

TRATTATO 

DELLE TRE VIE 

DELLA 

EDITATICENE 

GETTATI DELIA SANTO* 

Ngon TEMPLATIONE 

DISTINTO IN TRE PARTI 

Composto 

A FRA CARLO DA SE ZZA 
HeHgioso del Sacro Ordine di 
^ Francesco de .Minori Oaser. 
Riiorm. nel Connento di 
S Francesco di Roma. 

Coni aggiunta de Carni Spirituali 

SECONDA IMPRESSIONE. 

R O MA 
Nella Stamparla di Iato mo Fri d'AF 
M DC LX.lV. Continenza de Superiori 




! 



Cfctó? i&&> tS*£> \é*& *5 

ALLA GLORIOSISSIMA 

0$ 




TRINITÀ 

lì /tutore bmmlmtntt profìrato^ .L 

LTlSSlMO,«Santiffimo DIO 

Trino, &: Vno : Vno in effcnzsu , 
Trino in Perfone; Padre, Figliuolo, 
c Spinto Santo j Infinita Sapienza-, , 
Infinita Bontà , che tra I* altre crea* 
ture hauete creato me, noncomelal- 
tre irragioneuoIì;miad immagine , 
c iìmiglianza voftra ; affinchè , mentre dimoro in quella^ 
vita, mi conftituifea fpcfsifsimc volte nella vojftra Diuina 
Prcfenza ; hauendomi dato, non folo X intelletto , ili uftra- 
to col lume della fede , per conofcerui , e contemplami ; 
mi ancora la volontà per lodami , òc amami fopra tutte 
le cofc ; nel che ha da rifplenderc in noi la bellezza della 
voftra immagine in quella vita ; la quale molto maggio- 
re fari nell'altra, quando faremo illuftratì col lumcdella_,, 
gloria dalla voftra rcal Prefenza, Siche reftaranno pieno 
di vanità , e di miferie i e d* eterna confulionc quell* ani- 

t * me, 
Perinei 8i$ctfec2j fra£ tfn*, Prfo. 




me , che facendo poco (lima , che rifplenda in effe la vo- 
ftra fàcrolànta Immagine , lafciando Voi fonte d ' acqua 
viua , coirono coni vafi de 1 loro cuori all' acque delH pia? 
ceri fenfoali , degrornamenti delle vedi, degli amori, delld 
grandezze, e dell' altre (ciocche vanità di quello inganne* 
uole mondo .Per quello hò (critco, benché rozzamente, 
queft* Opera -, affinchè quelli, che la leggeranno, fap piano 
primieramente, che non è colà più neceflaria della cogni. 
tione della Voftra Diuina Maeftà ; attefoche dal manca- 
mento di quella luce nafcono le tenebre di tanti peccati , 
c la dannaticeli torTft anin^?? Scct^w^me^tg^^iL 
conofchmo ,chc non fi ritroua quiete , e dilerto vguale * ^ 
quello, ch'efpcrimcnta l'anima , contemplando, & aman- 
do voi fopra tutte le cofe 5 e pure V humana miferia a tale 
fi riduce > che non (limando 1' huomo quello gran teforo, 
corre appretto agli beni fragili , e caduchi . 

Veroè Dio mio, che nel trattare di quello, cheappar- 
tiene alla Voftra Diuina Maeftà > ogn Intelletto , benché 
cleuato , s'abbaglia , &c ogni penna veloce, quafi immobi- 
le diuiene: dimodoché io, effendo idiota > e fenza lette- 
re , doucrei efler giudicato temerario , hauendo hauu- 
to animo di mettermi à quefta imprefa : ma voi Aitiamo 
Signore, e Padre de* lumi, che vi degnate rimirare gl'Hu- 
mili, andate ancora fopra di efsi fpargendo qualche fein- 
tilladel voftro chiarifsimo lume . Et ingrato (àrebbe Io 
(pecchio , che eflèndo per fe fte(To tenebrofo > illuminato 
poi, non redimirle, riucrberando,il lume al Sole, che glie 
lo diede • Confeffo , che il mio intelletto farebbe fempr^> 

nelle 




nelle tenebre , fe da voi Sole di GiulUtia non difeendeffo 
la luce della fama Gratia ; fiche proftrantfòmi nel centro 
del mio niente,^ afpirando folo per gloria voftra alla fa- 
Iute dell' Anime, dedico •> c confccroquefUmiafiticaair 
Infinita V* Maeftà , dalle quali l'edere, & ogni mio bene 
riconofeoi & afpetto . In nome del Padre t del Figliuolo, 
c dello Spirito Santo ♦ Àmexw. 




ALLI 



AHI BENIGNI LETTORI. 

V A T T R 0 particolarità à mio giudt- 
tio poflòno rendere grato, ò ingrato l'o- 
recchio cfegl' afcoltanti in qualiìvoglia_j 
lettura ; cioè la qualità di chi ferme , il 
fine , per il quale fcriue , il ftilc , ò modo> 
nel quale fcriue; e finalmente la materia 
della quale fcriue . Perilche mi è parlò 
bene (benigni lettorOpreoccupare la cu- 
riofità vo/rn , informandoui di tutte Je fopra dette particolarità 
circa la pre/cnte opera fpintuale 5 acciò prima di leggerla^ 
pomate hauerne quel concetto, che corri/ponda ne più , nè me- 
no , alle qualità di effo i L' Autore , che fcrifTe il prefente li- 
bro è vn femplice rcligiofo degrOfTcruanti Riformati nel Con- 
uentodi S. FR ANCESCOin Traftcuerc in ROMA : 
chiamato Frà Carlo da Sezza . E gli come Laico > non_> 
attefe mai à ftudij di kttcre,mà agi' efercitij appartenenti al Ilio 
grado i hà con tutto ciò apprefo di leggere , e fcriuere , quan- 
to balta ad efprimere i propri; concetti. Il fine di fcrìucrlofu da 
prima molto diuerfo da quel,che poi fortì;poiche mofTo dai de- 
fìderio di fodisfare ad alcuni fuoi familiari , che gliene fecero 
iftanza > fcrifTe al meglio, che potè vna breuc informatone in- 
torno alla fanta Contemplatione ; mà aggiungendomi dopo 
Fefortatione del fuo P. Confefsore* con fidando più in DIO, 
che nel fuo talento , fi sforzò di ftendere , e dichiarar meglio 
ciò,che haueua già fcritto brcuemente,& in confufo. Finalmen- 
te panie bene al medefìmo Confeffore, & ad altri conofecnti di 
far publicarc detti ferirti ad vtilità,fe non de dottile grandi fog- 
getti (a quali non mancano in quefh materia opere di fegnalari , 
UJa c graui 




c graui Autori ) almeno ad vtilità de gì* humili > e fempJici>dc- 
fidero/ì d'incaminarfi alla perfezione chriftiana . Lo /h'lc>e mo- 
do di fcriuere è proportionaro alla per fona dell' Autore, che ef- 
fendo idiota > &. ine /perta nelle lettere , non può per confeguen 
za riufe ir puntuale nella confonanza de'periodi^nelle fràfi nel- 
la fceltezza de' vocaboli,& altri ornamenti retorics che foglio- 
no allettare vn' orecchia cmofo . E' anco detto /tile proportio- 
nato alla maceria , di che fi fcriuc , che per e/Tere fpirituale > & 
in ordine all' humilrà , e femplicità delle* fpirito , non difdice» 
trattarla fempliccmecc.ETmalmcnce proportionato alleperfone* 
alle quali s'indrizza,che e/Tendo per/òne pje,e deuote, lontane 
dalle puntualità del fecolo , reftano facilmente fodis fatte della 
fincera,e fempHcc vericà,nè fanno rendere conrracambio di ceri 
fere à chi ftudia più d'ogn'alcro di giouarlc in quella maniera^ 
che può, hauendo più riguardo all' effetto dei bcncfaccore,cho 
all'effetto delle fue forzcdoiìc al contrario le pedone lontane» 
dallo fpri ito,ò tafanare dal proprio-fapcre,come quelli,che non 
/limano cofa alcuna degna di lode,fuorchc le proprie ,prefumen- 
do foùerchio di fe medc/ìmi,in ogn' altro fanno trouare i difetti 
fuorché in fe /ceffi. La maceria,della quale fcriue,è molto vtile, e 
ncceflana, non fòlo a perfone religrofoe dedicate per voto alla 
perfectior^e euangelicaimà anco à qualfìvogrfa perfona , che nel 
iecolo voglia,come deue, regolare nel proprio flato i fuoi cofhi- 
uù al feruicio di Dio,e viuere fecódo la di lui sarà volócà; Perche 
fe non fi tediarà di leggere attentamente co humiltà,e femplicità 
dipintola preséce opera iptrÀtuale> ne, caucfà graacoiòlatione, 
c profitto àell'anima.Io- hauedo già imparato <:orne 'fòglia diuer- 
famecc riufeire il mede/imo cibo à diuerfi palaci, & il mede/imo 
fuono à diuerlì orecchiano ardirei daJKefperiezadel pro£cco,che 
qualche perfona ha cauato da quefti fcritti^ argpmentar general- 
mente in tutti i ma efsendo di mole* l'efperienzajconrftlo in Dio, 
che legge doli con la dauuta di/pozione d'animo, cqnfermarete 
con 1' efperienza propri a la verità di qnanto hò détto . In tan- 
to pregate DIO per me . 
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PÀRTE PRIMA* 

Nella quale fi contengono le tic Vie della Meditationtj , 
con li luoi Efercitij \ La Vita Attiua», , 
& altri Capitoli vóli/fimi . 

NOME DEL PADRE, 
DEL FIGLIOLO, 
E DELLO SPIRITO SANTO» 

Amen.» . • 

A laude , e gloria della Santi/fimi TRINITÀ'* di MA R I A 

Vergine Madre di D I O , e di tutta la Corte del Ciclo . 
Incomincia il Trattato delle tre Vie della Meditatone, e flati 
della Contcmpiatione, Comporto da Fri Carlo da Sezza 
Minore Ou*cruante Riformato di San Francefco 
della Prouincia di Roma . 

PROLOGO p 
Al Pcccatore^che continuamente viuc ne'pec<ati . Cajf. I. 

H V O M O mirabile , e cortottibilc , ia- 
uecchiato ne'pcccati^chc altro non fai con- 
tinuamente, che trafgredireli diuini preceS 
ti, c lèguendo l'orme del peccato, offender 
queir infinita Maeftà, dalla quale tu hai ri- 
t emiro ogn* bene , e giornalmente riceui.j 
' appartenenti non folo alla fallite deiranima 
tua , rnà ancora al maatcni mento, c gouerno del cuo corpo ; 

A non 




2 PROLOGO. 

non ti auuedi,che fodisfacendo à quefta tuo corpo,fozzo,e fto^ 
raacofojo fai diucntarc vn'ofcuro fepolcro»douc mentre tu vi- 
ui,giacerà fepolta l' anima tua mefehina, priua d'ogni fpiritual 
conucrfi:ione,abbandonata,& affitta, fenza poterfi punto riti- 
rar nell' interno, e nel fuo centro ripofando , conuerfar col fuo 
Dio; fenza poter' ella rimirar quel diuiniflìmo Sole, dal quale 
fu formata ad imagine,c fimilitudinefua,effendo impedita dall' 
immonditie del peccato la fua luce fpìritualc» e toltali infieme 
la verapace,la gio.óda lctitia,la confolacione dello Spirito fan- 
to,il diletto,3c il gurto della celeftc Sapienza ? Poiché mentre 
l'Anima rimira con fguardo puro»e mondo il fuo diletto Iddio» 
ritroua in lui ogni cofa» e gode séza faper che altro defiderare» 
versadofi in lei il fiume abondatiflimo della Diuina graria,chc 
porta feco la vera pace,!a confblatione certa, le delitie, l' alle- 
grezza^ tutto ciò che l'anima dal fuo Spofo Dio fa defiarc^ . 
Mà di quefte cofe tutte è priua in te,ò peccatore, la mefehina, 
per haucr la memoria ripiena di fantafmi, & imagini nociuo » 
quale douea effer vafo,c ricettacolo di celerti verità, e di fimo- 
lacri Diuini : Dipiù,per hauerl' intelletto offufcato,e coperto 
di folte tenebre» e l'occhio fuo fpirituale puri/Timo priuo di lu- 
ce per rimirar l'Oggetto fuo diuino»c penetrar gl'abiiTì profon- 
di della fua infinita fapienza: finalmente per hauer la volontà 
intrigata,e piena d' affetti impuri,e d'amor difbrdinato i E pur 
douea ella eflèr colma dell'amor puro » cafro , e fanto verta il 
fuo Dio . Che fai ò rajfèro,& infelice ? Confiderà, ti prego, vn 
poco l'infelice rtato,nel quale hai ridotta la tua pouera anima, 
e la crudeltà da tè vfatali: anzi vfata à te fteflò; poiché, cami- 
nando tu per rtrade faticofe, e piene di peccatici vai f ibrican- 
do anco per te vn fcpolcro eterno di fetore, e di tenebre , per 
piangere iui fepolto eternamente in compagnia de'diauoli (de' 
quali forti in vita fèguacc) fenza fperàzadi mai vfcirc.Ii tem- 
po prefente è breuc ; torto fparifee , e V Eternità non hà fine : 
E* feuerala giuftitia di Dio , dalla quale tu non puoi fuggire , 
dando di punto in punto per cadere nelle lue mani , e 



lifciando 



PROLOGO. 5 

lafclando quefta valle fetida di miferie, trasferirti in vn' altra 
ripiena dinfclicità,d anguftie,di pene, e di fpa/ìmi eterni,oueè 
continuo pianto, fen za confolatione alcuna,ò mometo di ripofo. 

Dimmi, ti prego, à che ti haurà giouato il tempo malamen- 
te fpefo, il qual t'è flato concedo da Dio,accioche riconofecfli 
la luabontà,e conofeendo, l'amalTì, e faceffi infieme penitenza 
de Vuoi peccati,mortif7cando il tuo fenfo sfrenato ? Giouato ti 
haurà per certo per tua maggior rouina,e per accrcfcim€to de* 
tuoi dolori ; poiché nclPInferno,fecondo la moltitudine,e gra- 
uczza de* peccati? farà più graue il caftigo de' peccatori , oltre 
la pena del danno , quale comunemente patifeono tutti li dan- 
nati, eh' è V efTcr priuo per fempre della Vifione di Dio, accor- 
gendogli mefchini(mà tardi) deiringanno,& errorcncl quale 
vifTero quando conofceuano di poterlo amarce fcruire,e fcam- 
parpoi dal rigore delia, fua giu/titia (benché clementiflìma)aiw 
zi hauer parte nel fuo Regno, e pur non lo fecero . Quello e il 
vernicene li rode l* intimo delle vifcere,métre fi vedono chiù- 
fa in faccia per lèmpre la porta della mifericordia di Dio , o 
prouano AVI dorfb la sferza del rigore della fua Giu/litia . A 
che, dimmi, t'haurà giouato PefTer flato huomo di gran fapere, 
€ /lima appreffo il mondo,c quando vedrai perduta per fempre 
la memoria del tuo nomc,la gloriagli honori,li titoli, le digni- 
tà, & ifuanita ogni cofa come vn rumo? Nulla del certo ti gio- 
ucrà, ma folamente per giocete burla de' demoni/, che rinfac- 
ciandoti il tempo palfato, fcaricheranno fopra di te le lor ven- 
dette, sfogaranno la lor rabbia . Mifero che fai ? che penfi ? 
penfi tu forfè con la tua potenza, e forze del tuo valore lupcrar 
la Diuina Giuftitia? ò con il tuo teforo fcampar dall' Inferno? 
Dura cofa è tirar dc'calci contro lo fperonc . Nulla vale il tuo 
fapere, la forza, Tarmi, le genti, e le ricchezze . Nò, nò , vano 
è il tuo penfìero , e lènza fondamento e la tua fperanza : tutte 
le creature fi rendono inhabili,c fenza valore alcuno all'Onni- 
potenza di Dio, effendo lui il Crearorc,c Signore del tutto,dal 
quale hanno 1* clTerc, & il mantenimento tutte le cofe create . 

A 2 Lafcia 
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Lafcia, lafcia hormai la tua (ciocca* e peruerfa opinione : cefla 
dall'iraprefa dell'amor profano* & attendi alia virtti,& all'amor 
puro* e fanto ; poiché 1 amor vitiofo è profano ofcura l'anima, 
e la riempie d' immóditie>facendola odiofa auanti del fuo fpo- 
fo Iddio>e la conduce all' eterna pcrditione ; all' incontro f a- 
mor fanto la rende luminofa, e bella auanti à gf occhi del fuo 
Spofo , conduccndola nella Sala Regia de fuoi eterni gaudi) ; 
l'amor profano gì' apporta guai, amaritudine , e timore imper- 
fetto > rendendola inhabilc , c ritroia à feguir le diurne inipi 1 
rationii Pamor fanto la colma di perfetta pace,di confolationc, 
di gaudio , e di fanto , e perfetto timore , e di prontezza fpiri- 
niale , per metter' in efecutione le diuine ifpirationi : L' amor 
profano è d' huomini imperfetti, fciocchi , e priui di giuditio, 
c quafi poco di&mili dalle be/tic , non cono/cendo , ò non vo- 
lendo conofccrc il lor proprio bene , e profitto (pirituale , che-, 
amano il male come loro proprio bene , iui ponendo tutte k_> 
loro fpcranze , e follccitudini ; Mà 1* amor di Dio , eh' è l'amor 
fanto , è d' huomini fauij, e perfètti , dotati di giuditio fanto > 
di fede viua, di fperajiza, e di carità, quali conofcono il bene, 
che li fa il Signore, e lo feruono con gratitudine : La memoria 
de' feguaci del rnondoje dell'amor profano è di poco,anzi nci- 
fun momento, e fparifee come vn leggiero fumO)iion reftando 
dell'empi; memoria alcuna: Ma la memoria dc'feguaci di Chri- 
ilo, e dell'amor fanto durerà in eterno , e fènza fine . Tal volta 
parerà forfi a' feguaci del mondo, che habbino, in ricompenfa 
de loro feruitij, riceuuto dal mondo qualche benefìtioin ordi- 
ne all' honorc, e viuerc humano, mà s' ingannano all'ingroflb: 
perche fappino quefti tali,chenon fu il mondo altamente (non 
hauendo da fc forzai potere alcuno) ma fu l'Amor fanto, cioè 
il noftro mifericordiofò Iddio , dal qual viene à noi ogni bene, 
e nel cui potere fono tutte le cofe : e tal volta fece quefto be- 
nefitio i loro, accioche riconofeeflèro con gratitudine la fua_> 
infinita Bontà, e 1'amaffero, e l'honoraffero, come lor Signore , 
c lafciando la mala vitapaffata, menaiTero vna vitanuoua, fc- 
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condola Tua Diurna volontà; Ovcro fii per pagamento di qual 
che opera buona 3 che per amor Tuo fecero in quefta vita . E fc 
attentamente fi confiderà, non meno rifplendcin tutte l'altro 
cofe create la bontà, e la liberalità di Dio , eflendoche, oltro 
l'haucrci creati adimagine, e fimilitudine Tua, &cflfèrfi venuto 
della noftra propria carne, ricomprandoci col proprio Sanguo 
dalla fchrauitudine de' peccati , e dal Demonio , & oltre l'ha- 
uerci pofti nel grembo della noftra Tanta Madre Chiefa, ador - 
nata» & arricchita de' fanri Sacramenti , c de' precetti Diuini* 
creò ancora quefti Cieli carichi di luminofe (lclle,con quei due 
luminari belliflìmi Sole, e Luna : La terra adornata di fiori, d' 
acque, di pietre, e di piante diuer/e , feconda, e carica d'ogni 
forte d'animali , producendo li lor frutti per foflcntamento del 
viuere humano . O* infinita Carità di Dio I O' ingratitudino 
dell' huomo, indurato oftinatamentc nel peccato ì Que/ló fòlo 
ti dourebbe ballare à farti Jafciare, Se aborrir il peccato* e lo 
vefligie dell'amor vitiofo,e profano,quale c rafifettione,& amo- 
re delle creature contro la volontà di Dio , àc ad infiammarti 
tutto di quello amor Diuino, finto, e verace , feguendo con a- 
nimo intrepido, e cortame li fuoi fanti veftigij . 

Hor fe corrilpondendo tu al tocco, & inlpiratione della Di- 
uina gratia , dopo d'haucr ne* benefitij di Dio confederata la_, 
fua gran bontà , ti fenti intcriormente commouere, rendendoti 
rifolutamente difpofto à lafciar il peccato, e feguir la virtù s io 
debole indumento della diuina gratia , moflo folo dalla diuina 
virtù, e carità di Dio, per la fete infatiabile della tua falute , c 
di tutte 1' anime redente col Sangue di Giesù Chrifto Saluator 
noilro, procurerò, con il fauor di Dio , & intcrceflìone del mio 
deuoto Apoftolo S. Paolo, moilrarti in que/lo picciol Trattato 
delle tre Vie > per le quali caminando, po/Ti breuemente cono- 
(cere ciò che deui fare per lafciar 'il peccato, e ritrouar A fanto 
A'uorc .Le Vie fono le feguenti . La prima è la Via Purgatiua; 
la feconda è la Via llluminatiua ; La terza è la Via Vnitiua_, . 
Per la Via Purgatiua potrai purgar l'anima tua fozza, e (porca 

da' viti; > 
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da' vitine male inclinationi, impiegadola ncgl'cfcrckij di mor- 
tificationc conuenienre del corpose del fenfò, leuando alla me- 
moria le imagininociuc,riempiédola di defiderij diuini,e fanti. 
Per la Via Uluminatiua, porrai leuare all' intelletto le tenebre, 
& arricchirlo à guifa d' vn Cielo, con le lìeile delle virtù ac- 
qui/rate . Per la Via Vnitiua potrai fpogliarc affatto la volontà 
dell' amor profano , e riuefórla della carità » e fanto amor di 
Dio, perfettionando poi la virtù, & il fanto amore nella vita.* 
attiua ; £ cosi bene adornata, con più facilità potrai paffareal 
ripofo della vita Contemplatila, doue in carità ti ricorderai di 
pregar Dio per me viuo, ò morto, acciò fi degni hauer mifèri- 
cordia, e perdonarmi li miei peccati . Lo Spirito Santo ci illu- 
mini , e fìa noftra guida . Amen_» . 

Della Via purgatili a , con la quale l'anima vien purgata.* 
«la'peccàtijoc effercita la morti ficatione ; Cap. 1 1. 

LA Via purgatiua è vna purga fpiritualccon la quale la mt- 
ftica terra dell'anima già deferta,& intrigata dalle /pine 
de' peccati, dalle paflioni sfrenate, & affetti difordinati, e da_, 
tutti li vitij, affinchè refti purgata, come nobile giardino delle 
delitic di Dio,c produchi fiori di belliffimc virtù, e frutti di vi- 
ta eterna, gratinimi al fuodiuino gufto . Mà per più chiara in- 
telligenza^ fondamento di quefta prima Parte, mi auualcrò da 
vna fèmplice fimilitudine d' vn Giardiniera, il quale lauoraua 
nel fuo giardino, e dopo per pigritia I" abbandonò , che però il 
giardino fenza la fua cultura rimale deferto, e produffe (pine , 
Se altre herbe cattiue ; e poi là ad vn tépo il Giardiniero otio- 
fo,e negligente ritornò al giardino ch'haueua abbandonato; le- 
uò le Ipine , sbarbicò f herbe cattiue, e coltiuando le già iofcl- 
uatichite pianticelle , fece germogliar nuoui fiori i in fomraa_> 
l'adornò, rabbellì, e cu frodi tanto bene peri auuenire , che lui 
medefimo fenc pregiaua , e godeua ; e raccolti à fuo tempo i 
frutti, fi riposò alquanto nel godimento di elfi . Hora al noflro 

propofito : 
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proposto : E' quefto giardino la terra mimica dell'anima Chri- 
ftiana , lauorata dal Signore con la gratia del fanrifllmo Barte- 
Ìlmo,à guifa d'ameni/fimo giardino rinchiufò con le porte del- 
le potenze, e fenfì interiori . Qucfto confegnò Iddio in liberti 
dell' huomo per poter cntrare,& vfeire à fua voglia co la chia* 
ne del libero arbitrio , e mantenere nell'amenità del fuo effert 
gratuito detto giardino con V efercitio della buona cooperato- 
ne (ettcndo cflfb giardino dell'anima flato confegnato à ciafcuji 
di noi da Dio in quella guifa, che fu ad Adamo confegnato il 
giardino del Paradifo terre/tre , acciochc operarle , e lo cufto- 
ditte; ) Ma fopragiunto l'huomo dal Tonno della pigritia,e dal- 
l'otio (che è la rouina dell'anime, principio di tutte le cadute > 
e fotta profondi/Tirila di tutti i cadenti ) e diuenuto negligente? 
il Giardinicro » allettato da piaceri dishonefti? abbandonò la.» 
carica datali da Dio,& aperte con la chiaue del libero arbitrio, 
e conienfo della volontà le porte delle potenze interiori, & e- 
/teiiori> diede campo a nemici dell' humana falute,cioè Mon- 
do, Carne, e Demonio, che potettero entrar nel giardino, e fe- 
minar zizanie , e mille altre herbe cattiue di vitij , & offcfè di 
Dio > à fegno tale , che quelle potenze che prima erano porto 
fpiriruaJi, aperte alle diuine ifpirationi , diventarono carnali, 
e tutte dedite alle miferie del mondo, & cfpofte alle fuggeltio- 
ni diaboliche, delle quali imbellendoli la memoria , le ricorda 
all' intelletto, affinchè vi difeorra iopra , e proponendole l' in- 
telletto alla volontà , la inclina ad amare diiord/natamente le 
cofe rapprefentate, eie ne dilettano i fenfì , priui già del gufto 
della Carità, quale fi e da loro partita per l'offefa di Dio > & è 
in loro formato vn' horribiliffimo inferno, & vna notte ofeura , 
e piena di tenebre* perche sicome, per fede delle facre lcrittu- 
te, Tappiamo che li dannati nell' inferno non fanno altro cho 
continouamente offendere Iddio con le loro efecrande beftem- 
mie, ftando fepolti in quelli profondi abiflì di tenebre di mor- 
te ; cosi parimente il pcccatorcmentre viue ne' peccati,morto 
alla gratia, e fepolto neli'ofcurità fpiritualc, hauendo l'occhia 
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del Tuo intelletto coperto di tenebre, non fi «litro giornalmen- 
te, che offender con mille fcclcraggini Sua Diuina Maeftà , nè 
pare qualche fappia far altro . O* Cagione fterHe; O* /lato mi- 
ièrabile di quelle anime infelici, che morte Ci trou.mo , e fom- 
merle nella malitia del peccato, e nel fango de* viti) . Degno 
veramente di gran compaffione , e d' efìfer raccomandate al Si- 
gnore. Ah railercper lafciarfi tirar da vn breue,e momentaneo 
diletto di tempo sì corto, vengono apri u. ufi d'vn bene eterno, 
pernii qua! fine loro furono create ; & in vece di godere quella 
belliffima faccia del Signore > elle fi eleggono vna eternità di 
pene . 

Ritorna, ritoma ò Anima al tuo dolce 3 e m i feri cord io fo Dio; 
non ti fembri afpro il viaggio , ò dura la fatiga ; rompi il laccio 
ti prego, che ti rien prefa ; lafcia da parte il timore che t mga- 
na> non è cosi afpro il camino, nè durala fatiga per Chrifto, 
come tu penfi, ma dolce, e foauc , dalla qual dolcezza feritirat 
incomprenfibil defiderio ; E qualunque di noi, che nel giardi- 
no della grafia fi ritroua, per mifericordiadi Dio, la prego in_. 
carità, a laperfi cuftodire con il fanto timor di Dio, mettendo 
forti guardie alli fènfi; accioche con la tranfgreffionc della di- 
uina legge, non efeano fuori del giardino deirAnima,nè meno 
fi fcandaiizzi in veder tali anime abbandonate ne' peccati; ma 
fi ponga auanri agl'occhi alcuno efèmpio de'Santi,e li profon- 
di giuditij di Dio, effendofi veduti talvolta alcuni peccatori, e 
peccatrici tanto corrotti, & habimatf nel peccato,che non fen- 
tiuano J>iu rimorfo di cofcienza,e qucfti medefìmi furono poi 
gran Sanfti nella Chiefa di Dio,conie furono S. Agoftino,c San- 
ta Maria Madalena , mà, come di/fi, Ci deuc haucr di loro com- 
paffìone,e pregare il Signore per la loro falute. Ma torniamo al 
noftro difeorfo : dtffi fòpra , che il giardiniero vagabondo ri- 
tornò al giardiiK), vi leuò le fpine, e ì herbe cattiue, che vi c- 
fano germogliate : lo coltiuò , e refe fecondo di fiori , e frutti : 
XJosì dopo molti mali conuertitofi il peccatore, vfeiper miferi- 
- 1 cordw 
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cordiadi Dio,dal pcffimo,& infernale /rato de* peccati ; ritor- 
nò nello (lato della gratia,c rifpondédo alla vocatione di Dio, 
tornò à cuftodire il giardino dell'anima già deferto : Quefti ri- 
chiamile vocationi diiiinc fono farro in differenti marnerei Al- 
cuni fono chiamati per via del timore, S.PaoJo primo Eremita, 
, il quale fuggì dalla fua patria nel deferto per timor de'tormcti, 

e martiri) clic dauano i Tiranni a' Chriftianijfacendoli crudel- 
mente morire. E S.Girolamo eftèndo condotto in fpirito auanti 
al Tribunal di Dio pereffer fènrentiaro dal Giudice fupremo , 
dopo d'effer flato da quello aframente riprefo della (uà vùsl- 
fpefa in feientie vane, fa fatto batter crudelmente, onde gii re- 
ftò quel terrore impreifo vàiamente per fempre nella memoria, 
e fc li conuertì in amor di Dio . Altri furono chiamati per via 
di amorecome fan Benedetto, fan Franccfco,& altri Santi, col 
quale amore falirono poi ad vn grado d' amor più perfetto > e 
diuennero sì gran Santi . Ritornato dunque per pentimento il 
peccatore nel giardino dell' anima , loritrouò rutto horrido di 
fpìnccioè di peccati, e d' hcrl>e cattiire, che foiK) i vitij : lo co- 
iti inciò à purgar dalle fpine de* peccati con la fanta penitenza, 
adacquandolo d amarifiìme lagrime che verfaua, piangendoli 
con quel pianto però, che dalla Macftà Sua Diuina li era con- 
certo ; effendoche non tutti poffono haucr quel pianto dirotto 
citeriore, e qudl' abondante copia di hgrime,pcrche fupplifce 
ad alcune anime ii pietofo Signore col pianto interiore, eh' e il 
feruentc defiderk); Sbarbò 1 herbe cattine de' vitij,& altre inv- 
perfertioni col mortificar' i lènn*,flenar le pafiioni,& affetti dif- 
or dina ti,togliédo prima all' appetito fenmale ciò ch'era di fuo 
gufto , come lunghi, & infrurtuofi ragionamcnti,giochi, pafla- 
rempi, fuperfluo cibo, fontuofo veftircabbellimenti del corpo, 
& altre cofèche iòn contrarie à Dio, & all' Anima uoftra,per- 
tncttendoli quelle cole folo che fono di gufto di Dio, e cófor- 
me al fuo diuino volere ; andò coltiuando, & addomefticando 
T inicluatichiti arbofcclli de' frutti delle buone opere , femen- 
twdoui rioii di virtù, e principalmente la fanta carità* con la.. 
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quale da principio J huomo conuertiro ad amar il Tuo Signore, 
& allontanandoli da'peccati,a refìftere alle cócupifcenze viue, 
che militano cótrola carità di Dio,cominciando vn'altra vita 
finta, e laudabile 5 facendo à gara con la pattata malamento 
fpcfay leua alla memoria la varietà delle fpccic,c fantafmi no- 
cini de* quali era ripiena , e la riempie de' fimolacri diuini di 
carità. Se amor di Dio : comanda airintcJlctto,chc più i:on ru- 
minile ripeta col pen/iero limili fpecie,ma s* impieghi talmerc 
nell'amore, e nella carità, ch'altro non penfi, altro non cerchi 
fuorché Dio, affinchè la volontà s* innamori della Macllà fua_> 
Diuina > e T ami come la cofa più cara del fuo cuore , cfTendo 
l'amore quello che più Sicuramente 1 incamina per ritrouaril 
fuo Dio>del qual amore della fanta carità participano ancora 
i. /énfi : Ma per conieruar qucfto fanto amore della carità,c per 
poterlo di, e notte meditare, c di bifogno fcacciar da fe l'amo- 
re impuro, non potendo, quefti due amori per la loro cótrarictà 
e/Ter padroni d vn cuore > & accioche regni affolutamcute la_» 
fanta carità , è nccciTario allontanar/i affatto dall' amor dello 
creature impuro,e vitiofo, c troncar infieme con efTo»li ; ftoi ra- 
mi, che fono la propria ftima,e la troppa cura di fe medefimo, 
ta propria volonrà, e proprio làpere,il mondo có le fue nouelle,, 
le quali riempiono il cuore di varietà, di fpecie , e di mille im- 
perfettioni, ojtre che offiifcano 1 anima, che no 1 può. vedero* 
nè goder di Dio,& impedi feono il luogo. alla,Gcatw.:mi par mol 
to difficile, che l'anima di vno che guitta di riferir nouelle, & è 
curiofo di fapere, fi pofTa folleuaj c k Dio , e giungere alla per- 
fezione ; perche quelle fpecic > ò fantafmi delle cofe vdite , ò 
dette, reftano nella mcmoria,c nel tempo che Ci faoratione , Ci 
fanno auanti,e Ci rapprefentano nella nouVafantaiìa,.in manie- 
ra chc>in vece di. orare, e meditar li mi fi cri; diuini, l' intellet- 
to fi pafee delle misèrie di qucll'imagini» fiflandoui il penfiero> 
e trasformandoli 1.' anima in quelle, con la fua attemione . Per 
diuertjrfida: qucfto impedimento , ottimo rimedio farà/ la foli- 
cudinc 1 il filencio , e ! anctcouai lì , e frequentar li Sacramenti! 
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PARTE PRIMA. CAP. III. n 

della Chiefa ; Impercioehe quelli fono canali , per li quali l'a- 
nima refta lanata* purgata , e difpofta per amaie,e conofcero 
il Tuo Dio, il quale fia di tutti glorificato , Amen . L' cfercitij 
ne" quali dourà impiegarfi la perfona in quefta Via purgatiua-* 
faranno li fcguenri • 

Degli cfercitij della Viapurgatiua ♦ Cap # II I • 

F Rateilo , nel luogo dell' oratione , fcgnandoti col fegno 
della fanta Croce, raccolto in te fteflb attentarne n te, & c- 
icuato in fpirito,ti perfuaderai di ftar' in prefenza del tuo Signo- 
re, pigliando perfona del figliol prodigo, c gli domanderai per- 
dono del tuo fallo , meditando da vna* parte li tuoi peccati, <l> 
dall'altra li Benefitij di Dio , acciochc4ìeglVni conofehi le tue 
miferic, e negl'altri la grandezza , e Bonrà del tuo Dio-, e per 
più chiarezza, potrai fèruirti dell'ordine Tegnente per li giorni 
della lèttiraana . 

Il Lunedì potrai meditando confiderare la grandezza de' 
tuoi peccati . 

Il Martedì le raiferie humane. 
Il Mercordì V eftremo punto della morte , 
II Giouedì il Giuditio finale . 
Il Venerdì le pene dell' Inferno . 
Il Sabbato la gloria de* Beati . 
La Domenicali Benefitij riceuuti da Dio. 
Il Lunedì dunque deui considerar con humiltà,e ridurti a_> 
memoria i tuoi peccati , e confi derare ancora il tuo niente , & 
internarti nella cognitionc di teftellò, acciochc in quelli pofli 
auuederti di quanti mali hai commeflb nel cofpctto di Dio , e 
dallalrra comprendere, come non hai bene alcuno in te % cho 
non l' habbi riceuuto da Dio , il che è mezzo molto etficaco 
per acquiftar 1' humiltà , madre delle virtù . 

Il Martedì confiderà le miferic della vita humana , acciò da 
quefte poffi conofeer quanto fia degna d'effe difprczzatajpoi- 
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che fi fonda (opra fondamento si debole , come è quella vita_, 
miferabilo . 

Il Mercordì medita f cftremo punto della morte, eh' è vna_, 
delle pia vtiìi confidcrationi , che ila, per acquiftar la vera fa- 
pienza, per fuggir'il peccato, e per apparecchiarfi 1 huomo nel 
cempo ficuro per 1 hora di rendere il conto . 

Il Giouedì penfa al Giuditio finale , accioche con quefta^ 
cofiderationc vengano a germogliar nell' anima tua quelli due 
sì principali arTctti,che deue hauere ogni fcdel Chri/tiano,cioè 
timor di Dioo e naufea del peccato. 

Il Venerdì penfa alle pene dell' inferno; acciò con fimil co- 
gnitione venga a cófcimarfi l'anima tua nel timor di Dio,cde- 
tc/tatione del peccato* Quelle pene,dice S.Bonaventura,deuo» 
no cfler' imaginate forto alcune figurec fimilitudini corporali/ 

Il Sabbato medita la gloria de Beati , acciò da penfieri così 
foaui li muoua il tuo cuore a difprezzar' il mondo, & a defide- 
rare di trouarti in compagnia loro . 

La Domenica penfcrai alli bcnerjtij di Dio per render d'e/fi 
gratic al Signore, & accenderti feruorofamente ad amarlo,per 
hauerti vfata tanta beneuolcnza.» , 

Delle difficolta, con le quali fono combattuti li princi- 
pianti nella Via purgariua * Cap. IV. 

MOlte fono le difficoltà , con le quali fono combattuti Ir 
principianti nel principio della loro vocazione , fra le 
quali tre folamcnte accennarò , che fono le principali . La^ 
prima e la mutationc dalla paffuta alla nuoua vita . La fecon- 
da , la lunghezza, & afprezza del camino . La terza difficol- 
tà è quella che ci pongono auanti gl ' huomini del mondo . 

La prima , che è la mutatione della vita pafTata ad vn* altra 
nuoua , è da confiderarfi in quefto fatto , che venga ad ciferc 
duxiflima cofa al noftro fenlò , & acerba > il quale di quanto 
è conforme al fuo gufto non vorrebbe mai fpogliarfene , e ?es 

derfì 
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der/ì poi air incontro corretto à iafciarlo . E qual' huomo far 
rcbbc cosi forte , c d' animo sì gcnerofo, che hauendo/ì fabri- 
cato per fue delirie vn fontuofo palazzo , & eflcndogli tolto , 
e fattolo habitare in vn' altro , e talvolta fententiato a morte-?, 
ciò fopporti , fenza fentir dilpiacerc alcuno ? E* ben vero però, 
che per amor di Dio non vi è cofa, che /la difficile à Jafciare . 
Ma viuendo il nouello combattente della Militia di Chrifto 
nelle delitie , c licenze della vita paffata , c trasferendoli iru 
vn fubito ad vn' altra vira molto a/pra , e piena di continuo 
fatighc , digiuni , vigilie , & altri efercitij penali in continua 
vigilanza nella fanta oratione , & acqui/lo della virtù , parmi 
di vedere 5 che in quello cafo il fenfo li venga à muouere vna_> 
pericolofa guerra , con farli violenza , ripugnando di volere^ 
abbandonare la fua cafa antica della feri fu alita , doue fin 1 all' 
liora dimoraua > e fignoreggiaua , & abhorrendo di accettare 
la fentenza di morte contro fe mede/Imo , come quello, cho 
prima haucua P imperio , comandaua , & era obedito . Tutto 
ciò è vero ; mà alla fine vinto dal timor di Dio , è corretto po- 
tentemente dalla carità , la quale fi è radicata nell'anima.» : 
accetta la fentenza di morire alla fenfualità , e fi fottoponc al- 
l' obedienza dello fpirito i elTcndoche è neccfiarijffima quelta 
morte del fenfo all' anima,ch'afpira di giungcr'alla familiarità? 
e ftretta amicitia con Dio > & albergare nelli fuoi fontuofi al- 
loggiamenti . In quella guerra del fenfo il nouo combattente^ 
di Chri/to , ritrouafi pieno intcriormente di ofeurità , e circon- 
dato nell'interno da amaritudine, & anguftic d'animo, si per- 
che il colpo , ò tocco della gratia col quale interiormente ec- 
citandolo lo chiamò Iddio, per cauarlo dalle miferie del mon- 
do, non l'ha ancor ben' inueftito,cioè non hà ancor l'anima ri- 
ceuutolurae fopranaturalc badante, col quale polfa da fcfteffa 
ficuramente caminare lenza veruno inciampo, come anco per 
non hauerguftata la faporofa manna della fanta Contemplato- 
ne , la qual facilità fupera tutte le difficoltà, che fi anrepógono 
all'anima : e benché in effa contemplatione li trauagli,& hor- 

ren- 
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rendiifime tcncationi trapalino ogn' altra di gran lunga) non di 
meno per la faporofa dolcezza, & abondanza della gracia ogni 
pefb Ci fa leggiero, &ogni fatiga fbaue . Ma pcrrornare al pro- 
posto : /landò 1* anima in /inaili angu/tie > quel poco di lum=->> 
col qual caminaua, Ci ofeurò, reftando in quella nebbia ìnuolto 
il principiante , & irrefoluto di caminafe alianti . 

Per non rimaner vinto il feruo di Dio da quefta prima diffi- 
colta > giouaranno li feguenti auuerrimcnti : Primieramente ii- 
noui con gran coftanza quei primi feroorofì proponimenti) che 
lui fece auantià Dio, quando rinuntiò al mondo , e fi ritirò a_> 
feruir la Maeua fua Diuina : fecondo) confideri ch'in lui non vi 
Ha virtù alcuna,e che Ha sì debole nelle Tue forze lpirituali,che 
da £b medetìmo non può far nè mena va'atto d'amor di Dkwna 
creda fermamete,che collaiuro dell'Onnipotenza d' Iddio potrà 
far* ogni cofa, e giunger' alla più alta perrettione,chc uà, come 
Ci è veduto in alcune perfone delicatcc di nobiltà di fanguC) le 
quali lafciarono il Mondot li Regni) le ProuinciC) le Corone>& 
ogni lor comoditi) e Ci diedero al feruitio di Dio in vna vita af- 
fai ritirata , nella quale fecero col fuo diuino aiuto grandiflimo 
profìtto ) e diuennero gran Santi nella fanta Chicfa . 

La feconda difficoltà e la lunghezza)& alprezza del camino, 
che a dir il vero, il folo penfìcro ha dato da penfare à molti» de 
alcuni pieni di timore Ci Con ritirati indietro, & hanno lafciati li 
lor primi proponimenti ; Perilche no lafcia il comune auuerfa- 
rio di femetar zizanic ne' cuori di quelli,che nel ficuro camino 
di Chrifto Ci ritirarono) con fuggerir talvolta à loro in quefta, ò 
fimil guifa ) cioè : Quefta nuoua vita, & imprefa) che tu fenza_* 
penfoxui hai principiata, fai pure, che no e per vn fol giorno,mi 
finche durala tua vita faticofa,come vedi con efpencnza: però 
dopo d' haucr confederato bene il tutto,mi par cofa affai difficile 
alle tue forze,e delicatezza di vita; che effendo tu auuezzo co 
tante comodità, poflirefifterce fopportar'il pefo di molti,e gra- 
ui trauagli , che ti verranno addolfo, feguendo il camino . Me- 
glio è à mio parere > & è cofa più lodeuolce cóforme al tuo (la- 
to il 
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to il mutar penfTero , e ftartene nella vira di prima , doue molti 
nano viffuto, e viuono con pace nel prefente : Effendoche bafta 
per faluarfi [' offcruare i comandamenti di Dio,fenza tanta au- 
fterità di vita,e maceratione della carne : Sai pur che queJPhuo- 
mojò donna,che per la troppo indiscreta aftinenza fi ammazza, 
non ritroua prelìb Dio misericordia . 

Per nó reftar sómerfo fotto fonde impetuofe di queftafecóda 
difficoltà, per fupcrar le forze, e confonder l'apparenti ragioni 
del noftro auuerlario, boni/lime armi fono le feguenti cófidera- 
tioni, cioè il penfar alla breuità della noftra vita : come prcfto 
fìnifcc . Il tempo pretiofo, che ci ha dato il Signore per far pe- 
nitenza de* noftrr peccati, come anco per amarlo,e leruirloiha- 
ucndoci Tua Diuina Maeftà pofti in ftato di poterlo fare . II pre- 
mio, che per la noftra pie ciol a feruitùci farà dato da Dio, che 
è il Tuo Regno eterno . 

La rerza diificoltà è quella y chc ci pongono gli huomini po- 
co dati, o per dir meglio, in nc(Tun modo al fcruitio di Dio, o 
menoefercitati nella finta orationc,li quali viuono invila vita 
ordinaria , come hoggi eoftuma il mondo - Mettono coftoro a- 
uantr alcune dirhVoltà talvolta dicendo ? Che farà: coftur con-» 
quefta fua fpirùualità,c ritiramento dr vita ? Del ccrto>chc non 
farà nulla, ma gì' interi! erra talvolta quello eh' è intervenuto a 
molti, li quali ti fègregarono dal viuerc del mondo,e fi elcfTero 
vnx vita ritirata^con darfi all' indrfcrcta penitenza , e- continua 
orationc . Quel ch'efli fecero fu> che lopraprefì dal tedio, di ucn- 
nero si accidiosi contro lor medemi, che al fine vilféro in que- 
lla vita il rimanente di ella come in fenfatr.. Altri por furono in- 
gannati dallo fpirito maligno fotta fpecie d'Angelo drlucc, e_j 
Dio ss come fTniron poi la lorvka^c P efempio è noto à tutti ; 
p»trtico!anncntc di quei fra Giuftin« dell' Ordine de' Minori di 
S-Francefco, di cui fi legge, che rapito in fpirito era eie un total 
volta di terra in aria; e cosi di molti altri ancora, come fi rac- 
coglie dalle facrc carré . 

Ma. acciò il Icruo di Dio non icfti impedito in quefta tcrza_» 

difficoltà , 
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difficoltà, e lafci di caminar' auanti, prima d'auuertir ciò ch'in 
particolare deue fare : ridondiamo in carità alle fbpradetto 
dirfìcoltà, che ci fono antepode dagP huomini . 

11 dire , che il ritirarli interiormente , & efercitar V efercitio 
della l'anta oratione apporti alli ferui di Dio melanconia,ò che 
li faccia diuenir' accidiofi , mi perdonino, che Terrore è gran- 
dceffendochc il ritirarfiè co/tumc antico nella nodra fanta Ma- 
dre Chicfa, e tutti i Santi ne* loro ritiramenti,& efèrcitij d'ora- 
tione,o4tTc Pacquido delle fante virtù, hanno riceuuti molti al- 
tri doni da fua Diuina Maedà, & inficine cocenti spirituali nel- 
le loro benedette anime ; & in maniera tale , che , per P altez- 
za^ grandezza d* c(fi,nè meno lor medemi in vna minima par- 
te P hanno fapuro (piegare a' mortali . Ma ben' è vero, che Ia_> 
perfetta oratione apporta /èco ritirarne to,e ridringimento delle 
potenze nelle cofe diiiine, occupando/1 in fabricarce fucchiarc 
il miele faporofo del godo della diuina gratia^ch'in cfìfb ridrin- 
gimento li fa il Signore, cauandoui frutti immarcefeibilidi Vi- 
ta eterna, come di Carità, di Gaudio, di Pacc,e perieucranzaj. 

Della caduta di molti, che fi diedero al fcruirio di Dio>c poi 
ingannaci dal maligno fpirito caddero mi/cramentc : Diciamo 
primieramence,chc li Giudici) di Dio fono occulti,& inueitrga- 
bili à noi moitili,e poi col commi prouerbio, che vnfiorc non 
guada la Primavcra,nè vn fiore marcito non impedifee gli altri-, 
che faccino il corfo loro,c (pargano foauiflimo odore . Oltro 
quello vi jirego in carità, che ci (ollcui&mo co l'occhio dell'in- 
telletto, riguardiamo al Cido, e confideramo attentamente la_» 
crcationc della Natura Angelica fatta dail'Onnipocéza di Dio, 
douc vedremo la terza parte di quei fpiriti cader intieramente 
in errore» e precipitar dal Cielo . Caliamo poi à baffo nel Col- 
legio Apodolico,e nel tempo dell' uccrbiflima Pallionc di Gierii 
Chrido lor Maedro , confideriamo li fanti Apodoli : Noi li ve- 
diamo tutti deboli e pieni di timore: S.Pietro peccar grauemerc, 
e pentii fi del fuo errore : Giuda cadere, e pcrlèuerjrc nella fiia 
difperatione,e precipitarfi nell'inferno . Ma rbrfe , per quedo 

lii c ceffo 
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fucceflò vediamo disfatto il Paradifo? ò la Religione dc'Minotf 
di S.Franccfco* Lafciorno forfè gl'Angeli giuAi Iddio per feguu 
li rubclli > Abbadonarono i fanti Apoftolil'Eu^ngelio di.Gifrsu 
Chrifto lor Maeftro per feguir Pcrrore,e la danatione di Giuda? 
O li Frati Minori l'ofTcruanza della Regola per imitar fra Giu- 
rino? Anzi al contrario li vediamo fortificati del fanto timor di 
Dio perfeuerare nella lor vocationc . GÌ' Angeli confeflar Dio> 
c ftarfene riuercnti auanti al Trono della fua Maeiìà .Gli Apo- 
itoli predicar PEuangelio, e li Frati Minori oiTeruare la lor séta 
Regola . Per la loro fedeltà,e perfeucraza gl'Angeli furono eoa- 
firmati in grada : li fanti Apoftoli ripieni dello Spirito fanto j e 
li Prati Minori con gl'altri Religione Chriftiani d'ambi i felli , 
racchiufì nella noftra fama Madre Chicfa 5 crcfeerea confuflone 
dcgl' Heretici in gran numero di fantita . Dunque che meraui- 
glia è,fe nella Chiefa di Dio fra tante migliara d' huommi iilu- 
ftri in fantita-, ne cadano aicuni 5 ciTendciI veduta cadere la Na- 
tura Angelica* non foggetta à cofe corporec,allc quali noi mor- 
tali damo foggetti per il peccato di Adamo > E quelli ftcilì,che 
feguirono> e conuerfarono Erettamente con Chrifto 3 e gli haue- 
uano veduto far tanti fegni > e prodigi; . O' quanto con più ra- 
gione è da merauigliarfi) e pianger con lagrime di fangueper le 
cadute di molti,che giornalmente cadono,attcndendo loro àv 1- 
tij 5 & à commetter peccati 5 & ogni altra cofa hanno ne' lor cuo- 
ri,eccctto ch'il penficro di fci-uir* à Dio col ritirarli interiormé- 
te nella cognitione della lor bafTezza , e frequentar 1 efercitio 
della Tanta Orationc;ma ftanno attendedo folo alla loro profpe- 
rità có ogni fòllecitudine,& à /pender in vano il tempo col tuo- 
no della cetra, della lira, e del cimbalo>& altre vanità,dando la 
burla à perfonc fempliei, e poueri foraftieri . Da quelta relaffa- 
tionce macaménto dell'orationc prouiene ancorché alami góri 
della iapienzahumana (parlando femprc con rirpetto,e riucr(?za 
de 7 buoni,e fanti) quelli dico, che vuoti della cognitione di lor 
medemi, e confegucntcmentc di quella di Dio,falirono in sì gifi 
ftima di loro ftcù%e diuennero talm£re ambitio&che lafciorono 

C la 
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la Giri/liana Religione,e caddero mifcramente nelPhcrcfia con 
grandiffimo danno della noirra Tanta Madre Chiefà, e fcandalo 
de' Fedeli;e la caufa d'onde giornalmete nafcono tanti fcandali, 
e difunionc di Popoli, e rouine di Regni, e tanti altri maliche fi 
fanno al mondo, non è altro,che il mancamento del fanto efer- 
citio delPOrationcpcr effer diuenute qua/ì deferte le /tra de del- 
la pèrfettionc, poiché in e/fa molti pochi fi vedono caminar da 
douero . O' à Dio piacefle , che tutti attende/limo à frequentar 
con feruorc di fpirito coietto fanto efèrcitio dell'Oratione, che il 
mondo non farebbe più mondo,ma vn terre fire Paradifo per la_> 
Carità, Pace, & Vnionc fraterna,che tra i fedeli ne feguirebbe. 

In quefta terza difficoltà il fcdel Combattente di Gjcsù , per 
fèguire auanri il fuocamino,e feruire alla Maeftà fu a Diuina co 
fedeità,pigli quel che fa per fe, e lafci dire il n.cndo con le fuc 
dicerie, & a/colti la Dottrina di Giesù Chrifto,che e* infegna à 
ftar vigilanti nelTOratione,acciò non fiamo aflaliti dal maligno 
ipirito della tentatione : & il gloriofo Apoftolo S.Paolo c'infc- 
gna parimente,dicendo; Fateorationcfenza mai celiare . Bene- 
detto fia Giesù , lui c } infegni, & affilia con la fua fa nta gratia 
accioche con efla poffiamo perfeucrare fino al fino . 

Del profitto dell'Anima nella Via Purgatiua * e di alcune, 
regole per dilponcr l'Anima à riceuere i veri lumi 
dal Signoie . Cap.V. 

DOpo d'hauer fiipcrato alcune difficoltà la pouer'Anima,co- 
me colui ch'ha fcampati i pericoli del mare,e. comincia à 
fentire qualche cóforto, così ellalafciàdo da parte ogni timore 
imperfetto per la gran confidanza che fi fentc dentro dì fc di ri- 
trouare,& amare eternamente il fuocelcfte Spofò, comincia in- 
teriormente à fabricatil la cella della folitndine, & à diuentare 
aunatrice della pace fpirituale,lafciando quclla,chc dà il mòdo, 
fuggendo il dilui ltrcpito,fhccandofi con l'affetto dalle fue da- 
nofc>& iniriuxuofe amicuic, e fuoi proprij amori ydimodoc ho 
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nelle creature, come anco nell'altre cofe fpinrtiaJi comincia a_, 
considerare il Tuo cclcftc Spofoftante certi ilimoli d'amore che 
la follcuano,e follecitano à caminare per rirroua:lo,e godere la 
fua dolce conuerfatione . La trafiggono li fanti defiderij,e certe 
punture dclh rimembranza del paflato impuro amorcnel quale 
era fòmmerfà, vfccndo dalla fucina del fuo cuore acce/i folpiri, 
dolédofi ella d'hauerpoco amato il fuo Bene; perilche vorreb- 
be e/Ter tutta amore per poterlo in ogni parte compiacere, e ri- 
cuperare il mal /pefo, e fuperar di gran lunga ogn'altro amoro 
imperfetto^ vitiofo : Si fente dalla f aeratici ma Paffionc del fuo 
amato Giesù, e da gli allettamenti compaffioneuoli de' fuoi do- 
lori chiamar con tocchi diuini, impenctrabili\e dalTabondanza 
del prctiofiflimo Sangue iparfo • Apprcflò fi fente aprir la porrà 
della confidanza per entrami condefideri; di mai più vfeirno, 
O quanto fono coHipa/fioneuoli , & abondanri le fuc lagrime 1 
dolc 'h e diaotc le fuc parole ! la deuotionc ammirabile 1 ò feni- 
plicifiGma Colomba, quanto fono belli gli occhi tuoi 1 e fenza., 
macula alcuna ! poiché fon purgati col ftar tempre fifli nclV Og- 
getto Diuino , né rimirando altra beltà , che il fuo amaro Dio , 
E* purificatele odorìfero il fuo cuore; e ripieno di foauità il fuo 
canto; poiché folo à quell'Oggetto Diuino,in cui fincato riguar- 
da il fuo occhio* dà tutto il fuo ricetto, fenza riferbar per altri 
luogo veruno, & il fuo canto rende dolce melodia, effendofihcj 
l'interno fuo e congionto con V efterno , & affieme vniti , fanno 
corri Ipon dente confonanza, e compita armonia, in lodare,e be- 
nedire Iddio,che l'ha crcata,c cauata dal niente. O come è ben 
compofta,c compita, dando ì ciafeheduno con l'efempio della^ 
fua vita,fanta ammiratione ! Ci sforza à dire : Non è,non è più 
quella ch'era : mifericordiofo è il noftro Dio nell'opere fue! O 
come tutti ella c'inuita,e con vna fanta,e fpirirual comunicati- 
ne ci chiama à lafciar il mondò , c fèguir le vie nelle quali ella 
camina per giunger agi' alberghi ricchiflìmi , & alti/fimi monti 
della fanta contemplatone : Moderate fono le regole per por- 
tari! con il fuo corpo nelle penitenzc&cfercitij penali .E' fenza 
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veruno inciampo il Tuo modo d'orare ; fonoficure le vie per Io 
quali camina, non eifendo fatte da humana indu/tria > ma dallo 
fteflfo Dio, che fono i precetti Ditiini della no/ha fanta Leggo, 
da' quali impariamo fra gli altri nel precetto della Carità d' a- 
mare Iddio,& il proH5mo 5 c fono gli ornamenti belliffimi dell'a- 
nima per apparecchiaru* bene ali* Oratione , & à riceucr' 1 veri 
lumi dello Spinto fanto . Le regoIc,& i modi per portarfi con il 
fuo corpo nella penitenza fono modcrate,come di/fi,e fenza in- 
ganao>nè vi fi può errarcper hauerceli dati la noftra fanta Ma- 
1 ilre Chiefa,come il digiunar la Quarefima,le Vigilie comadace» 
le Quattro Tempora , & il non mangiar carne il Venerdì , & il 
Sabato : Senza veruno inciampo e facile il fuo modo di orare > 
per haucrlo in/li tu ito Chrifto Signor no/tro,ch'è Torauone Do- 
menicale Pater no/ter , nella quale B contiene tutto quello che 
noi po/Iiamo domandarle fperar da Dìoì ik in oltre le medita- 
tioni delle facrc fèritture, e della vita dello fteflb Qiriito,effen- 
<ioche alcuni altri doni doratione fòpranaturali noi non li pof- 
li amo hauer per forza di braccia , ma li dà folo Dio e douemo 
pigliar la norma da quei fanti Religiofi antichi, i quali ordina- 
uano le lor vite , dopo lofferuaza de precetti Diuini nella pura 
©fferuanza delle lor Regole, auuicinandofi fèmpre alla pura, o 
fanta intentione de* lor Patriarchio Fondatori, e non alla tepi- 
dezza^ inofferuaza di molti : li fanti Mauro, e Placido imita- 
rono il lor Patriarca S.Benedetto ; S.Pietro martire,e S.Toinafa 
d'Aquino, il lor Patriarca ^.Domenico; S.Antonio di Padoua,c 
S. Bonaventura il lor Patriarca S.Francefco, e così viueuano fi- 
curi fenza impedimento alcuno, e conPofferuanza de' precetti 
Diuini,e loro fante Regole mantcneuano pure, e monde le loro 
benedette anime^e fi apparecchiauano ali oratione per riccuer i 
kirai Diuini,e cóferuare ne i loro cuori il calore della Canta Ca- 
rità, e fecondo li ordini, e conftitutioni loro arUiggeuano mode- 
ratamente li loro corpi, foggettando la carne allo ipirito,e viue- 
uano in vna tranquilla pace . U pictofò Signore li dia ancora ì 
noi , pex effer maggiormente fcruito . Amen . 
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Della Via IIluminatiua,ncIIa quale l'Anima viene illumi- 
nata per conofecre DIO • Cap. VI. 

LA Via Uluminatiua è quella nella quale P anime s* illumi- 
nano per conofcer Dio-, le quali anime attedono principal- 
mente à far profitto nella fanta Carità piàtata nel giardino dell' 
anima 3 e confeguentemente nell'altre Virtù ; effendoche no vi c 
tanta moleftia>e bofeaglia de'vitij,c di concupifeenze in quella 
Via>quato vi fu neH'altra,per quefro pofTono più facilmete far* 
acquilo de' frutti della fanta Carità,ch'è lo fterTo amor di Dio. 
Hora habbiamo noi veduto nel fopradetto capitolo ritornar nel 
giardino il negligente Giardiniere* & iui faticando 5 leuarui lo 
fpince l'hcrbe cattiue de* vitij,coltiuàdolo,e fèminandoui fiori, 
c frutti di virtìijC buone opere ; e fc così farà in piacere di Sua 
Diuina Maeftà, in quefto capitolo li vedremo germogliare > c_> 
crefeere, elTendo da lui cuftodito diligentemente il giardino : Il 
tutto verrà ad effere perche il peccatore ritornò in fe ftefTo, e ne 
r interno dell'anima fua> purgandola da' peccati, e vitijiche co- 
me fcaglie gli ricopriuano l'occhio fpi ri tu ale, onde nonpoteua 
vedere doue caminaffe , e piantando nel fuo cuore la fanta Ca- 
rità; di carnale che era, diuéne fpiritualc; di ciccale tenebrofa, 
illuminata da' lumi Diuini ; da debole,fbrtc per la diuina gra- 
ttale defiderofa di ritrouare il fuo diletto Spofo>quafl libera hor- 
raai dalle milerie che 1 impediuano la parte fuperiore 5 in modo 
che non Ci poteua folJeoare al fuo Creatore, e ripofarfì nelfcno 
del fuo Amato; pcrchc,comc diflì,la memoria era ripiena di no- 
ciue rapprcfcntationi; Y intclletro pieno di tenebre per le comu- 
nicationi delle fpecie bruttc,quali dalla memoria li erano fom- 
miniftratcjc difòrdinatamente l'amaua 5 &abbracciaua la volótà; 
effendoche la memoria è quella che comunica , e ricorda tutto 
quello ch'ha in fe all' intelletto; 1* intelletto cioche ricene dalla 
memoria>conofcendo propone alla volontà} rapprcfentandoli la 
bontà* ò malignità dell oggetto , la volontà j ch'è arbitra à cui 

^pgrRn^N tocca 
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tocca eleggere ò rifiutare la cofa, è potenza cieca,che non ha 
luce alcuna per difeernere; ma folo elegge quell* oggetto,cho 
gli vien propoftojeome buono, e lommini/trato dall' intelletto. 

Sii benedetto il Signor noftro Giesìi Chrifto, le cui opere, e 
vie fono me filmabili, e da noi poco inrefe , facendoui vedero 
quefra miftica terra dell'anima iauorata nella Via Purgatala tra 
li cótrafti devitij . Purgaro che fi è queft© giardino del Signore, 
& aperte le porte delle potenze, al di lui ingreflb la memoria fi 
riempie di fpecie delle cole diurne > Viene Sluminato l'intellet- 
to, fi raffrenano i fenfi , e pronte per alzare il volo fi fenre 1* ali 
della Carità la volontà , e fi perfettionano in lei rutte le Virtù ; 
e ficome vediamo vna pianta ben coltiuata,& adacquata crefeer 
in breue> e Gender vaghilfimi rami,cosi quefta pianta della Ca- 
rità piatita nel vafb dell' Anima,inatfiata coll'acqua delia Tanta 
orationc, e meditatone, e cuftodita con la mortificatione, vien 
prefto à crefecre, & à produrre molti rami carichi di frutti, co- 
me dì fedeper poter piacere al fuo Dio, poiché fenz'clfa non fi 
può nè amarlo,nè ritrouarlo,nè finalmente faltiarfi : di Iperaza, 
per poter fperare in Dio nelle tribulationi,&in ogni tempo,d'cf- 
ler fatti, mediante la fua gratia, figlioli heredi della Gloria : di 
Humiltà» e di timor di Dio , accioche humilmente con ogni ri- 
ucrenza,e timor filiale ftiamo auanti al fuo diuino colpetto : di 
o(fcruanza,e dilcttione nelli diurni comandamcnti,pcreffcr à lui 
obedienti. Con quefti rami fecondi di frutti di vita eterna l'ani- 
ma diuiene giardino delitiofo à gì" occhi del fuo Dio, c per ef- 
fer'arricchita di lumi diuini,sì neH'oflcruaza dell' inflittiti della 
no/tra fanta Madre Chiefa,come anco in quello, che deue fare 
per amare Dio fuo Signore, & effendogli aperta la ftrada,e fat- 
tali violenza dall'ardore della fanta Carità, vclociifimamento 
alza il volo, e corre verfo il fuo diletto . Et accioche meglio in- 
tendiamo, che cofa fiano quefti diurni lumi, & in che cofit ven- 
ga illuminata l'anima ; diciamo in carità con fomme/fione, che 
l' oggetto dell'anima noftra è Iddio, ma lo viene à perder di vi- 
tti per 1 impedimento de i peccati comme/fi i perche ficome ve- 
diamo 
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diamo che talvolta, ieuadofi le nuuole per l' aria c'impedifeono 
la vifta del Sole i così 1 anima no/tra per le nuuole de' peccati 
diuien cieca, orfufcata,e renebrofà,nafcondendofi, & allontanan- 
doli dalla fua viltà la chiarezza della Grafia j onde non intéde 
le diuine infpirationi, e vien parimente à nafeonderfi all' intel- 
letto l'oggetto del diuiniflirao Sole, eh' è il Tuo Dio,& à perde? 
quel bcne,in cui fi racchiude ogni bene,& ogni cola defidcrabi- 
Ie> Bc effendo Iddio naturalmente centro dell' anima, tirata ella 
dall' inclinationi de' peccati, e dalle funi peccam inofe de' mali 
habiti, viene fnooffa,e slocara dal fuo naturai cenrro,e porta nel 
centro della terra, e nel fango di eflà, quale, benché» fecondo la 
fìia natura non fia centro di lei, nondimeno in quell' atto,mura- 
dofi ella dal primo effere in quanto alla Grafia per la compiace- 
za del peccato, diuenta violentemente fuo centro,e fuor di na- 
turatine à punto efperimcnriamo in vna pietra,che nel fuo ce- 
no perfettamente fi ripofà; ma, fe per forza vien tirara, e fofte- 
nuta in aria , irà violentemente in quel luogo , e fuor di fua na- 
turai che però fofpira di ritornare al luogo del fuo centro natu- 
rale, e non ha quicteò ripoio perfetto; e cosi anco qiiefVanima» 
trouandofi fuor del fuo centro Iddio, vnita con la carne,vien tal 
volta dominata dal fenfo , e violentemente trattenuta nel di lui 
centro, ma fenza quiete perfetta . Tirata finalmctc dal fupremo 
Maeftro con le corde della fua diuina mifericordia (che fono in- 
finite ) con le quali riduce à Ut le anime, vien leuata dal cenn o 
non fuo, ch 'era il peccato , ò l'afferro del peccato i Così fi vede 
in diuerfe vite di Santi,Ii quali erano immerfi negl errori,e furo- 
no mifericordiofamente cauati da Dio, e chiamati à fc . Mano 
vorrei che per quello l' anima caduta nella pigritia,ò altri pec- 
cati,!! perfuadefle nella fua mente di Marlene otiofa; fenza opc- 
rare,nè far altro, allcttando folo che la chiami il Signore; l'er- 
rore faria grande, perche il Signore ci vuol tutti (àlui,ma ricer- 
ca ancora 1' induftria,e fatiga dal canto noftro : Tirata dunque 
l' anima dal fupremo Maeftro con il tratto dell'infinita fua raifè- 
ckordia,la riponce colloca di nuouo nel centro fuo per il quale 

è creata, 
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è creata, e (cacciando in quefta via illuminatiua le tcnebrc,vie- 
ne illuminata neirintelletto,erefadifpofta à rimirare il Tuo Og- 
gettoiincui fi racchiude ogni Tua felijità,ch*è il Tuo dolce Gic- 
sii drillo; riceuendo da quello li rifplendcnti, e veri lumi del- 
le virt'i>pcr l' imitationc della vita dello Retto Gicsmper la co- 
gnitione dell' Hu inanità fiia fantftfima, della noftra fanta Fede , 
c mifterio alti (fimo delle Tre Diuinc Perfone in vna natura,co- 
me anco delle mi fèrie fiumane* e noftro niente* racchiudendoli 
altre materie , nelle quali 1* anima in virtù della diurna Gratin 
viene illuminata - La diuina Sapienza del noftro Iddio, che è U 
vera luce, che illumina V anime, ci caui per fua pietà, dalle te* 
nebre , e ci ponghi nel flcuro camino della verità . 
GÌ* efercitij di quefla Via fra gli altri fono li feguenti . 

Degi* efercitij della Via Illuminatiua . Cap. V I L 

Il Lunedì la Creatione . 

Il Martedì la Gratificarionc . 

Il Mercordì la Vocatione . 

Il Giouedì la Giufa fi catione . 

Il Venerdì la Dotatione . 

Il Sabato la Goucrnatione . 

La Domenica la Gloriflcationc . 
Il Lunedì, deui con molta diligenza confiderarc il benefitio 
della tua creatione, dicendo : Vi rendo gratic ò Dio mio, e Re 
fourano, che ab eterno mi predeflinaftce in perpetua carità mi 
amafte . O ardentiffìmo Amator mio , Padre , Gloria mia, Spe - 
ranza mia, quando vi amaro con fedele amore ? Quando vi ab- 
bracciare) con tutto l' interno del cuore.? ? 

Il Martedì non con minor diligeza confiderà il bcnefTtio del- 
la tua Granfi catione, dicendo : Altiffimo Signor mio , vi rendo 
gratie, che hauefte per bene di gratificarmi nel voftro Amato,:: 
diletto Figliolo ; non perdonando à lui : vi rendo gratie Signo- 
re, che mi defte lo Spirito fanto in fègno di accettatione , in pri- 

uilegio 
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Uilegio di amare, & in anello di fponfalitio, parridpando io li 
fuoi doni) frutti, e Tante ifpirarioni . Qui. feguirando Ja tua me- 
dicatone potrai dar gratic al Signore per tutti i Sacramenti . 

11 Mercordì confiderà il beneficio della tua Vocacione,dicen- 
do : O fouiano Signor mio > vi rendo gracie, diserrando io tance 
volte 0 rni reuocafte , e reftituifte per ifpiracione interna ^ e per 
vocatione efterna . 

11 Giouedì confiderà il benefìcio della tua Giuftifìcatione, di- 
scendo : Gratic vi rendo ò Dio, c Signor mio* che mi concedete 
di mutar la volontà di tal maniera, che mi fi ano dolci le cofo 
della penitenza, che per innanzi mi erano amari/fimc . 

Il Venerdì confiderà il benefìtio delia Duracione-, dicendo : 
Gratie vi rendo dolcilììmo Signore Dio , che ne i doni di natu- 
ra mi riabbiate dato fenfo capace , c memoria tenace ne i doni 
di fattura , fortezza, e bellezza ; nei doni di gratia puramente 
credere , & ardentemente imitare . 

Il Sabbato confiderà il beneficio della Gouemacioncdicedo: 
Gracic vi rendo benigniamo Signore Iddio mio fourano, che in 
tal' eflTere mi hauete confcruato, dandomi augumcnco quotidia- 
no , fanità , & allegrezza , eflenda io niente . 

La Domenica confiderà il benefìtio della tua Glorificatone, 
dicendo : Signor mio,c Dio dementifliim, vi rendo gracicche 
mi hauete conceduto il Godimento del Paradifo , concedendo 
fopra di me la fruìtione della dinina Vifione del mio Redetore» 
e della fua gloriofa Madre . O' Signore > quanta allegrezza mi 
farà in vedere il Rè ceieftiale nella fua Diuina Bellezza, & in- 
ficine T vnica Signora mia la Vergine Madre Maria cucci deifi- 
caca, e glorificaca : Cosi medefimamenec deui vfare alcuni puci 
eleuatìui,per prouocar l' affetto, dicendo per efempio : O' Bontà 
altiifima : ò incomprenfibile Maeftà : ò Àmacore ardenriflìmo : 
ò Hofpice foauiffimo : ò fapore fancifiìrao i ò Rè prcclariflimo : 
Quando Dio, e Signor mio vi pocrò degnamente ringraciarc di 
canti benefieij , di tanti doni, di tante mifencordic ? E non fola- 
mente in quefto efercicio della Via Illuminaciua hai da vfaro 

D punti 
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punti fimìli , ma anco in altri cfercitij di deuotiono . 

In qucfti riconofcimcnti di bencfitij farebbe à proposto vfare 
alcune autorità della facra Scrittura,inalzando l'anima tua,e di- 
cendo, come per efempio : Benedirtione, Chiarezza, Sapienza, 
rendimento di Gratie , Honorc, Virtù, e Fortezza Zìa à voi Dio 
Signor Noftro per tutti i fecoli . Amen^. 

L'Oratione per effer perfetta deue hauere tre parti,cioè rico- 
nofeimento di colpa, imploratione di mifcricordia,e rendimen- 
to di gratie ■ 

Non è altra cofa il render gratie à Dio, che vn'atto intcriore 
dell'anima, con il quale riconofeiamo Dio per Signore infinito, 
&; vniuerlàle» dal quale ogni bene featurifee ; Ovcroin_> 
chi. riceue alcun benefitio ccieftialc è , rallegrarli di tutta la 
gloria di Dio per vederli habile ad vn tal beneficio per più ama- 
re, e feruire il Datore di tutti i beni i 

Della Via Vnitiua, nella quale l' anima col vincolo della.* 

Cariti fi vnifcc a Dio . Op. Vili 

-, . , ^ rftolii »im» * 

LA Via Vnitiua è quella , nella quale Ci perfettionano lami- 
nicene attendono principalmente ad vnire col vincolo de 
la Carità la volontà al fuo diletto, e dèfìderàto Spofo , goden- 
dolo con amore ecceffiuo , & incomprenfibile allegrezza,; ef- 
fendoche con la vittoria de' vitij, & acquilo della virtù hanno 
acquiftato vn' altro grado di pace, e di amore ; onde continua- 
mente afpirano all' Vnione,e fruitionc Diuina, reficiandofi per 
le lunghe fatighe , etrauagii patiti per amor del fuo fpofo de- 
sìi Chrifto , eflèndo da lui condotto in queir/ albergo di paco , 
accioche ripofino, e fiano poi difpofìe per la fatiga da venire^ ; 
Hora, per intéder quello ripofò, ritorniamo al noftro Giardinie- 
re, di cui riabbiamo fatto mentione nelle fopradette Vie,e pre- 
supponiamo , che haueiTc delli ferui , quali buoraffero cou lui 
nel giardino , c cuftodiffero i fiori, e frutti di efTo ; Coftoro ve- 
nuto il tempo, quando erano già maturile ben Cagionati, lirac- 

colfcro ? 
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colfero> eli conferuarono ; c ciò facto? vintamente fi ripofatoao 
per poter più facilmente fatigarc nella feguentc ftagiona : cosi 
il proficiente nella via dello ipirito , affatigatofì con le fne po- 
che forze nel mi/lieo Giardino dell'anima con l'inftruméti della 
meditatione , e pugna de* fenfi, e piantatili! gP alberi, fatti ger- 
mogliare i n*ori>e raccolti i frutti della Carità, & altre fante vir- 
tù, buone opere,e doni dello Spirito fanto, e riportili nella Gal- 
leria del Signore , che è il noftro cuore , fi va ripofandoin certi 
alberghetti, ò habitacoli, fabricati dalla meditatione ifteffa per 
virtù del Maeftro, che fono li affetti dieffa, doue lo fpiritoa ca- 
minando, fente certi tocchi, e chiamate Diurne, che lo cattano 
fuor di fhada,e io conducono in detti habitacoli,& iui fi riftrin- 
ge, chiudendo le porte delle fue potenze, fedendo,e pafeendofi 
del cibo di quella pace, e fpiiituai confolationcriceuendo i lu- 
mi diuini, che li fono podi auati da gl'atti delli medefimi affetti 
delia meditatone, per li quali prorompe ih diuerfi affetti, & in 
vnainufìtata allegrezza, òin lagrimcò in cópuntionce dolore 
de'fuoi peccati,proponédo di lofciar la vita mal ipefa,e di eleg- 
gere vnanuoua vita,& altri fimili,che tutti quefti fono gl'alber- 
ghi, ò habitationi, nelle quali lo fpirito delproficiéte fi fcrraa,e 
fivnifce cóDio nel camino della mcditatione,c ripofa per poter 
poi caulinare, e giungere à ripofò maggiore, e più fopranatura- 
le , che è la Tanta contemplatone . Et all'hora per giunger più 
prettamente à quefto fuo termine defiderato, e mai più partirte- 
ne, comincia ad annegar fe fteffa, & à cógiungere,e conformar 
la volontà fua in ogni cof i con la volontà di Dio, e come qua- 
do vn feruitore efeguifee puntualmente tutto quello che li co- 
manda il fuo Padrone , e che è in fuo piacere per quelP atto di 
corrifpondcnza, viene ad effer trattato dal Padrone domeftica- 
mcnte, vfandoli molta bencuolenza > cosi facendo l'anima tut- 
toficene conofee efière in piacere del fuo Signorino fòlo obe- 
dendo olii diuini precetti, conforme comporta la fua fiacchez- 
za>ma ancora alli configli euangelici,all'hora perquelPobedié- 
zj,c corrifpondcnza dell'anima a] fuo Diuino volere; merita di 

D z (tare 
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ftare vnita Tempre con lui, & egli vnito con lei : O' Tanta Vnio- 
nc , ò Diuina Communione , ò amoroll colloqui; , che paflfano 
tra quelli due amanti V anima, e Dio 1 A quella vnione di con- 
formità giunterò li Santi , come S.Domenico, e S.FranceTco, li 
quali in ogni loro operatone diiftdauano di loro medelìmi>hu- 
mìlmentc ricorrendo all'orarione, & alli conTegli di Tua Diurna 
Maellà, Tegucndo quei lumi diuini,e Tante inlpirationi,chc Tcn- 
tiuano interiormente nelle loro benedette anime, perTeuerando 
ncll'oratione, e mantcnendofi collanti nel diuino volcrcà gnifa 
di forte Torri sbattute in ogni parte da' venti , rintuzzando le_, 
tentationi contrarie, di manierachc , dormendo, vegliando,par- 
lando, mangiando, ò caminando, erano in Dio vniti per arto di 
conformatione di volontà. Qui in fodisTattione di tutte l'anime 
diuoteche caminano per la via della perfèttioncè bene auucr- 
tirecome in quallìvoglia Torte di oratione può l'anima Tolleuarfi 
alla meditatione delle coTe diuinc, come nella vocale, e nella.» 
i.iculatoria, prcftandoli però quell'attentionc, che Te li conuic- 
nc : perche, ditemi in carità, non Tarebbe vna brutta colale at*- 
ra d'ignoranza, Te vn VafTallo foflè alla prefenza del Tuo Rè , ò 
Signore ragionando co lui di coTe importanti, & in cambio del 
volto gli tenelfe voltate le Tpalle ? Al certo che il Re, oltre la_» 
mala creaza, Te lo torrebbe per vn gradi/fimo affronto ; hor del- 
la ftclfa maniera alcuni , che vocalmente orano , Hanno con il 
corpo auanti al Signore , e con la bocca parlano con lui di colè 
importanti , ma col cuore /tanno nelle TraTcheric , nelli diTcorlì 
humani,e nelle raifcricdel mondo; nella Tupcrbia,auaritia,diT- 
honeftà,c nelle vendette: come fu quella coTa? come andò quel 
negotio £ Tarebbe bene far cosi ; bifogna tenere il tal termino 
per riuTcire . Al certo che quelli tali con quello modo di orare 
non giungono alla meditatione delle coTe diuincnèad vnirfi có 
il Tuo Dio,anzi come bc/lic,c malcreatÌ5Voltàdo le Ipalle à Dio* 
H fanno gradimma. ingiuria, e Tono degni di riprcnfione,c di ca- 
fligo >non predando attentione alle parole , che proferifeono al 
Signore circa Uloro Talute • All' incontro Tono degni di bene- 
di «ioni 
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dittioni quelli che attentamente orano,quali parlàdo con la boc- 
ca proferirono col cuore al Signore,& humilmente flano al fuo 
colpetto , e quefti tali fubito fi trasformano nella meditarono 
delle cofe diuine, e fi vnifeono con Dio» elfendoche l'orationo 
vocale alle volte fatta con attentione, vien chiamata mifta , o 
mezzana, cioè, che partecipa della vocale, e della mcntale,& è 
origince principio della meditatione,e come vn'ala che folleua 
l'anima à Dio. Eie iaculatoric fono come frezzeche fi fpiccano 
dal cuore,e vanno veloci/lima mente à ferire il cuor di Dio: No 
fi feufi per carità alcuno,dicendo, che nclToratione habbia cer- 
cato IddicbC non Thabbia trouato,ma incolpi più toAola fua te- 
pidezza, e diftrattione in cercarlo > poiché quello Dio per lua_, 
natura è tanto pietofo,e benigno,che fubito corre à chi lo cerca» 
e rifponde à chi humilmente lo chiama . Siamo humili 7 ftiamo 
attenti alle parole di Dio, e così veniremo ad vnirfi con lui in-, 
quefta vita, e lo goderemo per /èmpre nell'altra . Ecco dunque 
col fauore di Dio l'anima nella Via purgatiua purgata da' viti;, 
adorna della fanta Carità con le altre virtù : Illuminata ncli* 
intelletto nella Via illuminatila, perconofeer* il fuoDioi Vni- 
ra nella Via vnitiua con lui col vincolo della Carità , con V a- 
more , e conformità di volontà : Gii eferciti; di quefta Via per 
poterfi vnirc più facilmente con il Signore, fono li feguenti . 

Degli Eiercitij della Via Vnitiu* , Cap. I X. 

F Rateilo, venendo al luogo deiPOrationc, fognandoti col fo- 
gno della fanta Croccraccolto in fpirito in te ftcffo,piglia- 
do perfona del Figliol di Dio, ò di Spola con affetto d'amoro , 
forma le meditationi delle perfettioni,e Iodi di Disapprenden- 
do di guftarein elle quanto fia dolce il Signore . 
Il Lunedi, come Dio è principio, e rTne di tutte le colo * 
Il Martedì, come egli c Bellezza delfvniuerfò . 
Il Mcrcordi, come egli è Gloria del Mondo . 
Il Gioucdì, come e gli è tutto Carità • 

Il Ve- 
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Il Venerdì, come egli è regola di tutte le cofe . 

il Sabbato, come egli è quieti Aimo Gouernatore . 

La Domenica, come egli è futficientiffimo Donatore 

Il Lunedì, primieramente dunque deui amorofamentc confi - 
derare, come Dio è il facitore dell'effcrcil principici il fine di 
tutte le cofe,dairarbitrio del quale dipendono tutte le creature. 

H Martedì, confiderà come quefto tuo Amatore è Bellezza», 
dcll'Vniuerfo, e come tutte le creature l'ha fatto belle. Quefto è 
quello , della cui bellezza il Sole , e la Luna fi merauigliano • 
Quefto è quello in cui gl'Angeli defiderano di rimiraro . 

Il Mercordì, penfa come quefto,che amando ricerchi, è Glo- 
ria del mondo, il quale gl'Angeli adorano, tremano le Podeftà, 
&à cui tutti feruono . 

Il Gìouedi , penfàcome que/lo, che tu ami, è tutto Carità, c 
ehi dunque in lui ripofa, ripofa nella Carità,c Dio in lui; e fico- 
me la natura del fuoco è ardere, accendere, & abbrugiarc-vcosì 
la proprietà della fua diuina Carirà e nudrire,e molto largarne- 
te diffondere la fua Grada, accendere , & infiammar d'amoro , 
redimere , illuminare , difendere , liberare , e faltiare . 

Il Venerdì , penfa come quefto e la Regola di tutte le nofirc 
opcrationi ; poiché quanto più le menti humane fi accoftaranno 
alla dirittura della Regola della volonrà Diuina, tanto faranno 
megliori,perciò dobbiamo con tutto l'affetto cercare d'accoftar- 
ci à lui, & accordarci al tenore della fua volontà , e fecondo la 
fua rettitudine regolar l'opere noftre . 

Il Sabato,penft come quefto,che tu ami c quieti/Timo Gouer- 
natore, che perpetuamente, c lenza inquietarli gouerna il Mon- 
do con belliflimo ordine . 

La Domenica , penfa come quello che ru tanto ami , c fuffi- 
cientiffimo Donatore , & è quello chepoffiede ogni cofa . 

Della ribellione de* fenfi,c mancamento dello (pirico, con 

„ altre materie fruttuofe . Cap. X, 

J^jEncdetto fia il Signore . Dopo la guerra fcguelapacce do- 
po la 
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po la pace nuoua guerra,non eflèndo perfetra la pace,ma tregua 
folo per quel poco di tempo , che vien fuperato il fenfo dalla^, 
fòrza dello fpirito ; poiché, mancando la forza dello fpirito, si 
per diuina permiflìone, come per altre caufe ancora i riforgc di 
nuouo il fenfo,c fa guerra allo fpirito , cioè all'Anima rimofofi 
di Dio : E di queito nó è da merauigliar/ì; poiché tutto procede 
dalla diligente cura, ch'ha di noi il Signore, defiderofo,che ri- 
miriamo nelle fue fante operationi* quali con l'esépio ci mo/trò 
mentre viffe in quefta vita,c particolarmente nella vigilanza del 
cuore,accio non Aiamo otio/i,ma esercitandoci diuentiamo per- 
fetti; e però lafcia lui correre alcune cofe, come dar licenza alli 
no/tri nemici,chc ci tentino alla gagliarda,e ci muouano guerra, 
la quale,fentédoci noi priui dell'armi dello fpirito,ferue per ot- 
tima occafionc all'anima di humiliarfi, e ricorrere al Signore, e 
veramete co ragione,poichc appena la poucrina s'era ritirata ne 
l'Albergo à ripofarfi , che Ji bi/ògna armar/i di nuouo , ed vfcir 
fuori à contrattar con i fuoi propri; fenfi,volcndo loro il primo 
luogo,e l'anima ftarfene alla fua traquilJa pace. Diciamo in ca- 
rità,in modo che ciafcuno intenda* Vedemmo nel predetto capi- 
tolo l'Anima vnita,e riftretta con le fue potenzegu ilare vn poco 
di ripofo d* vnione nell* efercitio deli Orationc; bora Ci cóturba 
il mare quieto della pace,& ella è affalitajda diuerfe tcntationi, 
mancandoli in tempo di cosi gran bifogno V armi della Deuo- 
tione nell Oratione, riforgendo li fen/ì,e le mede/ime paflioni di 
prima,riducendola in gradiffimo trauaglio, e pericolo di cadere: 
doue che alcune pouere anime date in quefto fcoglio,hano hau- 
ro fofpetto,che in loro non habiti la grafia diuina, e che affatto 
fi fia da loro partita ; ma mi perdonino in carità, l'errore è gra- 
dc, che (Dio ce ne guardi) fe da noi foffe partita la gratia fua_,, 
certo, che fubiro ftreffimo dalli noftri nemici vinti, e Superati ; 
poiché la fua gratia è quella che combatte per noi,& in ca/ì li- 
mili fi manifefta la fua virtù , e fortezza diuina , è ben vero che 
da noi c partita all'hora quella deuotione,ma nó la grana. Que- 
fto mancamento della dcuotione,e ribellione de* fenfi fuole au- 

ucnire 
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uenire per due caufe, cioè, ò per difpofitionc diuina , òper in- 
difpofirionc della natura: per difpofitione diuina noi vediamo il 
fanto Apoftolo Paolo vafo d' elettione, /limato, e fauoriro gra- 
dementc da Dio, rapito al terzo Ciclo, contrattar con fé flcflò> 
& il tutto fu con diuina ordinatione > acciò S. Paolo non fpen- 
defle in vano la gratia di Dio, eco effa fi venifle à infuperbire, 
& à perderei anco acciò vede/Teche bench'cgli era sì fauori- 
to da Dio , era con tuttociò infermo, fottopoflo alle miferie co- 
me gl'altri hucvmini,eper conferuarlo nella gTatia (otto il manto 
di quella imperfettione, ò infermità* accioche non cadente : 

La Beata Angela da Foligno del terzo Ordine di S.Francefco> 
dopo eflfer fiata fauorita grandemente da Dio> di fe medefima^ 
dice le fluenti parole : Et accioche la grandezza , e quantità 
delle rcuefationi, e vi/ioni di Dio, eh' io h aueuo non m infupcr- 
bifTero, mi fu dato vn terribili llìmo, afiuto , & importuno tenta- 
tore, il quale con diuerfe tentationi citeriori , & intcriori mi rri- 
bulaua, ma vna tra 1 altre fu la ribellione dclli fcnfi , iopatifeo 
quciValtro tormento, che tutti i vitij miei, e peccati vecchi,fen- 
to cflèr viui in me , e fe bene non hanno vittoria > contuttociò 
m' incitino gagliardamente ; mi dano però tanta pcna,chcfino 
altri vitij, c peccati, che mai furono in me, li fento accefi nella 
perfbna mia . Per tal battaglia conolco>chc l'Anima mia rcfbu_» 
molto purgata, perche quefta è la /Irada, che mi conduce alla,* 
vera humiltà, lenza la quale niuno fi puoi faluare , c quanto più 
farà l'anima afrlitta,& humiliata,tanto piùreftarà purgata,e diC- 
pofta, per eCfer à grado alti/fimo inalzata . Tanfo più ella in alto 
a(cenderà,quando ella più profondamente farà piantatale radi- 
cata nel campo della prctiofitfìma Humiltà . Fin qui fono parole 
della detta fanta Sema di Dio . Permette ancora fimili gucrre^c 
combattimenti il Signore, accioche non ftiamo otioii, e ci clèr- 
citiamo nel comb ittere,e combattendo noi virilmcntc.diucntia- 
mo perfetti, & acquiftiamo la carità con il proffimo, e maggior 
corona nell'altra vita > Non fi fgomenti il Scrup di Dio* ma lof- 
&i(ca con patienza la diuina volontà,ia quale permette,che fia- 

mo tentati > 
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mo tentati, fecondo la mifura delle noftre forze,manon che fia- 
mo vinti, e fuperati . Li fcrupoli ancora alle volte vengono per 
difpofitione diuina, e parricolarmente à quelle anime, che fono 
fiate chiamate dal Signore alla auoua vita, hauendo loro per il 
paffuto ¥ÌlTuto ne peccarle fuccededo che per la mutationc del- 
la vita fi fentono dentro di loro ftem* vn certo rinouarnento fpi- 
rituilcil noftro Auucrfario,chc mai dorme, ci va continuamele 
offeruando le vie per le quali noi caminiamo, e ci pone in quel- 
le i lacci per farci cadere, ponendoci auanti certe tentationcelle 
di vanagloria, di propria ftima-deflcr. fanto,adoprando ancora»» 
quefti lacci, ma più gagliardi con li perfctti,per farli cadere ; Il 
pictofo Signore,vedcndo quefle pouerc anime, le quali hauea^ 
chiamate à sè,chc fono ancor bambine* non li fanno difendere 
daglaflalri de loro Auuerfatij, fi fa auanti lui,e le difende con., 
certa maniera Q>aucntofa,chiamata fcrupolo,tirando certi colpi 
fodi,abbafIàndo quelle poucre anime,e (cacciando fuori ia pro- 
pria (lima di fantità,col porli auanti della fua imaginatione Ia_, 
moltitudine de' (boi peccati cómefli, li quali cominciano à tur- 
bar la cofeienza quieta, parendo à loro di no haucrli confeiTati, 
& altri di non haucrli confeiTati bene. Con qucftarmijcpenofa 
guerra humilia il Signore li eletti fuoi , quelli, che prima a per- 
fuafione della vanagloria pareuano à fc mede/imi d'effer fanti , 
ma poi huiniliati dalli fcrupoli,conofcono chiaramenteche fo- 
no vn vafo di miferio . 

Saranno ancora alcune altre Anime chiamate dal Signore , c 
dotate del fanto timor di Dio, che viuono nella Chriftiana Re- 
ligione, non con vna certa puntualità di olTeruanza delli diuini 
precetti,© inflittiti della (ua Regola, & ordinationi ; effendo pe- 
rò Religio/ì , viuono con vna confeienza quieta, ò groffolana_* 
( per così dire ) non facendo conto alcuno di certe cofètte , pa- 
rendoli, che fiano lecite; à quefte tali il pietofo Signore, per li- 
berarle da quel mancamento , e rade perfette, manda vn certo 
fcrupolo di fanto zelo , col quale li fa conofeerc quei manca- 
menti , e V infegna ad aftenerfi da gì' altri « 

E Per 
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Per indifpofitioncdi natura auuicnc quefta ribellione de'fcnfì 
occorrendo alle voltcche per le troppe fatighc,penitenzc,& al- 
tri eferciti; penali hanno talmente indebolito il corpo,per la di- 
ftruttione fatta delli fpiriti vitali,chc l'Anima non può operare, 
& vnirfi à Dio; onde perdono quefte anime la diuotione folita, 
c li fopragiunge la guerra . Alti -e volte orando fopra qualche^ 
miftero della vita di Chrifto,benche l'anima vi seta qualche at- 
taccamento» ò diiiocione>non è però (Inficiente à ferrar la porta 
alli fen/ì, e ritrouàdofi la natur i difpofta alle naturalità ibnfua- 
lij produce cattiui penu*cri,che la diftraggono;e di qua na fee tra 
di loro grandi !fioi a combattimento ; l'AÌiima per vnirfi à Dio,e 
difenderli dall'importunità deTenfì i li fen/i dall'altra pane per 
adempir le lue afrenate voglie . Co quefta occafione auuerrilco> 
che molte còlerle quali fentimo in noi contrarie alla legge dello 
fpiritojle attribuitilo alle diaboliche tentationi> che fono raotiui 
naturali della noftra propria natura • 

Al. re volte la natura non è ben difpo/h à quel mi/tcro, e pe- 
rò non vi ha fentimento alcuno, che il trouano varie dilpolitioni 
della naturammo inclinerà ad vna cofa>vn'altro ad va 'altra: vno 
farà piii atto all'oratione vocale che alla mentale : vn'altro più 
alla mentale, che alla vocale : vno fentirà gufto in vn mifterio » 
vno in vn'altroi e per quefton" deue vfar gràdiflima accortezza 
in guidar lepouere anime,& in aflègnarli le materie proporuo- 
natc; no perche fi fermino in quclle,ma per vn principio ad ac- 
cenderà* nell'amor di Dio, e ftar prontee prepararla caminare 
douunquc la chiama lo Spirito fanto perfetti/lima guida di eflc * 

Quello che deue farcii feruo di Dio nel tempo della ribel- 
lione de'fenfi, e mancamento dello fpirito * Cap.X 1. 

NOn vi è dubio alcuno,che nel tempo della ribellione delli 
feniì,e mancameto dello Ipirito la pouera Anima fi troua 
in grandi/Timo bifogno,& annoia del diurno (bccorfo,non fapé- 
do da fe ftelfa che iace>8c il modo di gouernarfi per poter lègui- 

re auanti 
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re auati il fuo camino fpirituale,e porre in opra li fuoi fanti de- 
fiderij > & ìnìpirationi diuine , vedendoli quafi nel principio del 
fuo camino dopo fuperate alcune difficoltà , e cominciato à gu- 
fare alquanto di pace , conturbar/ì il mare tranquillo , e com- 
battuta da tempefte , & onde de* fuoi proprij fenfi > mancarci 
il feliciffimo vento dello fpirito,con l'eiercitio,& aiuto del qua- 
le foggettaua le cattiuc inclinationi > e mortificala la propria^ 
volontà , e vedendo toglierfi T armi della meditatione , con ia_, 
quale abbarteua V importuna fchicra delli dishonefti penfieri, e 
s' innalzaua vittoriofa fopra tutte le tempeftee miferic del moa 
do , e giungeua all' altiffimi monti delli mifterij diuini , à go- 
derui di quella perfètta» e tranquilla pace , che comincia à da- 
re il Santo Amore ali* anime principianti . Trouandofi dunquo 
fra quefte contrarietà^ ribellione de' fenfi»c mancamento dello 
fpirito,riguarda l'huomo fc mcdcfimo,vedendofipocopratico,e 
meno accorto ne' combattimenti, cnonauuezzo alle defolatio- 
ni,quafi pieno di timore, cerca, e defidera ogni aiuto poffibilc. 

L'aiuto però , e tutto ciò che deuc fare in tal cafo il feruo di 
Dio è , che primieramente fi raccomandi al Signore , alla Bca- 
ciuinu Vergine noftra Auuocata, airAngelo CuftodcSc a* Sititi 
fuoi auuocati,acciò fi mo in fuo aiuto, intercedendo per lui, per 
nóreftar vinto da fimili tentationi, ma col Diuino foccorfo per 
mezzo della loro mterceflìone combattendo , ne riporti gloriola 
vittoria . 

Secondo, deue diligentemente attendere alla continua guar- 
dia della purità del cuore,guardandofi di non dar luogo alla te- 
pidezza^ macchia alcuna di peccatolo di qualfivoglia cofa che 
difpiaccia al noftro Dio,c che impedifea la perfettion chriftiana. 

Terzo, efaininando la fua cofcienza,pcr vedere fè vi ha parte 
di colpa in detta ribellione^ mancamento di fpirito,c trouando 
(il che à Dio non piaccia) d' hauerui parrcnó fi deuc però per- 
der d'animo,ò difperarcma contrito deue ricorrere a i piedi del 
Còfcfforce fperarc nella gran mifericordia di Dio,che farà per 
nleuarci fu dalle noftrc cadurcper cauarne maggior frutto, fa- 

E 2 pendo 
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pedo lui beni/fimo la noftra fiacchezza; No trouadoui parte,rin- 
gratij Dio>c camini auati per il -cominciato camino della Cha- 
rità,diuinaproukléza>&eiercinodeiropere della mifericordia . 

Quarto non fia negligente m confortare Panima con la lolita 
frequenza delli Santi/Tirai Sacrameli della Confe(fione,c comu- 
nione^ fi lafci vincere dalla pigritia,la quale in quefto Irato ha 
abbattuti molti amici di Dio,ò più tofto dalla falla humilta re- 
tarono ingannati/acendolilafciare il bene operare 0 e particolar- 
méte di frequentare à riccuere il Satiflfìmo Sacraméto del Corpo 
e Sangue di Chrifto noftro Signore , effondo quello la vita,& il 
cibo dell'animarli fuoco che la rifcalda, e la rinoua , la manna, 
che la confòla, Tali chela foUeuano,il vino,che la conforta del 
quale dice lo Spirito satOjchc rallegra il cuordell'huomojfinal- 
mente,l'armi pronriflime,del!a quale più d'ogni altra tremano,c 
reflano abbattutile vinti i noftri aimici.pcr quefte.>& altre ragio- 
ni,non dourebbe lafciare il fedele feruo di Dio di accollarli a_> 
quefta diuiniflmia menfa,& attenerli di mangiare quefto pane de 
gì' Angeli, venuto dal Cielo* nèper qualfiuoglia ombra di falla 
humiltà,e di detrattone §ùrituale}pcxche tralalciado quefto sa- 
rò efèicitio,viene à mancare all'Anima il vigorevc la forza fpi- 
rituale di poter feguire il lùo camino,rendcndofi inhabile al có- 
battere,tcpida nell'obedire alle diuine infpirationi,e confegli e- 
uangeiici,e conscguentemente piena di ofcuritàSmancandoìi k_, 
vera luce,e la vera fapienza,che infogna la via della veritàiOn- 
tfe gl'inimici pigliano animo, e maggior occafione di muoucrci 
guerra,vedendo l'anima difàrmata di vn" armatura così potente 
& à loro grandemente contfaria.E' ben- vero,che in quanto à noi 
vari fragili,e pieni di imperfcttione,no fiamo degni d'accollarci 
à quella diuiniffima Menfa,e mangiare di quel pane benedetto 
de gì' Angeli venuto dal Cielo , ma fe dall' altro canto confi- 
deriamo bene, ci farà di grandi/fimo follcuamento,c confolatio- 
ne fpirituale > & è che efiendo noi Chriftiani, pofti nel grembo 
della noftra fanta Madre Chiefa,fatti per la grafia di Dio di lui 
£giioli,confcgucatcmente per la fua infinità charità,e mifericor- 
dia, ne 
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diane fiamo fatti degnile ia noftra Tanta Madre Chicia c'imiita, 
e coftringe à quefte diuiniffime nozze* fcommunica coloro,che 
infangati nel peccato non vi vorranno venireie mangiando noi 
in quefte diiiinjflfime nozze di quefto benedetto pane de gì' An- 
geli , il mcdefirao Chrifto Saluator noftro ci promette la vita., 

"c^nto no tralafcilapuraofferuaiwadclli diuini commanda- 
mcntbdelle Tue fante rcgole,efercitado con diuotioneii ordina- 
rii efercitij dell'Oratione* meditatione,& altri fecondo la con- 
fuetudinc* difciplina dell'ordine,© flato di ciafeuno . 

Sedo fopra tutto meni vita moderatale difereta, acciochepcr 
la fouerchia diligenza>e cura di fe medefimo il fenfo non diuen- 
ti più feroce* contrario allo fpirito* così anco per la troppo pe- 
nitenza non afaigga più l'Anima afflittale combattuta da queftì 
due contrarij. 

Settimo cfcrcicandoficondiuotioncpombilencgl atti inter- 
ni della conformità conia Diuina volontàri modo che retti fpo 
gliata > c nuda d'ogni altra volontà* per giungere à polfedero 
quefta libertà* pace interiore,*! sforzi ftudiofamente,di non ha 
ucr altro nel fuocuoreche Giesù Chrifto Crocefiflò,abbraccia- 
do indifferentemente tutto ciò, che giornalmente lui li manda, 
così di cofe penofe > & auuerfe alla noftra natura, come di pace 
c gaudio nell' anima, imitandolo nelle fuc fante operationi ,0 
virtù, particolarmente nella fantapouertà di fpi rito , cùccia 
mondezza del cuore >la quale fu tale in Gicsù Chrifto , cho 
nel fuo nafeimento altro non volle hauere per npofarfi , che vil, 
poco di paglia , e nella fua morte vn tronco di Croce . 

Ottauo prcgolo finalmctc in carità a non volerli fpauentare* 
nerderfi d'animo il fedel fcruo di Dio > vedendo che à pena co- 
minciata à guftare nell' Oratione la fragràza della pace del Si- 
enorcvicn fopragiùto dalla pcnofa guerra de^efi partedofi quel 
lodimcto di fpirito,cóturbadofi il mare traquillo , e li auuem- 
fco,che fcdclmete feguédo il camino fpirituale,moltc fatano le 
cadutetele quali incorrerà prima;che giuga al npofo della sa- 
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ta contempla rione, ò allaperfertione. Si facci dunque animo> c 
fpcri nel Signore in così picciol trauaglio,quale nó eccede quel 
che meritano li noftri peccati,& arreca gran premio all'anima»» 
noftra , mandandoceli talvolta il pictofo-Signore per purgarla.» 
dall' imperfetrioni, e farla vn vafo puro del fuo fanto Amoro * 
acciochc da lei (ia Tempre lodato, c benedetto . Amen-» • 

Della vita Atriua . Cap. XII* 

PEr (tare nella fimilitudine delGiardiniero,del quale habbia- 
mo parlato di fopra ; dircmo,che hauédo ridotto ad ottimo 
/tato il aio giardiiKsche prima,per la fuaa/Tènza diuene incolto, 
& infèhiatichito, con rutte le forze del corpo, & appi i catione* 
dell'animo,/? /India pcrl'auuenirc di cuftodirlo,c mantenerlo sO- 
prc fecondo 9 abbracciando prontamente feri za delio di ripofo , 
tutti quelli efercitij,che farmo di bi fogno per la coltura ,c fecó- 
dità del fuo giardino>onde della (tetta maniera ha da effercitarfi 
l'anima proficiéte nella coltura,e perfertione dello fpirito,cfclu- 
dendo affatto dall' imaginatione,e dal penficro dhauer'à ftaro 
in otio, e non operare perfeuerantemétee con feruore; che però 
quefta vita Ci chiama attiua,qual vita attiua del profìciéte nella 
vita fpirituale vien raflòmigliata ad vna guerra,e molto à pro- 
poli to;perc he, ficome nella guerra bifogna lafciar da parte ogni 
negligcza,&otiofirà,così nella vita attiua il Chriftiano,(c vuoi 
fare acquifto di Gloria , alla quale dal Signore è /tato creato , 
deue fcacciar da fc qualuque forte di negligenza^'otioje di pi- 
gritia,e come infegnaS.Errem, dobbiamo dettarci pronti à có- 
battcre in quefta guerra fpirituale , e fuegliati dal fuono della-* 
Tróba delle diuine Scrittureiarmar'il petto co la corazza della 
fede: coprirci il capo con la celata della fpcraza de'beni futuri: 
cingerci co la cintura della carità: calzarci có la fanta humiltà: 
pteder per feudo la Crocc:per arco 1 orationerper (pada il sato ti- 
mor di Dio: fortificarci col baloardo del /ìlério>e cosi combat- 
tere virilmente contro i noftri nemici vifibilijdc inui/ìbili,li qua- 
li ve- 
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li vedendoci sì ben' armati > fi fgomcnteranno d' affrontarli per 
non rimanere abbattuti , e confila* . Confitte dunque la vita at- 
tiua nell* efercitio della vinti » e comunicatione di quanto noi 
potiamo adoperarci in prò d* altri > haucndol efempio nella.* 
vita di Chrifto »il quale> oltre F efercitij delle virtù pratticate, 
operò infiniti miracoli à prò d' altri > come anco le continue.* 
predicationi > con le quali rifuegliaua li peccatori alla peniten- 
za > & alla fequela della virtù . Concorrerà à promouere il prò 
fìtto della vita attiua la mortificatione dell' huomo interiore* , 
come T abnergare la propria volontà » perder la /lima di fe ttef- 
fo 5 c mortificar F intelletto , Icuandoli ogni forte di curiofità 
di fapere ; la volontà ogni forte d' arfèttione 5 che venga à met- 
terla in feruitù : la memoria > togliendogli le ipecie delie colo 
che l'offufcano conturbato > e tengono legata con lòuerchio at- 
taccamento . Giouerà parimente la mortificatione dell' huomo 
cfteriore > la quale confitte in /errar le porte dell' appetiti natu- 
rali , che troppo sfrenati correndo liberamente fenza ritegno » 
oue non dcuono 5 menando fcco l'Anima imprigionata da'Iac- 
i degl'affetti) che gioua i elcrcitio della mortificatione pena- 
le del corpo > come il digiuno, difciplina , cilicio» filentioj vi- 
ilia > & altri mezzi vtili per confeguir tal fine > e credo , che 
uanto mù fi auantaggicrà il fcruo di Dio nella vita attiua_» » 
auto più farà da Sua Diuina Mat tia fàuorito nella contempla- 
ina : Deuc però auuertrrfi 5 che li fauorr di Dioche fi godono 
nella vita contcmplatiua ; vengono dall' ifteflo compartiti alli 
uoi fcrui, come» e quando vuole F ifteflb Signore per fua mera 
irericordia j Dona talvolta à gran peccatori i frutti della con- 
tempiationc più degni pei togliere quelle anime dal peccato 
mortale , in cui fi trouano» facendole prouare la fiia dolce man- 
na in quello deferto del mondo, per tirarle à fe . In fòmma per 
tornare al propofito > ficome mancherebbe la generationc > 
ccflalfcro lì moti ne' Cicli 7 e fi corromperebbe Y vniuerfo 5 fL> 



«fcrcitallc > e ficome nonclcrcitandofi in q udì arte > che pre- 




della fua natura* non fi 
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feflfà viene à mancar nel Tuo fapere vn' Arteficc,c qUanto mag- 
giormente fi affatichili ^ tanto riufeirà più perfetto > & haurà 
pregio pio fegnalato neil' Arte j così appunto accade nell' efer- 
citio dcJIa vita ardua , nella quale deue 1' anima con ogni Au- 
dio efercitarfi , & affaricarfi ,approfnrandofi continua meato i 
perche dopo d'hauer caminate queflc tre Vie, iè dal Signore no 
è tirata alla contemplatane , deue fermar/i nel Padiglione di 
Danai cfpofto alla pioggia, alla neue , & al giaccio , cioè deue 
dimoiar nella vita attiua* per fare , e potere quanto dal Signo- 
re Noftro Iddio gli vien permefib ; niuno farà coronato > come 
dice il mio Auuocato Apoftolo S. Pauolo , fe non colui , cho 
hauerà iegitimamente combattuto , e ii Chriftiani non faranno 
introdotti nella terra di promiflione di felicità , fe prima nclla_> 
terra d'Egitto non haueranno fbftcnutc innumerabili fatiche* o 
sferzate . Quefto è quanto per hora tocca di dire ; perche fino 
à tanto » che noi viuiamo, tempre habbiamo da cfcrcitarci nella 
vita attilli) ponendo (òpra tutto per fèntinclla vigilantilfima_» 
della fortezza dell' Anima V intelletto , acciochc non operi V 
Anima , lè non quanto giudichi (enza paffione 5 rifiutando ciò > 
che di male forto fpccie di bene gli vicn foggerito dall' appe- 
tito del fciìfoy ò propoftoli dalla fantafi i : Tutto ciò coniègui- 
remo facilmente? fe datici del tutto ali Oratione , rimedio op- 
portuni/Timo per quanto occorre nella vita fpirirualc , ci acco- 
rremo à quel Signore, il quale non foffre , che fiamo tentaci 
dal noftro Auuerìario (òpra le noftre forze . 

Delle diuerfe Vocationi come alcuni chiamati alla vita Atr 
tiua, efercitado inlìcme laPurgatiua, diuennero Conte* 
platiui; alrri alla Contemplala, efercitandol'Attiua di- 
uennero maggiormente Contcmplatiui. Cap.XIII. 

ACcioche alcune anime no reftino fòfpefè, effondo chiama- 
te da Dio in vn fubito nella vita Contemplala 9 (ènza_. 
hauer fatto prima gì' e fere iti; del la vita Purgatiua , non voglio 

lafciaro 
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lafciare di confolarlc con il fauorc di Dio , dicendoli , che in^ 
quello ftato > à che il Signore ci chiama bifogna fubito corre- 
re 5 ferra» volrarfi in dietro, ò penfarc quello che habbiamo la- 
feiaco 3 c dire : biiògna far prima quefto , ò quello, pexche , ef- 
fendo , chi ci chiamò , il Signore del rutto non mancano à lui 
modi , e vie , da purgare V anime clcttcche à se chiama come 
vediamo apertamente in alcuni Santi, che chiamati in vn fubi- 
to dallo ihto del peccato, allo flato della gratia , furono eleva- 
ti ad vna altitììma vnione fopranarurale con Dio , nella qualo 
vnionc hanno purgati li loro peccati; così S. Pauolo perfecuco- 
re già della Cnic/a , dopo il martirio di S: Stefano , mentro 
era in procinto d' imprigionare , c diftruggerei Chriftiani , nel 
medefimo tempo tu chiamato da Dio, fu ripieno di Spirito fan- 
to , & introdotto nel!' amoroft abbracciamenti , e ripofo della-, 
vita contemplatici : S. Maria Madalena publica peccatrice in- 
uolta in mille vanità , ve/Hta pompofamentc, mentre và curio- 
fi per veder Chrifto ( hauendo inteloda Marta fua forclla la_, 
di lui bellezza ) rifguardata , che fìi 'dal medefìmo Chnfto , gli 
furono fubito rimefli li fuoi peccati, c fatta libera della guerra», 
de i lenii reftando in vna dolciflima pace tutta afTorta , ripofan- 
dou* a' piedi del Signore . Vediamo dall' altr i parte il Beato frà 
Giacoponc da Todi , dell' Ordine di San Francefco , mentre 
ne flaita itumerio nel fango de gli honori , e (lima del mon- 
do, e fser chiamato allo (lato della penitenza , & efcrcitarli 
ne gP efercitij d' humiltà , e difprezzo di fcftcrTo per giun- 
gere al ripofo della contempi atione, doue ripofaua S. Pauolo: 
Santa Maria Egittiaca ancora , mentre viueua nel colmo della-» 
dishoneilà , e piaceri fenfuali della carnc,chiamata da Dio allo 
ftato della penitenza la vediamo arfatigata nella mortificatio- 
nc , e contratto con i fenfi , per npofarh" in pace ad imitation<u 
di Madalena, a* piedi del Signore . Furono , è vero , chiamati 
diuerfamente da Dio quefti Santi, c Sante : Pauolo , e Madaie- 
ni à ripofo , e fuauità della conrcmplationc Giacoponc , e Ma- 
ria Egittiaca alPafprczza della penitenza» & alle ratighe dclla_> 

F vita-, 
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vita attillai ma pur noi vediamo Pauolo contemplatiuo,efTcr di- 
uenuto attillo* caligando il fuo corpo, & attendere all'acquilo 
delle virrù,& augumcnto di effe , elercitando/ì particolarmente 
nell'opere della Carità per la falute del profómo,nasTormadofi 
tutto in Dio, c rapito al terzo Cielo s Madalcna contemplala 
diuenuta attiua afdigendo il fuo corpo con rigorofa penitenza , 
predicando l'Euangelio Tanto, e negrefercitij della penitenza., 
clTer da gl'Angeli iolleuata fette volte il giorno da terra . Già- 
copone dall'altro canto attiuo diuenuto contcmplatiuo , ripofa 
in vna chiarezza di Dio con la pura cofeienza; Maria Egittiaca 
parimente attiua, diuenuta anch' ella contemplatiua 5 circondata 
di luce, efTer maternità in vna foauiffima pace della diuina Gra- , 
tia • Furono purgati da Dio li vni, e gl'altri ; Pauolo nello flato 
della via contemplatiua,fu purgato da Dio con molti trauagli, 
e pcrfecutioni de gì' Hebrei , e con la continua guerra de' fuoi 
fcnfi : Madalena nello ftato pur della cótemplatione fu purgata 
da Dio per mezzo della periecutione de gi'Hcbrei, quali l hano 
infiemc con Marta fua forella, Lazzaro,e Malfimino fuoi fratelli 
pofta in vna nauc lènza velcacciochc cfpofti ad euidente peri- 
colo di naufragio, periflèro nel mare . Giacopone nella vita at- 
tiua fu purgato da Dio con la pcnitenza,e di (pregio di fe ftefTo, 
elegédofi lui di propria volontà l'efilio, doue il Signore,pcr pur- 
garlo r hauea condotto . Maria Egittiaca fu anch'cfTa purgata^ 
da Dio nello ftato della vita attiua obedédo al Signore^! quale 
f hauca chiamata fotto il calor del Sole nell' eftatc, e lòtto i ri- 
gori dei freddo nell' inucrno, e tormentata dall' afprezze della 
ftagione . Pauolo dunquee Madalena cótemplatiui efèrci i torno 
la vita attiua,nella quale diuennero atuui,c contemplatiui. Gia- 
coponce Maria Egittiaca attiui, diuennero perfetti contempla- 
tiui ; glVni,c gl'altri s'efercitorono nell' vno, e nell'altro ftato 
di vita,fenza humana induftria^ic'quali furono perfetti. Hor chi 
è quello , che può dar legge à Dio e 1 E fe à Dio non fi può dar 

legge, alle volte non.fi potrà parimente dar legge alli fuoi ferui; 

perche molte volte opera in loro la gratia dello fteffo Dio.bichc 

purgati 
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purgati fono da Dio quelli, che da Dio folo fono guidati* c da 
gThuomimjpurgati fono quelli che fon guidati da gì* huomini . 
Quelli che fono purgati, e guidati da Dio folo> fono purgati co 
infirmiti, trattagli, tribularioni,c (òpra tutto da terribiliflfìmc té- 
tationi, e da ftraordinarij eccefli d'amore,Ii quali indebolirono 
la oarre inferiorce danolume alla parte fupcrioreiEffiperò fcr* 
ui - li Dio fottopógono la parte inferiore alla fuperiorc; anzi Dio 
dà licenza alli Demoni;, che l'affliggano in varij modi: co tut- 
tociò qurrfti ferui di Dio con il lume della diuina Grada , cho 
ha mo riceuuto nello fiato della lànta contemplationcfoftengo- 
no, e fcntono più leggiero il pefo de trauagli , e diuengono più 
vigorofi, e forti , e fi approfittano nella virtù . <3uelli, che fono 
guidati da gl'huomtnijC purgati con inftrumenti penali cfteriorì 
non hauendo ancora riedito il lume della Graria del Signore , e 
gallata la (bautta della fanta contcmplatione,volendolipoipro- 
uare il Signore, diuengono timidu e paurofi, e fubito fi fmarri- 
feono, e talvolta lafciano il loro camino . Non intendo però io 
che le penitenze corporali non fiano buone, e fante ; Anzi faria 
errore il mio, fe iodiceflt il contrario; perche tutti li Santi>& il 
medefimo Chriflo fi fono affaticati in si lodeuole efercitio • & è 
coflumc antico della noftra fanta Madre Chiefai dico bensì, che 
quelli,ch'efercitano quefli fanti efercitij della pcnitcnza,nó de- 
aono fermar fopra d'effa il fondamento della lor vita fpi rituale» 
ma nella conformità,c dipendenza in tutte le cofe della Diuina 
Volontà . L' offitio,& efferto della penitéza corporale è difporre 
l'anima per acquiftare,e cóTeruar la Graria. E qucft'ho detto io> 
non per lòflétare l'opinion mia Iddio sà,c vede il defiderio del 
mio cuore qual fia per la falute dell'anime) ma per mera carità 
di Dio, accioche ogn'vno vedette apertamente l i differenza di 
qucili,chc fono guidati da Dio; e di quelli che fono guidati da 
gl'huomini; Et accioche ne gI'vni,nG gl'altri fi frairrilcino,cioè 
ti contemplatiuo,di non effer fiato prima artiuo, e 1 attiuo di no 
ciUr flato prima contemplatiuo . Gicsìi Chriflo Signor noftro 
vera via della verità,ci guidi turti có la fua fanta Gratia.Amen. 

F 2 Dell' 
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Dell'errore di Coloro, che ftanno inuolti nella tepidezza , 
afpettando d'efler chiamati da Dio» come S.Pauolo, 

Scaltri. Gap. XIV. 

NEI fopradetto Capitolo habbiamo difcorfo delle diucHc^ 
vocationi d'alcuni Santoli quali da Dio furono chiamati 
diuerfamcnte,c tutti furono perfetti nella loro vocationc; mi re- 
ità hora di dire alcune cofè, ipinto dalla carità di Dio per fpc- 
ronare al fanto amore quelli,che fe ne ftano nella loro tepkiez- 
ia,afpettando che il Figliolo di Dio chiami loro, come chiamò 
s.Pauolcs.Mattco Apoftolo,& altri Santijpcrilche mi pareche 
in quefH nomi tépi non fia neceffario à noi fcdcli,chc il Figliolo 
di Dio fccnda dai Cielo,e ci chiamile dica quello che douiamo 
fare per ben fcruirlo, per e/Ter noi fedeli fiati chiamati con l'E- 
uangelio nel grembo della fanta Madre Chicfa, dotata de'fanci 
Sacramcnti,iÌìii Arata col lume della fanta fede, venedo noi per 
mezzo del Sacramcto del Batte/imo, ad efTer figlioli di Dio,ef- 
fendoci Cancellati i peccatale ripiena l'anima della diuina gra- 
fia di doni fpirituali,con la quale fe ne (ti fempre vnita con lui: 
Quefti doni di graria, e cognirrone di Dio , non hebbero quefti 
benedetti Santi,mcntre fe ne ftauano nei loro errore , poiché fc- 
códo vediamo nella vita di ciafeheduno di loro ducerano hua- 
mini contrari; alla no/tra legge; S.Matteo era publicano>vfura- 
ro, ch'era il più infame oifitio, ò efercitio, che foffe tra gli Hc- 
brei ; s.Pauolo finalmente Hebrco , era perfecutorc delli Chri- 
ftiani, e neffuno vi era,chc li baftaffe l'animo d'opporii à lui, o 
predicarli la Cattolica verità , effendo sì feroce contro i Chri- 
ftiani , e puntuale nell' offeruanza della fua legge , che 1 iftcffi 
Apoftoli ne temeuanoyin manierarne ad vn certo modo di di- 
re fu neccffaricbchc il Figliolo di Dio lo chiaraalfc có vn modo 
firaordinario di quel cheTono chiamati gli altri>alla qual chia- 
mata >eprimo tocco delta fua voce fubito cócorfcro : s. Matteo 
iafeiò (libito le fcritture, it banco, i danari,& ogn' altra cofa> , e 
feguitò Giesù Chrìfto : S- Pauolo medefimamentc, fubito diflc: 

Signore-, 
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Signore, che volete ch'io faccia ? lafciò l'offìtio di perfegiritare 
i Chriftiani, fèguitò le Aie norme, e fu vna fonora tróba del fuo 
fantilfimo Nome; il che non facciamo noi,fentendo ogni giorno 
la voce Euangclica della parola di Chrifto nofrro Signorcponc- 
doci auàti diuerfe pirabole,e fcmplici fimilitudini per infegnar- 
ci come ci dobbiamo portare con il proffimo,e caminarc perla_» 
via ficura della verità, e fare acquifto del fuo Regno; finalméee 
con voce chiara, e fonora,ci chiama, e ci auucrcifce , dicendo : 
Se non lafci il Padre,cla M:idrc, e quato hai,non puoi elTermio 
difcepolo; e fe non pigli la tua Crocce feguiti me,non puoi e£ 
fer mio difcepolo : Ecco che il Signor noftro Giesù Chri(to,fen- 
za che vn'altra volta feenda dal Cielo, ci chiama,e c'infègna-» 
quello che douemo fare,pcr puramente lèruirlo, & eflèrfuo di- 
fcepolo,con le fue Euangelichc parole,oltre i precetti diuini,chc 
ci ha dati, li quali fono fcuola del Chriftiano , e muraglie > che 
circondano^ guardano la no/tra /anta Legge. Fratelli il noftro 
errore c giade in afpettare fimili vocatiòni . Lafciamojafciamo 
per carità la no (tra fai fa opinione, rópiamo il muro della fouer- 
chia affettione di noi medefìmi; fciogliamo il laccio, che ci rien 
prciì, il laccio dico,dc' beni temporaIi,ede' figlioli, de' parenti, 
amici,e robba,chc per ogni modo verrà tcmpo,chc per forza ci 
conucrrà lafciarla,eMèndochc noi non fiamo (tari creati da Diò 
per viuere eternamente in qucfto mondo,ma per regnar con lui 
in Paradifo perpetuamente . Apriamo dunque l'occhio, c fen- 
eiamo- attentamente la parola del Signore,lafciamo quanto ha- 
ucmo,c corriamo à lui per eflèr fuoi difcepoli. Ma mi diretc;co- 
mc pofTo io lafciar le ricchezzc,li figli, e quanto io ho, e fegair 
Cnrifto? Et io con fommiflione rifpondo con S.Luigi Rè di Fra- 
eia, Signorc,c padrone di tanti Rcgni,c Prouincic>iI quale ftan- 
do in mezzo alla dignità Rcalc,& honorc della Signoria,c ric- 
chezze grandi del mondo neffuna di quefte cofe Io mofTc,ò fe- 
parò dalla ftretta amicitia , & vnione con Dio , ordinando egli 
la fua dignita,honori,c ricchezze ad honorc del raedefìmo Chri 
fio, riconofecndo ogni cofa dalla fua fantiflìma mano > e come 
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fue Te ne fmiiua; di modo che il Santo tra tanti honori,c digni- 
tà non s'infupcrbiua , ma fu ne' Regni hnmili/fimo , e nelle ric- 
chezze pouerinìmo di fpirito, c/Tendo tutto il fuo ftudio, & in- 
tcntione in Dio . Così puoi far tu, fènza più fcufarti,pcr fcruirc 
alloSpofò dell'Anima tua Dio . Non diffidare col cófiderar per 
fortecht la tua vocationc ila tardi,ma ricordacene tutte l'ho- 
rc portono effer felici» poiché fi è veduto talvolta di quelli, che 
cominciorono la mattina à buon'hora,e no giunterò à legno al- 
cuno di perfettione>& altri venendo fu l'hora del tardi, diuénero 
perfetti . Il mancamento de* primi,potcmo andar piamente có- 
fiderando,che veniife dall'hauer cominciato à buon'hora,c fcr- 
uito al Signore tepidamércefTendo anco in loro qualche radice 
della propria volontà, nè eflèndo i lor cuori di/laccati perfetta- 
mcntc,c raffegnati in Dio; e per qucfto no giunfcro alla perfet- 
tione . Quelli poi,chc vennero vicino a fèra,cominciando tardi, 
in breue diuennero perfcrti,percrie(come piamente poflìamo có- 
fidcrare)in vn tratto cominciorno à (èrti ir il Signore con feruo- 
re, e fpogliaronfi affatto di loro medefimi > non riferuandofi nel 
cuore cola alcuna,e dando/i perfettamente tutti à Dio, poicho 
tanta è in noi la mifura della perfettioncquanta è in noi la mi- 
fura dell'amore : E tanta è in noi la mifura dclI'Amoicquanta è 
in noi la mifura dello ftaccamento del mondo 5 e fantapouertà di 
fpirito,che il Signore ci coceda per farci ricchi nel fuo Regno. 

Talché da quello,chc fin qui s'è detto in quella prima Parte, 
fi raccoglie, che la Via Purgatala dimofira all'anima, ch'ella fi 
purifichi per mezzo della penitenza,c mortificationc: L'Illumi- 
natiua, che có la meditatione illumini l'intelletto: E finalmente 
rVnitiua, che fi accoftii& vnifea per via di amorc->togliendolo 
affatto à tutte le creature, e fblo mantenendolo per il fuo Dio,c • 
fercitandofi nella Vita Attiua, che confitte nell*acquiflo>&e(cr- 
citio delle Virtù. 

IL FINE DELLA PRIMA PARTE . 
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Nella quale fi contengono li /lati vniucrfali della fama Coo- 
templatione > con altri Capitoli • 

Pella Vita Contemplati ua . Cap. I. 

VELLA pace , che Giesù Chriflo Signor 
noftro diede a' fuoi D ifcepoli, e la con- 
/blatione dello Spirito fanto, che fopra-* 
di tutti loro calò nel giorno della Pente- 
coflcfccnda fopra di tutte l'Anime fpo- 
fe,e fcruc deirAltiflimo Dio . 

La Vita Contempla tiu a è vno ftaro di 
pace, di amore > e di confolationc dello 
Spirito Santo : E* flato di paccperche l'Anima ha rrouato ripo- 
fo 3 non va più cercando : E' (tato d'Amore, perche hauendo ri- 
trouato ripofb,continuamentc ama : E' finalmente flato di con- 
folationc dello Spirito finto, perche amando, è continuamente 
confolata, ha tutto qucllo,che ella defidcra; òpuò in quella vi- 
ra defiderare : beuc continuamente nel fonte della diuina Gra- 
da, il qual fonte verfandoll fuora , viene a produrre molti riui . 
Il Signore mi affifla con la fu a gratia, douendo io creatura mi- 
ferabilc, e fenza lettere, pigliar l'acqua del fonte, cioè da Dio 
Sapienza increata , e perii canali della Gratia inuiarla in riui, 
che fono h flati della fanta Contempi ationé . Benedetto fi a il 
Signore Via delia Verità . E' la vita contéplatiua,comc ho det- 
coT flato di pace, cfTeiidoclie il frimo erado di e/fa cófifle nella 
«^ó* mortifi- 
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mortifi catione dell i fenfi, che fono le muraglie eficriori ■> dentro 
le quali habita Faniraa>& efercita in qucflo primo grado di C5 
templatione fra le altre virtù la Pouerri di fpiriro, che è il primo 
dono dello Spirito Santo,detro timore di Dio,Ieuando ali i fenfì 
il guflo dclli loro appetiti naturali , impiegandoli in quelle co- 
fe , che fono di gufìo à Dio > nel qual guflo hpofa in tranquilla 
pace con li mede/imi /énfi (fecondo la prometta di Gicsù Chri- 
flo Signor noflro ) nella Tua diuiaa Gratia . 

Hò detto ancora , che la vita contemplatiui è flato di amore, 
effendo,che nel fecondo grado di efTa l'anima efercita le pote- 
ze intcriori , cioè memoria , intelletto , e volontà ; con la me- 
moria ricordandoli continuamente di Dio 5 con l'intelletto cono- 
fccndolo , con la volontà amandolo ; Qucfte potenze intcriori 
fono le fìanze doue habita l'anima de* Contemplatiui . 

E' finalmente la vita contcmplatiua flato di confolationc del- 
lo Spirito fanto, e queflo è il terzo grado della fama Cótempla- 
tionc fopranaturale > quando V anima è di Dio arricchiti di 
quefto clono » lenza che ella operi punto , ma folo Dio opera 
in lei , efercitando fua Diuina Macftà l i Mifcricordia,8c Onni- 
potenza fua in compartire doni , e gratie . 

Siche li due primi gradi di Contemplatone Thabbiamo con_» 
r opere noflre mediante il diuino aiuto, ma il terzo grado lo dà 
Iddio benedetto per mera fua liberalità > quando egli vuole , e 
come gli pare , nella qual gratia fi ricette piti di quel che fi fa», , 
ne fi può da noi imaginarc , ne fra in poter noflro V impararla-»* 
ò ritrouarla , perche è vna manna nafeofta , che niuno sì doue 
ella rtia, & il liio fapore lo lente folo colui , che è ùtto degno 
dal Signore di guftarlapiù , e meno, fecondo che piace al mc- 
dclìmo Signore di commnnicarla,c colui che 1' affaggia non ar- 
riiia à dichiararla in parole , ne sà pienamente dimoflrarla . 

panni bene di acceanarc l.i dirfi jolta , che Cento l'anima nel 
paffarc dalia meditatione alli due primi ^radi dclì.x fanta Con- 
tcmpljtionc : quale è, che cfìendou* l' anima auuezza à caini- 
naie fopra V ordine della meditatione, e difroriì dell i.itelletto, 

douen- 
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douendopot andare da k doue il Signore la chiama > e ftaro 
attenra alle Tue diuine infpirationi*e lumi fopranaturali, ella non 
fi sa fiaccare coir affetto da' fuoi difcorfi, restando come fofpe- 
f : , non intendendo il mifterio dell' otio Tinto , e perciò fi ftrin- 
gc nel fuo primo edere* appunto come fa'vn bambino» il quale 
i\ì nelle braccia di fu a madre > che volendoli ella infegnaro 
à caminarc, il poucro figliolino non fi a/ficura di carainar folce 
lafciandolo folo»fubito paurofo ritorna nelle braccia di fua ma- 
dre ; così T anima bambina,auuezza à caminarc appoggiata all' 
imagini della meditationc > alli diCcorR , alle curiofità di troua- 
re , & intendere coni' intelletto , fentcndofi all'improuifo chia- 
mare all' ofeuntà dell' otio fanto , non fi afficundi caulinare, e 
perciò fofpefa>e paurofa ritorna alli fuui primi efercidi . Quelli 
poi, che fono più atti à paflàrc quefte difficoltà, fono parimente 
bambini? ma più grandicelli, li quali intendono la voce del lo- 
ro Padie,& à lui obedifirono. Quefti fono gl'humiliigrandcmcte 
accetti à Dio>e fanno grandemente profitto nella fcuola del fuo 
fanto amorescrefcédo di grado in gradoni virtù in virrùila sata 
humiltà fi accrefee in loro, e fi accrefee il fuoco della fama ca- 
rità 9 onde s* inalzano alla cima della fanta Conrcmplationo. 
Felici anime, tenute ki tanta ftima da Dio,poiche fono quello» 
che col huiorc di lui orano per tutto il inondo,? radunano molte 
anime fmarrke nella fua ruandra deli' vmiltà, la quale ci fa fu- 
perare tutte le difficoltà , e crefeere ( come ho detto ) di grado 
in grado nella fcuola del Signore , e ci conduce nell' alta cima 
della fanta Contemplatione . Siamo humili & obedienti à Dio , 
che lui farà pietose largo verfo di noi in concederci le grafie . 

Delli effetti della (anta Coiuemplationc, òvero cfclamatio; 
ni dell* Anima infèruorata . Cap. 1 1 . 

NE L fòpradetto capitolo habbiamo vedutala radice della.» 
belli uuna pianta della fanta Contemplatione , piantata^ 
nelli tre gradi di ella, bora di mano in mano li andaremo cfpo- 
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nendo in quel modo, c forma , che fi compiacerà l' onnipoten- 
te Dio , dal quale ci vicn dato ogni fapere : Nel Ilio ianuffimo 
nome cominciarò da gì' effetti della fanti/lima Contemplarione 
c feguirò l'ordine dclli ftati . 

La Contemplatione , oltre Tenere pace, e ripofo dell' Anima, 
è ancora vinone dell intelletto , non impedirò dill ofeure neb- 
bie delle cofe del mondo, ma illustrato dalla diuina gratia, con 
la qual vtfiohe intellettuale l'animi rifguarda , e gode Iddio con 
quella capacitale modo,chc glè cocefTo dallo fteffo Iddio,fpcc- 
chiandofi in quel diuiniflimo fpecchio della diuina cfIènza,doè 
nelle tre diuinc Perfone,dalIe quali hano Forigincc Teflere tut- 
te le cote creatc,vifibili,& inuifibili, godédo 1' anima con gran- 
diflimo giubilo di quelli incftimabili tefori > che in effe tre Per- 
fine fi racchiudono ; fi rallegra incomparabilmente con li Spi- 
riti beati , e particolarmente con li fanti fuoi auocati , li quali à 
guifa di lucentiflime Stelle fiammeggianti , e vertici con l'indo- 
rata velie delle loro fante virtù , che in quefta vita col fauor di 
Dio fi acquiftarono,vnici inficine tutti fanno corona alla Regia 
Macfti diuina : Rimira P anima , e contempla la benignità > cj 
la clemenza del Padre eterno, il quale ci mandò il fuo proprio 
Figliuolo ( hauendo di noi pietà ) per liberarci dall' ofeuri/finu 
prigione, nella quale eramo condannati per il peccato dclli no- 
ftri pirimi parenti Adamo,& Eua i Rimira,c contempla l'infinita 
carità del Fgliuolo verfb il genere humano , vcftcndofi egli del- 
la noftra propria carnee fpofandofi per noftro amore con la Tan- 
ta Poucrtà : rimira,e contempla finalmente lo fuifecrato amore 
dello Spirito fanto, al quale fi attribuire l'opera dell' Incarna- 
tone del Verbo,chc fu per fua virtù concetto nel puriflirao ven- 
tre di Maria Vergine. Accefa l'anima in quefta ardenti/lima for- 
nace di defiderio di amore 5 e di ardentiifimo affetto di carità . 
con tutta T efficacia del fuo cuore ringratia le tre cimine Perli- 
ne i il Padre della fui clemenza , e benignità in hauerci dato il 
fuo proprio Figliuolo vnigenitojil Figliuolo della fila infinita ca- 
rità,in efferfi vcftito della mortil ita delia noftra carne.Lo Spirito 
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fanro finalmente del Tuo fuifcerato amore > che ci hà dimoftrato 
in così alto,e profódo miftcrio delTincarnatione del Verbo,bra- 
mando , e defìderando ardentemente > che tutte l'anime reden- 
te col fanguc di desìi Chriiìo Signor noftro 5 riconofeano va sì 
grande benefirio . 

Spinta più alianti l'Anima dall'ardcntiffimo impeto della ca- 
rità,chc come carbone accefo lèmprc fti abbruciadoin lei(chc 
è effetto proprio della diuìna Contcplatione ) & elcuata in (pi- 
rito ciciama,& inuita l'altre anime co fimili parole; ò anime fo- 
relle nel Crocifilfo Giesù, venite tutte à veder l'opere, e le ma- 
rauiglie grandi del noftro ricchi/fimo Dio>& à guftar le Tue in- 
eftimabili dolcczz prendendoli inlìcmc infinite gratie degene- 
ri tij grandi fatti à noi mortali per la Tua infinita mifericordia . 

Calando poi più à ballo a rimirare, e contemplare il giocon- 
diiTìmo mifterio del nafeimento di Giesù Saluator noftro, lo ve- 
de humiliato in forma di fèruo,vcfdto della noftra propria car- 
ne, fatto fpofo per noftro amore con la fanta Pouertà >vna delle 
pietre dell' edifitio fpiritualc, che rende per fua natura l'anima 
ftaecata da tutte le cole create , non reftando altro in lei, che il 
fuo Dio . Gode l'anima,c lì pafee della giocondità del miftero, 
e così ftaecata da tutte Jecoie create,accefa d'amore di pouertà, 
bramofa ardentemente la defidera,rabbraccia,la fainge,l' acca- 
rezza , e la chiama con varij nomi, cioè Pouertà carai Pouertà 
bella, Pouertà gratiofa, Pouertà ainorofa , ricca gemma, telòro 
dell' anima,guida,e maefha de' viandanti>fondamento del tem- 
pio fpiritu ile,fbftcgno di Rcligionc,carbone accefo di amor diuì 
no, fcaia^ e porta del Cielo,fplendorc delli Santi,fpofà di Giesù 
Chrifto. Deh sù,ti prego,sò che tu volétieri abbracci chi ti dc- 
(ìdera,c vai à quclliche bramolì di te,ti chiamano,tù ben fai qui* 
to tempo è > che io t' hò delid erato , e cercato per ogni luogo? 
c tempo,non ftiraando le fatiche del v 'n^giotii calore del Soie, 
li freddi giacci dell' inuerno,& hora che ritrouata ci hò,ti chia- 
mo nel nome di Giesù diritto noftro ipofo , che venglii à mo> 
& a fp o fi rti racco «Éfe^rr v < * iw 
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Così medefimamente efclamando prega il Signore» che pei 
fua mifericordia voglia concedergli il dono della Tanta Poucrtà 
per fé , e per li fuoi deuoti . 

Cootéplando poi V arde nei /fimo» & amorofiflìmo mifterio del 
fantiflimo SacramentOjinfticuito da Giesù Chrifto Signor noftro 
prima che andaffe alla morte , quando fece 1 vltima cena ccn 
gl'Apolidi fuoi difcepolijdadoli in cibo il fuo fanti/fimo Corpo» 
& in beuanda il fuo pretiofi/Iimo Sangue; oucro crnrcmpJando- 
!o come hoggi fi troua in tutti gl'Altari del mondo, e farauui fi- 
ntai giorno del giuditio, ouero hauendoJoriceuuto Sacramen- 
talmente nelle fuc vifecre, ò fpiritualmente inebriatali di quella 
dolcezza » che (èco porta quello diuiniflìmo miikrio ? è perciò 
^inouata di nouello amore,iJlui?rata nelJ J intcrno 5 diuenuta lumi- 
ri dfa. 9 forte , e perfeuerante (che wtti quefti fono effetti parti- 
scolari -del fànti/Fmo Sacramento » quali concepiscono* dentro di 
fc T anime di coloniche degnamente 11 communicano) e perciò 
abbrugiata V anima » e liquefatta di carità in così ardente for- 
nace 3 defiderofa, che tutti partecipino di vn bene cesi infinito» 
cfclama parimente in (pintore chiama tutte l'anime fedeli>come 
làrebbc à dire : ò anime innamorate di Giesù Chrifto , venito 
tutte alla raenfa del gran Re , à guftarc le faporite viuande » ri- 
piene di tutte le dolcezze > e fapori » che imaginar lì pollano » 
& ad inebriami del pretiofiflìmo vino , ripieno di dolci/limo fa- 
pore>che per fua natura confòla,e con forta.Si rallegra poi incó- 
parabilmente con la fua Santa Madre Chlcfa di cosi gran bene- 
ritio,&ineftimabile teforo,quale e il Ccrpo 3 c Sangue del noftro 
Signore Giesù Chrifto . — ^fhàto" 

Scende da vn mifterio all' altro > e contemplando T acerbifli- 
mi dolori di Giesù Chrifto Signor noftro nella fua benedettati 
Madre» e contemplando sì doloro/1 mifterij l- anima orante,fen- 
te dentro di (è dolcezza , e pietà di compafsionc» effendo quefti 
li particolari effetti, che partorifee la contemplationc della paf- 
fione del Signore » li quali afeendono al ci:ore,e rilpondono per 
le vifeere i onde acceca fanima di carità,e di timor di Dio, dclì- 
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eleni > che tutti riabbiano pietà , c compafiìone al fiio amato, & 
appaflSonato Gicsù * e partecipino delli Tuoi intentò dolori ; o 
perciò fpinta dalla violenza grande della carità,con accefì fofpi 
ri efclama air anime peccatrici , uopo di hauer chiamate tutto 
l'anime fedch,ad hauer compafiìone di lui, O anime addormen- 
tate > e morte nel peccato* forgete, fuegliateui dal fonno, aprite 
hormai gP occhi , per vedere il lume della grana» con la quale 
podiatc vedere il noftro Dio , fatto huomo, fchernito , burlato* 
& Immillato » vn viuo ritratto di doiori^ vedete* vi prego , chc_> 
in lui non èrimafta finità alcuna,nè figura d' huomo ; ma d* vn_» 
vili/fimo leprofo ; Deh per pietà, vi prego, riabbiate compafiìo- 
ne à sì lagrimeuole Oggetto , alla cui vifta diuerria molle ogni 
piìi duro cuore . Sù sii, non vogliate eflèrduri più delle pietre^ 
ma inteneri teuije non calcate più cruci pretiofò Sangue, che per 
amor noftro fcaturì da quelle faci atiflime vene del fuo innocen- 
ti iiìmo Corpo i lafciate, lafciate hormai li voftri peccati : con- 
ìidcrate Je voftre vie per le quali caminate : non vogliate dargli 
dolori fòpra doloricene fopra pene:ritornate,ritornate à lui,fon 
te d' acqua viua , benigni/limo Padre, e facilismo in perdona- 
re à chi T hà oflfeib, che gratiofamente abbraccia chtà lui ritor- 
na ; ritornate, ritornate, vi prego, che della voftra conuerfìone 
fi farà da gì* habitatori celcfh* grandiflGma fefta, & inenarrabile 
allegrezza in Cielo . 

Quelte , & altre cofe marauigliofe , che dallo Spirito fanto li 
fono ftatc infognate, auuengono all'anime Contemplatiuce da_, 
qtiefti amoroM atfetti nofee , che alle volte eleuate in fpirito* 
predicano , cantano , plaudono, formano parole amorofe,& aiti 
concetti i onde rapprcfencandofì k fudettc cofe nelle loro men- 
ti , tirate, e rapite da quelli oggerti hanno eftafì marauigliofo, 
& altri diuerfi moti , fecondo la diuerfità dell' oggetto) che gli 
vien moftrat© dallo Spirico fanto ^ 

Quel modo di parlare , che fa V anima intorno alla finta po- 
ucrtà,cioè, quanto tempo ti hò de/Iderato,e cercato,non ftiman- 
do fe fatiche del viaggiojii calor del Sole> il freddo ddl'inuerncy, 
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e ciò che iiegue 5 come fopra fi è detto, vuole inferire la fete, & 
il defideno , che ha l' anima delle virtù , così interiori , corno 
efterioi i , la fatica » li patimenti , la diligenza, che vi fi pono 
per acquiftarle » & il continuo combattimento contro li viti; »' 
per fpiantarli . La varietà dclli nomi » che gli dà , cioè Poucrtà 
cara,amorofa &c. vuol inferircene quàdo il Signore ha cóceffo 
all' anima il dono di quella virtù, giunge ad vn certo grado di 
perfettione , che viene ad eiTcre capace delli doni , che fono 
meramente infufi dal Signore fenza fatica noftra , conia qua- 
le fogliono acquiftarfi le altre col diuino aiuto , e per la detta.* 
capacità fente l'anima intcrioramente vna inufitata allegrezza, 
che fà giubilare il cuore,& vn gaudio indicibile, che la sforza à 
darli quella varietà di nomi,e l'incita a quei dolci abbracciamoti 
Le voci poi , & eiclamationi dette, fono di due forti, interne 
& cfterne , interne , cioè d' affetto, e defidcrio,quando l'anima 
eleuata in fpirito , è tutta inuolta in quelle celciti ricchezze, & 
aftratta in quelle verità , che da Dio li fono moftratc, dcfidera_> 
grandemente con V affetto fenza ftrepito di voce, ma con gran-» 
filentio le fodette cofc.L'eftcrne fi proferifeono con la voce al- 
ta , e fonora, & intelligibile , ò alquanto fommeffa , fecondo 
la forza dello fpirito , e la diipofitione dell' anima,quale è sfor- 
zata dalla venenum za dello fpirito , à prorompere in detto 
efclamationi . 

- Quefti pochi cffetti,che fi fono qui breuemete acc enati > potra 
no feruirc per indrizzo a gì* altri , così nelle virtù , come anco- 
ra nelli doni dello Spirito fanto , & in tutta la vita e pafliono 
di Gicsù Chrifto noftro Signore il quale benedica in virtù del 
fuo corpo, c fanguc benedetto . Amen . 

Del primo flato della finta Contemplationc detto prima_> 
quiete y ò adagio di amor di Dio, Cap. III. 

IL Primo flato della Tanta Cótcmplationcdctto prima quiete, 
ò a (faggio dell'amor di Dio 3 c vn raccoglimento dell'anima, 
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che gode della diuìna fhiitione«> ò communicatione della grada 
nel gufto delli fenfì , douc fenfibil mente gufta 5 e lente di Dio 
con marauigliofo filentio , & è tranquilla pace . Non yì rechi 
merauiglia, cariflìmi,col dami à credere* che tutto fia per arce il 
cominciare à Trattare in quefto primo flato delle gratie > cho 
il Signore fa all' anime nella portione inferiore , che e il primo 
grado della Tanta Contemplatone, e non cominciare da altra-» 
cofi , perche può Sua Diurna Maeftà,per efTere fomma Sapien- 
za , con la fua aflòluta potéza cauare vn'anima dal peccato , & 
in vn tratto collocarla nel più alto grado della Contemplatone* 
come fece al gloriofo Apoftolo S.Pauolo: che però intendo folo 
trattare di alcune vie > che il Signore tiene con alcune anime 3 
per le quali V incamina , e tira à le con fante maniere, & ordine 
duiino, inalzandole di grado in grado alla con fumata perfettio- 
nc ; che fe fra maeftri terreni,per inalzare, e ridurre a perfettio- 
ne vna frabrica , ò altra opera che fia , vi è pure il fuo ordino ; 
che marauigiia e, fe nel Macftro de* maeftri, Autore fapientiflì- 
mo di tutte le operationi delle anime fante fue fpofè , vediamo 
qualche ordine particolare, per in caminarlc, e fabricarc in lo- 
ro il bello edifìtio della Diuìna Contemplationccominciando à 
fabricare i fondamati nella parte piti debole, cioè nella parte in- 
feriore^ nel gufto dei fcnfì,inalzandola,e facendola forte con.,» 
la fatica , c con V elercitio della vircti , acciochc con V ifteflo 
efercitio la virtù Ci purifichi , e V anima diuenga chiara , e lumi- 
nofa à guifa di vn candelicro (bpra vn monte,che d'ogni intorno 
rifplendc,e(Tendo che i* anima col paflTaggio,che ha fato di gra- 
do in grado di orationeperuiene alla cognitionc di faper difeer- 
ncrc,& effer capace della diuer/ità delli fpiriti,chc èvn gran do- 
no di Dio per aiuto , e guida delle pouere anime . 

Per meglio intendere quello raccoglimento , & oratione di 
quiete nel gufto de'fenti parmi,che in quefto cafo fucceda appu- 
to all' anima, come auucrrebbc ad vn poucro forafticre venuto 
da lontani Pacfì in vna città doue refìede il Re in vn fontuo/ìiTì- 
mo palazzo * che andando il Re per la Città s' incontra/Te con_> 
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quel pouero foraftierc , c vedendolo così ramingo , ordina/To 9 
che fia arameflb nel fèruicto del palazzone per allora fìa impiega 
to ncgl* offitij più baflì 9 nelle ftanze inferiori della Corte, ma che 
portando/! fedelmente in queft* offitio , farebbe ammeffo ad offi- 
ci j maggiori nelle ftanze più fegretc , c li lederebbe appreffo di 
fe mfieme co graltri fuoi più familiarije fauoriti; il pouero men- 
dico vedendo la fna fortuna ii eltèr amineflb nel palazzo reale> 
fauorito , & accarezzato dal Re , & metterebbe con ogni fedel- 
tà poflìbilc nella fua virtù, godendo grandemente di quel fegno 
di amore , che il Re haueua moftrato,e con la memoria di quel- 
lo alleggerirebbe il pcfb di qualfiuoglia fatica per fuo fcruitio » 
anzi fe li augumctarebbe l'ardete defìderio di feruirlo fcdelme- 
te,e giungere à cofe maggiori, ftandofi tra tanto con molta pace 
nell' aflègnata carica tra V li abita rioni più balfcfcnza fipcrc, ò 
vedere ciò che fi tratta nell' habitationi più altc,c fecretedouo 
habita il Re . Così l 'anima in quefto primo fiato di Contempla- 
tionc è come forafticra venuta da lontani pac/7, sìpcrelferc no- 
uella nclja ftrada dello fpirito,comc ancora per non hauer efpe- 
riinentate in fe umili gratic , cflendoui condotta per fùa bona.» 
fortuna dallo Spirito (anco, nelle danze inferiori collocata ; in- 
tendendo allegoricamente per ftanze inferiori la parte inferiore 
dell' anima,che fono li lenfi,doue comincia à lenrire di Dio nelli 
gufti lènfibili» che muouoao li fcnfi,e ftanno nella parte inferio- 
re , e non toccano la fupcriorc dell'animag li, ciulofì (blamente 
ifenfì di queir amor fcnfibiJe in tutti gì' cicrcitii. Tiene quefta_j 
Irradi il Signore con alcune anime deboli, 6: inferme; perdio 
e/Tendo lui fomma Sapicn?.a,di!tribnifcc delli fua grafia à ciaf- 
chedunocon mifura , fecondo la fiacchezza , ò haòilicà dello 
lor forze ; li deboli li tira à (e per via di amore fen/ìbilc , & ac- 
carezzamenti in quella guif i,che le madri accarezzano i loro h*- 
gliuolini có il latte, infmicndoii Sua Diuina Maeftà à pocojà po 
co,pcr condurli alla perfcttione,AItri alquanto più forti, vededo 
il Signore in loro maggior tor/x*, li accarezza con darli vn poco 
di contenti fpirituali , e poi li affligge pianino con la sferza di 
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qualche trauaglun ò grauc temanone, ma vedendo poi, che non 
polfono totalmente (òpportarli , e (tanno di punto In punto per 
cadere , di nuouo li accarezza con li foliti contenti . Finalmen- 
te quelli forti > c robufti Caualieri > che diffìcilmente cadono , 
il Signore li tira à fe per via di Croce , ma e/Ti coftanti , e valo- 
toCì , vettiti della forte armatura del fanto , e puro amore , ncli' 
ifteiTa Croce di trauaeh ripofano, e vi trouano Iddio ; Tale fu il 
gloriofò P. S.Francclco , il quale era venuto in tanto difpregio 
di (e medefrmo, e cosi feruente amatore dei la Crocce di patire 
per Chrifto > che molte volte giubilando nel patire , cantaua_, 
quel fuo bel cantico, che comincia : 

Tanto è il bene , eh' io n' afpetto > 
Ch' ogni pena mi è diletto . 

Tanto fpero nel gioire , 
Ch' io diletto nel patire . 
Ne Ci dia per fòrte a credere Lf anima ipofa dell' Eterno Ruj 
che le grafie , che in quefta prima habitacioue ha prouate,c gu- 
fiate nella parte fen/ìtiua, frano tali,che non reftino de'maggiori 
al Signore da concederli , ma fappia, che fono come picciolc > 
c minute fcintillc, ò poche gocciole * che efeono da vn'immen- 
fo , e profondo mare fenza termine , ò mifura .'All' hora sì,chc 
ii augumctarà in te lo ftupore, ò Anima (pofa del Signore, e re- 
iterai quafi fuor di te fteftì , quando per fua mifericordia farai 
vfeira dalle prime habitationi , e lafciati li chioftri > e danze in- 
feriori de' (enfi , d' onde al principio odoraui per le fcneftre la^ 
fraganza de gP odori , che dal (acro alloggiamento > e camera^ 
'• del tuo Re vfeiuano , ti trouerai in vn terreftre Paradifb , ripo- 
fando,c godendo sepre dell' amenilTìma ombra dell'albero del- 
la Diuinità fantiflìma , cibandoti mimicamente de i frutti , do 
quello prodotti,beuendo col vaio d' oro nel facro fonte deii'hu- 
manità lauti fima di Gicsù Chrifto > E caminando piò auan- 
„ ti , che dirò di all' hora , quando, come afTbrta in gaucho aftde- 
rai afecndendo per li gradini delli fontuofi balconi , doue intel- 
lettualmente > come in vn bel teatro , ti fi faranno manife/U li 
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diurni mifteri della no/Ira Fede. Recandoti la cognitione di elfi, 
dolcezza così eftrema » che ti farà liquefare interiormente* co- 
me molle cera nell' amordiuino ? 

Ma quando dalli balconi cntrarainegl' alloggiamenti più (è- 
grcti, e nelle camere,doue il cele/le Rè dimora con la fua Cor- 
te , e prefentialmentc eoo certa, e fìcura cognitione Io goderai, 
fentendo le Tue cclefti melodie, la fraganza dclli diurni odori, e 
la dolcezza dcììd Tua cunngelica dottrina , con la quale diurna- 
mente da lui farai addottrinata , per poterlo meglio conofeerc, e 
fui (ceratamente armre è clic dirai allora > O che felicità farà 
all' hora Li tua, quando farai tutta dal fanto amore abbrugia- 
ta , e ripiena del diuimffimo Spirito in così grande abbondanza 
che denti o di te non potraf capirlo ! All' hora dirai all' altro 
anime tue compagne fpofe di Gicsù Cbrifto : Venite ò anime* 
nel Palazzo del Noftra Eterno Rè,à veder le marauiglie dell'o- 
pere fue,e le marauigliofe graticcile per dia infinita pietà, e li- 
beralità hà operato in me, quali fono di sì marauigliofa ecceller 
za , che non è potàbile raccontarle 9 e volendole fpiegaro » 
non faprò quel che io mi dica • 

Ma voglioti auuertire > ò anima cara , che giunta che farai 
nelL' ofeurità , e nelle tenebre > non ti vogli perder di animo r 
penfando di tornare indietro , raà come intrepida , e valorofa 
con la virtù delia fede combatti , e parta auanti, fino che giun- 
ghi aL ficuro alIoggiamento,e (àppi, che le tenebre , nelle quali 
tu incorrerai fono di due forti : la prima è, quando ti farà tolto- 
quel gufto fenfìbilcc ferenità interiore , e urai combattuta dal 
tuo proprio fenfo , e da tre altre graui , e penofe tentationi . La 
feconda è , quando dalle cofe corporee paffarai alle diuine . 

Il frutto di quefta oratione di quiete e V effercitio delle fante 
virtù, con le quali s' incamina, & ammaeftra l' anima principian- 
te y perconofeere Iddio , e difprcggiarc il mondo , e fc ftcffa_> ; 
onde doue che prima era fuperbay & altiera,viene poi ad humi- 
liarfi col mortificare la fu a dura ceruice,e col dar morte alli fuoi 
fenfT r leuandoli quelle cofe > delle quali jlrima fi dilettaua- 

no coro 
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no con la Joro applicatone, benché ne reftaflb offefa fiia diuina_> 
Mae/là , & effendo (lata per V addietro iraconda>& auara, fi vsl» 
temperando nello fdegno > procurando di eflcre manfueta > o 
pacifica , caritatiua j e mifericordiofa verfo il proflimo , per ha- 
iktIì Li pierà inrenerite le vifeere , follecitandola à fouuenirc 
alli bifogni del proflimo, e fc gli augumenta in manierala tede» 
che tiene per certo, che mentre s' impiega nella cariri 3 non li fora 
per nVlncarc cofa alcuna > fperando Tempre nella diuina miferi- 
cordbj e prouidenza, fuggendo da ogni confidenza fiumana^ » 
concependo dentro di fc incredibile odk>>& abominatione delle 
cofe dei mondo , dclli vitii , delli peccati , e dell' altre miferie, 
che fi racchiudono nella fcorrctta,e marordinata vita dell'huo- 
mo ; fe gì' illufrra l' intelletto di chiari lumi diuini , per inalzarfi 
alli mifterii della noftra fama fede, delli qu;ili comincia ad ha* 
uer cognitionc fopranaturale , infiammandoti* dell'amore di 
effì la volontà ; ma perche ildiuiniflimo Sacramento del Corpo, 
e Sangue di Giesù Chrifto Signor noftro è il cibo cotidiano dell' 
mima,dal quale ella,ftando imprigionata nella carcere di qucfto 
mondo , e di quefto corpo , riceue ogni conforto , riftoro , o 
mantenimento della vita iftefla, perciò fuor di modo di lui s* in- 
namora , e comincia ben fpefTo a frequentarlo, e riceuerlo nel- 
le fu e vifeere , dopo di haucr pianto con amare lagrime , o 
fatta a fpriflima penitenza delli liioi peccati , che intieramente 
confcfso, con adempir la penitenza importali dal Confeflòre,c- 
fei citando ancora i' altre virtù , e doni dello Spirito fiato. 

Del pericolo,in che poflbno cadere le Anime in quello 

primo ftato. Cap. IV . 

IL pericolo , nel quale poflòno cader l'anime in quefto primo 
ftato ,è la troppo affettione alla deuotione > e confolationo 
fc.i/ibile ; imperciochc (parlado con rifpctto de* buoni) vi fono 
ale 1 ri huo.nhi,co:nc anco alcune donne principianti nella via 
del Sigiorcli qaali nel principio della loro conucrfione,comin- 

H 2 ciarono 
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cifrano ad attendere all'oratione, & à gufare la celefte manna 
della fenfibile deuotione, sì nell'oranonc, come in tutti gl'altri 
efercitij fpirituali,che è dono di Dio, e mezzo efficacimmo per 
condurre l'anima prettamente alla perfettione, & cfTcndo quefti 
pon cri huominijò donne> deb jli,e fiacchi,e no potendo appor- 
tare il pefo de' trauagli, e feguire il loro camino fpiritualcil Si- 
gnore Iddio»vcdendo la loro debolezza» li fortifica con quefla_> 
graria di fenfibile deuotione , facendoli con elfo diuenir dolci i 
trauagli,e fòaue il pefo delle fatiche* ma perche di quefto rauo- 
re di Dio ne partecipa la no/tra natura fenfìtiua > fuccede allo 
volte, che tirata quefta dalla fenfualità, e gufto (che in tal cafo 
potremo chiamarla golofità fpirituale ) in camjbiu di cercare > & 
amar Dio, cercano,& amano fe fteffi;onde èSchc quefte anime* 
mentre gufiano nella deuotione, promettono al Signore di far 
gran cofc,e patire per amor fuo,caminando con gran follecitu- 
dinc per il corfo del loto camino; ma poi, mancandoli il vento 
fauoreuolcpcr volere fua Diuina Maefià>far proua di loro^ò per 
humiliarli per caufa di qualche loro mancamento,ò finalmente 
perche non meritino quella gratia, & insóma per vedere fe fta- 
nofaldi nella prima vocatione,e per molte altre ragioni,vcden- 
dofi loro nello flato dell'aridità di fpirito,priui del dolce,c fapo- 
rofo cibo della manna di fenfibile deuotione, fi conturbano, e fi 
affliggono giorno, e notte có li loro efercitij fpirituali per riha- 
uere la perduta deuotione, lamcntandofi alcune volte con dire, 
che le cofe loro non vanno benc,e che il Signore li ha abbado- 
nati, e fi è feordato affatto di loro,non fentendo pili la folita co- 
folatione ; e per quefto effetto nell orationc sforzano la natura 
fuor di modo con diuerlì motiui,e col mettere alianti alcuni og- 
gctti,per eccitar la dcuoiione,dal quale sforzamento viene à rc- 
ftar grauemente ofrefa efla naturajparticolariittntc nella teft*_-, 
rendendo l'anima fmorta, & inhabileà riceuer le diuinc vifìte, 
infermandofène anco molti, i quali di continuo fianno deboli e 
fmorti,pcr non faperfi regolare ne* loro appetiti,oltrcche alcune 
volte la natura nó fi troua ben dilpofta per riceuer le diuine co- 
munica- 
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municationi,sì per infermità,come anco per altre caufe naturali. 

Ne per quefto dico, che fia male, anzi è bene, e lodo, che fi 
ecciti alquanto la natura,con poncrli alianti alcuni foggetti fpi- 
rituali»acciò fi defti l'anima per mezzo di qualche deuon afpi- 
rationeformando talvolta alcune parole amorofecome farebbe 
à dire: lìcomc il ceruio atfetato defidera il fonte dcll'acqucco- 
sì l'anima mia defidera te Dio mio ; & altre fonili parole, ele- 
done piena la facra Scrittura : perche quelli fono mezzi effica- 
ciflìmi, per follcuare,& vnire l'anima à Dio, & infiammarla del 
fuo diuiniifimo amore; dico bensì , che in tutto deue/ì vfar pru- 
denza, e diferetionc ; poiché quando l'anima fi è accefa , e fìa 
ben difpofta,ogni pocobafta per vnirJa ; quando poi il Signore 
vuofhumiliarc il fuo fcruo» bifogna piegare il collo,& abbaffar 
la teda fotto la diuina volontà , e non ftar più à romperfi il cer- 
iic!lo»come appuro Cucccde à quefti taJi,che ingannati dal pro- 
prio fàpere, dopo d eflcrfi confumari > fenza poter rihaucre la., 
perduta deuotione,e confolatione fenfibile, come foldati»che in 
tempo di pace» fi vantano con brauurcpromcttendo di far gran 
cofema in tempo di guerra timidi» e pufillanimi voltando ver- 
gognofamente le fpalle»abbandonano il Signore,parendo à lóro 
di non poterlo feruìrc per altra ftrada ; onde feordati de* primi 
loro dcnderij,c fanti proponimcti,lafciata da parte la virtù dcl- 
Ja pcrfeueranza»e confidenza jn Dio diuenerocodardi»accidio- 
fì,e ncgligenti,e tuttala palfata follecirudine fe li cóuèrtì inpi- 
gritia» lafciando il camino incominciato i anzi molti di coftoro 
lcuarono il freno al fenfo,e feguitarono li loro sfrenati appetiti» 
doue che prima lo tencuano foggetto» domandolo con digiuni» 
vigilie»cilitij, e difcipline, c di dcuot^ch'erano^iuennerodiffo- 
liitij di humili fupcibi,e di loro proprio parercnon confidcrado 
i mefchmi il loro nicntc,e che da per (e itefli non poifono co(a_> 
alcuna ; cffcndochc quanto habbiamo di buono non è noftro» 
ma ci vien dato dalla liberaliffima mano di Dio, aurore,e dona- 
tore d'ogni noftro benedonado egli quefte lord di grarie à chi 
li parere piace» concedcdok,c togliendole quando à lui parerà» 

che 
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che ih piji efpedienre per la no/Ira fallire . Non fanno cosi li 
veri amici di Dio, li quali in tutti li flati fcruono fedelmente , e 
con incredibile rafTcgnatione al Signore, & hauédo confòlatio- 
ni, fe le pigliano con gradi tfìma humiltà,e fanto timor di Dio, 
cacandone gran profitto,e rendendone a Sua Diuina MaelH in- 
rinite gratie,e non hauendolcò efTcndoli fntc tolte dal Signore 
efaminano fubito con molta diligenza la cofeienza loro,per ve- 
dcre,fc in tal priuatione vi riabbiano partc,per réderfene in col- 
pa^ viuere più accortamente; e permettendo il Signore,che ila 
così per fuo giufto giuditio (nò mancando in noi imperfettioni 
da purgare) non per qucfto fi attriftano,ò querelano, ma con la 
virtù della fanta humiltà fi Immillano, rendendo al Signore du- 
plicate gratie, e così viuono in continua pace . 

11 fecondo pericolo non è minore del primo già detto , & è 
linuidia,che portano alcuni alli fauor/ri ferui di Dioipoichc ve- 
dendo elfi alcuni ferui, e fcrue di Dio, che con gran remore at- 
tendono ai fuo fanto feruitio,& all'acquilo delle virtù^riceuerc 
molte grafie, e fauori da Sua Diuina Macfti,cosi interne, come 
cfterneper detti beni fpiritualì (lafciando di dire de' temporali 
come accrefeiinéto di robba,honori,c dignità) ne nafee in que- 
fti tali vn' inuidia grande, la quale partorire la pufillanimità,c 



efferc amati da Dio>non lentédo in loro quelli doni,c graticcile 
vedono ne gl'altri^' quali portano inuidia,e forfè talvolta quel- 
lo che vedono in alcuni citeriormente, e filmano gratia,ò dono 
di Dio in apparenza, fono folaraente appetitile motiui della na- 
tura^ farano inferiori à loro di pcrfcttione,c più lótani da Dio. 
Quellcche noi dobbiamo farequando da quelle velenofe tcn- 
tationi fiamo affaliti, è d inuidiarli con vna inuidia fanta,d'imi- 
tarli, & auanzarli nelle fante virtù,& opcrationi fpirituali,c fion 
rammaricarci,© concepir'odio cótro di loro,comc alcuni fanno, 
à tal fegno>che nè anco li vorrebbero vedere, ò fentir nominare, 
mormorando contro di eflì,e fcntendoli talvolta nominare,/! fhi- 
diano di nafeouderc le loro fante virtù,anzi lafciàdofi tirare dal 
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la pa/fione, pattano più oltre à mormorare* dicendo : Io non sò 
come fi faccino coftoro , che cosi pretto fono giunti alla perfet- 
tione ; a^ena, il più delle volte, fi fono porti inginoechioni,che 
fi ritrouano vnitT facilmente con Dio,dal quale gli fono cóceiiC 
tutte quelle gratie,che £Ì« domandano, con hauer à pena aperta 
la bocca ! io non eipcrimento CC5Ì in me , onde dubito di noto 
hauer qualche peccato addoffo , e perciò mi affale vna gran té- 
tatione di diifidenza,e difperatione della mia fallite , oltre chc_f 
alcuni di quefti che riceuono tate gratie, vedo che tégono mala 
vita,e viuono continuamente ne* peccati, pigliandoli li loro gu- 
file pafiatempi, & io che tanto tempo è, che femo al Signoro, 
macerando la mia carne con vigilie, difcipline, digiuni, & altri 
efercitij penali^ion poflò ricevere vna delle dette gratie,nè me- 
no vnapicciola confolatione fpirirualo . 

O Dio . l e chi direbbe, che ne* Cnori de' voftri fcrui,e férue» 
che profeffano di ipirito , habitino alle volte fimili tentationi . 
E pure e vero , e V elperimcntiamo giornalmente . Mà, ò ftolti » 
che lamentandoti fanno torto à Dio , mormorando contro loro 
medefimi , e come ciechi non vedono la ftrada , per la quale il 
Signore li vuole iacaminare , tenendone lui infìnite,e tutte per- 
fètriflìme , particolarmente quella della fanta Croce,cioc quel- 
la del patire , ne ftà à noi il volerci eleggere la ftrada , ma dob- 
biamo andare per quella , doue il Signore ci incamina , effondo 
'quella la più-perfetta , e ficura . Molti come che huominr mfta- 
bili , e di poca fermezza , fi rompono il ceruello,& hora piglia- 
no vna ftrada, & hora vn' altra, guidati dal loro falfo parere ,la- 
feiando quella, doue il Signore li incamina « 

Mà torniamo à dire di quelli , che (come dicono quefti inui- 
diofi ) riceuono le gratie dal Signore , benché fiano peccatori : 
E circa quefto, diciamo in carità,che fono occulti i grudicij di 
Dio, quali non ftà à noi I inrcrpretarlh sà bene lui,e vede aper- 
tamente i fccvctr de* cuori human r ; poiché fi è veduto alle vol- 
te ; che alcuni firmati in apparenza fanti T e predicati da rutti 
pertaJi> in riftretto poi erano, à modo di dire, peggiori,- che de- 
moni j> 
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monij, e per il contrario s' è veduto, che alcuni altri, che nelle 
loro attioni cfterne dauano inditio d' huomini rilatfati,e pecca- 
tori, erano pur giufti,c fantini morirono Tantamente • E dato ca- 
fonerie quelli che riceuono gf atie dal Signore foffèro veramente 
peccatori, potremo piamente perioderei, che effendo il noftro 
Signore Iddio liberaliflimo nel dare,c ricópenfare à quelli) che 
hanno in quefta vita fatto qualche opera buona per amor fuo, 
faccia ancora delle grane a' peccatori , accioche nel giorno del 
Ciuditio no ardifcano querelarli, con dire : Signore,noi ancora, 
béche fìamo flati peccatori, habbiamo pur fatto dell'opere buo- 
ne per amor voftro, doue è la ricompenfa che à noi fi dà ? il Si- 
gnore* li potrà allhora rilpódere : E' vero che hauere fatto alcu- 
ne opere buone per amor mio, ma la mercede di effe l'hauetcj 
già riccuuta in vita voAVa, però andate via doue lète condona- 
ti, àriceuerc la mercede da chi hauecc fcruito . E di qua ponia- 
mo conlìderare quàto Mano lontanile diuer/ì li noftri giuditij da 
quelli di Dio,e quSto cautamente bifogna caminare,mcnrrc pe- 
regrinarne in quefto deferto delia prcsCtc vira fragile>e mortale. 

Del fecondo (lato, detto Eftatico. Cap. V. 

IL fecondo fiato, detto Eftatico è quello, nel quale Panima_j 
vien folleuata fopra di fc,& è tutta occupata in Dio; poiché 
non è altro refrafi*, che vn folleuamento Ibpranaturale in Dio,& 
vn'ccccffo fpiritualc,overo vn inbriachezza di fpirito,chc nafee 
dalla fatictà dell'anima inebriata dallo Spirito lanto d'arrior Di- 
uino,scza mefcolamcto d'acqua alcuna di no/tra imaginatione, 
ò fàtafia.Il Signore m'indrizzi nel difeorfb di cofà si imporrate. 

Dopo molti franagli patiti dalla pouera anima nelle aridità,& 
altre penolè tcntationi,che li faccuano parere di ftar lontana,& 
abbadonata dal fuo Spofò, vedendola egli cosi afflitra,e sbattu- 
ta,vien moflò à compatirli,e cauandola dal mare così profondo 
di affanni, fe la conduce nc'.fuoi dclitio/ìalloggiamctijdou'ella 
ripofa col gufto /enfi bile della parte inferiore nel primo grado, 

e nel 
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c nel fecondo col lume fopf anaturalc deirintelletto,chc è nella 
portione fuperiorc dell'anima 5 econ 1 affetto vnitiuo della vo- 
lontà; Et in quefta ematica vnione chi può ridire il fuo refrige- 
rio? Comincia ella fubitoi guftare vna nuoua folitudine,& à ri- 
pofarii in vna profonda pace,fentédo ne* Tuoi fenfi la fragranza 
di varij odoricene fpira il fuo diletto Spofb, non odori di rofc,ò 
gigli, ma della grada Dinina^con la quale il noftro Dio vifita,e 
conlbla l'anima in quefto primo alloggiamentojfpargendofì l'o- 
dorc,c la fragranza di efla fino al gufto de' fenfi,nclla portionc 
inferiore dell'anima, e tirandola dolcemente a fc; onde è, eh u 
come fchiaui recano ligati. , & addormentati , & il corpo refi 
imraobile>ripofando l'anima fenza oggetto alcuno nell'otio fan 
to in mezzo alla fragranza de gPodori,che fpira l'amor Diuino. 

Per intender meglio quefta eftatica vnione nel gufto de'fenfì, 
& ofeuro filctiodi profonda pace,neJla quale ftà ripofando Ta- 
ri ima^guramoci due amici carioche fi amino l'vn l'altro fìiiicé- 
ratamentc,l'vn de'quali habbia vnaftanza ben chiufa d'ogn'in- 
rorno, e ripiena di delicati profumile d'ogni varietà di odori, o 
che vi conduca dentro all'ofeuro il fuo caro amico,quale fènté- 
do allhora quella fragranza così dditiof^ fenza veder cofa al- 
cuna,nè d'onde fi venga, reftarebbe come fuori di fè attonito, e 
come infenfato, fenza poter/7 per la foauità, e ftupore muouere, 
ò proferir parola : Cosi fa à noftro modo d' intendere il noftro 
mifericordiofb Iddio in maniera alta,& incomprensibile, condu- 
ccndo l'anima fua fpo/à nella ftanza de' fuoi diuini , e foauiflimi 
odori,acciochc iui ripofi\e fi rinfrefehi per le nuouc imprefe . 

, Dopo quefto primo paflTa Y anima al fecondo alloggiamento* 
non lenza haucr patito naufragi; , e pericoli d efter vinta dall' 
otio, & in quefto fecondo viene rapirà in Dio pervi/ione intel- 
lcttuale,rapprefèntando/eIi come in vn Ipccchio di puriflfìmo» e 
rifplendcntìflimo criftalJo alcune diuine verità , e da qucfti og- 
getti tirata V anima , & eleuata (opra di fe , vien dallo Spirito 
Santo introdotta nella camera fegreta del fuo amato fpofò,e Rè 
Etereo , reftando le fuc potenze talmente aftrattc j & affarti li 

I feuti- 
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fentimenti , che in quel punto paiono morti . Talché nei primo 
alloggiamento V anima non viddc cofa alcuna ( che tanto vuol 
fignincare la fimilitudiae dcll'ofcurita) ma ti cibò (blamente di 
quella fragranza d'odori celefH; Ma in qucfto fecondo il Signo- 
re ramifera all' anima alcuni fecreti del Cielo per vi/ione intel- 
lettuale» ò imaginaruj flando ella nclli fuoi fenfì, benché fi tro- 
ui in ratto, ò eftafi, nondimeno di quello , che intellettualmente 
ridde , ò fencì per diuina communicatione,non sà poi dir nulla, 
permettendo cosi il Signore,chc alcune cofe diuinc mentre rac- 
chiuu* nel fango ftiamo in quefto terreno carcere ? non fìano da 
noi mortali intefe:Così auucne alsato Apoftolo Pauolo,quado fu 
rapito lino al terzo Cielo,efscdoIi moflratc in quel ratto cofe ma- 
rauigliorcjdclle quali però egli tornato in fe,nó fèppc dirne nulla. 

E' ben vero , che altre volte per cognitionc , ò fentimcnto in- 
tellettuale gli pare di fentire vna grandi/lima vicinanza del fuo 
Dio , e di fentirc le fue dolcifllme parole, le quali come amoro- 
fe facellc li accendono nel petto il fuo diuino amore , & hora«> 
imaginariamentc li pare di tenerlo nelle fue braccia, & abbrac- 
ciarlo Erettamente come fuol fare 1' amico con 1' amico,& hora 
con acce/i fofpiri » & amorofe parole ragionar fcco,chiamando- 
lo con grandiflimo affetto con varij nomi , cioè : O Giesù tutto 
mio , Giesù bello , Giesù caro, Giesù focofo> Giesù ogni bene . 
Altre volte da quella villa diuina vien forzata a farediuerfi ge- 
tti nel corpo , come foileuarfi in alto, ò correre velociffimamen- 
tc , il che fpeflb accadeua à fra Bernardo Quiatavallc compa- 
gno del Padre San Francesco in quelli fuoi ccceffi di amore,da_, 
quali era sì violentemente tirato , che talvolta era trafportata 
per li monti , e rapito in Dio . 

Io non sò,fc quefto a che io hò detto di quello fecondo allog- 
giamento* fìa per apportare inuidia air anima , che albergò nel 
primojpoiche in quello non viddc cofa alcuna,& in qucfto fi ve- 
dono gran cofe;ma accioche l'vna e l'altra refti fodis fatta , pro- 
curato di conofolarla con qualche fimilitudine ; Noi vediamo 
nelle Corti de' Prencipi, che non è à tutti cóceflo di entrar nel- 
la 
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h camera del Prencipc 5 e di veder ciò , che vi è dentro ; ma^ 
qucfto è lecito {blamente a'camericri,ò à qualche perfona gran- 
de 9 e tratanto gl x altri ferii itori fi trattengono in fala,ò nelT an- 
ticamera; Aauuiene però, alle volte,che quei fcrui infimi fi por- 
tano sì bene nel fuò feruitio , che in breue tempo , da baffi fèr- 
uitori , diuengono camerieri > e dalla prima camera giungono 2 
quella del Tuo Signore , il quale, talvolta li manifefta li fuoi fe- 
crcti ; Così diciamo ancor noi* che per la lunga feruitù, che fe- 
ce al Signore qucfV anima,diuenne talmente illuminata nell' in- 
telletto, che il Signore fi degnò per fua pietà di cauarla dal pri- 
mo alloggiamento, c condurla nel fecondo , facendoli vedero 
parte delli eterni fuoi bcni,e manifeftadoli i fecreti del fuo cuore. 

Io non sò , fc di quanto hò detto , di hauer fodisfatto ad al- 
cune altre anime , che appena fi fono introdotte nella vita dello 
fpirito , e fi vogliono porre al par di quelli , che lungamente 
con molto ftaccameto hanno fèruito à S,D. M. e per fòggiogar 
li /enfi hanno cótraftato molto, e patito molte perfecutioni , 
trauagli ; Diciamo per lor quieteche ciafclieduna di efse godè 
delli effetti delP orationc nel Aggrado: Poiché l'anima nel pri- 
mo alloggiamento guftò di Dio ih quel dolcc,c fbaue raccogli- 
mento , quando le potenze dell'anima pofero in obliuionc le co- 
fc del moodo, & allettate da vn dolce , e ricreati uo fentimento 
diuino, fi vnirono à Dio ; L' anima poi nel fecondo grado,intro- 
dotta nel fecondo alloggiamcnto,godè di Dio con la fopranatu- 
t ai cognitione dell'in tei Ietto purgato, & illuminato dalli /plen- 
dori della diurna grafia , dalla quale viene fatta degna di 
qucfto alto fauore ; siche perfeueri ognvno nel fuo grado, nel 
Santo Amor di Dio . 

Se alcuna volta, dopo di hauerc molto tempo operato in lun- 
ghe orationi, & altri efercitij fpirituali , non hai fentimenti di 
amore , non diffidare » ma confiderà, ti prego, che per pigliare^ 
vna Città ben fortificata vi bi fogna gran forza d' armi, e corag- 
gio dc'foldati ; perche talvolta, per pigliarla non bafta il primo> 
né il fecondo affalto > ma vi bifogna tener lungo tòpo l'aflcdio ; 

I ; Atten- 
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Attendi tu ad amare Iddio, & à purgare l'occhio dcJ intelletto, 
leuando via dalia tua mente F imagini , e ricordanze nociuo , 
efee à guifa di fcaglie gì' impedifeono la viltà interiore; perche 
ti affieni o, che in breue tempo* colt'aiuto del mifèricordiofo Si- 
gnore,non fblameute v leu ai dall'ofcurità dei primo alloggiarne- 
ta> ma giunta al fecondo? e vifte le grandezze dell'eterni te fo- 
ri > (àliraipiù altamente nelli ftati fuperiori , e per modo d' in- 
tendere» penetrarai in/ino alla camera del Signore, dal quale fa- 
rai proueduta abbondantemente >e cibata dclli frutti della fila 
fajitiflima Diuinità • 

Circa li motiui intcriori appartenenti alla volontà,colli quali 
in qucfto grado il Signore Iddio in varie maniere attrattine , o 
con gran forza tira F anima à fe rcome Padrone di quella, farà 
più à propofito ttattarne con il fauor di Dio, apprcfTo nelli ftati 
interiori , ò fingolari , effendo quello il fuo proprio luogo. 

Vediamo hora di fodisfare à quelle animeche defiderano fa- 
pere» (e quefti ratti , ò cfta/ì delii quali fi è ragionato in quefta 
eftatica vnione , fi poffano impedire > Al che con fommeffiono 
riipondo; che quando F anima viene rapita da Dio,e che Feftafi, 
ò ratto fia veramente da Dio , non può naturalmente impedirà" > 
effendoche , alle volte , benché F anima non fia in oratione , li 
vengono certi tocchi , e parole , quando fi ricorda , ò fente dire 
di Dio , che la rapifeono con tanta preftezza al Signore , ch^ 
lei medefima reftacome ftupida,nó (apendo doue fia ftato quelF 
ecce/Io , fc fu ncir anima , ò nel corpo . Habbiamo pure inte- 
fo nella vita d* alcuni Santi , che trauandofi in guerra , e com- 
battendo loro infieme con pochi foldati cótro groflìffimi eferci- 
ti , pofero in fuga li loro nemici , e ne riportarono gloriofa vit- 
toria,non potendo refiftere la forza,& induftria humana al forte 
braccio della Diuina onniporenza,che dunque poffiamo noi pe- 
fare , che vaglia F induftria delle noftre forze al paragone del- 
la potenza di Dio , quando fi compiace di tirare F anima à fe-> 
per vincolo di amore , e di carità > E ben verò,che quando que- 
fta vnione procede dalla imaginatione della fantafia* all' hora^> 

fi può 
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fi può in qualche parte impedire» col dràemrfi da quelle imagi- 
ni: del reito quando è puramente da Dio , è più tofto da ammi - 
rorfi> che voler fare altro giudirjo j effendo marauigliofo Iddio 
nel!' opere fuc_? . 

Lj Anima infèruorata col lume della Diuina grafia, alla., 
quale è vnita , riconofee quanto il fuo Padre Dio iidu» 
ftato pietofo vcrfo di lei , & ella ingrata verfo di lui, Se 
eleuata in fpirito lamenteuoimcnte con lui ragiona , pi- 
gliando per /oggetto le prime parole dell' orati one Do» 
menicale, cioc Pater nofter . Cap. V I • 

MEntrc •> che G croua 1' anima in queir amorofa vnionc_> » 
quefe' c il fuo modo di ragionare : In nome della fantif- 
fìma Trinità 5 amen. Io creatura mifèrabile piena d'imperfettione 
profrrata auanri la Maefta vofcra> e tutta à voi riuolta con info- 
cato fpirito> dico ; Pater nofter, chiamando voi Padre generale 
di tutti, e di me mifèrabilc. Al proferire di quefte parole>refta_> 
l'anima quafi rapita,e tutta aflbrta nel profondiamo mare del- 
la loro fìgnificationc » e delli diuini miiterij > che in effe ftanno 
afeofi j e particolarmente nel conofciniento della benigniti dì 
Dio 5 quale largamente ha egli moflrato verfo di noi fuoi figlio- 
li , creando il Cielo , e la terra > e tutte le creature viabili 5 & 
inuifibili, facendo il Cielo colPordinc de i Beati habitatori,dol- 
li quali e riucrito , & adorato , accioche dopo Tefilio patito in_> 
quello mondo , paffate le lunghe battaglie del Demonio , del 
Mondo>c della Carne>etcrnamcntc con lui ci ripofiarache li dia- 
mo continue lodi . Creata la Terra la bagnò con varie forti di 
acque ) che dalle di lei vilcerc featurifeono : là ricamò di varij 
fuori : P abbellì con la verdura dell' herbe > e di bellifliurc_> 
piante ; P arricchì di varij animali ; adornò il Cielo di hrce 9 «-> 
fra le Stelle collocò quelli due belli luminari il Sole , e la Luna; 
accefe di raggi il Solc^acciochc illuminaffe il giorno>e ri ("calda/Te, 

la terra... 
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la terra > diuidendo la luce dalle tenebre >' & accioche noi dalla 
vifta Tua marauigliofa , ci inalzammo, à contemplare il Sole di 
Giuftitia , che co li raggi della fua gratia illuminai rifcalda la 
fcfca , e fredda t-rra del noftro cuore ; vi aggiunfe li fplendori 
della Luna per illuminar la notte , che con la fua ofeurità in- 
uita al fònno le genti , accioche quindi impariamo à ripofarci 
nel mio Signore in ripolb eterno di quiete humililfima. Oltre di 
queftojcreò nell'anima no/tra l'Imagine fua fanti flìma,accioc he 
ella fign oreggia (Te la terra* & il mare, & hauefle poteftà fopra_> 
tutte le crcature,che in quelli fi trouano, & in tutte le fue ope- 
rationi fu il Signore perfettiffimo, e fantifiìmo Padre ; Creando 
Adamo,& Eua*pofc nell'anime loro vn'armonia sì grande tra la 
parte in feriore,c la fuperiorc,chc séza cótrafto,ò ribellione obe 
diua la carne allo fpirito,il fenfo alla ragione;ma ciechi,chc fu- 
rono ambedue; poiché feruendofi male del loro libero arbitrio, 
& abufando gratia sì grande per propria loro malitia , caddero 
nel peccato : La fua bclla,c puriffima anima era follcuata alla_, 
conteplationedi Dio ; ma rompendo l'huomo infelice il diuino 
comandamento, fu in pena del fuo peccato,priuo fubiro di cesi 
grande felicità, rimanendo l'oggetto alla morte, alla ribellione^ 
de' (enfi, alle fatiche, à i fudori , reftando inficine tutte l'opero 
noftre di poco valore , & imperfetto . 

E qui si,che polliamo noi Chriftiani efclamare : O immenfà»> 
Carità 1 ò amore incomprenfìbilc di vn Padre così grande , che 
appena caduto l'huomo, fù rilcuato con la determinationc dell' 
eterno Diuino configlio : la quale fu, che lVnigcnito Figliuolo 
di Dio, cioè la lecóda Perfona della Santi/lima Trinità fi facef- 
fe huomo,pati(Tc tormenti, e morte crudcliflìma, e cosi la Diui- 
na Giuftitia rimaneffe fodisfatta,c l'huomo rimaneffe libero dal 
le tenebre, & ofeurità del peccato! O ardentiffimo amore dello 
Spirito fanto,amore del Padre , e del Figliuolo ; mio Giesù > ò 
Giesù mio caro , ò Gicsà amor mio , amor dell' anima mia > chi 
vi fpinfe à feenderc fra noi mortali , à veftirui della noftra car- 
ne è L'amore fu quello, ò mio dolce Giesù, che vi tirò dal Cie- 
lo 
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lo in terra , F amore* col quale amauate 1 huomcb doue erano 
ripofte Je voftrc dclitie . Voi ben lo fapete 5 ò mio Signoro > 
per haucrmi conofeiuto prima» ch'io nafeefli 5 e fin d' alThoraj » 
quando ero inuolto nel ventre di mia madre 5 e fin dall'Eternità 
ero fcritto nel libro della voftra cognirione , e fapeuate quanto 
haueuo io da eficrui ingrato , e difiubidiente : voi in o- 
gni luogo mi accompagnate 5 eflcndo voi in ogni luogo : ò Dio 
mio 5 fé rimiro il Cielo iui voi fietc tutto gloriolb , e bello : fo 

10 feendo neFinfernojla giù vi trouo per giufto punitore; à fègno 
che nelTuno può da voi nafeonder fi» fiafi egli nelle tenebre > o 
nella più folta ofeurità della notte 5 poiche voi illuminate l'iftc£- 
fa notte > e feoprite F iniquità > e le colpe dell' ingrati peccato- 
ri ; così ò mio Signore vedeui tù le mie colpe > e li penfieri 5 con 

11 quali da mattina à fera mi dilettauo in offenderti » tralafcian- 
do le iniquità > che ( come ben fai ) così puzzolenti > & enormi 
furono auanti à gF occhi tuoi ; e pur fenza correre alla vendetta* 
come zelante , e roifericordiofo Padre > che defidera la faluto 
dei fuo figliuolo 5 fpeffiflìme volte mi chiamaui , che io veniffi à 
te,con fante infpirationi, alle quali io ero fatto fordo> e non rif- 
pondeuo > hauendo la moltitudine delli miei peccati chiufè Io 
porte de' miei fenfi interiori dello fpirito , & ero diuenuto come 
infenfìbilc alle tue diuine infpirationi , tenendo chiufò l'occhio 
intcriore del mio cuore , al quale la colomba dello Spirito fan- 
to infpiraua fentimenti diuini,tal che rimaneuo più che vn faflb 
indurito . Alcune volte rifpondeuo 5 ma (ohimè) poco mi dura- 
ua il fentimcnto della diuina voce : prefto ritornauo peggio di 
prima. Ma quando poi da douero,ò mio Signorc,à voi riipofi per 
1' efficacia della voftra chiamata , fubito mi riueftifte con la vo- 
lerà gratia tanto efficacementcj che non poteuo piti fentire cofa 
alcuna del mondo , nè poteuo di lui difeorrere 1 ò ripofarmi irLj 
lui col penderò perla glande abominatione > che mi arrecaua , 
e perciò li difeorfi del mio penfìcro altro non erano » che penfa- 
rc continuamente di voi > & in voi ripofare ò mio Dio 5 e Padre 
amorofò : tardi vi conobbi amor mio > tardi hò feguito li voftri 

fanti con- 
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fanti configli > & vdice le voftre cocenti parole , piene di frutti 
di vita eterna : mifero mctardi vi hò amaro, tardi vi hò fcruito> 
e negligentemente vi feruo : ò quanto bene fi accrefee in me la 
fperanza delia mia falutc > penfando alla moltitudine de" mici 
peccati? intorno à i quali non hai proceduto con rigorofa giufti- 
tia* con darmi il meritato caftigo i ma bensì con la tua infinita 
mifericordia, per darmi T eterna falute ; fe cagione di pianto mi 
apporta la con fidcrat ione delli miei peccati, mi apporta cagione 
raaggiormeace di tenerezza la tua infinita milericodia > cosi fra 
quelli due affetti di timore , e di confidenza altro non farò, che 
benedire voi eterno mio Padre > Iperando in voi , e ripofando il 
rimanente della mia vita nella voftra infinita mifericordia > pa- 
feendofi in quefta i miei penficri , quali faranno folleciti in im- 
piegarfi nelle voftre lodi,e ne'beneficij riceuti,non hauendo fèn- 
tito,come meritauo,li colpi delia voftra feuera giuftitia,liberan- 
domi il forte braccio dell' imraenfa voftra pietà della feruitìi di 
Satanaffo, e fuoi feguaci , alli quali ero fottopofto per la molti- 
tudine de' miei pcccati>& hauendomi voi porto nello ftato della 
gratia,adornandoini di ricchiffimi doni per conicruarmi,e dando- 
mi , per foftcntarmi , il diuiniffimo cibo del voftro fantiflimo 
Corpo, e Sangue benedetto ; fupplifcano alla mia fiacchezza li 
meriti della voftra Sacratiffima Paflione, e vi renda per me gra- 
tic Maria Vergine Santiffima,con tutti gli habitatori della Città 
fata, In nome del Padre»del Figliuolo, e dello Spirito sato. Amen. 

Quefti deuoti ragionamenti > e colloqui;, che fai' anima., 
col luo Dio, polfono effere di tre maniere, cioè ò imaginarij , ò 
intellcttiui , ò fenza oggetto . Colloquio imaginario e, quando 
ponendofi il feruo di Dio in orationc , fi figura ncll' imaginatio- 
ne , di effere prefente al monte Caluario a' piedi della Croco , 
doue confitto giace il fuo Giesù , e li parla lamenteuolmcnto 
delle pcne,che in Croce foftiene : Colloquio ìntcllcttiuo editan- 
do il ragionamento è guidato dal difeorfo dell' intelletto fopra 
qu ilche mifterio della medefiraa Paflione di Giesù Chrifto Si- 
gnor nollro, ò altro,& allhora 1'. anima parla iamenteuolmento> 

raccon- 
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raccontando il fuccefTodeirhiftoria, che in detto mifterio auuc- 
nc >comc farebbe à dire : O mio Signore > quali erano i fofpiri > 
che vfeiuano dal fondo del voftro cuore addolorato ? quali lo 
lagrime,che cadcuano dagl'occhi voftri piangenti ? quali i có- 
paflioneuoli dilcorCt , quando nelf horto ligato , e menato in-» 
Gierufalemmc fofte ftrettamece cfamiuato in quattro tribunali) 
fententiato i e condotto nel monte Caluario , per cfTer' iui Cro- 
ccino ; e fimilmcute difeorrendo degl'altri mifterij . Ragiona- 
mento fenza oggetro è, quando l'anima da fe /teflfa, fenza ima- 
ginatione alcuna, moflà iolo dall'abondanza deìh gratia?ragio- 
na lamentcuolmentc con certi ardenti dc/Iderij,chc veloccmen- 
te,e con gran calore efcono dal fuo internchc volano à Dio,e ra- 
giona delli dolori di Gicsù Chrifto con le medclima in iblilo- 
quio meftiffimo . Nafcc quefto pio ragionare , che fa 1' anima" 
'con Dio , dall' eftatica vnione, e continuo penfare in Dio , oc* 
cupandofi V anima in quefto Canto efercitio , per quanto tempo 
può, e li è conceffo dalla fua fragilità, aiutata dalia diuina gra- 
da > clTcndo quefto il più vdlc , e neceflario c/èrcitio , nel qual 
polla continuamente impiegar/i il feruo di Dio >• perche il pen- 
fir continuamente in Dio, (antifica la mentee rifcalda l'affetto, 
illumina l'intelletto, ferue di fieno, e guardia aIl'anima,pernon 
commettere peccati veniali , & è feopa de' viti;, e preparartene 
per J'orationc.-adorna la ftanza dell'anima di cordial deuotionc, 
la fa cicca nel vedere i difetti de' profltmi,e li concede il parla- 
re amorofamentc di Dio per vtilità del prò/fimo. Vi fono molti> 
che procurano la purità del cuore per vie Jughc, e faticofocioc 
digiunando,vigilando,difciplinandofi,dormécio fu la nuda terra 
al rreddo,al caldo, affligendo in varie maniere il corpo, e tutto 
ciò per ottener la nettezza, e limpidezza intcrio e , nella quale 
fi pofTcde la con fumata perfezione : Ma io dirci con ogni fbm- 
meflioncche la via più ftcile,per giunger prettamente alla per- 
fezione, Mail continuo pcnfirc in Dio, conchiudendo, che chi 
fpeffo penfa in Dio , Iddio e feco, e lo tiene per grafia, e no ha 
cofa,chc li manchi i Procuri dunque ogn vno ne' fuoi penfieri, 

K & intcn- 
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& intcntioni di hauer Tempre Iddio pei oggetto 3 e non attaccar/! 
alle creature i Per efempio, fé vno fa vna carità ad vn'altro , c 
molto buona cofa hauerlo per oggetto,come fuo profilino , ma^ 
meglio farà hauerlo per oggetto come membro di Chrifto , 
farà atto di carità tanto più meritorio, quanto che vn'oggetto è 
dell'altro infinitamente più degno* & eleuato . 

Del terzo flato, detto Lotta ipiritualc delle Potenze , 

IL terzo ftato, detto Lotta Spirituale delle Potcze, e vna lotta 
,«jnteriore,che confìtte neirefercitio delle potenzerò le quali 
l'anirrìa s'inalza all'amore del fuo Creatore . Patta queiVamo- 
rofa lotta fra l'intelletto* e la volontà circa il godimento dclla_* 
Diuina gratia , nella quale alcune volte retta perditore 1* inrel-* 
letto, e vittorioTa la volontà;altre volte retta perditrice la voló- 
tà 5 e vittoriofo l'intelletto . Muouc quetta lotta ìpiriruale Tra_j 
quefti due amanti del celefte Spofo il Tanto amore, il quale tra- 
bendo à fc coìV operatione della gratia T intelletto illuminato , 
fotro qualche /ìmilitudine,ò imagine (non apprendendo l intel- 
ktto fe non coTe,chc producono imagini; onde dell' iTteflb Dio 
non ha altra fTinilitudine, che corporale) & etto tirato daJPope- 
ratione della gratia corre velocemente à quel lume diuino 3 ò fi- 
miiitudine di Dio, accompagnato, e feguito dalla volontà;gifi- 
to eh' egli è al fuo centro, doue è inuitato dal Tanto amore, li è 
dallo tteflb amore aperta la porta,& è fatto entrare in luogcdo- 
ue pofla ripoTarfi,à rimirare, e godere intteme li teTori inettima- 
bili* e le celetti verità,* ch'iui ftanno racchiuTe; e Tommcrgtrdofi 
egli in quelli con la Tua deuota, & alta Tpeculationc , retta per 
rincóprenttbilità di quella luce diuina abbagliato,e per le folte 
nuuolc delle celetti verita,che l'hanno ingóbrcdcl tutto Tmar- 
rito , e per il giubilo, & allegrezza del godimento dclii Diuini 
beni, retta come ebrio, e fuor di Te,giocondo,fcnza Taper come, 
per hauer ri trouato quello, che cercato haucua co tante fatiche. 

Tra 
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Tri tanto la volontà, che ancorala corre velocemente, (ègui- 
rando V intelletto Tua guida (per effere da fé cicca) giunta alla_, 
medefima ftanza de* tefori eterni , fi appiglia col Aio amorofo 
affetto in quel diuino lume , e profondo abilfo d' amore /pecu- 
lato, moftratoli dall'intelletto, fruendo col faporofo gufto della 
fapiéza quelli incftimabili tefori, che nella camera del Rè eter- 
no ftannoracchiufi,e mentre collaffetto gode di quelli,c dclTi^ 
fteffa prefenzadel fuo Rè,e lpofo,diuenendo per qucli'amorofa 
vnione vna cofa medefima con lui , fottrae all' intelletto quella 
vifta,c lo fofpcndc dalla fua fpcctiIationc,e refta di lui vittorio- 
fo ; Ma dopo lunga vnione manca alla volontà la forza del fuo 
amorfo affetto, con la quale frenaua l'intelletto ; onde fciolto 
egli,c rtnforzato,fcappa da quella fòfpcfione,c freno della volo 
tà, e di nuouo s'inalza,e feorre più alianti con la fua deuota fpc- 
culationcfaccdoii vittoriofo deila volontà, la quale per manca- 
mento di affetto (mancandola matcria,doue collaffetto fipofa- 
ua) fi arrende, e rimane vinta ; Vedendo ella poi rilcuato l' in- 
telletto^ fatto di lei fuperiore, fi rileua di nono ancor' effa, ri- 
ccuendo follcuamento dalla fpeculationc dell'intelletto, che li 
fomminiftra matcria,c di nuouo acquietate le forze,fi ftringc col 
vincolo dell'affetto in quelle verità celcfti, nuouamcnte fpecu- 
late, e propofteli dall'intelletto, e fi fà vittoriofi i come prima^,, 
iettando abbagliato 1 intelletto, & inuolto nelle diuincnuuolc 
degl'incomprenfibili verità , anzi fommerfo ne' tefori di quelli 
eterni beni, che da Dio Verità eterna fono prodottile racchiufi 
nell' abiflb della fua nninenfità; onde,fènza potcr'operarc,refta 
vinto, e fofpefo dall'amorofo affetto della volontà, quale s* im- 
padronifee dell'oggetto, da lui prima fpcculato,& in quello ri- 
mane afforta, godendo de' beni del fuo Diuino Spofò • 

Nel tempo di quefta amorofa lotta fpirituale , viene manife- 
ftato lcfercitio , & opcrationc di tre doni dcili fette dello Spi- 
rito Santo, li quali,à guifa di tre forti-lime colonne, feruono per 
foftegno del delitiofo Tempio fpiritualccioè del cófèglio, della 
fciéza,e della Sapienza^: manifcfta l operatione del Confeglio, 

K 2 circa 
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circa le lue fpirltuali o|)ératIoni,per eleggere ficuranu te le divi 
ne vifite,& eleguir le operationi,chc Dio vuole prodigiofamécc 
nel Tuo interno opcrare,e có qucfto lume particolare dello Spiri 
ro Santoregge l'anima ficuramente tutte quelle cofe,chc fono 
di Dio,& appartengono al fìcuro camino del Tuo puro,e nudo a- 
more: fugge Terrore , cioè le fuggcftion* del noftro maluaggio 
nemico : Scopre li fottili inganni della no/Ira fallace natura i n - 
fligge il fuo errore>chiamato comunemente Amor proprio . 

Si manifefta l'operatione del dono della fcié2a,dàdo lo Spiri- 
to fanto all'anima feienza per ordinare tutte quelle coie,chc ha 
da efeguire, quali ha elette col dono del eonieglio , impiegan- 
dofi iti quelle cofe> che fono in feruitio di Dio,per indirizzo,& 
Ytilità del proffimo, fuggendo, & abominando quelle? che dis- 
piacciono à Dio ♦ 

Si manifefta Poperatione del dono della Sapieza,il qnareco- 
rnech/è vn lume di cognitione intellettuale di cofe ctcrnc,ordi 
na, & indrizza l'anima in ogni verità con faporc di gufto fpirtr 
tualc y Talché moftra il fuo diuino valore il dono del confcglio 
in ricetterei! cófenfo dell' anima,per il quale cfl'a diuiene ricet- 
tacolo della grada diurna : 11 dono della feienza in ordinarci 
inalzare rintcllctto,accioche bena nel fonte di cfTa grafia. 11 do- 
no delia Sapicnza,in dare la vcra,c ficura cognitionc>per vnire 
la volontà,dandoli il faporito gufto del conolcimento di efTa • 

Dura quella lotra fpirrtualc fra qucfti due feguaci infiammati 
dell'Amor diuino 5 r7nche piace al medesimo diuino Amore,che> 
come amorofo Giudice, iiedc nel foglio 'della fua Macftà , & al 
nuc la termina? con ceffate d'influire all'anima quella granale 
perciò ella fi raccoglie tutta in Dio con fommo piaccre,rimané- 
do illuminata nell' intelletto, e tutta accefa di fanto amore nel- 
la volontà, e di carità verfo il profilino - 

Del cjuarto flato, detto del Gufto • Cap. Vili. 

IL quarto (tato, detto del Gufto, è qucllo,nel quale afccndcj> 
l'anima à ^urtare li diurni frutti dcll'iminc/ìtà di Dio. Il mo- 
do , 
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dccol quale afcede 1 anima 3 aiutata da DioJàrà difficile ad in- 
tenderfi\particolarmentc da perforicene non hanno di ciò cfpe- ' 
rienza alcuna; ma non per quefto co l'aiuto del Signore reftarò 
di afFaticarmwpei darlo>in parte aImcno,ad intendere con qual- 
che (empi ice nmilitudine,acciò l'a ime principi mei voi òneri lì 
efpóganoad ogni fatica per ottenerlo. La finiilitudinc larà di vn 
fonte d'acqua fòrgente ( mi vaglio di quefto elemento, per etìcr 
più à propofito al mio ingegno baflbicome anco per lignificare 
a" femplici più facilmente l'operationc diuina,con la quale Sua 
Diuina Macfta fi compiace di farci conofeerc di quato gufto fia 
la fua diuina gratia). Figuramoci duquc,che quefto fonte d "ac- 
qua fbrgcte per la fua pienezza comunichi 1" acque ad vn altro 
fonte pervia di canalc?ò riuoletto; fuccedédo> che manchi l'ac- 
qua nel primo fontejviene à mancare anco nel fccondo>che per 
via del canale haueua origine da quello, ma>fc per forte in que- 
fto fecondo fonte vi (òrge/Te allimprouifo qualche vena abon- 
dmte d'acqua; certo chcjuuncando l'acqua nel canale non rc- 
ftarebbe però vuoto,ma farebbe sì picno>che per la continua a- 
bondanza dell i forgenteche featurifee dalle vene, crefccrcbbe 
in manieracene Ci verfarebbe fuora,c verrebbe à fpargerfi d intor 
no . Applicamo quefta fimilirudinc alle potenze dell'anima : il 
primo fontc>che comunica l'acqua al fecondocè la memoria yiì 
canalcper via del quale la comunica, è 1 intelletto : il fecondo 
fonte, che per il canale riccuc l'acqua dal primo > è la volontà : 
l'acquacene featurifee nel primo fontc,è la gratia della fanta co 
templationc ; cfTcndoche la contemplatione riempie primiera- 
mente come vn va/o di cclefti rapprefentationi la memoria , la 
qualcccomunicando quelli oggetti airintcllctto,vicne per via_r 
di eflb come per vn canale,à comunicarli alla volontària quale 
imbcucdofi di quelli coU'affetto,vicnc à rrcmpirn\comc vn vafo 
di cclefti arTcttioni i e perciò mancando l'influenza della gratia 
alla memori a-viene ancor mancando nel l'inrel lettole confegue- 
tementc di là à poco manca nella volontà,ceifando di comuni- 
carli i'iutclkttojpec via del quale veniua riempito. Ma talvolta 

fcatu- 
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fcaturjfcono nel fonte ifteflo della volontà per diuina operatice- 
ne alcune vene d'acqua viua della gratia della Tanta contépla- 
tione, che riempiono il vafo della volontà* che è il cuorce per 
ciò mancando la gratia neirintelletto,non pcrquefto refta vuo- 
to il fonte della volontà di detta gratia? ma per la forgente»chc 
featurifee in abondàza dalle fegrete vcncfcfta talmente colmo 
di gratia forgentc perdtuina opcratioac, che per la pienezza lì 
verfa di fuora,e fi fparge negl'altri d'intorno . Da quato li è det- 
to,fi caua,che in due maniere nafee la gratia del gufto nella vo 
lontà; primieramente procurato da noi conforme alla fimilitu- 
dine deil'acqua>chc era codetta per via di canale i effendoche 
forgendo la contéplatione nella memoria,fi comunicano quelli 
celeftì oggetti al difeorfo deirintdictto,e fi fermano à riempir 
l'affetto della volontà,che di quelli fi gode: onde c,chc,manca- 
do l'influcza della gratia nella memoria>e venedo à iuanirfi quel 
lerappresetationi fante,maca p irimete il difeorfo dell intelletto* 
e perciò minca finalmente l'affetto>e godimento della volontà . 

Secondariamente nafee quefta gratia del gufto fenza noftro 
arteficio, ò indtiftria di Ipeculationc , ma per diuina opcratione 
fòrgono dal fondo del cuore alcune vene della diuina gratia^* 
la quale crefcédo abondantemente , riépic in maniera la volon- 
tà , che per la pienezza del cuore* ridondando il gufto * e ver- 
fandofi fuori, fi fparge per ruttai' anima, riempiendola di gufto 
indicibile-, quale è propriamente il gufto intenore della fegreta 
contemplatione . 

Ma, fe defideramo fapere , che cofa fia qucfto gufto diuino, 
e di che cofa gufti l' anima in quefto ftato , potremo darcelo ad 
intendere con P efempio delgafto naturale, il quale non è 
altro che vn fentimcnto piaceuole , e grato della natura , gene- 
rato dalla Ibauità di vn liquore , ò qualche altro oggetto dilet- 
teuole » il qual fentimento, e gufto , dilatandoli per tutto il cor- 
po , fi ricreauo , e folleuano li fpiriti, e tutti fi fermano intenti à 
quel gufto, lafciando di parte ogni affare ; Così qucfto gufto 
diurno potremo dire? che iia va fentimento fopranaturalc dell'a- 

nim a, 
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nima , che /B gufando frutti di vita etcrna,irraccontabili à noi 
mortali , quali prouengono dalia facrofanta humaniri di Giesù 
Chri/ro Signor noftro , e dalla Diuinità Tua fanriffima, c fono di 
dolcezza , e foauita sì grande , che il loro gufto tira à fe tutti li 
fentimenti efteriori , e potenze intcriori , facendole ftere tutto 
intente , e fofpefe , abbandonando ogn' altro affare, cioè la va- 
nità del mondo, e tutte le cofe appartenenti alla carnee corren- 
do velociflimamente à guftarc di quella fragranza,e foauità,che 
li conterifee quel diuino cibo , quale quietamente guftano itu 
compagnia dell' anima loro Regina < 

riabbiamo ancora detto di /òpra,che per Tabondanza dell'ac- 
qua , che fcaturiu 1 d 1 quelle vene forgenti , non fola.nente ve- 
ntila ripieno il fonte, ma il fpargeua anco d' intorno, verfandofi 
fuori , il che s' intende dell' operationi cfteriori ; poiché quella 
gratia , e gufto, che è nell' interiore deH'anima,ridonda ancora 
nel corpo , & opera , che quefto gufti nell* efercitio dell'opcra- 
tioni citeriori , come nel fouucnire à poueri bifognofi , fer- 
uire all' infermi , nettare i leprofì , e lauar i loro piedi, feopar la 
cafa, lauar le faldelle , e fopportare le miferic, e tormenti cor- 
porali , quali cofe fono dagP huomini del mondo riputate tutte 
baffczzc,eftoltitia,non cflèndo altro i frutti dell' opere de* mo- 
dani , che la fuperbia , e la propria ftima dell' honorc; poiché 
non li sa infegnarc altro il mondo loro maeftro ; Ma all'humile 
feruo di Gicsò Chrifto fe gli conuerte in dolcezza ogni baffo, e 
vile efercitio per amore del medefìmo fuo Signore,e Dio fapen- 
do bene, che così è di fuo gufìo . L* efempio chiaro l'habbiamo 
dal glortofo Padre fan Francefco , al quale , mentre era nel fe- 
colo,li pareua cofa amara di vedere i leprofì i abbandonato che 
hebbe poi il mondo , quello che prima gli pareua amaro , fe gli 
conuertì in dolcezza nell' anima , e nel corpo in maniera , che 
vedendo i leprofì , li baciaua teneramente , li nettaua,e gli fpur- 
gaua le piaghe. O fanto gufto dell'amor di Dio,che hai virtù sì 
potente , che non folo fai affezionare T anima alli eterni beni , 
ma tra/muti ancorala natura de'corpi corruttibili, facendoli af- 
«*u. . ; - fettio- 
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fettionare à cofe tanto contrarie alla Tua naturalezza, piegando 
quefta al bene, che di Tua natura è Tempre inclinata al male. 

Per ottenere quefto diuino gufto , da per noi ftefli non vi può 
effere modo alcuno (inficiente ; perche quefte fono cofè > elio 
fuperano ogni noftra forza , poniamo bensì con alcune vie , <l> 
mezzi djfponerci ad ortonerlo . Le vie Grano le fate meditano- 
ni dell amarezza, c dolorofiflima Paflionc del Signore, e dello 
afrìittioni della Tua fàntiflìma Madre ; Li mezzi Tiranno le fante 
virtù , e fpccialraente la fanta Humiltà > e 1* annegatione della.» 
propria volontà, e proprio giuditio , conformandola con quella 
di Dio , e ftando tu ben dilpofta , & apparecchiata » ò anima», 
fedele, il benigni/fimo Signore, per fu a pietà-» fi degnarà conce- 
derti qucfto dono , Amen t 

Del quinto flato, detto della Fede . Gap. I X- 

IL quinto ftato , detto della Fede , è vno delli principali doni 
fopranaturali, & è vna grafia particolare dello Spirito fanto» 
che fua Diuina Macia confcrifee all' anim i , dalla quale è pu- 
ramente feruito , mo/trando in queftola fua infinita carità-» con.» 
arricchirla di quei beni , che mai fi con fumano . Ma doue , ò 
anima , meritarti tu > di riceuere tanto bene dalla larghifllima_» 
mano di così gran Signore , e tuo Dio > Che cofa grata à lui fa-, 
cefti ? Ricordati , che altro non facefti, che commettere peccati* 
con li quali hai grauemente offefo la Maeftà Tua ; Mcr;è dun- 
que al Ìlio pretiolìflfìmo Sangue, & agi' acerbiftmi dolori della»» 
Uia Pafllone , e morte : poiché da quefti canali deriuano à noi 
• fiumi di gratie , & ogni noftro bene ; effendoche 1. fuoi trilla- 
gli furono la noftra pace; li fuoi dolori il faporofiffi no gufto del 
la fapienza ; la fua accrbifsima morte fu la noftra vita . Sii dun- 
que j ò anima > non diffidare della fua mifèricordia perle oflfefc 
fatteli , ma in effa confida 9 che felice farai, volendo il tuo ce- 
lefte Spofo,contro ogni tuo merito, farti ricca, non di poffeffioni 
terrene , e di donatiui temporali > ma di polfeffioni eterne 3 o 
. di doni 



PARTE SECONDA CÀP. IXL Si- 
di doni fopranaturali delio Spirico fanco, pagando 1* 'tua '*i*gra*i 
ritudine con quefco pretiofo dono della fanta Fede, per darci fi- 
ducia, di ricorrere alla fua imraenfi pietà , come anco per ren- 
derci fortee perfeucrantc nel felice piogreffo del fuo fantifsimo 
amore; & acciochc conofeendo il valore dc'fuoi don>,venghi ad 
aborrire con animo Incrcpido, e coetanee ic grandezze apparcri, 
c tefon bugiardi di qucfto mondo fallace , ne i quali li mifcn 
mondani hanno riporta la loro felicitale le loro fperanze, E'que- 
fto dono della Fede il più principale fondamento del noftio 
edificio fpirituale , e di tutte le altre virtù ; poiché lènza quefta 
fono di neflùn valore -, c con quefta fono di gran prezzo i oltre 
che communica all' anima vna ficura fperanza, la quale è mez- 
to efficacilfimo per vnirfi col fuo diuino Spofo con vnione di a- 
more > e la conferua , acciò uon la diftòlgano dall' amore gl'im- 
pedimenti , che impeniofamente le li oppongono nel camino 
della vita fpirituale , fpcrando ella di fupcrarli , e giungere, col 
fauor di Dio, al porto deirvnionc, tanto bramato ; E perciò té- 
go per mali/fimo legno , e che poco vi habiti il puro , e vero a- 
more in va' anima, che ritrouandofi combattuta , e trattenuta», 
dagf impedimenti , non fentc in fc quel viuo affetto della fpe- 
ranza i Vi fono però alcune anime, che amano puramente Iddio 
lenza fentire alcun fentimcnto di amòre,chc e vn'amore occul- 
to, e fegreto, col quale fua Diurna Maeftà fi compiace di effere 
Tenuto da alcune anime fuc care , quali T amano con tutte lej 
loro forze; e con tutto ciò (come ho detto) non fentono nel lo- 
ro feruitio amore fcnfibilcbcnche vi pongano ogni loro fatica , 
e tra tanto non l offenderiano in vn minimo che ; tenendo cho 
quanto loro auuicne,fia di piacer fuo, perche hanno radicati nel 
loro interno quelli viui affetti di fede , e di ficura fperanza,coh 
li quali fupcrano , e trapaflano ogni dirlkoltà , benché grande, 
e giungono , quando à Dio piace , al porco, da loro grandeme- 
tc defiderato . Qucfca force di amore occulto,e fcgrcco,col quale 
S. D M. fi cópiace grandemente di effere feruito dalle fuc caril- 
fimc /pofebenche ila aliai peuofctenedo l'anima fofpefa del fuo 

L feruitio 
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icruùio fpin'cualc : Nuiladiiu.no / dette /limare grandemente > 
prima,per il grà profittacene apporta all' anima, J i q;'alc cTendo 
priua dell'amor fenfibiie>nó ha occafionc di cadere coli appog- 
giarfì ai gufta della parte fenfitiua : Secondr- iamentc , perche 
per la fegretezza* có che opera nell'anima, fen za che lei li auue- 
da del Aio profitto, fi ritroua poi abbellita df fante virtù , e con- 
dona cosi bea comporta nel tranquillo porto della perfettionc . 

Per intendere più chiaramente quale fia quello dono, è dibi- 
fognache parliamo prima della Fede vniuerftlc» alla quale tut- 
ti noialtri Chriiliani ci obligamo : Et ogn' vno sa beni/Timo , 
che noi Chrifhani ci obligamo nel Batte/imo , di credere tutti 
li articoli del Credo » che infegna la «oftra Tanta Madre Gliela 
Apollolica Romana, rinuntiando ai Demonio* al Mondo,& alla 
Carne, e tutte quelle cofo che fono di loro gufto y e contrarie à 
Dia % Quella fede tutti noi Chrifhani profeflìamopergratixj. 
/pedale del Signore,c la portiamo impreflà come carattere della 
noftra anima ; Ma il dono della Iliufiratione fopranaturalc parti- 
colare 9 del quale ragionamele vn grana, che Sua Diuina Mae- 
flà concede all'anima , per la quale ella sT inalza co l intelletto 
alla vera cognitione, e contemplatione dellt diuini miiterij,che 
per gratia della Spirito fànto,li fono talmcte fuelati nell'intellet- 
to, che li pare di eflère con lo fpirito in. mezzo à quelli, lòrgen- 
do nel Aio interno viui ientimenti di fede , e di fìeura fperanza_-, 
di poterui peruenire,mediante il diuino aiuto,enon fenza Lagri- 
me con quella cognitione, e lume dell' intelletto, viene in que-- 
fra optrarione dello Spirito iànto à conofecre chiaramente li mi 
iteri più reconditi della diuina Bontà «fcfoifrvi 

La differenza dunque , che vi è tra il dono della fede >■ che_> 
fi riccue nel BattcAmo , e quello, del quale noi trattiamo è *chc 
quello del Batte/imo è vniuerfale à tutti i Chriftiani, e quello è 
dono particolarcche concede S» D* M. à chi li pare , e piacer , 
le bene tutti due Amo doni A)pranaturali; fopranaturaJe è il pri- 
mo i poiché fa , che noi veniamo à credere quelle cofe ? cho 
non Yedcrao > quali Iddio Signor noftro ha riuelate alla noftra^ 

fanta. 
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fanti Maitre Chicfa. Sopranaturalc è il fccondojpcrchc è dono 
dì altiflima orationc > per il quale s* inalba 1- anima con l' intel- 
letto alla vera cognitione, e contempi atione deJli diurni mifte- 
rij , concependo nel Tuo cuore affetti così viui , che ogni cofa_, 
li pare di poter ottenere da Sua Diuina Maeftà di quello , cho 
c in ordine al Tuo Tanto feruitio . Di quefto dono penfo , chc_> 
volelfe intender Chrifto Signot noftro,quando dille a'fuoidilcc- 
poli : riabbiate la fede di Dio , perche chiunque dirà à quefto 
monte; Icuati di qua, e mettiti in Mare, fè non dubiterà nel ilio 
cuore,ma crederà , che tutto quello che dirà , hubbia da far/I , 
otterrà il Tuo intento ; la quale verità hauemo veduta verificarli 
in S.Grceorio Thaumaturgo, huomo dotato dal Signore di ma- 
rauigliou fede ; clfcndoche con la Tua orationc fece, che vn mo- 
te fi difeoftaffe dall altro > e Umilmente in altri Sancì, le vitc_* 
de' quali leggiamo giornalmente , e tentiamo in effe rimili ma- 
rauiglioli prodigi/, che l'Onnipotente Signore operò in loro per 
mezzo di quefto dono di orationc di fede - Ma non pentiamo 
noi di far quella fadca fpiricualc, affinchè veniamo ancora noi à 
muouere i monti » e far prodigi/ > come hanno fatto i Sanri, mà 
bensì direi in carità > che attendemmo di cuore con la noftra^ 
fadca, à muouere, mediante il diuino aiuto, e trasferire li alti, e 
duri monti delie noftre volontà da vn luogo all'altro, cioè ftac- 
carie 9 e fradicarle dalle affettioni mondane , e dannofe alla., 
noftra faiutee trasferirle nclli ficuri fondarne» delJi affetti fan- 
ci, e buone operationi,foggiogando prodigio fa mente li fenfi, c>> 
le paifìoni interneche quefto (dopo l'amor di Dio ) è il moriuo 
principale per acquiftar le fante virtù ; ftateche gl'altri doni, e 
gratie fopranaturali non fi acquiftano con le noftre operationi , 
mà ci fono dati da Sua Diuina Maefti per fua infinita miferictìf 
dia,la quale infonda egli nell'anima di ciafeun di noi. Ameo^ . 

Del fefto flato, detto de!la Sicurezza . Cap. X . 

IL fefto /tato, detto della Sicurezza, è vni grada di ficura c- 
lctdone circa le cofe appartenenti allo (pinco, fentendo Pa- 
li * nima 
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niina intcriormente vna certezza grade del poflcflo degl'eterni 
beni , che li fono prometti dal Signore ; perleucrando però fino 
al fincconforme la dottrina del Diuino Maeftro . Efercita l'ani- 
ma queftodono di ficurezza nelle due maniere fegucti: Primie- 
ramente , eleggendo con gran fi cure/, za , per l'indrizzo del do- 
uo del confèglio le gratie > c fattori diuini , che fi compiacer 
concederli il Signore,lenza hauere impedimento alcuno,appro- 
fittandofi in quelli, e lafciando da parte ogni vano timore, poi- 
che ha iu fé la vera lucce la chiarezza della diuina gratia,có la 
quale difccrne il Tuo occhio fpiritualc,& intéde il Tuo orecchio 
interiore il camino, che gì* è propofto i E chi è quello , che in 
detto camino di ficurezza la chiama? (ymarauiglic di Dio neli' 
anima noftra O come vi rifplende la Tua grandezza,rcmcacia, 
e virtù fopraoarurale delia fua diuina gratia i eflendoche, con-* 
vn fola fguardo in quel lume diuino cono fee con vna cognitio- 
nc certa, cdifrtngne la verità Cattolica dall' inganncuole bugia 
dello fpirito maligno ; effendo così bene addottrinata 1' anima» 
che non ha difficoltà neffima per paflare con gràdiflìma facilità 
fra le fchiere de' nemici, & arriuare velocemente al padiglione 
del fuo ccicCte Spofo» fenza eflcrc da quelli offefa ; ficomeper 
il contrario V anima , che non è bene (tabilitra > & aflicurata nel 
camino fpiritual'e, viue /èmpre con rimorce vacilla nel riceue- 
re li doni , e gratie diuine v compiacendoli alle volte Sua Diui- 
na Maeftà di lòllcuarla (come fuol fare con l'anime contempla*» 
ritte) con certe voci intcriori, per le quali fi fente 1' anima par- 
lare interiormente » fenza fapere d* onde, ò come vengano; pa- 
rendoti, alle volte» che vengano di fuori > & arnuino à farfi se- 
tire nel centro dell'anima ; altre volte fi fanno fentire anco nelL* 
cfteriore > e fi odono equi' vdito corporale chiaro , e fonoro , 
tralafciando molte altre maniere>con le quali il Signore- infegna 
l' anima i alcune delle quali trattaremo à fuo luogo . Ne inten- 
do io qui di quelle parole , ò ragionamenti » che fa ranima_, 
Hteftaff con -Dio , quando fi troua eleuata in lui col penficro, & 
occupata con le potenze» foram ini farandola Diuina gratia alio 
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fpirito parole facrce detti delle facrc lcritturc»in ordine à quella 
cleuatione,& vnione diuina,poiche quefta è differéte maniera di 
parlare,có la quale il Signore folleua l'anima all'afpirationc di- 
urna. Talchcper feguire il noftro ragionamentel'anima pulìlla- 
nime, che non è bene aflìcuraca nel camino fpirituale» fentendo 
quefte voci,e modi di parlarcene li fa il Signore,»* riempie fo- 
bico di timorce di fofpetti, non (apcdo,fe quelli furono da Dio> 
overo dal maligno fpirito,per farla cadere nelle fue reti. Per le- 
uar dunque quefte anime di dirbio y dico con (bmmcflione, che 
qnado le dette voci fono da Dio,apportano all'anima i loro có- 
cetti,e fignificati vn lieto,e pacifico folleuamento,e fenza diftm 
bo alcuno apportano timor filiale, e certezza grande , che fiano 
frate da Dio ; manifeftandole il Signore con rinouar fubito nel 
cuore il fuoco del fuo fanto amore; onde l'anima» amando,con- 
cepifee fanti defiderij di far cofè grandi per feruitio della Mae- 
ftà Sua Diuina, di {pregiando infiniti Mondi, e contentandoli di 
perderc,occorrcndo,piu volte il giorno la ftefla vita per gioua- 
mento del proflimo,& honorc di Dio; ma molto più marauiglio- 
famentc apparifee la diuina Virtù, & efficacia di quefte voa,ef- 
fendoche alle volte, non folo fono di configlio all'anima per c- 
leggerc, & intraprendere qualche cola > ma anco la rifucgliuno 
dalla tepidezza, cauandoladal profondo abilfo del rimore;poi- 
chc trouandofi talvolta l'anima (come fpeflofuole auuenirc) di 
e (Ter ftata liìgo tempo in grandìfnraa aridiri>fenza fentir nè pu- 
re vn picciolo fentimento d'affetto di amore verfb Dio,hauedo 
perfo il pio difeorfo delTintclletto,c l'aifettione deuota della vo 
lonrà,c ftandofene tutta circondata di grandiflSrna amaritudine,, 
c d'interna afflittionccomc fe Iddio l'hauciTe del tutto abban- 
donata, e li rofTe feordato affatto di lei : combattuta dalla pena 
del fenfo fpirituale,il quale vorrebbe guftare della dolcezza- dei 
diuino amore,come guftaua prima, ma non li è cóccflb di fopraj 
All' improuifb la poucrina in mezzo di tanti trauagli fente la_> 
voce del Signornò dell'Angelo fuo Cu/tode, il quale ancor lui, 
come nuiuftro dell'altiflìmo Dio,foraminiftra all'anima fanti pc- 
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Acri, e gli rinela alle volte, li fegrcti di Dio (eflèndoli però ri* 
ueiati priraa dallo fteffo Dio) al fentir di quefte voci , fubito fi 
parte dall'ani ma quell'amarezza, e quel vano timore (è li con- 
ueiTc in allegrezza,e fparifce,e fugge via lofcura nebbij,c l'af- 
flirtionc, che la rentua ingombrata,rimanendo rincorata,giocó- 
da, e pieni del diurno Spirito. Ciò auuénc à S.Franccfco,il qua- 
le effendo, per diuina permifttone, grauementc tentato per fuo 
maggior merito,lo pofe il maligno fpirito in sì profonda malin- 
conia di fpirito,che fin di fuori fi vedeuano i fegni, non fipoté- 
do coprire hormai più,nè moderare,dimanierachc pareua abba- 
donato dal Signore; fe voleua conuerfare con i Fratino poteua, 
fc il feparaua da Ioro,faceua peggio . L'afflittione della carni^, 
l'aftinenza lo ftruggeua; il ciìitio, e 1 onttione non giouauano, & 
in quefto modo ftiede egli per più di due anni, che no penfaflc 
alcuno,chc foflè vn'hora> ò vn giorno; Vn giorno poi,quado fi- 
nalmente volfe il Signore hauer pietà di lui , fentì , orando con 
abondantiflime lagrime, la voce del Signore, che li diiTc : Se tu 
hauerai tanta fede, quanto è vn erano di /ènapa, e dirai ad viu 
monte, che fi leui, c muti loco, /ara fatto , à cui rifpofe S.Fran- 
cefeo : Quale è quefto monte, Signore ? la voce foggiunfc : La 
tentatione : adempiafi dunque, diffeS. Francefco,la voftra fan- 
ta parolai & in quel punto fu dalla tentatione liberato,e ne refe 
gratic ì Dio . Quefto efempio del Patriarca de' Poucri S. Fran- 
celco ci viene à dimoftrarc apertamente, di quanta eificaciafia 
la roce,che ra Dio nell' anima tribolata, per cauarla dal pro- 
fondo d'ogni anguftia, e ricondurla nella vera pace di prima, c 
nella confòlationc dello Spirito fanto - 

Ma quado dmili voci fono dallo fpirito maligno,li fegni del- 
le fuc male operationi fono,che fomminiftrano ali anima lo fpi- 
rito della fuperbia, e propria ftima : anzi V ifteffa anima le fug- 
ge , e le ha per fbfpette , non trouando in effe la vera pace > o 
quella letitia (pirituale, che li apporta la voce de! Signore . 

La feconda maniera , nella quale efercita 1' anima quefto 
dono di ficurczza > è che quafi fuor di ogni timore peruieno 
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in così alta iicurozza , e confidenza in Dio * che per nefiTuna^ 
forte di auuerfit.ì ii pare di poter peiderc più quelli beni eterni» 
guftari da lei con (èncimentì diuini , ò feparatla dalla carità di 
Dio , per li continui eccefli > che la rendono quafi in fupci abile » 
forte , e lieta) e la fanno caminar gioconda nel feruicio di Dio • 
Diccua il Santo Fra Egidio compagno di San Francefco di 
quella Scurezza , per vna vinone 1 che haueua hauuto deli l> 
gloria del Paradifo , che reftaua tanto certo , e tante* chiaro 
per tal viiìone nel conofeimento del Signore , e della Tua»* 
gloria , che per la certezza , che haueua riauuta in detta vifio- 
ne , haueua perfa la fede ; nella qual vifione fa ripieno dello 
Spirito fanto. Ma effendo afeefo in così alto grado di perfezio- 
ne vn huomo , non creda però alcuno > che vi fia arriuatoper li 
fuoi meriti ; ma ricorditi, che quanto egli ha, li è flato dato da 
Dio per fua infinita mifericordia in ordine alla Aia fàlutcacciò 
che con que/ro ardentemente 1'amaflè , e ibueniflè il proflìmo> 
ricordando/i V obligo grande di corrifpondi nza, che tiene coxl» 
fua Diuina Maeftà per tanti benefìcii riceuutii eflèndoche nctfu- 
na cofa fatta dall' huomo > benché grande fi fia , è ballante, per 
corri fpondere vn minimo che ; poiché effendo egli vn vafo fra- 
gile, e pieno di fango, ogni poco di acquarintorbida,&ècosì 
inclinato ai cadere •> che , fe Iddio li leuaflè vn tantino la mano 
di fopra,diuentarebbe peggiore di Giiwja, hautndo sì gran bifb- 
gno della fua grada > che di punto in punto fra per cadere in_» 
mano de' fuoi nemici, quali tengon< tefi infiniti, e diucriì lacci, 
per allacciarlo , & in Comma è così debole nello fpirito , che da 
le medeiìmo non può dire con diuotionc Giesù , ne meno faro 
vn' atto di contritionc , ò alzarla mente alle colè diuine fenza 
aiuto particolare dello Spirito fanto, à légno che nelle tue prò- 
fperità % mentre viue , non ha ficura certezza ; ma per fondarfi 
meglio , e vedere la poca labilità humana , rimiri ciafeuno , e 
cóccmpli in carità il Prencipc degl'Apolidi S.Pietro * amatovi 
accarezzato dal Signore, e da lui itraordinaiiaméte fauorito nel 
monte Tabor con tanta gloria > il dì della Trasfigurationc del 
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mcdefuno Signore, che hebbe à dire: Facciamo tre Tabernaco- 
li qui ; e poi ncll' atrio di Caifas, nel tempo della dolorofa Paf- 
fione del Signore, lo fentimo diuerlamentc parlarcdicendo : Io » 
non lo coiìoCco^ e negarlo tte volte con giuramento ; cafo vera- 
mente borrendo, e fpauenteuole . E chi dunque potrà hauere di 
it ftclfo fiducia alcuna ; poiché fi vedono cadere le romlTim^ 
Colemie aili colpi terribili delle tentationi ? Di qua V huomo 
fragile , & incoaftante potrà chiaramente conofecre il fuo poco 
valore , e la debolezza delle Tue forze, e perciò deue fortificar- 
li nel penderò di non fperare in altro mai , che nel fuo Dio , 
riconofeere da lui ogni fuo bene , e lodarlo , e benedirlo, come 
degno di elTerc da tutti lodato , e benedetto . Amen . 

Del feteimp ftato> detto del Ripofo . Cap. XI- 

IL fettimo flato, detto del Ripofo, è vn ricreamento delle po- 
tenze affaticate per le lunghe meditationi; & vna tranquilla 
pacc^nclla quale viuc l'anima. Qucfto flato è diftinto in due già 
di; vnode'quali prouicnc dall'e lerci tio delle potézeil* altro è do 
no meraméte fopranaturalc : In quatoal primo, è quefto ripofo» 
vnricreameto fpirituale delle poteze affaticatceflTcndo loro quel 
le , che menano fopra di fe appoggiata V anima ; che defidcro- 
fa camini , per ritrouaue il fuo diletto Spofo per la flrada del- 
la folitaria Oratione, fèruendofi ella delle potenze come di ale , 
per folleuarfi negP alberghi dclli diuim mifterij, la qual fatica^ 
appartiene al primo grado d' oratione , nel quale fi camina col 
lume dell' intelletto,e fi ripofa nel gufto della volontà ; Ma per 
intender ciò chiaramente ; il fine, che tutti habbiamo nell' ora- 
tione , è di vnire l' animi à Dio , e per vnirla à Dio , è necelTa- 
rio,che fi leui ogn'impedimctoà quelli,che la conducono appog- 
giata , cioè, all' intelletto fi leuino le imagini nociue , e curiofe 
inuelligationi i alla volontà ogni dilbrdinato affetto, per elfcrej 
ella il porto tranquillo dell' anima , douc termina i l fuo corfo, e 
dà lo sbarco a' fuoi traJficki,ripofajido nel gufto di cfli; Purgate 
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che fono quefte due damigelle condottaci dell'anima l'intellet- 
to , c la volontà , s' indrizza ella nella me ditatione delle cofd_- 
diurne , & emendo che da vna buona medita rione, e bene efèr- 
citata,ne fiegue la contcmplatione . Caminando l'intelletto illu- 
minato , lenza impedimento, con intelligenza chiara , e tran- 
quilli , muouc , & eccita il gufto della volontà, & in quefto fi 
pafee quietamente > e fi ripofa ; E lìcome nella contempiatione 
delle cofè naturali potemo noi giungere ad vna forte fimile di 
ripolo i effendoche contemplando alle volte vn' oggetto , elio 
fia conforme al gufto , tutta la noftra applicatione s' impiega in 
quello,fofpendendo ogn' altra applicatione,e confederando coli' 
intelligenza acuta * & attenta dell' intelletto , fi muoue il gufto 
della volótà ad amarlo, & hauendol' intelletto col difeorfo cò- 
dotta la volótà all'oggetto diletteuole,& ella iui actacatafi coM" 
affetto della compiacenza , fi ferma egli (òfpefb , & immobile : 
così nella contempiatione delie cofè fopranaturali, e diuine po- 
temo noi con le noftre fatiche giungere co 1* aiuto di Dio a que- 
lla forte di ripofo,& in quefto ripofa l'anima nel primo grado. 

In quanto al fecondo grado > è qucfto ripofodell anima vil> 
dono topranaturalc , che Iddio Signor noftro concede all'anima 
lenza humana induftria , ò fatica, dotandola del dono della Sa- 
pienza , cioè della fopranaturale contempiatione, cominciando 
dal gufto de' fcnfi , come fi è detto nel primo /foto, e poi nella., 
parte fuperiore dell' anima , douc folo regna Iddio , che è quc- 
fto fettimo ftaro ♦ La cagione per la quale comincia dal gufto 
de' fenfi , dirò con fommeflione, ficomc piamente portiamo con- 
fiderarc , che fia prima per cfTerc li fenfi le fincftrc dell'anima^, 
per le quali entra in efTa il bene , & il male ; cflendoche quefte 
fìneftre prima erano ferrate all' oggetti buoni , e buone opera - 
tioni , & aperte folamentc alle maligne , & inique , delle quali 
fi cibaua 1 anima , pigliandofi continuamente piacerce lafcian- 
dofi tirare da quelle all'eterna perditione , vengono poi con_* 
quel gufto a ferrarfi alle cattiuc operationi , & inclinationi , 
aprendofi alle buone > e fante ; onde viene P Anima à ri- 
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ceuerc per cflère il cibo della Gratta > col eguale fi pafee % o 
fi nutrii ce al Signore «. 

Secondo,per efTere flati li fènfni primi ih compagnia dell' a- 
nima à patire nella nuoua impred fpirittuK fopportmdo il pe- 
fo de' digiuni , delle vigilie , della notte , dciie lunghe orationi* 
dell' afprezza del vcftire? & altre penali mortificationi ; e però 
potemo piamente credere 5 che il Signore lì degni > per fua pie- 
tà » farli fentire la Tua Diuina confolatione % & anco acciò che_> 
fiano per 1* auuenirc pacifici nel bene operare 5 & abborrifeano 
le cattiue operationi . Con tutto ciò torno à dircene à Dio non 
può darti legge nel dare la Tua gratia 9 eflendo egli T eterna Sa- 
pienza 5 & Autore del tutto * Talché effendo T anima con cjue- 
flo dono fopranaturale di gufto (ènfibile vifìtata da Dio > li 
pofà nel mede/Imo Dio nella confolatione de' fenfì - 

Ma il ripofo appartenente à quefto fettimo flato e vn dono 
fopranaturale in grado di maggiore altezza > nel quale ripofa_» 
T anima fenza induflria , ò fatiea alcuna : poiché non è aniìofa 
più di cercare 5 e foeciUare con l'intelligenza delPintelletrx^per- 
chc queflo non difeorre più i ma ferue come occhio fiffo per ri- 
mirare la celeftc verità de' mifteri; diuini 5 che da Dio vengono 
communicatc air anima nella più fegreta parte di lei, foileuan- 
dola,e tirandola à fc nella parte affettiua della volontà con vin- 
colo di amore > « di carità 5 deue fruifee* e ripofa fenza difhubo 
alcuno delle potenze . E' ben vero però 3 che in ogni nato > ò 
fenf bile , ò interiore vi è Ja fua quiete s guflo , e conofeimento 
di Dio, e cognitione di fé ftefTo; ma douc più , e doue meno > 
fecondo f altezza delli flati della contcmplatione > e perciò la_j 
quiete del primo flato è inferiore à quella del fecondo ; quella», 
del iecondo à quella del terzo 5 e cosi di mano in mano; cosi an- 
co il conofeimento di Dio nel primo flato è inferiore al eonofei 
mento > che fi ha nel fecondo ; e cosi divertendo tìegl' altri 
(la ti 5 quanto più T anima diuiene perfetta , e s' auantaggia nei 
fcruitio di Dio 5 tanto anco più arriua à maggior cognitio- 
ne di effo 3 e con quefla medelima proportione tutti gl'altri lu- 
mi fo- 
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mi fopranaturali,chc riccue l'anima, vengono ad eflcrc perfetti 
fcranima fi fa più capace di Dio>& afcehde inoih alto grado di 
pcrfcttione,guftando,e ripoTandojConròrme difporrà POnnipotf 
te Dio , il quale fia per Tempre lodato , e benedetto . Amen. 

Dell' ottauo ftato , detto della Sonnolenza ♦ 

Cap. J XII. 

L'Ottano flato, detto della Sonnolenza, e vn dolciflfìmo Ton- 
no delle potenze, efTendoche l'anima ebriad' amor di Dio, 
efee quafi fuori di fe,e fi addormenta nel Signore ; nè so io, ca- 
rin*lmi)Con altro nome dami ad intendere quella diuina commu- 
riicatione , e flato , dì viiionc ,.chc con quefto fonno ; perdio 
quefto diuiniflìmo vino dello Spirito Cintò fa diuenire V animo 
tutte ebrie di amore,c bcuendolo, cfconocomc fuor di fe ftefle, 
fopraprefe dal fonno della gratia , & vnite addormentando/i ri- 
pofano nel Signore j E filomele rondinelle , dopo haócr pati- 
to moiri difagi %ià le tempefte del Mare, per il quale foglino fa- 
re il loro viaggio , giungendo al porto, c fermandoti ne' luoghi 
detcrminati , & arti al loro viuerc, indiizzarc dall' iftinto della 
natura , ini fi fabricano i loro nidi , & allcuano i loro figliuoli- 
ni , cominciando à godere vna tranquilla pace , lènza dis- 
turbo de partati peritoli, ripofando ne' loro nidi , e palfando i 
giorni della Ragione in mufica i & allegrezza , e le notti quie- 
tamente in foauiffimo fonno, fenza haucr piti che temere ; Cosi 
la rondinella dell' animi noftra , dopo lunghi combattimenti,o 
pericoli , cfTcndofi ben fondata nella virtù,ii fente intcriormente 
tutta forte ,& accompagnata di vna ficurezza grandediiferente 
però da quella , che habbiimo detto nel Serto ftato.effendo che 
qiicfta non confitte tanto nella certezza della fpcranza , q unto 
in vna ficura intrepidezza, che fa ifuanire dall' anima ogni pau- 
ra , e pnfillanimttà ; poiché , ficome vn vaiorofo faldato , dopo 
di hauer fpefo lungo tempo nelle guerre , & hauere in diucrlo 
faraoni riceuuti de' colpi, e partati molti perkoli,pcr efTcrfi tro- 
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uaco alle volte circondato, & affaiito da' fuo nemici, & hauen- 
dolt alla fine foggiogati, c vinti, diuiene per il continuo eferci- 
tio dell' arme per 1* efperienza del fuo valore,e per la debolezza 
de' fuoi nemici così intrepido,chc non hi di loro temenza alcu- 
na ; Così r anima , dopo di hauere lungamente combattuto có- 
rro i fuoi Remici , il mondo , il demonio , e la carne e (oleato 
il tempeftofo mare di horrendiffime tcnrationi,& ofcurità,diuc- 
nuta hormai accorta perle cadute fucceffeli , & hauendo con..» 
T aiuto della diuina gratia riportata piò volte gloriofa vittoria^ 
de' fuoi nemici , conofeendo già per lunga efperienza la loro 
debolezza veftita di fortezza col riparo deJlo feudo del fauor 
diuino , non fente più timore alcuno delle loro minaccie, e ben- 
ché ferita tuttauia tirar/i de' colpi, nò la muoue però cofa alcu- 
na» ma fe ne ftà raccolta nella lua cella, godédo delle fontuofe 
nozze del fuo eterno Spofo : Non la muoue il córrafto dc'fen^ 
gli allettamenti della carne, ò le falfc promeffe del mondo;per- 
che ha la volontà for tifi cata,& il cuore intatto,e puromon l ai- 
terrifee lo fpauentofo Crepito de demonii ,ò le brutti/lime fan- 
tafme,& altre nefande fue arti : Neil' imaginatiua ben purgata 
tiene vicina à fe l'imagine bellifltma del fuo diuino Spofo . Non 
la fanno cadere in fuperbia le humane Iodi, ne r attrifta la poca 
/lima , che di lei tiene il Mondo ; perche ha purificato V intel- 
letto, e ftà rimirando con etto il fuo diuino Spofo, comprenden- 
do in effo le fue eccelfe grandezze, & in fe fteffa il fuo nienco, 
e quaDto degna fia di elfere da tutti fuggita , e difpcrggiata . 
Non l' impedifee , ò ritarda r aridità i non lalpauentala pena 
dell' inferno ; perche ftà (quanto comporta la noftra battezza ) 
vniforme con la volontà del fuo cele/te Spofo, & il fuo amoro 
è candido , e puro j Si ftà ella nella camera del fuo diletto fati- 
cando à guifa di rondinella il fuo nido,. nella fruitione dell ab- 
bondante fragranza della diuina grada , e vegliando ripofi nel 



uagli , attendendo con Tacere/cimento della carità, à farli bel- 
la per piacete in ogni tempo al fuo Spofo>che tato l'amai ftret- 
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tameate la tiene nel Tuo facratiifimo petto,haucndoli egli ferito 
il cuore col dardo d'amore : Tiene col freno della carità lótani 
i (énfi dalle brutture delle male inclinationi,accioche non la di- 
fturbino dal fuo amorcparticipàdo anch'elfi del foauiifimo fon- 
no,nel quale ella fi ritroua,per l'abondanza della Diuina gratia, 
che come frefea rugiada della mattina li pioue iopra . Tieno 
humiliato L intelletto,accioche intéda le buone opcrationi,e Ha 
in tutto obediente alla volontà : Et in quefta maniera l'anima», 
ben fornita di carità? indeboliti li fenfi,difpofte, e pronte le due 
potéze ragioneuoli ad eleggerei amare il bene>& odiare ogni 
male, fuperata con l'aiuta diuino ogni difficolti? diuenuta pru- 
dente^ accorta per le cadute prouate 5 animofa, & aftuta per li 
continui cóbattim^nti fi ftàripofando nella fua cella, fabricata 
a* piedi della fama Croce» riceuendo la celere rugiada,che da' 
facri tronchi li cala fopra > inacquando anco la parte inferiore 
de* fenfi, rimanendo elfi in cópagnia dell'anima come inebriati 
delle dolcezze del Celefìe vino l'intelletto ben difpofto>e illu- 
minato per le buone operationiifitibondo ancor lui di guftardel 
vino cclcflc, fi folleua veloci(finuraente,& afcéde in alto peri* 
fcala della gratia, per la quale vien condotto al fbnte»oue giu- 
rp, s imbeuc col uio puro fguardo di quel diuinilìtmo vino> in 
quella guifa,che folemo con 1* occhio corporale pafeer la vifta> 
rermadoci à rimirare qualche beliate diuota Imagine » Ripieno 
clic è 1' occhio intellettuale di quelle bellezze»allctta> & inulta 
la volontà ad amarle , e fruirle ; Ma che potrò mai dire di ciò, 
che fente V anima , e gode dentro di fe ftcflà,in vederfi abonda- 
temente ripiena di tante ricchezze, lènza faper come > Lo dica 
lo Spinto unto autore di sì marauigliofa opera, ch*io no faprei 
che dire : dirò folo per nofiro modo d' intendere, che ficome il 
tenero bambino s* addorméta nella culla nel fèno. di fua» madre, 
in fentire la dolcezza del fuo canto, e la vicinaza del materno 
amore, non conofeendo egli altro amore,che quello di. lei, cosi 
T anima , hauendo lafciato ogni altro amore fenfuale , & im- 
perfetto, fentendo détro di fc la dolcezza della diuina armoni j, 

la 
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la foauità de celefti liquori, il conforco della vicinanza de! fuo 

eterno Spofo,come cbria,& immerfa ne' diuini diletti,s*addormè' 
ta con le Tue poteze nel feno facratirlimo del fuo diletto . Somi- 
gli jnre à quefto di quell'anima amante douettc effere quel iba- 
ui.'fimo (ònno,dal quale fu fopraprefo S.Francefco,quando li co- 
paruc vn Angelo,mandato dal Signore à cófolario nella fua in • 
fermirà,con l'armonia di vna celefte Hwtftt&ftf^ifl primo tocco 
di queir arco,che sì dokemete rifudnò, feriti tata dolcezza, eh e 
foprafatto dalla foauìta,nè effendo capace quellanima benedet- 
ta di tanto bene, diuenuta come fuor di fe,rcftò addormentata»» 
nella contemplatone del fuo amato Giesù . 

In quefta eftatica vnione di feliciftìmo fònno fono all'animi-» 
amante lineiate dal fuo diletto Spof& alcune cofe din ìticin òr- 
dine ali aiuto, & indrizzo del proflimbjé'per interfere il modo, 
col quale in qucfto ftato fono ali anima riuelate dette cofe,con- 
fìderamo vn* infermo,che non hauédo pocuto ripofare per molti 
giorni, tré pigliar fonno,e che mentre fofpirasde/ìderofò dellai, 
perduta finitaci fopravenga il fonno, e addormenta tofi, fi vadi 
fognàdo di haner ricuperata la fanità,e cofe fìmili; cosi 1 anima 
fbpraprcfa dalla gratia diuina, dormendo lènza difturbo alcuno 
alla vicinanza del fuo Spofo, e Rè del Cielo,come quella cho 
haueua bifogno di ripofenviene in quelleftatico,e celefte fogno 
à fugnare,non già come fogliamo comunemente fognare, ma in 
vna manieia altiffima,e<Huinali compari feono imaginanamete, 
ò intellettualmente alcune rTgurcche li prenuntiano le cofe,che 
hanno da fuccedere,ò fono già fuccciTe,ò molte altre cofe intor 
no a' miiìerij diuini, lafciado io da parte le voci,e ragionameti. 
Cagionano quefte riuelationi all'anima effetti mirabili di eccef- 
fìuo amore verfo S. D. M. & in fouenire a bifogni del proffimo. 
Si faao ancnda Dio que/te riuelationi in molti altri modi>fuor 
di qucflo forino /piriruale, non mancando à lui maniercper ma- 
nifJrare i fecreti del fno cuore ali anime fuc fpofè;perche à lui 
come à Signore de' tempi , e luoghi , c delle cofe tutte , non fi 
può dar legge nelle fue diuinc operationi . 

E' /limata 
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E' Aimnca ccntuttocio da alcuni quefta diuina vnione vn ccr 
to fònno corporale , accompagnato ddìh confiderai ione di 
qualche inifterio d ; uino > ma veramente la cofà non patta .osi ; 
perche quefto può ben Tuccedere quando per ritrouarfi la natura 
sbattuca da i patimenti , e biTognoTa di fonno 5 orando* e medi- 
tando "i lì addormenta in quel ificntio > e pace , che gl'apporta.* 
1' oratione ; e così dormendo li fi rapprefentano nella fantafia_> 
le fpecic dì quel miiìerio,che poco ananti Jraua meditando> oa- 
rcndoli veramente di orare ; ma realmente doime ; e perciò il 
gloriofo S. Bonaventura fra gl'altri documenti » che dà a' Tuoi 
Frati > vno è , che prima di metter/7 à don Jre, fi pongano 2 con- 
fiderai qualche facro mifterio > acaoehe dormendo * reftino 
impreffe nella fantafia quelle (acre fpeciej Ma il Tonno di quelV 
anima fpofa di Giesù Chrifto è vn Tonno Tpirituale delle potéze > 
come fi è detto * le quali come addormentate ftanno à quella^ 
diuina fruitione > che gode 1' anima, dormendo; bensì nelle cofe 
della terra ; ma con la volontà attenta air amore , guardandoli 
con prudenza* che non fia di/turbata dall' indiTcreta penitenza* 
e Tuperflue fatiche corporali ; poiché non troua dolcezza , che 
vguagli quella che Tente,e guTta in Te Ttefla in quell'ematico Ton 
no; fi guarda, dico» dall'i ndiTcreta penitenza! perche alle volte* 
per li troppo indifercti cTercitij penali, il pcucro corpo fi vieno 
à indebolir grandemente,& impedrfee l anima,che fi fbllcui alle 
cofe diuine,& attenta à quella eTtatica vnioncr poiché viene dal 
TcnTo tirata à rimirare la pena,e la fiacchezza del Tuo corpo,par 
ricipando ancor ella di quell* angofcia ; fi guarda anco dalla Tu- 
perlina fatica del corpo: perche alcune volte fi Tcnte inuitare, e 
chiamare con vehementi tocchi interiori dal Tuo diuino Spofò* 
ma la franchezza del corpo, e troppo affari cTterioii la tratten- 
gono, benché ella fia diTpofta, e vorrebbe andaro » 

Parédomi quefto ftato akjuato pcricolofopcr efier di figurce 
imagini,mi par beneper vtilità dell anime séplici,accennare nel 
ièguentc capitolo alcuni effetti, che parrcrifce la diuina gratia 
nell'animale gl'e rVe tri dej le fallaci opei ationi del maligno fpii ito. 

Auuer- 
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Auuertimenti> ncUi quali fi manifèftano l'effetti della Diuì. 
na gratia nell 1 anima , e 1 operationi del maligno 
fpirito . Cap. XIII. 

IL pericolo grande, nel quale potrebbono cadere f anime nel 
fopradetto ftato , è la curiofità di troppo fapere , di hauerc 
eftafi, riuelationi, & altri auuenimenti fpii ituali , quali cofe tut- 
te fono pericolofitfìmeà defiderarfi , particolarmente da anime, 
che non fono ben fondate nella virtù i è ben vero , che quando 
il Signore dona al fuo feruo vaa gratia, li ne di anco vn altra., 
per aiuto , e foftentamento della prima , acciòchc con quellau, 
fola non venga à cadere ; O' ficome fe vn gran Prencipe padro- 
ne di molte ciztì donaflc, per fua liberalità ad vno de* fuoi vaf- 
falli vna di quelle città > e vedendo poi , che non ha facoltà di 
mantcnerfi fecondo il grado fuo in quel gouerno,gii aggiungef- 
fc vna groffa entrata , e dopo fattili quefti doni, li diceSe fami- 
liarmente : Vedi tu come ti ho io cfaltato al gouerno di quefta 
città , e per mia maggior liberalità ti ho voluto donare V entra- 
ta ancora , per mantenerti nel grado , nel quale ti ho inalzato : 
auuerti però » che > fe non corrifponderai à i benefìtij riceuuti > 
mutarò la cortefia in fdegno,e ti cacciarò dal gouerno della cit- 
tà, e ri lcuarò inficine rentrara,mettendoui vn' altro in loco tuo, 
con le medefìme entratc;raa portandoti meco fedelmente, ti ac- 
crefecrò doni maggiori, e ti efaltarò al maneggio della mia ca- 
fa , e farai mio carillimo > e queft' huomo tanto fauorito fi mo- 
ftraffe per alcun tempo obligato grandemente , e corrifpondeife 
fedelmente i ma poi diuenuto ricco , feordandofi della libera- 
lità del Padronce de'bencfitij riceuuti>ingi atamente protcftalle, 
che quelli beni , e quelle ricchezze, quili gli erano meramen- 
te conceffe dalla gratia del Padrone , V haueffe acqui/late coxlj 
T opera , & induftria fua i certo che fdegnato allhora il Padro- 
ne contro l' ingrato , & infedele Vaffalio , con ragione conucr- 
tirebbe la liberalità in feuerità, & odio>fpo£Ìiàdolo della dignità 

delle 
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delle riccliezzce dell'entrate, dàdole ad vn'altro in luogo fuo ; 
così appunto fi con li ferui Tuoi il noftro liberaliJfimo Iddio; cl- 
fendoche concede loro ricchiflìrai doni dì gradale (apcndo»che 
alcuni di q netti doni per l'eterna appare za fono pericoloftfliini, 
come la gratia del gufto fenfibile nell' orationc, 1' cftafi, li ratti, 
le riuelationi, & altri motiui efteriori di fpkito,e volédo perciò 
moftrare maggiormente la Tua liberalità, acciò l'anima,non po- 
tendo da fe màtenerfi fenza pericolo in fimili apparenze^nó ven- 
ga à cadere , li aggiunge vn'altra gratia per foftentamento del 
dono c5ceflb,che è la Tanta humiltà,la quale vien partoriti dal 
medefimo donojchc riceue ranima;perche le gratic di Dio fono 
perfettiflìme per fegno della perfettione fua iantiJfinuu» . 

Li effetti dunque della diuina gratia neli' anime diuote fono,, 
che partorifee in loro perfcttiflìma humiltà, fgombra le tenebre 
dell' ignoranza , le illumina nella vera cognitione di Dio : ie fa 
odiare il peccato ; le rende giouiali,e pictofe verfo il profli.no* 
pronre,e follccite nel diuino icruitio; li lcua ogni htimano timo- 
re ; gli accrefee il fanto timor di Dio ncir olfcruanza de' Tuoi 
comandamenti ; ordina,c difpone il corfo della loro vita in fer- 
uitio di Dìoì le incamina per l'acquilo dcgl' eterni beni; gl'in- 
fiammail cuore d'amor di Dio,e di fanti deu*dcrij,riempiendoIc 
di perfetta carità, che è (imbolo dell'amore > quale fi giubilare 
l'anima , e la folleua nella perfetta contcplatione delle cofe di- 
urne; la raccoglie tutta interiormcnte,e l'vnifce col fuo Digre- 
dendola humUc,manfueta,cobcdicnte, mortificata,rafIegnata>e 
tutta forte nclP efeguire il diuino volere, & anco defìderofa di 
patire per Chrifto,& humilmentc abietta>ftimadofi lei la radice» 
& il fondamento di tutti i mali,& indegna di tutti i bcni.Quefti 
fono li principali effetti, che partorifee nell'anima la gratia del 
Signorc.'contuttociò non polliamo haucr ficura euidenza di efTa 
graria;ma folo vna certezza probabile . Potranno perciò fèruirc 
quefti effetti come per regola generale all'anima, per non cade- 
re^ per guardarfi dagl'inganni del noftro fallace nemico . 
Ma (per applicare la iìmilirudine lòpradetra) : vedédo tal voi 

N ta 
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ta il Signoresche il Aio feruo, dopod* hauer riceuuti ricchifltfni 
doni di graria, fi a diuenuto ingrato, c fconoicence de' benefìci^ 
fuperbo,& arrogante* riputando»* di qualche cofa, e dandofi a., 

credercene quelli donile grafie le habbia ac quitta te col ineri- 
to delle proprie opere,& induftria per via di lunghe orationi,di- 
giuni, cilitij,difcipline,& altre mortifi cationi, non riconofccndo 
la liberalità, e pura cortefia del donatore,con renderli humilmé 
te le domite grafie per li benerTtij da lui riceuuti; che però fde- 
gnatofi il noftro giuftiffimo Dio per V ingratitudine del Temo > 
conuerte Y amore in odio, e la liberalità in feucrità,ripigliandofì 
i doni conceflì,fpogliandolo delle graticcile li hauea conferitc> 
e donandole ad vn'altro . O con quanta accortezza bifogna,che 
camini il fedel fèruo di Dio,per non cadere, e per conferuar fe- 
delmente, e con gratitudine le gratie riccuute dalla Tua libera- 
liflima mano; deuefi pe r ciò matenerc cautelato,e vigilante coli* 
eferapio di molti, li quali furono dotati dal Signore di doni , c_> 
gratie, e peruennero in fama di gran fantiti,ma perche ne fece- 
ro poco conto, anzi vennero in tanta /lima di fc fteflì,che per U 
loro pazzia,e fiiperbia fi lafèiarono cadere al bailo, e s'/nuolta- 
rono. nel fango delle miferie . Da fimilc profunttonc di fe fteffi 
nafee ancora,che cadono alcuni,che appena cominciato à gufta 
re di Dio ncll' oratione , cominciano fubtto à defìderarela gra- 
tia dell' eftafìi delle riuclationi,edi penetrare 1" intclligeza del- 
le fàcrc Scritture,& altre cofe fopranaturali,fenza auucderfi del 
loro errore, e faifo fondamento del profitto fpirnuale,fondando 
in cofe sì alte la loro perfezione, e no prima nelli ficuri fonda- 
menti della finta humilti . Cadono in quefto errore particolar- 
mente le donne,come quelle che fono più curiofe di queftecofe: 
Ma ia direi col confcglio di molti fanti Maeftri della vita fpiri- 
tuale>che, per fuggire quefto inganno , e fchiuare sì gran pcri- 
colo,il fedel feruodi Dio non faccia conto di talicuriofità,c nó 
cerchi altre riuclationi,chc li fanti Euangelij di noftro Signore 
Gicsù Chrifto,e qucllo^rhc lui ci ha riuelato per bocca dc'fanti 
Profeti intorno alla noftra fanta Fcdc,acciò con quefte fcrirtu- 

re 
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re potfa rego!arfi,c viuere chriftianamentejveftendo l'intelletto 
con la fmzà poucrtà, (pogliandolo delle (ottili inueftigationi,o 
curiofìcà d intendere, e troppo fapere, abbaiandolo nella Croce 
di G ics ù Chrifto>a contemplare dì,e notte li Tuoi dolori nell* a- 
cerbiflima Pafllonce morte,ò impiegandolo nella con fìdcratio- 
ne del noftro nictc, e delli maligni effetti, che partorifee la dif- 
ordinata aifcttione,particolarméte in quefto genere di curiofità 
al tutto difutile , e finalmente impiegandolo in penfare intorno 
all'amare Iddio, e ftare totalmente dependente dalla Tua fanti£ 
fima volontà, non dandofi a credere,che la vera fantità confifta 
nella curiofità,nelli gii (Li fcnfibili,e nell'hauere riuclationi, ma»> 
che più pcrfctti,epiù fanti fiano quelli>che più amano il Signo- 
re^ patifeono per amor fuo; anzi moire volte quefti gufei non., 
fono altro,che effetti dcll'iftelfa naturarne ftimolata dall'appe- 
tito continuo, e defiderio grande,e fouerchia golofità di tali fa- 
uori, per 1' apprenfione (blamente di efsi,pare,che goda ciò,chc 
dc/Idcra,benche realmente in fpirito non lo polsieda ; E quefte 
giade ledefidcrano molti,per hauerle vedute in altriicome an- 
co per hauerne vdito ragionare, e piaceffe à Dio, che in quefto 
particolare m'inganafsi; perche qui il demonio adopra maggior 
aftutia, rrasformadofì alle volte in angelo di lucccomc fi legge 
nella vita di molti Santi,e formando nell' imaginatiue di alcuni, 
figure di Angeli,di Santi,& altri fimili, e nel cuore di quelli , a' 
quali appari degenera vn gufto infipido,che altro non ha, cho 
dell' amaro : genera vna quiete,matrauagliofa;vn ripofema fa- 
ftidiofo; vna fonnolcnza, ma torbida,& inquieta, e nella rete di 
quefta falfa, & inquieta fonnolcnza cadono come pefei incauti 
coloro , che nelle meditationi procurano affettatamente le gra- 
fie fopranaturali ; e perciò quefro ingordo defiderio di gratie, 
e fluori e vn' efea del dcmonio,che vecide miferamente l'huo- 
mini /empiici , e /ciocchi , affamati di tal cibo ; anzi acciò f<u 
li prcfti maggior fede in quefte bugiarde apparenze , che li fa 
vederemena fcco vna ralfa, òc apparente humilcà, fapendo ef- 
fo molto bene , che noftro Signor Giesù Chrifto hà lafciate lo 

N 2 regole, 
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regole, per dìfeernere qual fu la Tua grada , e quale V inganno 
del nemico » nudando ad alcuni Santi > e Sante fu e diuote , ii 
veri effetti della gi ada; perche la grada,come fi è detto, fgom- 
brak tenebre dell' ignoranza > & al contrario la falfa humil- 
tà la fa ofeura , e tenebrofa , arrogante, e pigra nel bene opera- 
re* & è vna humiltà infipida fenza gufto,e foauità alcuna ; anzi 
r anima ifteffa T abborrifce,e la fugge . Con queft' inganni té- 
ta il noftro bugiardo nemico, e particolarmente in quelle cofo 
douc più noi inclinamo , muoue contro noi vn'afeofa guerra», > 
il che fuole più di tutti fuccedere all' anime poco illuminate , e 
poco accorte , e tal volta fuperbe , che vogliono viuere di loro 
proprio parere, e guidar/i fenza il confeglio del loro Padre Spi- 
rituale, che ne sa coli' efpericnzapiù di loro, e perciò allaccia- 
ti quefti tali > & inuiluppati nella rete di /iinili inganni, riman- 
gono dal demonio prefi ; onde diuentano fuperbi , mormoratori 
incorreggibili , & opinati nel loro parere, ftimandofi di graio 
fapere,e difprezzanoli humili,efsedo quefti li frutti del maligno 
albero della fuperbia, benché alli fegni manifefti dell' opere fe- 
giitti vna falfa humiltà del demonioje gonfi li mefchini,nófi ac* 
corgono, che, come ciechi,cadono nella foffa dell' ignoranza, e fi 
precipitano nell'inferno, di che Dio ci liberi per lua mifericor- 
dia* 

Del nono ftato, detto Scolaftico . Cap. XIV • 

IL nono flato, detto Scolaftico , è vna fcola del diuino amore, 
nella quale il fapiendffimo Maeftroinfegna all' anima fua_> 
diligentiflima difcepola la celefte dottrina della vera fapienza_,> 
il quale mfegnare , benché contenga diuerfe maniere , e quafi 
fenza numero* tra di loro differenti, tutte però perfette, per co- 
durre T anima alla perfettione, alcune folamentc ne diremo^che 
fono le feguenti, cioè per imaginaria, etacira communicatione 
per diiiioa inipiratione , & in tenebre . 

Il primo modo, che tiene il diuino Maeftrcper infègnare l'a- 
nima, è quando per imaginaria , c tacita communicatione li ra- 
giona 
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KÌoiift > & ipfègna le vie fkure dell' offeruanza dell i diuini pre- 
cetti > fondamenti forti/limi dell' e<Jif7 . io fpirituale, fcala fenza 
inciampo, e fenza timore alcuno» per filirc al Cielo , infegn in- 
doli il Signore quefte verità fono figure di qualche mifterio fi- 
ero, appartenente zll'hu manità Santitfìma di Chiatto Signor no- 
ftro 5 e però lì dice imaginaria communicatione , effendo forco 
figure corporee ; fi dice anco tacita > perche fi fa fenza ftrepito 
di voce efteriorc;poiche l'anima riuolta con attentione coll'ima- 
ginatiua nel mifterio rapprc tentato, in eflò apprende quello,che 
dal Signore li vien communicato, ò de i /ècreti del fuo cuore, ò 
delle unte virtù,chein quel mifterio (tanno racchiufc,quali efer 
citò il medefimo Signpre,m«ntre vifle fra noi mortali in queflsu, 
amara vica > cioè nella natiuità fua , la pouerrà : nella penofa_» 
flagellatione alla colonna , la partenza : e nel tormento di effe- 
re inchiodato nella Croce, la carità, e la forre/ za . A' proposto 
di qucihi tacita communicatione mi fòuuicnc di quel fucccifo di 
S. Pietro nel palazzo di Caifas Pontefice de'giudei,quando fen- 
za auuederfi di quel,che faceua,negando con giuramento desìi 
Chnfto fuo Macftro , il Signore lo rimirò con gl'occhi fuoi pie- 
tofi,con fguardo pieno di marauigliofa virtù» fguardo taciturna 
penetratiuoipoiche S. Pietro intefè molto bene la voce, & il lin- 
guaggio di quello fguardo, non eflèndo flato baftante à dettarlo- 
quella del Gallo . Anzi non folo parlano j ma operano ancora_> 
gl'occhi di Chritto redencor noftro i le lagrime di S. Pietro lo 
dichiarano , le quali non tanto vfeirono dagl' occhi di S. Pietro 
quanto da quelli di diritto . Con quefta imaginaria , e tacita^, 
communkatione dunque infègnò Chritto noftro Maeftro à S.Pie 
tro di rauuederfi del fuo fallo,e piangere amaramente il fuo pec- 
cato > hauendoli prima infognato con la voce alta , e fonora la 
via della vera humiltà, che fu, quando gì' Apoftoli li dimanda- 
vano , chi farebbe fra di loro, che doueffe efferc il m^ggiorc_> 
nel regno de Cieli; fodisraccndo il Signore alla loro domanda-» 
con chiamare a fc vn fanciullo, quale ponendo in mezzo di lo- 
ro i ditte i Se voi non vi veftirete della purità, dell' innocenza, 

c della 
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della (Implicita di quello fanciullo ,• non potete eflcre amici di 
Dio , pofleflbri del regno del Ciclo . Qui vi c vn punto molto 
neceflario da notare dalle anime defidcrofe di fare acquifto del- 
la fama humiltà , & è , che il fanciullo, benché (la ricco di he- 
redità > e pofTeflfxonii egli contuttocìò non si , nè conofee la fua 
ricchezza , e così il fanciullo fpiricuale , cioè V humile di cuo- 
re,benche fia arricchito dal Signore di doni così appartenenti al 
la natura , come alla grada egli contuttociò, perelfcre fempli- 
ce fenza doppiezza alcuna, non il auuede , e non conofee di 
hauere in fe quelli lumi fopranaturali , de' quali è arricchito,vi- 
uendo nella tua purità, elcmplicicà , fenza hauer pericolo di 
appoggiar/i in quelli, c cadere in fuperbia . Benedetto fia il Si- 
gnore , al quale dobbiamo dare infinite lodi ? in vedere vn* ani- 
ma arricchita di virtù fante * e di doni fopranaturali , efTere co- 
sì femplicc , & humile , che non conofea di hauerli , flandofi 
nel ficuro letto del fuo poco fapere,e conofei mento del fuo nien- 
te con filial timore, e rìuercnza auanti al cofpetto di Sua Diui- 
ua Maeftà, manifcflando à lui le fuc neceflìtà così corporali,co- 
me fpirituali, delle quali conofee d' hauerne molte,doraandan- 
doli il fuo diuino aiuto • 

Acciò rqftiamo in parte almeno , (è non in tutto , fodisfatti 
intorno à -quella imaginaria communicatione , con la quale il 
noflro diuino Maeftro infegnaP anima , auuertifco, che qucfttj 
imaginaria Tapprefentationc e differente da quella,che l'huomo 
forma con la fua induftria , Campando nell' imaginatiua li mi- 
rteti j della vita del nortro Signore Giesìi Chrifto;perchc,benchc 
vi habbia parte T vfo di quella potenza interiore in quello (lato; 
contuttociò quella communicatione di rapprefentationi ci vien 
donata da Dio , (èn za induftria humana , e perciò , ceffando lui 
di communicare , cefla la no/Ira fiacca natura di efperì menta- 
le in fe vn tal dono. Trouandofi l'anima in quefli efercitii ima- 
ginarij » alcune volte li par di (lare auanti al Signore » e che lui 
li parli nclli modi detti di fopra , con fentimenti corri fpondcnti 
à. quel mifterio , nel quale coli' attenta , c diuota meditationo 

fi troua 
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iìtroua, approfittando in quelli con cauarne atti cT imitatio- 
ne j c di mucatione di vita . O Dio mio > che quefte altre vio 
noftre procurate dalla no/tra imaginatione , fono afTai pericolo- 
ft , c molto differenti da quelle> che dona il noftro diuino Mae- 
ftro , alle quali no fi giunge per via di eleuati,e feicntifici intel- 
letti , ma per via di (cmplice , & amorofo affètto della volontà> 
e fuccede talvolta > che in quella fcuola vi faccia più profitto 
vna pcrlòna femplice > & idiota col fuo femplice amare > che vn 
letterato di gran fapcrecol fuo eleuato ingegno>percffer quefta 
propriamente fcuola di amore , doue altro non fi imparacene a- 
marc , e non di curiofàmentc fpecularc coir intelletto, e procu* 
rare coir imaginatiua , ftando attaccato all' imagini corporeo 
della fantafia . Nò per quefta incendo io dire > che fia male ca- 
minare per quefta ftrada r anzi è molto bene ; poiché da quelli 
atti medefimi y benché da noi in parte procurati , poniamo con 
l' aiuto di Dio,fare habiti così viui neli' animacene la vengano à 
difponcre al profittcuolc amorc> & àrieeuere quelle graticcile 
fono meri doni del noftroliberaliflimo Dio > ad acquiftare lo 
fante virtù ; Oltre che non fi può ftarecon la volontà continua- 
mente amando i quelche io voglio dire è , che in quefto camino 
dell' imaginatione V anime, che vi caminano,vadano con gran- 
diffima accortezza , e non fi fermino ia quelle, per non cadere . 
Il fecondo modo , che tiene il Signore , per infegnare 1* anima_» 
c , quando per diuina infpiratione ( la quale è vn' impulfo del- 
lo Spirito fanto ) lènte 1' anima communicarfì interiormente* 
alcune parole di gran fcnlò per cdificatione,& ammacftramento 
ipirituale dell' altre anime > e per mettere in efecutione qualche 
cofa in ordine alla carità , per aiuto , e fòlleuamento de* noftri 
proQìmijò in ordine al profitto» di le medefimajper paflarà mag- 
gior perfettione di vita » e di fanti cofhimi , come anco circa-» 
V ofleruanza de* diuini precetti , c mettere in efecutione li con- 
fègli di Giesù Chi fto Signor noftro,infègna taci dailui nel Canto 
Euangelio , cioè di lafciare il mondo,& abbracciare la difcipli- 
na religiofa,come fecero alcune perfone illuftri, Impcratori,Rè, 

Duchi, 
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Duchi , & altri perfonaggi legnatati, e di nobiltà di fongue, li 
quali furono guidati da quefto fentirncnto, & iznpulfb diuino» 
à lafciare le loro cominodità , e grandezza e fuggire negFafpri 
deferti à piangerei far penitenza delli loro peccati, overo ftan- 
do nel mondo » attendere alla perfettione Chriftiana > con fare 
opere di pietà > e (pendere la fua vita in leni ino di Dio, & aiu- 
to del profilino . Quefta ifpirationc diuina illumina ancora V in- 
telletto , e fa conofecre quelli beni , che veri à l'anima à confe- 
guire , facendo V opere>che gl*infpira,e quefte opere con impul- 
fi dificura certezza fente interiormente 1 anima di poter efègui- 
re, eccitando > & infiammando la propria volontà à defiderarle, 
e con ardente , e puro amore affertionarfi > e metterle in efecu- 
tione ; e tuttociò fà con indicibile fortezza» per hauer da poflc- 
dei e quelli eterni beni , ne i quali poi vega ad elfer lodato il Tuo 
Signore : così fuccefTe à S. Maflimo Vefcouo di Nola» il quale.? 
eiTendo afTalito da Tiranni perfecutori della Chiefa Cattolica-^ 
vedendo il pericolo grade, nel quale fi trouaua,e dall altro can- 
to il bi fogno gran di /fimo , che di lui. haueua la greggia fua, co- 
minciò fra fe ftetfò à confiderarcqualc delle due rifolutioni do- 
ireiTè pigliare: lafciarfi prenderei confeguire la corona del mar- 
tirio» ò pure fuggire per all'hora da' Tiranni , e confcruarfi per 
beneficio » & aiuto fpirituale delle fue pecorelle, che dal Signo- 
re li erano frate con legnate à pafcolarc ; e mentre fofpefo lì fta- 
ua fra quefte due detcrminationi > 1' vna più eccellente dell' al- 
tra i cioè la nobiltà del martirio,con Ipargere il fangue per Gie- 
sù Chrifto j ò il merito grande della carità; venne infpirato dal- 
lo Spirito fanto nel modo, che (opra fi è detto , à condcfccade- 
re alia carità , e perciò determinò di fuggire » e conferuare la_> 
vita,per (òuuenire alla neceffità de i profumi, infègnandoci con 
quello lo Spirito fanto,quale fia T amor forte, che l'anima deuc 
procurare di hauere , e quanto piaccia à Dio la carità ; eflendo 
che molti Santi, ad imitar ione del medefimo Chrifto, hanno, in 
ordine alla carità i e per beneficio del profTimo,fparfo il proprio 
Sanguce lafciata anco la vica,e molti altri al contrario V hanno 

per 
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per F iftcflfa carità conferme* ; onde alle volte non dobbiamo 
canto rimirare al noftro commodo fpiritualc , quanto al ben?-> 
delli noftri proflimi , per adempire il comandamento della Ca- 
ntarci quale ci vien comandato di amare Dio con tutto il cuo- 
re>& il proflìmo, come noi fteffi . 

Coopera anco ncir iftefla maniera lo diuino Spiriro ncgF al- 
tri doni per vtilità dell' anime > ficome dice FApoftolo S. Pauo- 
lo : Ad ogn' vno Ci manifcfta lo fpirito à ma vtilità , ad alcuni il 
fermone della fapknza , ad altri la faenza, ad altri la fedo ac * 
altri la gratia di fanarc gl'infermi, ad altri l'operare marauiglic , 
ad altri la profetia , ad altri il conofecre li buoni dalli mali ipi- 
riti > ad altri il faper parlare in più lingnaggi , ad altri i' iaterpe- 
trare , e tutte quefte cole le opera V i frettò Spirito, diftribuendo 
àciafcuno,comc vuole .<D' con quanta pace fi ftàF anima, che 
da quetto diuino Spirito è goucrnata, hauendo lafciato da par- 
te ogn* imperfetto fapere , /landò folamentc in quello , che fi 
viene fommini/trato; poiché è grande imperfertione il voler la- 
pere gF occulti gindieij di Dio , cioè che farà di quefta , ò di 
queir altra cofa . Arriuata poi à maggior perfezione F anima , 
manifefta conriuerenza , e filial timore li fuoi bifogni à Dio , c 
d lafcia da lui prouedere, fecondo la fua fantiflima volontà, che 
ben sà lui li noftri bifogni -> e ciò > che e neceffario per la fio- 
rirà fallita . 

Il Terzo modo d'in fegnare (che come Ci è detto è in tenebre) 
è vna fegrcta communicationc, e notitia,che hà l'anima di Dio, 
(enea oggetto > ò minifterio di fantafla, nella quale notitia (ente 
ciò , che da lui li viene communicato , e perciò Ci dice in tene- 
bre > perche non vi è oggetto alcuno d' imaginatione , operan- 
doui folamentc Iddio m vn modo fopranaturale con motioni in- 
rcrncj che vengono à fentirfì dalli {entimemi dell'anima . Que- 
ftc motioni alle volte fono in cofè , che appartengono all'huma- 
nità di Giesù Chrifto Saluator nofrro , alle volte in cofe appar- 
tenenti alla diuinità , cioè fentc F anima col fuo fentimcnto in- 
teriore , mà fonza Oggetto alcuno , ò imagine, il tormento, cho 

O lenti 
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finti Gicsù nella penofa coronatone dì Ipine, comprendendo in 
elfo il beneficio grande , che li arrecò il Tuo patire ; Altre volte 
fente intcriormente del lacrofanto mifterio della Santi/lima Tri- 
nità, ciocche il noftro Dio è trino in perfone,& vno in cflenza. 
E quando diciamo di hauerc hauuto vn fentimento della paffio 
ne di Giesìi Chrifto, ò delle grandezze di Dio 5 come della», 
fu a Onnipotenza,bontà,&c. fi deue intendere di quefti fontime- 
ti interiori ; Ma per intendere chiaramente , con che modo il 
diuino Macftro infogna all' anima fua difoepola in tenebre 5 t-> 
come per la certa notitia , che hà di lui , apprende la fua cele» 
fte dottrina , foruiamoci d' vn' cfompio di due amici cariflìmi » 
quali fiano in vn luogo tenebro fò di manierarne no pofTano ve- 
derli T vn con V altro > allibra volendo vno di loro ragiona- 
re con T altro j fubito » che quello fonte la voce dell' ami- 
co, benché non veda con gì occhi doue fi troui, concurtociò 
perla familiarità continua > e ftretta amicitia > che pafTa fra di 
loro x dalla fola voce viene à certificar/i , che è 1' amico > che* 
parla ; In quefta maniera ad vn certo modo c la prefenza in tc- 
nebre,che l'anima hà del fuo Macftro, e Signore, doue intéde li 
fuoidiuini ammae/trameti • Vna certa prefonza fimile polliamo 
ancora con lmduftria no/tra ottenere per virtù dello rtretto rac- 
coglimento de'noflri fcnfi,e potenze dell anima* in parte alme- 
no,fo non totalmente; Intendendo però mediante ladiuina gra- 
tia 3 fenza la quale non poflìamo far cofa alcuna di buono*. 

Del decimo itato > detto dell' Attentionc Cap. X V • 

IL decimo rtato>detto deirAttentione, è vno flato vniuerfalc à. 
tutti grefercitij fpirituali, e benché mVhora fempre fi fia ra- 
gionato delle cofe di Dio> e materie appartenéti alla fanta ora- 
rione* al prefentc nondimeno ci conuiene» có l' aiuto dello SvU 
rito Tanto, difeorrere di elfo, per apprendere ìl modo di perfet- 
tamente orare. Se dunque ogni eforcitio artificiale fenza l'atte- 
tione riefee imperfettecosi anco la contcmplatione, e modo di 
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orare fenza l* attetionc Tira imperfetto ; dimanierache la no/ira. 
orationc, fecondo Li battezza noftra,pCr e/fere perfetta, è nccef- 
fario, che fia fitta eon attentione, e ( come fi è accennato nella 
puma parte di quefto trattato) in qualfivoglia forte di oratione, 
fatta con attcntioae,fi può J' anima noftra folieuare alla medita- 
tone delie co/è diuine,aecadcndo fycffc voltcchc cólorationc 
vocalcjfatta attentamente? cioè recitando il Pater nofter, ò Auc 
Maria,ovcro il Credo, s'inalza alla perfetta Contempi atione ; 
AnziToratione vocale ha hauuto fona alle volte,di Ibfpcnder 
le potenze, fidare il penficro,toglicre la fauella,c final. nente at- 
trarre à fe tutto 1 ordine delia natura, e fare che l'anima > come 
fuor de' fenfi, ftaffe tutta attenta à quella diuina verità, doue la 
trafportaua il penficro,eccirato dal fuonoaffettuofo della voce,e 
dal fignificato di cffa,godendo mirabilmente della vicinanza, e 
dottrina del fuo diuino Maeftro, afcoltando con grandiiTima de- 
uotionele fue dolci parole» riponendole , e conferuandolc nel 
cuore,per mettere inefecutione li documenti, e confegli,che in 
effe fi contengono, ftando auanti à lui con gran timore, e riue- 
renza, quale, benché non parli,rntende però 1 anima, per diuina 
comunicatione, la fua vicinanza,che li rende vn piaceuole fiien 
tio, e ri/tringimcnto fpirituale . 

Per intendere chiaramente queuV attentione dell' anima > è à 
propofito la fèguente fimilitudine: Noi vediamo nelle fcuole,no 
vi e/Tendo il Mae/tro,che tumulto fanno i difcepoli, ma tornado 
poieflb, fubito fi acquietano,e fi rì/tringono in fe fteffi con pro- 
fondo filentio, e afcolrano con attentione le fue parole,riponédo 
in memoria la fua dottrina, per porer/ènc /bruire ncll'occan'oni; 
Così 1' anima noftra, trouàdofi fenza il fuo diuino Macftro,cioè 
quando il penfiero ftà lontano da e/fò(poiche ben fappiamo per 
ammaeftramento della noftra Fede, che il Signore Iddio ftà per 
tutto, ia Ciclo, & in terra) va efTa, come frenetica, vagando col 
penfiero,hor quà,hor là, ma poi, c/Tendo attenta,c fi/Ta nella vi- 
cinanza del U10 Maeftro, ò col pcnficro,ò per gratia /bpranatu- 
rale,fubito fi acquietai fi riftringc in vn profondo filétio.oran- 
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do, non li par di orare ; (ente, ma fenza ftrepito; gode, e no in- 
tende i ama, e no sk cornei vede il Tuo Spofo,fenza vedere cofa 
alcuna . Il gloriofo S. Antonio Abbate fi poneua la fera in ora- 
tione, e perfeucraua orando fino alla mattina > e fpuntando il 
Sole > e penetrando in quel luoco > I ; lamentaua il Santo Abbate 
con lui > che era così pretto à leuarfi,& à dettarlo dalla ili a pa- 
ce, percotendoli il volto ; E ciò non è da marauigliarfi , poiché 
li veniua infegnata dal fuo diuino Maettro la celeftc dottrina > 
conferendoli il Signore , per mezzo di quefto altiffimo dono di 
oratione , la dolcezza, e la fragranza della fua gratia , che era 
quella , che lo fofteneua in queir attcntionc , e li daua forza di 
mantenerti* i onde fi lamentaua del Sole , che con li fuoi raggi lo 
diftoglieua da quella pace così foaucc da lui amata . Del tutto 
fia lodato il Signore . 

Ma acciò non retti confufo il modo , col quale il corpo perde 
la fauci la, e di hi fogno, che torniamo in dietro, per dichiararlo 
meglio, lafciando da parte la (ofpenfione delle potenzedouen- 
done trattare nel feguentc Capitolo . 

Dico dunque, che farebbe inganno,fe nel difeorfo hauuto di 
(opra io haueffi prctefo dircene il proferire folamcntc la paro- 
la, fenz'altro pcnfare,fia battantc a dipendere Y intclletto,ri (Ta- 
re il pen(ìero,c togliere la fauella ; poiché acciò la voce produ- 
cili li effetti fòpradetti, vi dcuo.no concorrere infieme tre cofo» 
la prima è l'efficacia della gratia di Dioy la feconda,vn'ardé ti£- 
fimo affetto di catità > la ttrza,quaiche vifione imaginaria,ò u> 
tellettualclaqualvifionc viene alle volte prodotta dalla nottra 
fantafia; cffcndochc per l'eficacia della gratia Diuina 1 anima_» 
fi difponc al bene , e fenza di effa non può fare cofa alcuna-* : 
per 1' affetto poi della carità l'anima fi vnifee , effóndo ella vii.» 
mezzo diuino per vnire 1* anima à Dio : La vifione finalmente 
lcruc per oggetto all'anima, verfo il quale correndo ne vola có 
l' intelletto, ò fantafia , per ripofarfi in etfb ; dimodoché profe- 
rendo aflfettuofe parole in lode del nottro Signor Gicsìi Chrifto, 
ò di Maria Vergine fua puriffima Madre, fubito lofguardo dell' 

intel- 
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intelletto corre velocemente à Sfatti nel fignifìcato di tali pa- 
role^ (ì viene à produrre nella fantafìa,ò nell'intelletto la vifio- 
ne di quel raiftcro,& è alle volte tanto penetratiua,& affettuo- 
fa,che ingombra l'interno, & occupa il cuore, onde viene rite- 
nuta la fauella,e trattenuto il penfiero, reftando l'anima afforta, 
& attenta à quella occupatione diuina>rìnche piace all'onnipo- 
tente Dio, che paflì qucll' attrattione . In tale /tato par che pof- 
fa dirci qucfPanima Tanta fra tanti beni : Bufsò in me lo Spofo, 
& ioli hò aperta la porta ,& egli s' impoffefsò di me ; perilche 

10 godo mediante la gratia del medefimo Spofo mio, e parteci- 
po, fenza fatica, di quella celeftiale allegrezza , che godono li 
Beati in Paradifo, vededomi cflfer vicina,e ftare col mio diletto, 
che è la gloria, & allegrezza del Paradifo, e di tutte l' animo 
fante, e (Tendo lui lo ftclfo Paradifo : Amo con grande ardoro > 
ma non so come, fentendo cakre fopra di me, e nel mio cuoro 
la rugiada della fili gratia,rinfrefcandomi>non fapendo,nè intèn- 
dendo donde ne viene : fento fmorzarmi l'ardente fete, e puro 
fi accrefcc,ftando fommerfa in mezzo al fonte : mi fento fatia_,, 
fenza che mangi , hauendo auanti à rae,& in me il cibo,no va- 
do più cercando per li monti, e per i colli, hauendo già trouato 

11 mio diletto Spofo: colui,che, fenza io capirlo,bramauo,è fio- 
ra pofto nel mio feno,onde ardo,c non confumo,ftado porta nel- 
1* ardentiffima fornace dell' amore,doue attentamente ripofojsù 
dunque correte con gì* vnguenti, e con gl'aromati , per rinfre- 
fcare 1' ardor mio,e mantenermi,acck)ch , io no muora in mezzo 
à quefto diuini/fimo fuoco,ncl quale ardendo, trouo ogni bcne> 
gaudio, pace,e ripofo*c fuor di colui,ch' io amo, ogni altra co fa 
mi par fango; perilche prego ogn' vneper quanto poffo,chc ria 
mi difturbi per altri affante mi ftpari dal mio amato . O' voi tur 

he ftatc attenti alle miferic del mondo,vi prego in carità,pre 
ftate la pia voftra artentione à quanto io godo,fento,& amo,ac- 
cioche vediate^: conofeiate apertamente quale fia,in cóparatio 
ne del voftro vilifsimo fango, quefto fìnifsimo oro : quefto pare 
che dical' anima in si felice (lato ; e li effetti di quefta {pun- 
tuale 
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male attione,non (blamente fi fcorgono nclJ'operationi interiori 
dell'animala anco neirefteriore; perche inqual/ivoglia cofa, 
che auuenga al feruo di Dio, cosi profpera, come auuerfa, s in- 
alza egli à contemplare Iddio,pigliando ogni cofa dalla Tua fan 
tifsima mano,c viene ad imparare dalla diuina fapienza,di con- 
formarli con li diuini giuditij,&: acquietarti nella diuina volon- 
tàja quale fia Tempre fatta da noi • Amcju • 

Dell 1 vndecìmoftatedetto della Sofpenfionc. Cap XVI- 

L' Vndecimo flato, detto della Sofpenf7one,è vn foDeuamen- 
to , & attrattone dell* intelletto , illuminato , di/laccato , 
c morto nelle cole del mondo;Per intendere questa illuminata- 
ne , e morte deli'intelletto,vagliamoci della fimflitudinc di due 
figliuoli > quali dopo cflTer tei aHeuati , e nudriti d^ila lor Ma- 
dre fino all' età di conofeere il bene , & il nule , c di poter ca- 
minare per il mondo,fc ne fuggirono da lei,& andarono in paefi 
ftranicn j ma tucceffe per loro feiagura , e per il peccato delia_, 
difobidienza , & ingratitudine , che dal giudo giuditio di Dio 
ambedue furono feueramente caligati ; cfTendoche vno di loro 
diuenne cieco* r alrro perdè il gufto,& il faporc, e così infermi 
andauano vagabondi per il mondo con molta loro vergognai 
con dolore eftremo delia Madre, la quale, hauendo intefo il 
tuttofi andaua anfiofamente cercando, Dopo che detti figliuoli 
hebbero commeffi molti mali , fi accorfero dell' errore loro,o 
battendoli il petto , e fpargendo , per il dirotto pianto, copiolè 
lagrime , fi difpofero di ritornare uclla loro patria in cafa d i fu* 
Madre , fapendo quanto ella fuffe compaffioncuole di Aia na- 
tura , e gionti che furono auanti à lei , proftrati in terra , fi hu- 
miliarono a* fuoi piedi; ciò vifto la loro buona Madre, con gran 
tenerezza li abbracciò , e gli diede il bacio di pace , perdonan- 
doli con allegrezza, c rimettendoli in fu* graria?e perche è mi- 
rabile Dio neir opere fue , auuenne , che per il pentimento de* 
figli 3 e per la carità della Madrcfuronoarabiduc dalle loro infer 

mìtà 
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mità rifanati > il cieco rihcbbc la luce , & il priuq di fenfo , e di 
©urto rihebbe il feuti;i?ento,& il faporci forcola figura di queftì 
due fratelli s J incendono le due potenze fuperiori dell'anima in- 
telletto, e volontà : s' infermarono quefte due potenze, quando 
fi partirono dalla vu delle buone opcrationi,c(Tendo difobedié- 
ri alli diuini comandamenti , e perciò V intelletto rimafe pnuò 
della vifionc , e fruitione di Dio , la volontà priua del gufto> o 
fapore della vera fapienza * per efiTerfi lafciata tra/portare dalli 
atti dannofi dell intelletto, ma ritornando finalmente quefte due 
potenze dell'anima > & humiliatefi auanti la Diuina mifericor- 
dia , furono da Sua Diuina Maeftà rif mate, l'intelletto ricuperò 
la vi/la > con effere dal chiaro lume della gratia illuminaoD,noj^ 
li rimanendo più impedimento alcuno > che l' impedi (Te le UicJj 
opcrationi , cooperando elfo con atti Diuini, e meritori] , & ha- 
uendo con la luce ottenuta iniieme 1 alicnatione , e morte nelle 
cofe tranfitorie , le quali erano quelle > che gì* impediuano la_> 
vi/la , non Io lafciando caminare per il camino della Chrifhana 
perfettioncricupcrò la volontà il gufto della vera fapicnza,cioè 
quel diuino fapore t chp : fi fente nel palato fpirkualc nelP ama- 
re Iddio , guftando degP atti diuini dell' intelletto , giongendo 
così ben -4*fpofta T anima nclii fcgret,i^ alberghi del fuo Spofp 
diletto . 

Qucfta diuina fofpcnfione alle volte è cagionata da Dio folo* 
fenza che vi cooperi V animarla quale, air bora coopera, quan- 
do con T aiuto del Signore, fi difpone al diuino attratto,col fol 
leuarc 1* intelletto à Dio nelli diuini mifterij dell' humanità , o 
Diuinità fua fantiffima, congiungendolo con gì' affetti della vo- 
lontà ; perilche effo intelletto rimane fofpefò , & attratto, fenza 
poter operare col fuo dilcorfo> come fi è già detto di fbpra i ma 
quella /ofpenfione > che fà Iddio all' anima > fenza che ella* vi 
eoo; eri , è che ftandofene V anima, preparata in atto di oratio- 
ne con la fua purità auanti à Dio , anco molte volte , fenza che 
vi penfi , ma con profonda humiltà ■> lafciando da parte tutte Ic_> 
iuugini j e figurci allora il noftro Iddio* authorc a e difpenfatoie 

di ogni 



■ 



ii2 deli/a vita contemplativa 

di ogni gratia , vedendo Y humilta dell' anima , la rapiicc nell' 
intcllerro , e l' vnifee à Ce con 1' amorofo affetto della volontà - 
Quello è quanto occorre di dire intorno à qucfto eccellente do 
no di oratione di fofpcnfione ; Ma le maniere particolari, per le 
quali fi concede all' anima, fono diuerfejcioc ò per vifione ima- 
ginaria, ò per vifione intellettuale , ò per affetto grande d' amor 
di Dio> ò finalmente nel riceuere il Santifsimo Sacramento dell' 
Altare ; Ciafcuna di quefte fpiegaremo breuemeute . 

Per vifione imaginaria fi fofpende , quando fi rapprefentano 
iraaginariamentc all' anima alcune figure corporee» concernen- 
ti all'humanità Santiflima di Gicsù Chrifto Signor noftro>comc 
quando fu prefo nelT horto , flagellato alla colonna , quando 
portaua la Croce nel monte Caluario>ò quando vi fa Crocefiffo 
tra due ladroni , e morto con morte crudeli/lima, & altri mifte- 
rij di Maria Vergine , e di altri Santi, quali Ci vedono con la vi- 
lla fpirituale del puriffimo occhio dell' anima » belli , lucidi , o 
rifplendenti come Soli, caufando all'anima compuntione fpiri- 
tuale fenza difturbo alcuno, reftando ella con grandiflima quie- 
te pacifica , e ripiena di grande humiltà, e di ammirabile dcuo- 
tioae , fenza che per timore fi ritiri 5 ò turbi , come li fuole au- 
uenire nelle vifioni , & apparitioni falfe , formate dall' aftuto 
ncmico,& il più delle volte,che il Signore fi degna di fare qucfla 
gratia all' anime, fonocleuatc in eftafi , reftando (òfpefe mira- 
bilmente le potenze , quali all' fiora » più che mai , fi trouano 
vicino à Dio, e lontane dalle mifèric del mondate appena pof- 
fono foffrire,per la loro baffezza,così bella, e dilcttcuole vifta ; 
come quella del Rè del Cielo , e della Sacratiffima Vergine fu a 
Madre , degi' Angeli > & altri Santi . 

Per vifionc intellettuale(la quale è vna rapprefentatione cer- 
ta , & aflài fpirituale , e diuina della verità) fi fa la fofpcnfione 
dettagliando rapprefentandofi intellettualmente all'anima fen- 
za alcuna figura corporca,alcuni fagri mifteri; della noftra San- 
ti Fede , appartenenti alla Santiflima humanità > e Diuinità di 
noftro Signore , overo alla Santiflima Vergine , ò a gi' Angeli, e 

Santi 
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Santi cittadini della celcilc Geruklemme ; della qual maniera 
di vi/ione , per effrr ella differente dalla prima 9 re&o d i difeor* 
reme hora, douendone trattare nella terza parte di qucfk> trat- 
rato nelli citatici itruggimcnti , che confìiìcno nella rapprclcn- 
ratione certa della verità lìclT intelletto , goduto con fommiu, 
diuotionc dalla volontà . 

Per affetto grande d' amor di Dio nell'anima fuccede la det- 
ta fofpcnfionc , effendo , che 1* amore è quello , che per opera- 
rione della diclina carità folleua , e tira à le l'anima per la parte 
più intima di lei, che è la volontà, trafportandola con grandini- 
ma velocità nelli diuini alberghi , douc gionta 1' anima e ricc- 
uuta da fua Diuina Macftà , come Tua cariflìma Spofa,con gran 
trionfo , e fefta , dandoli il bacio di pace , & à fè con Diurna^, 
vtiione vnendola , reftando 1* intelletto marauigliato, e ftupito, 
« perciò fofpefo in quelle grandezze , che conofee . Stà all' fio- 
ra F anima con grandi/fima humiltà , e pace, à celebrare le fon- 
tuo/c nozze con il fuo amato Spo/o, eflèndo in quel punto con- 
cili fo il Diurno Sponfalitio con lagrimo/ì , & ardenti deiìderij , 
da lei bramato,c trattato daiFinterce/fione della Bea tiflima Ver- 
gine , e Santi luoi auuocati i e ficomc S. Pietro nel giorno della 
gloriofa trasfìguratione del Signore nel monte Tabor , quando 
fi vidde circódato di gloriarne vfciua dal fantiflimo Corpo del 
Signore 9 rendendo in tutti vn gaudio , & vna» confolationc in- 
dicibile 5 & inficine vna tranquilla pace,comc ebrio di amor di- 
urno , non fapeua altro che dire, per non partirli mai più di là , 
fe non che : Signore buon loco è quefto, facciamo qui tre dan- 
ze ? così in queita diuina congiuntione d' amore itafli F animai 
amante , come ebria , fenza curarti di mai più partire, e fenza— 
altro defiderare , ftando col fuo lòmmo bene in mezzo al giar- 
dino delle delitie. O'felicilfime anime,che bene intefero là dot- 
trina cele/te , & cuangelica , difprcggiando F honore, la gloria, 
Se ogni fapere mondano , paflTando velocilfimamentc , come fol- 
gorerà efli,per non rettami imbrattate, non curandofi di effer^ 
tenute ftolte,e cieche dal rrtòdo,per effere amate, & accarezzate 

P da Dio, 



1 1' 4 DELLA VITA CONTEMPLATIVA - 

da Dio* c di ottenere la chiara luce del Diuino Spirito . Ma non 
voglio lafciare diauuertirle in carità; che non confidino in loro 
mede li me, ma che /liana vigilati (òpra di fe,& accorte per non 
cadere * e tornare di nuouo à feruire nelle ftanzeda baffo nel 
cortile del palazzo i à (coparla cafa , ò taoar le fc udellc,ovcra 
del tutto eflcrne cacciate fuora >. fènza eflèrui più ammetto j 
perche le cadute fono pericolofiflìme dt quelle anime > che in_j 
cinedi djmfràflimt alberghi fona condotte per mi fé ricord 
di Dio 

Net riceuere iL SantiflTmo Sacramento deir Altare * fiiccede 
quefta fofpenfione> perche in quefto Diuftiiflìmo Sacraménto Fa- 
nime diuengono fornaci ardenti del celcfte fuoco dell' amor dt 
Dio , trasformandoti cllc> noa folo nei Corpo,e Sangue Ai Gjfe- 
sù ChnTto Saluator noftro, ma ancora in va certa modo di dire 
nella defili Diuintà > nella maniera > che vna goccia d'acqua 
.gettata neirampliffimo mire» viene inghiottita da quelfacqua 
immenfa* anzi più altamente viene attorta l'anima in quel ma- 
re incomprensibile della diuina Effenza . O' congfuntione > & 
vnioneammirabi'e ? vnione fopra tutte IVnioni^Sponfalitio fo. 
pia tutti li Sponfàliti; , che per la grafia di Dia fa r anima pur* 
con lui fuo Spofò, e fuo- Dio, trasformandoti in lui con trasfor- 
matane fopra tutte le trasfoemationì * vedendoti ben (pcflàcol 
fuo puri fimo occhiò circondata di vna folta luce diuina in mez- 
zo- dell i quale elfi fi troua tutta in luce trasformata ; fuccedo» 
però anco mori di quetta fagrofantamifterio > che T anima fia_* 
circond it i - e trasformata in luce > e così quefta diurna fofpen- 
fionefi fa ancora nelli ratti >& ertati , ne i quali l'anime in vn-> 
tratta fono (olleuate cr Dio,& alcune volte fenzacheefle vipen- 
fino y, net fenrirefofo alcuni motiui di amore interiormente * 
ò parole delle facre fcricturc, ò nel fentire armonie di Angeli > 
ò altri modi > delli quali non mancano al noftro ricchiflimo « o> 
fapientt/fimo Dia * * * 
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Del duodecimo flato , detto della Palpitatane del cuore . 

Cap. XV1U 

IL duodecimo flato > detto palpitatione del cuore,c vn ecceffo 
d* amor di Dio ncll' anima , con il quale fua Diulna Maeftà 
& rifueglia dai Tonno delJa tepidezza co vari; fenrimenti diuini» 
acciochc , douendoui venire lui Tuo Spofo > la troui vigilante , 
& apparecchiata nella ftaza del Tuo cuore ? come fi conuieno* 
ia riceueresì gran Maeftà, e la ri fueglia , facendoli palpitare il 
cuore , ò con lume fopran (turale , ò con vifione intellettuale , ò 
condifeorfo dell' intelletto , ò coni' imaginatione 5 òcol ragio- 
nare , ò fennr ragionare di Dio , per rralafciare molt'alcr^cho 

farebbe troppo lungo. rtìfer 

La palpitationc>che prouìenc dal lume fopranaturatae Dini- 
no,sominifrrato dalPifteflò Sole di giuiìitia,che è Dio»fadiucrfi 
effetti nell'anime;alcune volte illuminadolcrinfcgna ciòcche de 
uono farcper caminar rettaméte nella via retta della Chriftiana 
perfettione; altre volte li dimolhra co chiara cognitione,& infe- 
gna a conofecre nella perfona di Giesù Chrifto le virtù da lui 
cfercitatcpcr poterle anco elle efercitare, e co lugo efèrcirioac- 
quiflarlcillurtrando l' intelletto nella vera cognitionc di Dio>e 
dclli mifrerij della noftra Santa Fede; Altre voitc,/icome il Sole 
con li Tuoi fplcndori rifcalda,& illurtra la terra , cosi quefto lu- 
me celefte rifcalda V anima di Diuino Spinto , e la circonda di 
chiariffima luce , & altre volte la ingombra nell' interno>ve;icn- 
do alPanima^come di fuori 5 folti raggi , e rifplendcnri > quali * 
penfo , che vengano per il canale dell intelletto > e penetrano > 
internadofi,nel centro deiraniina 5 Sf in quella manierarne il lu- 
me > e chiarezza del Sole entra in vna ftanza per le rTnefrre > ò 
per qualche buca del tetto > illumin md< la tutta di dentro^ tac- 
ciando le tenebrie l'ofcuritàtcosi quefto lume Diuino illumina 
T interno dell' anima , e h rallegra > e gl'infìamma il cuoro 
d* amor di Dio, onde il cuore circondato da qucll' immenfa, & 

P 2 incapi- 
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incapibtle4uce,come ebrio d' amore, nell'allegrezza, c giubilo 
comincia à palpitare in maniera, che par,che.dal Tuo luogo vo- 
glia fpiccarfì, e volarfene al fuo Dio. 

Rifuegtia l'anima Iddio,e li fa palpitare il cuore con la vifio- 
nc intellettuale,quando ftàndo cria in contcmplatione(che vien 
chiamata viiione intellettuale) fccodola capacità della Tua baf- 
fczza , ri/guarda , e gode Iddio, contemplando quell'alti Aimo 
oggetto, e luce incomprenfibilc, da che ne fuccede la palpita- 
tane del cuoro . 

Terzo , fi ti quefta palpitatone col difeorfo dell'intelletto , 
fòlleuadofi 1' anima col difeorfo della fua meditatione nelli mi- 
ilerij della noftra Tanta Fede , e mentre col difèorrere viene à 
conofeere quelle Cattoliche verità , infiammando/i la volontà 

amore , produce nel cuore quella palpitationo » 

Quarto? con 1 imaginationc, quando imaginariamentc medi- 
tando^ contéplando V anima qualche mifteiio Gwro della vita» 
c paffionc di noftro Signore Giesù Chrifto , ò della Bcatiffima_» 
Vergine, Teli riffa nella mente qucli'imaginationc , particolare 
mente à quclli,che hanno l'apprcnfiua gagliarda; onde all'apprc 
£one di quelle imagini fi eccita il moto nel cuore* e palpita . 

Quinto, col ragion ilo fentir ragionare di Dio, le li rapprc- 
icnta al viuo nella memoria quel mifterio,dcl quale ragiona , ò 
•lènte ragionare , e viene ad infiammarli , e palpitare il cuore-* «. 
Deuefi però auuertire ? chc Iddio tiene altre maniere ancora,per 
rifu egli a re con quefta grada di palpitatione l'Anima Aia fpofa > 
compiacendoli Sua DiuinaMaeftà hora d' vna maniera,& hora 
il' vm' altra i anzi don le fopradettc maniere fono anco rapite, & 
clcunte in cftafi l'anime ; ma tra qneftc maniere , con le quali 
fi ra la palpitatone del cuore, alcune di effe fono dell' altre più 
pcricolofo&apportanp dano gmdifsimo alla natura,cioc quelle, 
che rferiuano dal difeorfo deirintclletto,dalVimaginatiua, e dal 
parfare-,ò fétir parlare di Dio,per elTer quefte tre maniere prouo 
care da no'hc per efière oggetti piti materiali,che rano più vigo- 
ri fi cfretrj,c viotéza grande>fncruado il corpo,& in quefte il de- 
mo- 
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monio vfa più forzale perciò le più (ìaire fono l'altre trecioè co 
lume fopranatur.il.:, con vinone intelletti! alc,ò per eccefTo gia- 
de d' amor di Dio , per operatione dello Spirito Tanto . 

Del decimo terzo ibto , detto Suenimcnto fpirituale con 
alcuni gemiti dell'anima . *Cap. X Vili, 

IL decimo terzo ftatcbdctto Suenimcnto fpirituale,è vna gra- 
tia,con la quale Tua Diuina Maeftà có fentimenti molto acu- 
ti, e d' incomprenfibile fòttiglie zza, visita l'anima intcriormete, 
& opera qucfti fentimenti Diuini, particolarmente nel cuore di 
lei,dcl quale vuol' impofTeffarrì lo Spirito fanto(cffendo il cuore 
il luogo doue fi radunano tutti li noftri affetti corporei,& inter- 
ne paflìoni) per fpiritualizarlo có viui fentimenti d' amore,cac- 
ciando fuori le paflìoni danofe,pcr riempirlo di paflìoni d' amo- 
re, accioche produchino puriflimi effetti di Diuinità; e così nel 
mezzo di cfTo poncrui la fedia della finta pouertà,fedcdoui e(To 
Signore có gran macftà come Imperatore del Cielo jC della ter- 
ra,reggendola nelle fuc operationii pcrilche la poucra colomba 
dell' anima deuota viene à perdere ogni fuo volere , e vedendo 
crefeiute in fe fteffa T ale della Diuina prouidenza, fùolazzado 
per allegrezza delle felici fperanze, piglia velocemente il volo* 
corre lìi V albero della Diuina prouidenza,e fotto la frefehi fil- 
ma ombra della paterna fua prouidenza>fì fabrica il nido , filo- 
dando la lingua nelle fue lodi con vn canto fignificatiuo , e fo- 
migliante à quello della belliflima tortorella,la quale dol cerne- 
te cantado, fa fèmpre nel fuo canto vn medefimo tono,c quefto 
fa T anima,dopo d x hauer per operatione dello Spirito fanto co- 
nofeiuto prima V vtilità grande , che li hanno apportato li con- 
tinui martiri j,e patimenti fpirituali,r vtilità de'quali lungo tem- 
po li era fiata celata? accioche humiliata la poucrina maggior- 
mente patiffei efTendochenon faria flato patirete l' anima aper- 
tamente haueffe conofeiuto nel tempo delli fuoi graui trauagli 
ii profitto grade 3 & voliti di effii E quello fa il Signore per pur- 
gare 
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gare li noftri fenfi, incaminandoci per il lugo,e faticofb camino 
della Croce II modo dunque>col quale fi cópiace S.D.M. di co 
municarfi aHanima,in manierache effa rimane in Ini vnita,c clic 
metre col péfiero ftà in Dio impiegata,fente calar nel Tuo incerno 
la cclefte rugiada, così foauementee fotti! men teche vengono à 
toglierà* al corpo le forze* naturali^ à réderfi inhabiJì nelle Tue 
operatio.iùfoggiogadolc allo Spirito diuino; e ficomc allc^ volte 
vna pcrfona,per qualche accidente, lènte mancarfi le forze,& à 
poco à poco rramortifee nelle braccia de' ftioi piti cari amici,co- 
sl metre l'anima fi fente inueftita,e penetrata dagl'acuti fentime 
ti della Diurna rugiada,cócepifce perla dolcezza d' amorcac- 
cidenti amorofi,onde in cópagnia del corpo fi và à poco a poco 
dolcemente abbandonando fènz'alcunaefhcmità di dolore nel 
fcno del Tuo amato Signore quafi tramortita, cominciando iui à 
guftarc la pace della unta contépIatione,&à godere il ri olbdi 
effa .E corneo Signorepoflono mai concepire fimili fenrimenti 
d* amore,e ripofarc in voi qucll\mimc,checon li loro fenfìvano 
tutte nelle cofe caduchcc tranlìroric trasformadofi ? comepof- 
fono riceuere le voftre diurne comunicationi, hauendoui ferrate 
le porte,e volédo effèr padrone di fé fteffee delle loro sfrenate 
volontà? come poffono conofccre,& amar voi ò SignDrefe non 
conofeono il foucrchio amore di fc medefime,chc le trattiene ? 
comepoffono rifondere alli voftrichiami,fe hano in altri affari 
la loro applicatione? non è duque mcrauiglia,fe nell'anime seza 
fpirito,infangate nelle cofe tranfitorie no vi fanno effetto li fopra 
detti Tenti me ti, & infpii adoni diuineipoichc anco nell'anime de- 
dicate al feruitio di Dio^alle volte vi fi troua gra fiacchezza uel 
lo fpirito; efTendochc da noi ftelTi fiamo così fragili>che nópof- 
fiamo far cofa alcuna, mancando la gratia Diuina,come più voi 
te n'habbiamo fatta la proua innoiftefli nel tépo delle tentatio- 
ni,quando,effendofi partita da noi quella diuina vifita,e, confo- 
latione dello Spirito fanto,lìamo fubito rimarti fpauenrati, e da 
ogni picciol vento quafi abbattuti , ma quando in noi è quella»» 
cófolatioae dello Spirito fanto,fcntirno tanta fortezza nello (pi- 

rito, 
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rico^che fi può paragonare à quella di Sanfone,per poter refi/tcre 
ad ogni forre di martiri;. Ma 5 o già mifericordia di Dioiche mai 
fi faria di far nuoui fàuori all'anime giufte, efsédoche in mezzo 
di quella pacete dilettatone diuina» nella quale l'anima (come 
fi è detto) per la* grada di Dio fi ritroua 5 iI Signore li aggiunger 
nuoui fauori» acciochc»riconofcendo di riceuere tante gratic Jìa 
maggiormente da lei lodatole benedetto, e m ani fe dandole à gì* 
altri , ila da loro medefimamenre lodatole glorificato il iuo fan* 
to nome ; Quelli nuoui fauori fono alcuni gemiti , e viuì fenti- 
menti > pieni di gran fignificatione 3 per li quali V anima con_> 
irapetuor» affetti fi follcu.t più altamente al Tuo Creatorei ondo 
potrà dirci del Iuoco » doue dimora > che è luoco di pace » re- 
plicando ; òche pace ! ò che pace ? pace veramente fenza alcun 
timore» ò di/turbo; di quella» che Giesù: Ch ritto ci lafciò, qua- 
do dopo la fua glrriofa Rcfurrcttione comparue in mezzo cìelli 
fuoi Apo/loli> falutandoli con dirli : La piace /la con voi> non»» 
riabbiate timore ne* vottrì cuori . Standotene l'anima in quefto 
albergo di pace , e di contenti inefplicabili » fnoda la lingua», 
benedetta > per (piegare parte del fuo contento all'anime giufte 
in lode del Tuo Creatore » & ecco che come fuori di fe» ma in_» 
fe ne va languendo con voce di dolciflìmo tono ; ahi amormio 
Giesù 5 ahi amor mio diletto » ahi desti amor mio » e così fre- 
netica d'amore*, come lontana da ^rinforzata dalla dolcezza> 
e lùauirà del SantifTìmo nome di Giesù > rinforza dolcemente il 
mi/1 e; :< f canto del gemito della colomba : ù > ù > ù , dicendo 
ò amme»che fiate ad afcoltare le gran mifèricordie di Dio» che 
fate » che non vi difponete al bene» mentre vedete operare la_> 
virtù del Tuo finto amore ne' cuori dell' anime giufte ? ò tepi- 
dezza del Chriftiano in quefìi no/tri tempi ireiili,e calamitefi » 
poiché iofpira» e geme perle colè vane»c corrottibili» /limando 
talvolta quefte gratic fpirituali del Signore > come fogni\pcre£- 
fèrne loro lontani » c> ie à cafb Zen tono alle volte qualche poco 
di tenerezza di cuore > fubito /è li pana , non potendo alzar Ì $ 
ali della loro anima 5 e fi Ilare lo /guardo in quelli eterni beni , 

perche 
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perche li legami della troppo affezione Ja impedifeono per 
ogni parte • # # * 

Del decimo quarto ftato , detto delle Virtiì.. Cap. XIX, 

IL decimoquarco ftato è detto delle Virtù,nelle quali douercb 
bero efercirar/i con ogni ftudio l' anime defiofe di giungere 
alle ftanze più fegrete del diuino Spofo , & ini godere la pace-» 
tranquilla d' vn terrefte Paradifojcaparra di quella felicità eter- 
na , alla quale fpcrano d' edere folleuate con 1' ali dell' amor 
di Dìo , eilbndoche le virtù fcacciano , & cftirpano dal noftro 
cuore i vitij , che fono quelli > che fanno refiftenza alla grada di 
Dio benedetto , & impedifeono 1' entrata alli diuini influiti , 
rendono arida 1' anima , & immonda nel colpetto di Dio> e per 
il contrario le virtù , come fiori vaghiiTimi, c gemme prctiolo* 
apparecchiano vn fiorito letto nei cuore dell'anima giufta>douc 
poiTa pofirfi lo Spofo Diuino,che fi diletta habitare ncll interno 
dell' anime fante , degnandoli l'incomprenfibile bontà di Dio> 
riporre le fue dclitie nelli figliuoli degriiuomini: Mà può inten%> 
deriì in più maniere , che cofa fìa virtù , ne tutte fanno il mede- 
fimo effetto , nè tutte fono d" vgtiale perfettione ; perciò accen- 
nammo breuementela differenza > che vi è trai' vna, e l'altra-., 
per intender meglio quale fi a la propria di quello flato della»» 
fanta Contemplatone . 

Primieramente può intenderfi per virtù qualfiuoglia inclina- 
tane, ò facilità , che hà V hiromo in bene operare, e qualche-» 
volta non V hà acquietata con la fua diligenza, domando la paf- 
fione diibrdìnata , mà , perche naturalmente V annetto inclina à 
quella operatone , come prr efempio vediamo alcuni di fua na- 
turalezza m.mfueti, e benigni, altri liberali, ma-quefte facilità, 
& inclmationi buone , non effondo acquifiate con difficoltà al- 
cuna di vincere V appetito inferiore con la parte fuperiorc del- 
la ragione , doue confifte la lotta interna delle vere virtù , ma_. • 
effenio naturali, poflbno chiamarfi buone indoli, e difpoficioni 
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della naturatile fono comuni anco alle befh'ev cflèndoche alcu~ 
ne di loro fanno cole mar airigliofe per l'amore che h'fino verfo i 
loro figliolini > altre fono manfuetcvniri,cpi accnoli con gl'Imo-» 
mini > altre generofe , e magnanime, altre pattanti) e mute anco 
alla morte , e di mole' altre maniere, e prouengono, credo io j 
quefte inolinatconi dalla diuerU compleHìone del corpo;vcdia- 
tuo le donne eiTere compaflTioneuoli , e dcuotc per debolezza.; 
della compiendone , & alcuni huominì pronti à fofferirc dili- 
gi per la robuftezza naturale, e perciò quclrc buone inclinano-» 
ni , quando fono puramente dalla natura , hanno il più dell > 
volte congionco qualcjic viffo-S che dall' irte fl a radice denti ■. 
Per ctcmpioyia donn.T compà(fioncuole,c denota di fila natii im . 
fpcfTo 'è incorante , putòWanimc , e FacAirTima à 'credere , matti' 
me in materie conformi «il proprio giuditio,e\lefidcrio;gl'huo-- 
mini alle volte per la fouerchia grauità naturale , riefeono feti- 
z' arretro , e compalfione , e duri à credere dritti e necc/fatio, c 
così discorrendo di molt' nitre . Alle volte quefk buone in;Ji- 
natiorti fono cagionate dalla* b'uona edircationcs quando dati .-l» 
fanciullezza è alifiuataivna perfona con diligcnzaie buoni ani- 
maeftramcnti , & indrizzata » dalli tfioi genitori di maniera , 
che crcfccndo i habituata in quel modo di operare ì facilmente 
s* appiglia à Ornili operarioniye con difficoltà Ci falcia trafporta- 
rc alle cornane 9 ièguendo» It fonda , alla quale h'c alTuefatta 
per Piefempio dcìii fuor m,aggtorÌTdai che il comprendequan- 
ro operi di bene il buono e (èmpio , e vigilanza nell'età più te- 
nera, e quanto mare cagionili troJcurarlo,o vero (che è peggio) 
il dat maU efempi , e quarito ftretto conto haucranno da rende- 
re li maggiori , e fuperio?i delta difpofitione de* loro figlioli , ò 
fudditi y che da Dio li fono finti commeflì . ' •'• 

Alle voke queftevàrtù f ò facilità di honefìamente operare 
fono aequiftate col continuo cicrcitio di ripugnare all' incl in a- 
tione mala del séfo;poichc ai le volte vna perfona e naturalnuvc 
inclinata à qualche viwo>ò alfuefatta col maf'elè"mpio,c con cu c 
rocio il i »folue di bettf imperare , e ò^uàte volte la' pattfone vitiof a 

lo tira 
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lo tira al male , egli conofeendo col lume naturale V honeftà * 
fi oppone con la ragione > e ripugna à queir appetito difor- 
dinato > e dishonefto 5 non acconfentendoui con la volontà , ò 
fcacciandolo affatto , e fottaponendo con la forza del libero ar- 
bitrio il fenfò alla ragione . Ma qualfivoglia di queiìe virtù , fe 
c fondata folamcnte nelle forze della natura , fenz* effere pio-» 
moffa dallo Spirito fanto in ordine à Dio > e fenz' eflère eferci- 
tata in gratia del medefimo Dio ( oltre che non è mai in gra- 
do di molta perfezione , nè fenza mcfcolamento di vitij>como 
accadeua in certi antichi Gentili , che fi foleuano lodare) è o- 
pcratione fpiritualmente mona, e non meritcuole di beni iòpra- 
naturali, per elfcr ftatapartoi ita da vna volontà morta,non ha- 
ll endo ranima 3 chi viuinca ^piritualmeutc>ch , è la gratia di Dio. 
Le virtù poi» che meritano beni fòpranaturali> fono quelle 5 che 
mediante il fauor diuino , s* acquiftano con pcnofi 5 e lunghi 
efercitij, quando 1" anima Spofa dell' eterna fapienza, fitibonda 
di giungere prettamente alle ftaze fegrete dei fuo diletto Spofo, 
fapendo ella benilìimo per fpccial lume diuino, che le fante vir- 
tù fono le fecrcte cameriere > come quelle , che fono al Signore 
molto care , fi và difponendo con li fauori,chc il Signore h fom- 
miniftra , à fottoporfi al guadagno, & efercitio d' effe virtù,non 
(limando tra le fatiche la propria vita, fperando dopo molti tra- 
uagli d' acquiftarne la loro fanta amicitia e diuenire fpiritual- 
mentc quafi vii* ifteflacofa con loro > perla quale vnione dicaw 
ritàeife mede/ime faranno le condottici , che la condurranno 
nella camera del fuo diletto. . Che non farebbe vn'anima aman- 
te per il fuo diletto Spofo r menrre dal fuo amore ella è ferita.* > 
c dalli potenti effetti, che li cagiona c tra/portata, languendo 3 à 
cercare colui,che 1* ha feriw,per fanare la fua piaga amoroso > 
non potendo in altra maniera rifanarla i onde (limolata dagl'ar- 
denti , & amorofi de/ìdenj 5 per giungere al fuo bramato rimc- 
dio,piglia r.mprefa>e fi e/pone alla morte, per combattere con- 
tro li ncmici,quali fono li vitij,cótrarij alle virtù,che có vn'altra 
legge , ripugnante alla legge della falute,fenza lafciarla mai ri- 

pofare 
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pofare ? li fanno contìnua guerra . O' quante volte lapouera a- 
nima alza gì' occhi al Cielo, c folpirando chiama il dittino lbc- 
coifo ? mentre fi vede da contrari) viti; circondata » e combat- 
tuta» e da varij colpi ferita, seza poter facilmente fcappar dalle 
lor manine correre fpeditamente doue, in virtù della diuina gr* 
ria, e Tanto timor di Dio, fi lente chiamare per fa tacqui Ito del- 
la virtù: Ma acciò s' intenda con maggior lemplicità que/U fa- 
tica, & efercitio Tanto, ne poneccmo vn'efcmpio , Talvolta vna 
perTonaìVinta dal lanto timor di Dio,e dagl'impulfi della gratia 
à lafciarc il mondo con le Tue fallirà? & inganni ? & à dar prin- 
cipio ad vna nuoua,e fanta vita?diuiene ardentemente defidcro- 
fa di far' acquifto del Tanto amor di Dio ? e Tapcndo beni/Timo; 
che per acquiftarlo?vno dcllì mezzi efficaciflìmi è il filentio?co- 
mincia in honor di Dio giornalmente con Tante maniere à por- 
re diligenti guardie alla iùa lingua,accioche à Tua voglia,c fuor 
determini non parli? eccettoche le folfe in cafo,per il quale re- 
ftaffe glorificato Iddio,ò foifein ordine alla canta verTo il prof- 
fimo , e paffando à Torte li domiti termini della moderata difci- 
plina,dà al corpo per ricordo?e mortificatione vn rigoro/ò catti* 
go,affaticadofi co quelle sate maniercarTìnche col còcorCo dell' 
aiuto diuino vega ad acquiftarc la virtù del Tilentio,con fare vn 
fanto habito ; così fi legge nelle Croniche di S. Francefto d'vn 
Beato del Tuo ordine? il quale fi affaticò quattordici anni in cu- 
ftodire la Tua lingua, per fare acquifto della virtù del filctio?nel 
qual tepo diuenne talmete dominatore d efia,che li eracofa fa 
cile il parlarc,& il tacere A Tuo tempo; con quella iftelTa norma 
ogn' anima fedele IpoTa dell'eterna Sapienza può affaticarli per 
fare acquifto delle Tante virtù>chc apportano all'anima noftfcL.» 
beni lòpranaturali : Mà, accioche fia maggiormente lodata l'in- 
finita Tapienza d' Iddio? e renano conTolatc l'anime aTflitte? non 
voglio laTciar di dire, come anco S. D. M. con altre occulte , e 
l'ante maniere cTcrcita nell'anima le Tante virtù, accioche diué- 
gano vcramére perfette, quando le vuole incaminarc à cercarlo 
con vera determinationc di volontà, e diTporle per le gratic in- 

Q_ 2 terne, 
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rane-che per fu a liberalità li vuol comunic\irc,aJle qauli anime 
mette innanzi croci di diuerfe lentacioni, e trauagli, fecondo la 
poffibtltà di ciafcheduna>accioche con quelle végano effe à per 
dere l'amore delle cole terrene, e fi efercitino nelle fante virtù, 
ad imitationc del diuino Maeftro Giesù ChriftoSaluatornoftro* 
& acofochc poi,quando cominciano.adefcrcitar l'obedienzadi 
Dio,acccttino volentieri le crocicene à loro manda S. D. M» & 
in oltre li leiu tutte le confolationi delle creature, acciò le ccr- 
chino fólamentc in lui , e non tolgano le creature parte dell'a- 
more, che richiede egli dall'anima; ma quando alla fine con a- 
mor fanto,e diuino s'allontanano dalle creature, e rinimtiano a 
tutto quello, che da loro po/Tono afpcttarc,volendo da Sija Di- 
nina Madia folamente cfler guidate, e confolate, buttandoti di 
cuore fiélltf fue diuine braccia,fuole allhora il Signore nafeon- 
dcre il (uri diuino fauore, e comunicar^ àloro di maniera, che 
cMc no^l^conofcono , nafeoodendo ad e/fc.lc fin: diuinjc coniò 
lationi) e mettendole in così grande abbandono interno,c he i)è 
in lui,nè meno nellc creature toouaao da consolarti, e quefto lo 
fa la diurna Sapienza , per affinare perfettamente l'amor loro, e 
perchè ftòn cerchino^ amino Sua Diuina Maefìà per le gratic, 
e coniolationi,che da lui fperano, ma per effer quclloich'cgli è,' 
e pfcr qwellOiCh'egli merita,'* così diano foggette al puro pno\ 
rese ddl f ifteiTa maniera liberamente iìhfciivo trattare da Ini cu 
glHr.bR'Vndon'iSc rcntation tv carne con li fottovi* e tanto fuths f arce 
rciìino di Dio, quando fi fcruc. della fua creatura afHigcndohy, 
qua>rt*> conciandola > fenz;rmetter legge alla Diuina volontà , 
e prouidenza, che le goucrna, e da quella non vogliano-fe non 
q«iM tanto* eh' clla-rtoima., e.quefto è vn pcrfcttilfuno /lato di 
qtu^^rK^perfcmmcn^ eferuono Iddio è vn flato 

non intcfo di moki, c eia pochi defideruto» .; j 
J 'Finalmente vi lònolc v<irtù infufoedeJ tutto fop?anaturali,Sc 
in quefte può (bla la granai iònoperò nafeofìe à ik>ì k maniere, 
con le quali Sua Diurna Maeftà li. degna , pei fua liberalità , di 
fare così eminenti fautori aUtaiifoc lue fnolc; ma per intendere 
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akuni motiui, & impulfi fopranaturali,chc ti cagionano ncli'a- 
nima,diremo (benché baflamenre) che va fabricando S. D. M. 
. nell'anima in quelPiftantc vna fontana fcr£cntc,dalJa quale fca 
turifee abondamiffimamete liquore diiunilììmo,chc tutta l'uni- 
rla, e conforta.rauuiuandu con l'amore 1 Tuoi fenice col gaudio, 
& affetti vniciui d'amore và l'anima tutta trasformandoli in fpi- 
rito nel fuo amato bcne,circa la virtù,ch'il fuo Signore vuol co- 
municarli,.& in queUVnione con occulte maniere intende ella_4 
bcmitìmoqual virtù lìa,e le fue hcroichc qualità; onde con im- 
piliti diuini non facendo (lima della fua propria vita, fi difpouc 
à lègnsc le pedate del fuo caro Macftro Gicsù Saluator nottro,c 
per l'interna pacete per il diletto dc.1 gaudio, che conccpifcc, e 
fentcìompc ogni dirficoltà,che la polla impedire,mcntrc che da 
quetti viui fentimcnti li fente tra (portarcene non fono prodotti 
dalla noftra fiacca natura,mà dal liquore del fonte di puri/Timo 
amore; pcrilchc portiamo apprender beniifimo, che l'operationi 
di qucfP anima amante lìano fenz' alcuno intcrciìe proprio, ma 
ruttc mdrizzateal diuino ferii itio, operando in lei Sua Diuina.. 
Macttà con la virtù , e forza del fuo finito amore cofe di grand; 
eccellenza^ valere, ponendola talvolta in vn' annihrlationc di 
te medcfima,&: in si fatta humiltà 3 che li pare d' effer ella la ra- 
dice di tutti i mali,& indegna di tutti i beni> Altre volte la po- 
ne in vn' cremo di ritiratezza» e la tiene occupata in sì profqn* 
do filentio, che li pare di non poter dir parola , e li apporta di(- 
jiiaccrc il fentir parlarci Alrre volte la mette in sì profondo fon 
no, che difficilmente può dettarli, pregando lo Spofo le fuc d.i- 
migclle,& altri ferui,che in carità, mentre lei ripofij nó veglia- 
li oYu c gliarla,e non li tolgano quella pace,e ripofechc lei gode 
col fuo diletto ; Altre volte la detta dal fonno , e Ja caua fuori 
deli' cremo , impiegandola in opere di carità nella conuerfione 
dclì'anime,& in altri finti e fercitij,séza ch'ella fi curi di domili 
lcnaredal letto del ripofo,e godimento della fua traquilla pace, 
purché Sua Diuina Maefti retti feruita, e l'altre anime fuc ama- 
te fcrclic fi ccnucrcaiio.aLfiio,dilct:o > che perduto haucuaho per 
1 li rraui 
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li graui Joro peccati , (limando P anima amante più quello gua- 
dagno* che il proprio commodo . Ma qui cadono molti, li qua- 
li cfTcndo inalzati da Dio in altiflìmo fiuto di ripofo , occorren- 
M do che Sua Diuina Maeità voglia Icruirfi di loro in detti eferci- 
tij di carità,fubito fi turbano,e fentono difficoltà in abbadonarc 
la propria tranquillità , & offercndofeli occafione di affaticarli 
per la falutc de' proflìmi 5 non intendono 5 che li chiama Sua_> 
Diuina Maeftà, accioche fèguano la fua voce , credendo/I* che 

10 (lare neir otio Tanto fia la parte megliorc 5 non accorgcrulofi* 
che contradicono al diuino volere nè confederandoli patimc- 
ti , e franagli forTerti da noftro Signore Giesù Chrifto , che fti- 
mò più il patire per li noftra falute, che il fuo proprio commo- 
do > come fi vede nelli compaflioncuoli, e penofi mifrerij dclla_> 
fua acerbi/lima paflìone ; cflèndoche in alcuni di effi\comc huo- 
mo ? fenz* altro vi farebbe morto per le graui percoife, e peno- 
fi martirij , fe dalla fua Diuinità non fufle flato aiutato , il elio 
fù tutto con fomma fapienza 5 accioche fi prolungante la fua vi- 
ta 5 per poter meglio adempire li Tuoi fanti defiderij > che erano 
accefi d' ardentiflìmo amore diuino , per impiegarfi tutto nella 
carità « col patire . Quefta celcfte dottrina fìi intefa , e mefla 
in efecutione da molti Santi illufh i,e particolarmente dalPApo- 
ftolo S. Pauolo-> il quale non tenne otiofa la gratia , che li fece 

11 Signore > mà corri fpondendo , fi auanzò in virtù i & in meri- 
ti>efercitando la carità nelli proffimi;E cri qua poflìamo intende- 
re cariffimi ? di quanto pretiofb valore fiano li doni di Dio , de 
in quanta ftima doueriano effer tenuti da noi , degnandofi Sua^ 
Diuina Maeftà , per fua infinita mifericordia , di operare quefli 
beni fopranaturali nel!' anime noftrc 9 effendo egli con la fua>> 
gratia Y origine delle noftre buone operationi , e della faluto 
no/Ira , mouendo con gP impulfi della fua finita gratia la no/tra 
volontà } e li medefimi [end con diuerfe carezze, facendoli par- 
tecipi delli fauori dinini,colP affaggio d' alcune gratic efteriori 
come è la dolcezza > e foauità nelle labra nel proferire alcuni 
fmti nomi , e nell" odorato la fragranza dcgP odori » accioche 

con 
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con quefte diurne carezze fono obedienù alli motiui della di- 
urna gratia , che opera neir anima . Habbiamo dunque in 
quefta feconda parte veduta 1' anima Spofa di Giesù Chrifto , 
come confortata da fenfibili fauori fi Ila efpofta per combattere 
contro ogni graue trauaglio , e tentationc con V induftria > e fa- 
tica delJe potenze > per giungere in cofe di maggior eccellen- 
za^ maggiormente amare Iddio; Retta hora 5 che noi non fiamo 
fordi in corrifpondere alle gratie* e pigri in preualerci delii di- 
uini aiuti ? per cooperare alle fante infpirationi > ma che ci pre- 
uagliamo della liberale carità del noftro immenfo Dio> vincendo 
la noftra pigritia, dando luogo alla magnanimità 5 con la quale 
intrepidamente pofllamo attendere al cUuino feruitio > per ama- 
re , e fcruirc à quefto Dio , che da tutte V anime fante in Cielo 
& in terra è amatole riueritOjaccioche nell'altra vita in loro co- 
pagnia lo poffiamo godere,c lodare per lempre . Amen . 

IL FINE DELLA SECONDA PARTE ; 
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PARTE TERZA. 

N~clla quale fi contengono li flati fingolari della fanta Con- 
tcmplatione , per quelli che vi fono chiamati da Dio , 
nclli quali egli opera nell'anima con la fua Onnipoten- 
za , & al tri Capitoli appartenenti alla rnedefima Con- 
templinone .. 

lntroduttionc dell' Anima à quefta Terza Parte . Cap. 1. 

E L nome di Gicsti Chrifto CiocififTo E- 
terna Sapienza incomincia la Terza par- 
te > nella quale fi contengono li flati An- 
golari della Tanta Contcraplatione.Hab- 
biamo fin'hora, con il fauor di Dio ? nel- 
la Seconda parte ragionato delli flati v- 
niucrfali della fanta Contemplarono 5 
nelli quali habbiamo veduto come fi c 
porrata V anima con la fua (ènfitiua 5 o 
con l' induftnà delle fue poteze ; refta bora , che in quefta viti- 
ma parte vediamo ■> come Sua Diuina Maeftà opera nell affetti- 
ua della volontà nella parte più legreta dell' anima con 1' ope- 
rationc della fua Onnipotenza 5 €'con le fue a'tificiofe manie- 
re , che tiene , per diftaccaria dalle fue follecitudini,& alto fi- 
pere , che teneua intorno alle fue ben' ordinate vie, per le qua- 
li con gran fbllecirudine caminaua,tirata dalla fen/ìtiiu, e gui- 
data dall' inueftigationc dell' intelletto > e ciò fà il Signore, per 
* r tilt- condurre . 
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condirne P anima nella fìcura 5 c migliore habitatibnc del fem- 
pliccj e puro amore, e nudità della fede (benché quefto paffag* 
gio parerà à lei affai ditfìcoltofo) doue ella viucrà più ficura, e_a 
fenza fatica di procurarti induftriofamenrc il cibo per il giorno, 
prouedendola lui dclli più nobili-» e diuini ; perilchc il fuo ftato 
farà fomigiiancc al Paradiso Terreftrcdcl quale fi raccontacene 
nel mezzo,fra la fragranza de gP odori fbauiflìmi decori, vi è 
Palbcro della vita carico de* fuoi frutti, e vi è vn fonte, il quale 
per diuerfì canali fparge abondantiflimi riuoli d' acqua , e nella 
porta per guardia vi ftà vn Cherubino co la fpada di fuoco . Sa- 
rà lo flato delP anima in quefta terza,& vltima parte fòmiglian- 
te, per figura , al Paradifo Terrcftrc, per la fragranza degl'odo- 
ri , dalla quale farà ella circondata ; Nafce quefta fragranza,& 
odore di foauità dalli belliffimi fìori,e virtù,che abondan temen- 
te nell'interiore Sua Diuina Maeftà le communica ne!Patto,che 
il mede/imo Signore diurnamente fc le communica ; perilcht-s* 
il più delle volte , fenza fapere dou'ella ne vada , caminand> > 
per vie infblite, e fegrete , fi troua fbtto l' ombra dell'albero del- 
la protettone diuina , doue fi ripofa nella diuinità fa ntiffima^ > 
come in letto del fuo amato Spofo, e dopo d' hauer' ella gufta- 
ro con il palato , ò gufto della fua cognitionc certame fìcura, go- 
de degPineftimabili,c fofrantiofi frutti di eflà • Ritroua apparec- 
chiato vicino à fe vn belliflìmo fonte , per rinfrefcarla tua ar- 
dente fetc , fentcndofì ini con interne infpirationr in firn il gui- 
fa chiamar dal Signore : O' anime voi mtre , che hauete fèto, 
venite con allegrezza à bere dell' acqua della mia fantiffima-, 
humanità,Ia quale abondantemente per le cicatrici delle pnerio- 
fìflime piaghe fgorga riuoli di grane , per le quali farete arric- 
chite ; giunge l' anima al fonte , e bei:e con fuo gran piacére di 
quella diulniflìm' acqua in vafo d* oro f7niflìmo,detto per nome, 
lentimento diuino, che è vn fentirc , e prouare nel fègrero del 
cuore vn non so che di foaue > che à guifa di rugiada* le cala_. , 
e fi diffonde nelP interno ; qucfti fono di quelli beni ineAiina bi- 
li > e lenza verun prezzo operati perla redentionc del genero 
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humano nella perfona del diuin Verbo ; perla ricordanza della 
qual gratia refta t anima tutta confolata o ben difpofta, e piena 
d' ineftimabil dolcezza > che interiormente l'accender liquefa 
d' amor diuino,c l'introduce alla pofìTeffione della quiete à po£- 
federe vna pace tranquilla > e non fentirc più cofa alcuna > che 
la difturbij così delle tranfitorie» come delle fpiritualijlafciando 
iùor della porca ogni cura 5 e follecitudine, e le fa porre tutto 
le fue fperanze in Dio > come à quello , che l'incamina per lo 
vie da lui operate 5 con fomrna fapicnza 5 per poterui ella ca- 
minare» e come à quello, che le prepara gì' al borghi .per poter- 
ui ella ripofare fontuofamente * e le fomminiftra il cibo per fo- 
ftentarfi > e ben ìpe/Tola vifita prefentialmcnte, e dolcemente^ > 
fenza ftrepito di voce, con profondiffimo filentio nel più inti- 
mo del fuo interno le dichiara mifterij alti/Timi, e diuini . E che 
piacere farà in vero il fentire quella dolce armonia,che fcco por- 
tano all' hora le parole dello Spofo diuino neir interno dell' a- 
nìma amante fua Spola , c li viui defiderij , che ella in fe con- 
cepifce 5 per corrifponderc all' amore del fuo Spofo ? in vero che 
non vi è diletto , ò piacere in quefto mondo , benché grando » 
comparifea à gì' occhi di noi mortali , che ad vna minima par- 
te vguagliar fi pofla ; poiché non hanno che fare le cote tran- 
fitorie , e mondane con le diuinc , e l ifteffc anime , che l' cfpe- 
rimentano> e guftano, non le fanno proferire con le loro linguc > 
parendole in quell' atto di /tare fuor di loro niedefime conio 
addormentate , ovcro di efière in lontana parte % rimanendo fo- 
lo in loro , non in particolare , mà folo in communc > vna ri- 
cordanza di quelli beni guftati . Ma che dirò dello fuifeerato 3 
c viuo affetto d' amore>che in quella fegretezza di vnione diur- 
na fi concepifee ncll' anima verfo di Sua Diuina Maeftà ? potrà 
dircelo quel Cherubino feritore de'cuorijche ftà in guardia del- 
la porta di quefto Terreftre Paradifo » perilchc V anima , fopra- 
prefa da quefto ardente fuoco > accefo nell* affetto, fi fente feri- 
re nel fuo appantonato cuore da focofi dardi ? auuiuati dall' a- 
mor Diuino D che quafi la priuano di vita > quefto fuoco, che nel 

fuo 
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fuo affetto arde , non viene accefo con legni materiali di pro- 
pria induftria , ma con artifìcio altiflìmo 5 e diuino , fabneato 
dal diuino Artefice , che è, à noftro modo d' intendere , à forni- 
glimza di raggi rifplendentiflìmi, che feco portano vna chiarif- 
Ama luce , vfeita dall' increata luce del noftro Iddio , che luce 
Ipira nella fegreta habitatione del purificato cuore , & interna 
feno dell' anima, la quale , per la fua incapacità , rimira corno 
cieca , quella luce , che le fa vedere le grandinarne miferie del 
mondo,& il fuo niente,e le fa conofeer la gran bontà , e miferi- 
cordia di Dio . Standofi cosìì' anima ardendo d' amorcpercof- 
fa , e ferita dagl' amorofi dardi , & ingombrata dalla diuina lu- 
ce* fcnza fapere come arda, in virtù di quel fanto fuoco dell' a- 
more di Dio fi va perfettionando nella fede , la quale in quefto 
nuouo camino , e rinouatione di vita farà la fua Icorta , che la», 
conduce con la ficura fperanza nell' acquifto del perfetto , o 
nudo amore , e della fànta pouertà di fpirito , douc ella fe no 
ftarà tutto il rimanente di fua vita , così abbellita , e ben forti- 
ficata di fante virtù,che farà di grà piacere al fuo Eterno Spofo, 
e di fpauento , e terrore all' inferno > e di diuotioae, e compun- 
tone à qualunque anima fedele , che con fguardo d'uoco la ri- 
mirerà . Del tutto ne fia lodatole benedetto il noftro mifericor- 
diofo Dio. il quale è cosi lòilccito col preuenirci in ogni be- 
ne, acciò, lafciando og.ii male> per mezzo di quefto Iperono 
delle fante opcrationi, in quefta vita faccia no acqmfro del fuo 
fanto amore > e nell' altra lo godiamo poi eternamente • Amen . 

Del primo flato delli flati Angolari della fanta Contempla- 
tionc , detto dell' ignoranza » overo abbandono dell' 
Anima in Dio . Gap. il* 

IL Primo ftato delli ftati fingolari della finta Contemplano- 
ne e detto dell' ignoranza , overo abbandono dell' anima in_> 
Dio , doue T anima da Sua Diuina Maeftà viene iftrutta con-» 
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celefte dottrina , à lafciarc fe mcdcfima > & ogni Tuo induftrio- 
fo hauere,acciochc impoucritafi diuenga ricca,e Aia obediento 
difccpola > col fottoporfi totalmente lotto la fua diuina protet- 
tione , e paterna carità . Si dà à quello primo fiato il nome d* 
ignoranza , perche perde V anima il Tuo proprio fapere%pcr non 
poterli ferii ire come prima dell' intelligenza dell' intelletto , ò 
della feienza 0 e faperc > acqui flato con le fue gran fatiche , nè 
potendo caminare come loieua , per le vie d'ietto > efTen- 
dole nafeofe, e tolte dall' eterna Sapienza , che vuole altro dis- 
porre di lei con condurla in vna nuoua vita* doue di poucra di- 
uerrà ricca per li beni Ipirituali , che come l' arena del mare Te- 
le moltiplicai anno; poiché coU'eflèr pouera farà acqui/lo della 
fanta poucrrà di fpirito » e d' ignorante > farà dotta d' vn altra_> 
feienza afTai più fruttuofa , altiflima , e diuina a non eflerioro > 
faticofa , e fpeculatiua , ma intellettualmente vifiua , & affai 
fegreta , nella quale % lenza citeriormente affaticar/i , farà col 
diuino aiuto,pron*tto grande nella femplicità del puriflirao,c nu- 
do amore i Mà perche dal principio non e da lei intefa quefta-j 
dottrina * rimane come fmarrita , e fi riempie di grandi (nino ti- 
more j e difficoltà di caminare auanti , & è in gran pericolo di 
lafciar l' imprela s mà finalmente aiutata dalli diuina gratàu -> 
benché debbia caminare doue è guidata, per Iliade o fai ridirne * 
e fegrete , fenz' eflere ancora ben (labilità * & in/trutta , abbaf- 
fa à guifadi cieca * ed ignorante il capo > & è forzata à render- 
li del tutto vinta nel potere del grande Iddio, per eflere dal fua 
iapere incaminata perle vie làntee ficurec per eflere dalla fua 
paterna protettione gouernata , come da pictofo Padre . Nè ci 
diamo à credere in quella fanta mutationc deli' anima , benché 
le Ila ftata tolta dal Signore F intclligcnza 5 & clettione efteriorc, 
che le habbia tolto ancora quell' ardente affètto, col quale fia_» 
da lei amato , overo la fede , con la quale lo cerchi ; anzi in_* 
quella perdita viene ad auanzarfi grandemente ncll* amore , & 
acquifto dei la fede , la quale deue eflere in quefto nuouo cami- 
no il fuo battone , yer non errare ; pcrilche fe le rinforzano li 
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jiuoui defiderij per accendere) e rifucgliar V affetto verfo del f uo 
cele (te Spofo , c fi póne al meglio che sì , per cercarlo, e come 
fuori di fé , non fapendo doue andarfene per ritrouarlo , vicno 
pofta in ncceffirà d* imitare il pouero mendico , con me tterfi a- 
uanti alla porta della Tua infinita mifericordia , & iui h umiliata 
ftà afpettando dalla fu a larga mano furficienre limofina > c fono 
così ardenti li fuoi dcfiderij > che ben fpeffo con acce fi fofpirila 
coftringono à buffare col proferire il Santi/lìmo , e dolce Nome 
di Giesù , e di Maria fua puri/lima Madre , cioè dicendo : Sia_, 
laudato il dolci/Timo nome di Giesù , Aue Maria , la carità per 
amor di Dio a quei? anima pouerella , ignuda, e fmarrita . Ma 
chi potrà capire li ardenti defiderij,con li quali è (limolata queir* 
anima fanta , mentre che con amor co/tante patientemente Irà 
afpettando alla porta del fuo Spofo , fenza cfferlc aperto , ilche 
potremo intcnderc,confiderando le diuote afpettationi del fanto 
vecchio Simeone, il quale ftaua afpettando da Dio di veder le_> 
fuc promciTc. Ma effendofi per lungo fpatio trattenuta in quella 
maniera l'anima , ne hauendo in fe intefb fegno alcuno di rifpo- 
fta, che la poifi con fola re , ferite interiormente nuoui impulfi di 
humiliarfi di nuouo, onde fi raccomanda à Maria Vergine , ò 
à qualche Santo , ò Santa fua dinota particolare , fenza ftrepito- 
di.vocc cfteriore drcédo: Aue Mariajò della fanta Cittàiò Maria 
Vergine Madre dell' Amore , Confolatricc degl' affitti , deh 
confolate me piangentceffendo Voi quclla,per le cui mani paf- 
fano tutte le gratic , che dal voftro benedetto Figliuolo fi ecce- 
dono) eonfolatemi con aprirmi la porta della fanta Città, elio 
effendoui dentro,pcr la voftra interccmonc,càtarò le voftrc lodi 
col rendere al voftro Figliuolo le douute gratie : Dco gratias y 
S.Pauolo mio deuotiflìmo,S.Michele Arcagelo,e voi Padre mia 
S. Franccfco, amici cariffimi di Dio, intercedetemi dal Signore 
quefta fama carità , e voi ancor S. Anna Madre della Madre di 
Dio,effendo voi grati/fima al Signore,& ancor voi S.Maria Mad 
dalcna pregatelo per me con tutti li Spiriti beati,effcndo quefta 
il voftro offitio d'introdurre l'anima alla fegreta vdienza del gg£ 

Rè. 
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Rè. Dopo li lopraderti fentimenti d'amorce d'inuocationcper 
intercemone di Maria > e di detti Santole è aperta la porta del 
fanto amore, & è introdotta nella fcgreta camera de' iuoi beni 
eterni . La Città, che di lòpra riabbiamo detto , dobbiamo in- 
tenderla per Io flato dell' vnionc dell'anima co Dio> quale all' 
anima militante è à guifa d' vn tcrreftre Paradifo, poiché per ci- 
bo in queir vnione gode li frutti dell'albero della diuinità,e per 
beuanda l'acqua della fantilfima Humanità di Giesu Chrifto Si- 
gnor noflro . Occorre alle volte , che in quefti deuoti tratteni- 
menti T anima non fente cofa alcuna per lpatio di tempo , e (è 
ne ftà pafeendo di fede , e di vniformità alla porta del palazzo 
della diuina mifèricordia, e ben fpeffo fofpirando , dice quefte 
parole del fanto Rè Dauid : Vias tuas Domine demonftra mihi> 
& femitas tuas edoce me ; Et ecco che mentre iui ne ftà fofpi- 
rando , air improuifo ne viene il diuino Confolatorc, mandàdo 
auati li fuoi raefli, che fono alcuni fegni, ficome occorfe agl'A- 
poftoli nella venuta dello Spirito fanto, mandado prima vn tuo- 
no, per fignificar con quello la fu i venuta ; Non è però necef- 
fario à tutti di fentire in loro li fegni fopradetti prima, e poi v- 
nirfi à Dio,pcrchc ciò perfuaderiì,farebbe errore,mà camini pu- 
re allegramele 1' anima per quella manierarne la tira il Signo- 
re . Si connumerano anco fra eflì fegni li trauagli, e pcnofiffime; 
tentationi, che l'accompagnano in tutta la pellcgrinatione della 
loro vita, come accópagnorono l'Apoftolo S.Paolo,acciò l'huo- 
mo s' apparecchi con lo ftar' humile, per riceuer dentro il ino 
interno la vifita d' vna Mac/ìà si grande, come è il noftro Dio > 
il quale dopo li trauagli, e tcncationi fopportatee gencrofamete 
con il fuo diuino aiuto fuperate, ò quando li è in piacere, fi ma- 
nifefta all' anima , adempiendoli li dilci fanti defiderij, come Ci 
adempirono quelli del fanto vecchio Simeone, col riceuer nelle 
fue braccia il babino Giesù Chrifto Saluator noftro . Qucfto a- 
morofb abbandono del:' anima in Dio , oltre il fopranaturale , 
del quale fi ragiona , può erlcre ancora efteriore, & vniuerfalc à 
tuttì,il che intenderemo coli' efempiojche ci diede il B. fra Ber- 
nardo 
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nardo Quintayalle compagno del B. Padre S.Franccfco,iI quale» 
efiendofi grauemente infermo 5 rinf!tiò ogni cofa nelle mani dell' 
Infermiere , dicendo : Io non mi voglio più ricordare delle ne- 
ceflità di quefto corpo» ma lafcio à voi quefta cura ; con quefta 
formola dataci da quefto feruo di Dio > poffiamo noi efercitafe 
quefto Tanto dono , col fottoporci alla diuina , e paterna proui- 
denza circa quelIo> che giornalmente ci auuiene, e fentendo al- 
cuna difficoltà , ò nelle lunghe infermità , e trauagli, ò nell' ar- 
due 5 e dilficoltofc obedienze , ricorrere (libito alla volontà del 
Signore , & à quella manife/hre il noftro bifogno , fperando in 
lui, che farà per prouederci. Il frutto di queft' altiflìma fcienza> 
della quale in quefto primo ftato è dotata l'anima da Dio,è co- 
me vn legame di fpirito , non potendo V anima Spofa di Gicsù 
Chrifto andar" più dou* ella vuole , ma doue vuole il fuo Spo- 
fo , dal quale è gouernata in tutte le fue operationi , fenza cho 
ella fi affatichi d'eleggere cofa alcuna, elegendo con gran pace 
quello folamentcjche le viene communicato da Dio . 

Del fecondo flato , detto della Semplicità , Cap. IH. 

IL fecondo (lato , detto della Semplicità operali feguenti ef- 
fetti . In quefto flato 1' anima comincia à viuere fenza folle- 
citudinealcuna,mà folo nella femplice confidanza in Dio . Que- 
lla fanta femplicità confitte nel!' vnità dell' amore , cioè , chtj 
1' anima non habbia altro amore 5 che verfo Iddio 5 nò altro fi- 
ne , che di ripofarfi nel fimo paterno della diuina prouidcnza_, 
à fomigiianza d' vn figliuolino, che non hauendo altra notitia, 
che di fua Madre , quefta egli folamente ama , e fi (Urna con- 
tento , quando fi pola sii le braccia di lei . Si va difponendo à 
quefto P anima nello fiato dell' ignoranza detto di fopra , nel 
quale perdendo il proprio fapere , e propria volontà , perde o- 
gni notitia,& amoreche non fia di Dio, refiando in tutto depen- 
dente nelle operationi dal diuino volere , e poi nello fiato prc- 
fente acquifta 1' vfo delja femplice confiden za in Dio ; percho 
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djucnuta come vn'amorofb bambino,lafciando interiormente la 
enradi fé fteflfa al Tuo caro Padre, viueséza follecitudine alcuna, 
ne pur fi cura delle cofe , che paiono neceffarie, e fi contenta di 
quelli foli mezzi , che fi appartengono allo fiato della Tua voca- 
tione , con vna fiducia incomparabiJe,che niente le fia per man- 
care di quello , che fàrà necefiario , per arriuare al bramato fi- 
ne ; così fauclla il Santo Rè Dauidc : Il Signore mi gouerna, e_> 
niente mi mancata ; e quefte fono le parole dVn' anima fcmpli- 
cc . In fomma l 1 anima fi piglia Iddio per Padre,c nelli bifogni 
ricorre à lui confidentemente , come à Padre Onnipotente, che 
il tutto può, & efiendo egli amorofiffirao, ci vuol condurre tutti 
alla gloria per parte Tua ; ma quefta vnica pretenfione , che ha 
1' anima in qucfto ftato, V ottiene dalla gratia di Dio , in modo, 
che fenza penfarui, ò applicami, fi tiene nella femplieità di tal 
pretenfione i il che è più torto vn* operare fenza oggetto , ò per 
dir meglio vn'agitatione dello Spinto di Dio,che muoue l'anima 
à far l'operationi conuenicti allo Spirito della fu a vocatione,e di 
qucfto parlò il finto Apoftolo Pauolo, quando diflc: Quelli che 
fonò morti dallo Spirito di Dio, quefti lono figliuoli di Dio, e fe 
tale anima foffe interrogata, perche faccia tali operationi,& ar- 
cioni , non faprebbe rifpondcrc, fè non, perche Dio vuol così . 

V anima giufta in quefto ftato tanto nelii fucceflì profpcri , 
quanto negl'aiiner/ì canta tempre d* vn medefimo canto, come 
catana Giobbe,chc vien chiamato nella fiigra Scrittura Huomo 
fcmplice,e giufto,il quale diceua : Se riabbiamo riceuuti li beni 
dalla mano del Signore , perche non foffriremo ancora li mali> 
che ci manda Iddio? Iddio li dicde,Iddio li tolfc,comc piacque 
al Signore , così è fucceflò ; fia dunque benedetto il nome del 
Signore . U Anima in q ne fio ftato nella conuerfatione efteriore 
degl' huomini appare tutta lincerà, e trattabile per mancamen- 
to di proprio volere , e per efiere nemica dell' hipocrifia,e della 
bugia , che ripugnano alla fcmplicità,& ha in sè vn'amrairabiie 
conformità dell' intcriore coli* c Seriore . Standotene quefta_> 
benedetta anima cosi ben compofea fotto 1' ombra della diuina 
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protettone, come abbruciata d' amore da quel diuinilìimo So- 
levi ritroua al fonte della fanriffima Humanità di desìi Chrifto 
Signor Noftro à bere di quella falutircra acqua -, che abondan- 
tementc dalle iiic facroiantc piaghe fcatunice,communicando- 
fele il Signore con varij fentimcnti, come di Padre amorofo) di 
Spofo celeftcdi diligente Paftorc, e di Medico pictolò. 

Se le communica con fentimento di Padre amorofo,douc ella 
con verità intende > che il Tuo Padre e Iddio Trino, & vno,vnu 
in eflcnza,c Trino in pedone, caufa> & autore dell' effere di tut- 
te le creature , & intende come egli con fomma prudenza go- 
ucrna ogni cola , & il tutto manticnc»c benché lia in Cielo con 
lì ("pirici beati , nella Tedia della Sua Macftà da tutti amato , cT 
ancora conia fui un ne aliti in terra, ed in tutto l'vniuerfo, co- 
me il Sole > che per tutto rifplende , & in vna miniera più inti- 
ma è in tutte le cofc , pregiando/I Panimi di elfer figliuola d' 
vn sì gran Padre>& haucr da lui riccuuto PcfTercj e d'efler /Irta 
porta nella lua greggia di Santa Madre Chic fa 5 Jauata con l'ac- 
qua del Tanto Battemmo ? (blleuata 5 & abbracciata da lui nelle 
cadute, non con fdegno, ma con fomma mifericordia, moftran- 
doverlolei affettuofamentc P amore delle fuc paterne vi feere 
con indicibil pietà » facendola animofa , per riceuere il fofpira- 
to perdono delle fue colpe > e le ricchi/lime vedi della lua gra- ' 
ria, la qiulc per il peccato comraefTo haucua lacerata, e perfa . 
O' come interiormente s'intenerifee in veder V ardente amore l 
di fuo Padre verfo di se ; H fente trafiggere dal dolore , mentre 
fi ricorda dell' orTcfc grandi à lui fatte per non elfcrli fiata obe- 
diente> trafgredendo li fuoi diurni commandamenti > c perciò 
verla copiofe lagrime dagl* occhi , nafeendo dalla fua volontà 
atti interni di pentimento,e di perfetta obedienza con accefi dc- 
fiderij, eh* egli fia da tutti gP altri figliuoli obcdito,& honorato, 
'come fi conuicnc ad vn Padre così grande . 

Se le communica con fentimento di Spolo cclcfie, doue inten- 
de beni (fimo 5 come 1' eterna Sapienza ab eterno haucua detcr- 
minato d'eleggerla per fua Spofa nel fonte del fatuo Battefimo 5 

S fcelta 



1 



* 



1 58 STATI DELLA CONTEMLATIONJi • 

frclta tra tante migliara d' anime* che fono nate, e viuono nelle 
loro Sette peruerfce vi muorono miferamente:come la fè ricca, 
& abbellì con gi* indoratile ricchi adornamenti, nella maniera, 
che Cogliono far li fpofi alle fpofc , cioè V adornò con la finta-» 
fede, e coni* altre fante virtìhc doni dello Spirito fanto,dandole 
per mezzo diquefto Jponfalitio il poffeifo delli fnoi beni,piglia- 
doli lui fopra delle fue fpalle tutto ciò , che era di lei , che Tono 
li trauagli, e li noftri peccati,& impcrfet tioni; poiché altro non 
fi può riceuere da vn vafo di fango, nel quale e/Tendoni qualche 
cofa di buono , ò di virtù , non e noftro , ma tutto fuo, à fegno 
che da efla non può riceuere egli fe non che c/trema poucrtà , e 
riccucnda qucflaje diede la poifcffione delli fuoi bcni,commu- 
nicandole in vn modo fopranaturale , e diuino sè mcde/ìmo per 
mezzo di quefto Iponfilitio Tanto della fede , douc ella riccue , 
e polfiede abondantemente li beni , che feco porta, che è vna_* 
poflcflione di pace , di godimento > e di ripofo ; poiché in quei 
medefimo punto, che fc le communica con la fua gratia, viene à 
riempirfeie la cafa nel fuo interno di pace indicibile per la com- 
polìtione interna , per eflcrc regolate le potenze , e raffrenati i 
fcrtH , e neir citeriore mortificata ; perloche gode in quella di- 
uina pace tutto quello, che V anima in quelli vita può godere 
e quanto mai fi può defiderare 

•Se le comunica con fentimento di diligente Paflorcdouc ella 
intende le qualità , che in effofi rirrouano , per ben pafcolart* 
le fue pecorelle, cioè le noftrc anime, come è la diligenza gran- 
de in cuflodirle , la foilecitudine in proucderlc in tutei li loro 
biibgni - e ncceflitì,.c T amore fuifeerato , che le porr i ; inten- 
de la diligenza che vfa il Diuino Pallore in cuflodirla,con la fi- 
militudinc del Pallore terreno diligentcc fedele,ii quale s'cfpo- 
nc alla morte , per ben cuilodire le fuc pecore % èritrouan- 
dolene fra l'altre alcuna debole > e fiacca per grane in- 
fermità,ò /perduta per crrorc,acciochc non Cu diuorata dal lupo, 
fc li pone in /palla , e la conduce fra Paltre alla mandra ; effei- 
«ioche il diuino Pi/tore Chriflo Giesù diligente > e fedele cfpofc 
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la propria vici alla morte per la faluce delle fite pecorelle, acciò 
eh- no i Piffero diuor ite dal lupo internale , portando fopra le 
Tue fpillc le proprie loro colpe > e radunandole caritati'iumcnte 
aila mandra iìcura della Tua Madre finti Chicfa, ben circonda- 
ra con la llepc del Simbolo de'diuini prccetti,cuiì:odita con Taf 
fiftenza della gratia diuina, c gouernata dallo Spirito Tanto . Se 
le manirefla ancora la follecitudine grande, che fu, & è in que- 
fto diuino Paftorcdi prouederle , la quale trapaffa fenza veruna 
comparatione quella d'ogn'altro paftore, prouedendo alle fue_> 
pecore del vitto quotidiano , & abondantiflìmamente della Tua 
Diuina parola euangelica, & ammimfhatione àdìi fanti Sacra- 
menti, doue in quello della fantiflìma Eucariftia fi fa di Paftore 
Agnello,cioè cibo quotidiano dell'anime noftre,col darci à ma- 
giare la fui facratimma Carne, e Corpo benedetto , & à bere il 
fuo prctiofiflimo Sangue. E di qua poniamo beni/Timo intendere 
anime fedeli di Gicsù Chrifto ; che fpefTo vi cibate di qucfto di- 
urni/fimo Cibo, il gran torto, che fanno à Dio, e la poca carità, 
che vfano con le loro anime gl'ingrati peccatori,quali pafecdofi 
de* cibi della fenfualitàyleuano all'anima quello, che il Signore 
con la fua liberalità le concede, che è fe fteffo in cibo,accioche 
fi foftentino, mentre che (ranno nella peregrinatione di qucfta_, 
mi fera vita ; Ritorniamo al noftro dire : Hò pur veduti alcuni 
paftorelli, li quali, per mantenere allegramente li loro armenti, 
acciò volontieri lo feguitaffèro,doue gl'incaminauano à pafeo- 
Jarc, fonauanole piue, overo i flauti, e dolcemente cantauano ; 
così il diuino Paftore,oltre il cibo quotidiano della parola eua- 
gchea , & amminiftratione dclli fanti Sacramenti, per colmaro 
della diuina confolatione l'anime noftre in tempo delle afflizio- 
ni, e trauagli , tocca con la fantiffima mano della fua gratia 
corde dell'Arpa diuina, cioè della carità,con farci fentirc il me- 
rauigliofo fuono, e la dolciifima armonia d'efTa,la quale dolce- 
mente ri fueglia, faccende d'ardente amore la volontà , & ab- 
bracciandola I' animi gioifee i gioiendo ama; amando allegra- 
mene cimiate fegutta il fuo Paftore . E da quefte qualità già 
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dette fi comprende ancora lo fuifccrato amore > che il fuodiui - 
no Paftore le porta. Credo che nell'amore d'vna perfona,che fe- 
delmente ama > fi racchiudino tutte le fopradette qualità ; dun- 
que tanto più nella perfona di Noftro Signore > che fuifcerata- 
mente, e fcnza termine ci ama . 

Di Medico pietofo . O* con quanto profìtto intende 1' anima 
inquefto diuino fentimento di Medico pietofo 5 diuerfe manie- 
re delle quali lui fi è feruito 3 c fi ferue non folo in curare da_» 
grauiflìme infermità i corpi noftri corrottibili,mà ancor V anime 
inuccchiate nelle miferie dclli peccati) & imperfettioni natura- 
li . Sanando S. PauoWo fece cadere da cauallo,& in com mu- 
sicar fcli nelF vltimo tempo deir error fuo , lo fece diuenir cie- 
co. Dimandò da bere alla Samaritana,volendole dar dell'acqua 
viuadel rote della fua gratia: Empì di lebra Giobbe, e gli tolfe 
la robba > & i figliuoli , per far proua di lui, e far vedere, che 
il fuo amore era torce, e perfeuerante : Fece perfeguitare Daui- 
de dal Re Saullc , acciòche vedelTe 5 che in quefta vita non vi 
c altra ficurezza , e confidanza , che quella di Dio , e ponefTe_> 
in lui tutte le fue fperanze . Intende beniflìmo P anima , fpofa^ 
cara dell'eterna fapienza Giesù,chclui,Medico celefte,fi è fcr- 
uiro con lei d' alcune maniere firnili,pcr caturla dalli vita dan- 
Dfìù, > e ridurla i maggior perfettione , eiTcndo egli di natura», 
così pietolò 9 che (libito coire per dar foccorfo à chiunque lo 
chiama con la difpofitione della fua buona vita, fonandolo con 
il liquore foauiflimo, che abondantemente feorre dalle fue lan- 
ti/fime Piaghe . 

Con qiiefti , & altri diurni fèntimenti fua Diuina Macfià và 
introducedo l'anima allanoua vita,& al diuiniilìmo albergo del 
fuo puri/fimo amore i retta che noi altri viatori ci humiliamo a- 
uanti al Signore, co dimandargli perdono delle noftre commef- 
fe colpe, affinchè per fua pietà ci perdoni,col degnarli ancora^ 
per fila infinita mifeficordia d* ammetterci,mediante la fua Di- 
uina gratia,in quello diuino albergo della nuoua vita , nella.., 
quale con purità d' anima lo poliamo fedelmente fcruirc , 
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nell' altra godere eternamente in compagnia delli Spiriti 
Beati . Amen . 

Del terzo flato , detto della Purità del cuore . Cap. IV. 

IL terzo flato , detto della Purità del cuore , è vna mondezza 
dell' anima femplice , pura , e fenza peccato . Acquilla in.; 
quefto /lato 1* anima > non per giuftitia , ma per gratia (pedale-? 
dello Spirito Tanto , la candidezza interiore , che à guifa di lu- 
minofb Sole, la fa luminofa, rifplcndcndoui la diiiina virtù, la_> 
quale è quella 5 che agilmente opera in leicofe marauiglioie, e 
diuine , à fegnoche da femplice colomba , fermara con i piedi 
nella terra , rimirata poi dalla paterna protettone del fuo Pa- 
dre cclefte , diuiene tutta diuina , e rivendente , non e/Tendo 
più li fuoi piedi fermati in cofe di terra, ma nell' i/telTa Diuini- 
tà , effendo li frutti d' cfla il fuo palio , e V ombra della medeii- 
ma il fuo ripofo , e la vera pace ; onde può benedire col fanto 
Rè Dauide : Signore tù mi hai illuminato col diuino fpiendore 
della tua luce, cacciado le tenebre con il ponerui il chiariflìmo 
giorno della tua gratia , perilchc le diuine verità , che io vedo» 
nel mio interno,fono così puree limpideche paiono vn finiffimo 
oro iopra tutti li fìniflìmi metalli , overo vn fonte d' acqua cri- 
ftallina , che in più parti fgorga fuori , e produce riui di puriflì- 
1 ne , e limpidiflìme acque, & il mio cuore, il quale era pieno di 
icncbrcper la virtù grande della tua gracia,fi è fatto fomigliante 
ad vn finiffimo criftallo, perla lua purità rilucendo à guifa di 
chianlfimoSolc fra le folte tenebre dell' ofeura nottcriempien- 
domi d* ogn* intorno d' vna bella, e chiariflima luce , la qua- 
le mi ha grandemente illuminato nel conofeimento di Dio 3 
allargando fua Diuina Maeilà in me la fua fantiflima ma- 
co , in farmi nouc gratie , & oltre Thanermi fatta quefta^ 
gyatia così illuftre della candidezza , nell' iftefTa candidez- 
za vi vuole accompagnare vn' altro dono di non minore-? 
eccellendocene qui appretto ii dirà > accioche maggiormente-* 
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fia loditi la Tua eterna fapienza ; effendoche Pefercitio della», 
purità del cuore confi/te in va i continua guardia di eiTo>nel qua 
Jeefercitio li efercita l'animi cimorofa df Dio,e tutto il progref- 
fo in qucfto /tato di vita ftà in ruggire P offefe del Signore , & 
ogni cofa, che à lui difpiace, e che impedifee la perfettionc , & 
io , contro ogni mio merito ( dice all' hora quell' anima ) fono 
guardata , e difefi dalle paffioni dclli peccati, e da qualfivoglia 
imperfettione , che fi fia > & in quel modo appunto vedo auuc- 
nire nel mio intemo intellettualmente, come iuol fuccedcrc ad 
vnanobiliffima Città , la quale, accioche non Ha prefa , e dan- 
neggiata da' nemici, vien guardata da vna vigilante Sentinella, 
paflTeggiandoui d'intorno per icorgerli, e buttarli indetro con li 
forti colpi delle fuc armi . Del tutto fia lodata,e benedetta P c- 
tcrna Sapienza* che continuamente fi degna farci gratic . 

Del quarto flato, detto dell'Allegrezza del cuore . Cap.V. 

IL quarto ftato, detto dell'Allegrezza del cuore, è vn giubilo 
inufitato dello (pirico, che per la fopr'abondanza,e gran ve- 
hemenza , ridonda in tutta la parte corporea , e fi fa fentire nel 
cuore , che ancor' efib , à vn cerco modo di dire , fi rallegra^, 
in Dio viuo: Nafce queft' allegrezza sì merauigliofa dalla lim- 
pidezza dell'anima , cagionata dal purificato amore , col quale 
viiie, & ama il fuo celeftc Spofò, dimanierache fente nel fuo in- 
terno vna giocondità pacifica,operàdo iolo con la vi/ta di Dio, 
che rede gaudiose pace: vien mofla,& ili u ftrata dalle limpidiffi 
me acque della fua diuina gratia,quali à guifa di riuoli,corrono 
à riempir' il cuore come fe foffe il lor fonte,cagionado iui vari; 
effetti ; imperoche alcune volte pare che voglia aprirli, per in- 
acquar 1 anima del diuinifsimo liquore, del quale fi fente effere 
ripieno : altre volte poi fi fente diuenir freddo come giaccio, e 
rifcaldarfi poi, come fuoco , del qual fuoco ne vien rifcaldaro 
tutto il corpo, e P anima fi follcua fopra di fe in Dio . Quefto 
giaccio, e calore , che fente la foftanza della creatura ragione- 
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uolc , vien caufato dalla diuina gratia folamentc , & in quello 
è quali imponibile il poter dichiarare come lì faccia , poiché o- 
perando ' l gratia interiormente nel fondo dell' anima, retta ali' 
intelletto humano nafeofo quello tocco , che viene dallimpulfo 
dello Spirito Tanto . Può alle volte quello freddo, e calore elfer 
caufato dell' imaginatiua , rcflando talmente P anima congion- 
ta ad efTa nella rapprefentatione della figura , raprefentantc il 
miftero meditato > che affaticandoli di rapprefentar quel!' ima- 
gini , vengono colla fatica à contornarli li (piriti , dclii quali 
prillato, che è il corpo per la loro efalationc, viene à fentir fred- 
do di giaccio,e neiraccrefeimento della conlìderatione poi vie- 
ne àrifcaldarfi grandemete il mede/imo corpo per li fpiriti,che 
corrono in quella parte , douc dall' attentione fono chiamati . 
Rifcaldita dai diuiniflimo fuoco,e con diuerfe maniere arricchi- 
ta lì ritioua 1' anima , & in particolare con quelli due principali 
effetti dell' allegrezza > e ripienezza del cuore , quali nafeono > 
mediante la gratia,dali' annegatone della propria volontà, non 
ricufando 1* anima vera Spofa dell'eterna Sapienza , in vederli 
polla in così eminente ftato di conteraplatione,e diuina trasròr- 
matione , di correre in quella parte, doue è chiamata dal Signo- 
re 5 e poncr le mani in cole citeriori, come per efempio : Vn Rc- 
ligiofo > ò quallìvoglia altra perfona , che viue lotto la protet- 
tone della fanta obedienza * dando in luoco , doue pofledeffe? 
gran quiete , si per cflèr padrone del tempo > che à ìlio piacere 
lo puoi di/penfare , & occupare in efercitij fpirituali , corno 
anco perche iui fi troua con fanità di corpo, mediante la buona 
qualità dell' aria , ò perche lì troua proueduto à fua confòlatio- 
ne del vitto nccefTario, e di altre cole limili i e conformi al fuo 
\bifogno , fe viene per pura obedienza rimoffo da quel luogo > 
benché in conlèguenza venga di/tolto dalli fuoi efercitij , non- 
dimeno egli rimarrà quieto, perche il vero obediente> fenz' ha- 
uer riguarda alla debolezza delle fue forze, e fenza confederare 
la comodità del tempo per dilpenfarlo a fuo gufto , /cacciando 
o^ni timore humano , con vn'atto gcncroiò nega , e rinuntia fc* 
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ftcflTo>& abbraccia la croce infegnatagli dal Macftro, feguendo 
con cfTa le Tue pedate , & adempiendo la da diuina dottrina., ; 
anzi con infocato fpirito à lui riuoko dice : Purché redi feruita 
Voftra Diuina Maeftà , fia di me quel che fi vuole, ò iu bene, ò 
in male, òin fatiche, e trauagli, ò in giubilo, e canto fiate fem- 
pre benedetto voi mio Dio , e fi adempifea in me la voftra fan- 
tiflfima volontà, nella quale l'anima mia feaiprc,& in ogni luogo 
vi ritrouerà . Quefii fono li frutti dell albero della vita, piantato 
nel Paradifo Tcrrefhc del centro interiore dell' anima , li quali 
conia diuina loro foftanza le danno forza, & aiuto , per potei ii 
impiegare nell'obedienza del fuo Spofò negP efercitij efteriori, 
ne i quali ritroua la vera pace,& il medefimo Iddio,à fegno che 
non fi cura più d'altra oratione,che deirobedienza j poiché ope- 
rando,& impiegandofi negl' efercitij di efTa, fènza orare, conti- 
nuamente ora , e fenz* interuallo ritroua in c(Ta il fuo Spofò ce- 
leftc ; onde fi affatica in vano Phuomo, che fuori dell' obedieza 
fpcra ritrouare Iddio . Che cofa più grata fi può trouarc , cho 
Dio ! fe il fèruo mondano fa così ftima dell* amicicia , e protet- 
tione di vn Prencipcponcndoui ogn' induftria, e faperc per ac- 
quiflarla, e per non perderla, hauendola con gran fatica otte- 
nuta; che raerauiglia è, fc Panini i amante dopo lunghe fatiche 
hauendo per gratia ottenuta la veramicitia del fuo Spofocele- 
ftefotto la cui protettione ella ne viuefia così indifferente nel- 
T operationi occorrenti, nelle quali lo Spofò ifteflò V impiega^, 
acciò fi confcrui nella purità della fua diuina amicitia. Dirò an- 
cora che quello , che viY anima non può ottenere , & acquife- 
re con lunghezza di tempo, e con lunghe fatiche di efercitij pc 
nali, cilitij, digiuni, difcipline, e vigilie, l' ottiene, & acquifh-» 
in vn* iftante con vn'atto fòlo di annegatone di fc fteflò, col fòt 
toporfi al diuin volere . O' gran punto che è qaefa> , da farno 
grandi Ifima ftima, nel quale fenza mifura fi doucrianq impiega- 
re li principianti per far acquifto della virtù , fimbolo della., 
Fede ; imperoche il vero obediente dà il fuo volere nelle mani 
del fuo Padre 5 Macftro, ò Superiore, preftando fede a gli tuoi 
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comandamenti, & obedifce fcmplicemcncc fenz'alcro penfarc i 
perloche fe ne fono veduti molti miracoli , come auuenne trà 
gP altri > à S. Mauro difcepolo di S. Benedetto > il quale non sì 
torto hcbbc P ordine dal Tuo Maeftro d* andare al lago, doue v- 
no de*fuoi Monaci nel prender l'acqua era cafcato con euidente 
pericolo d' affogar/i , che Cubito , come vero obediente , corfo 
alP accennato luogo, & iui veduto il Monaco, che fi affogaua_», 
fenza penfar ad altro » andò à dargli foccorfo , caminando fb- 
pra r acque , come fé carainafle fù la terra afciutta ; onde fen- 
za punto bagnarti cauò il Monaco fuor dell'acqua, e liberando- 
lo da quel pericolo, lo rimenò al Santo, & ambidue ringratior- 
no il Signore , il quale s' era degnato mostrargli cosi gran mi- 
racolo . O' telici KeIigiofi,li quali hanno pofta tutta la lor cura», 
nelle mani de' loro fuperiori , e che altro non. de fiderà no , cho, 
fare la loro volontà , con lo ftare racchiufi nell" arca dell' obe- 
dicnza ; ò, ò , ò , quanto è grande il loro guadagno ! felici co- 
lombini , e mille volte felici , poiché per la loro femplicità fono 
fatti degni di ripofare fotto Pamcniflima ombra dell'albero del- 
la fantiffima diuinità , e di effa guftare li roaui(fimi frutti , e di 
bere nel facratilfimo fonte dell' Humanità di Gicsù Chrifto Si- 
gnor No(lro,e di fapere per riuelationc li fegreti del ciclo:ò qua- 
to è grande la fanta inuidia , che io vi porto , & il bene , che 
io vi defidero in Chrifto Giesìi, il quale fia per fempre benedet- 
to* e ci cuftodifea nella fua fanta grada . Amen . 

Del quinto ftjto>dctto della Ripienezza intcriore. Cap.VI, 

IL quinto flato , detto della Ripienezza interiore, è vna gran- 
de ripienezza di Dio , che interiormente fi-fente P anima., , 
come caparra di quelli beni , e godimenti eterni, che diligente» 
mente lo feruono . Il fopradetto capitolo mi credo , che fia fla- 
to di conforto all'anime bramofe d' ardentemente caulinare 
nello /pirito , e viuere fotto la protettone , & obedienza^» 
d' Iddio, c dclli fuperiori, Padri, q Macftri fpirituali, & à quclP 
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anime ancora , che fono deputate dal Signore per P otfitio di 
Marta,cioè per le fatiche della vira attiua,participando di quello 
di Madalena , cioè dell' orio Canto della Contemplatione , cre- 
dendo»* alle volte , clic Marta le da <T impedimento , e che la»» 
vera Contemplatione delle cofè diuine confitta folo nello ftanu 
fempre ritirato, e racchiufò, fenza fentire alcun difturbo dcliej 
fatiche di Marta : Non vi è dubio alcuno , che lo ftarc ririrato 
fuor del tumulto del mondo è mezzo, che incita , e follcua V a- 
pimaalla Contemplatione delle cofe diuine,mà io dirò con fom 
meffionc , e pace di tutti , che la perfetta Contemplatione delle 
cofe diuine confi/la in vna vera , c tranquilla pace dell'anima», 
neir interno» come anco nell'efterno; efiendoche l'amor di Dio 
tiene il fuo albergo nell' anima pacifica , e ben comporta , chc_> 
quietamente camma per il l argo camino dell' vniformità con la 
diuina volontà in quello flato , che da Dio fòmma fapienza è 
ftata chiamata : Siche non deue parerci , che lui ci chiami al ri- 
pofo della vita Conteplatiua, e che le fatiche dell'attilla ci ven- 
gano à togliere quella tranquilla pace , e e* impedivano il go- 
dere della fragranza del noftro eterno Spofo, come noi vorreflTi- 
moj perloche alle volte ci veniamo anco a conturbar d'animo > 
C perdere quafi la fperanza del nottro profitto fpirituale ; nò nò 
anime amarrici dell' Eterna Sapienza 5 fiate cottami nel primo 
propofito , che non è quefta la vera pace , che da noi ricerca lo 
Spofo> mentre vogliamo portirci,& vfeir fuori del ficuro camino 
del fuo fanto volere. E fe bene tra gl'altri,*! fon veduti racchiu- 
di ne' deferti due Anachoreti>due Angeli in carne, S.Pauolo pri- 
mo Eremita, e S. Antonio Abbate , fi è però fimifmente veduto 
frali tumulti del rnondo,fra gì' altri, vn S. Ale/fio fotto vna fca- 
la fra li maltrattamenti , & ingiurie dcIJi feruitori della propria 
caft, & vn S. Ifidoro fra le fatiche,coltiuando la terra con li bo- 
lli ; fiche nell' vno , e nell* altro ttato la fanta Chicfa hà parto- 
rito, e partorifee nouelle piante per il Cielo . Di qua potremo 
apertamente intendere , che la vera fantità in altro non confitta, 
che nel pofièdere vna tranquilla pace in tutto quello^ che di noi 
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vuol fare il 'Signore > oltreché lo ftare (emprc fermo amando , 
appartiene più tolto air anime habitarrici della Città Tanta , lt^ 
quali fono libere dalle miferie di quelle colè corrottibili > cho 
à noi altri viatori fottopo/H à tante miferie;Accio dunque mag- 
giormente s' acquieti Thiiomo attiuo, defidcrofo del ripofo con- 
tempIatiuo(del quale egli partecipa) dourà confiderareyche non 
ila ancor giunta r bora di ripofarfì affatto nell' odo fanto con_> 
Madalena > ma che fi compiace il Signore , che partecipi anco- 
ra delle fatiche di Marta nella vita attiua coir efercitio delle* 
Tante virtù ; Eflèndoche quefte due fòrcllc , cioè la vita artiua 
conia contemplatala vanno Tempre vnite infieme . QucllOiCho 
noi per no/tra maggior ficurezza po/fiamo fare , e che Ma in pia- 
cere del noftro eterno SpoTo, è il fare Ja Tua Tantiffima volontà . 
Siche (lindo noi talvolta à ripoiare Tottol* ombra del fruttifero 
albero della fanti/lima Diuinità,guflando có grandi/fimo piace- 
re delli faporiti frutti di elio 5 come ancora beuendo dell' acqua 
della fonte dell' humanità di Giesù Chrifto con Tentimenti ar- 
denti, e diuini > comandandoci ali fiora il Signore, che bendia- 
mo à baflò negl' efèrcitij dell' attiua , Tcendiamo , & obediamo 
pure allegramente , potendo lui , che è Tomma Sapienza , e li- 
cura guida delle noflrc anime , farci Tcncire negl efèrcitij di elfo 
attiua la fragranza del diuino fpirito , & il contento mirabile?» 
che fi fènte nella contemplatili, Te bene 1' anima non deue ftarc 
attaccata à quelli gufti Tenfìbili , mà il Tuo piincipal f ne dci«o 
efferc di ftare fpogliata da ogn' attacco 5 e di piacer fòlo al fuo 
eterno Spofò , perche Tpogliata che ella Tua, con Tanti defìdciij 
Tarà Tolleuata in vn punto alla contempi atione delle coTe diuine, 
e le Tarà moflrata in vn iftanre parte delli teTori del- Cielo, efTen- 
do mirabile Iddio nelle Tue opere . Ritorniamo nell anima ama- 
re ripiena di Dio , e raccontiamo gì' incomp;cnfibili fauori,che 
il medefimo Dio le fa in quello flato della ripienezza diuinru* , 
delli quali fauori dice il unto Apoflolo Pauolo : Nec oculus 
vidit , nec auris audiuic , qua? prepararne Deus diligcntibus Te . 
Sono cosi aboudanti , & inenarrabili quelli fauori , che parer 1 
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che il Signóre habbia allargatala fua liberali/lima mano nel da 
re j e che habbia votato il nume delle fue grafie, per riempirla 
rutta di effe, e farla Tn ricchiffimo vafo ripieno di tefori diuini, 
e di fanti doni . Così colma l'anima amate, e ripiena, fenza che 
nulla intenda, ò figuratamente veda, ò coirintcilettodifcorra,fe 
ne Uà tutta afforca? & attratta con le poteuzegodendo di quelli 
beni diuini> che come quietinomi fiumi , fenza ftrepito veruno, 
prendono porco nel fuo interno, per reficiarla, e darle fufScicnte 
vigore , acciochc in fìmil cafo effa non venga meno , e refi; 
fortificata nella volontà , rimanendo l' intelletto affatto vinto, e 
fupcrato fra tanti beni, non riceuendo più cibo dalla memoria, 
per confortarfi , effendo anco la memoria per le foprabondanti 
grafie prefa, e come addormentata, nè potendo eflb intelletto 
alzar' il volo, e volare in alto, per efferfl perfò di vifh, e reftato 
come attonito, e fofpcfo» e la volontà ri mafia libera, e vincitri- 
ce, fatta come Regina, e goditrice de beni del fuo regno, tené- 
do ella fotto di fe come vaffille 1 altre potcze,e fenfì,e così vic- 
toriofa gode fbprabondanccmence con grandiflima fua fodisfac- 
tione, e cótento dell' hci edita, cioè di quella pace, che dal fuo 
dilettiamo fpofoGicsù Chrifto le fù donata nel fuo tcftaméco , 
cioè,come in altro luogo diffi : Vi dò,e lafcio la mia pace: pace, 
che fcpara 1 anima dalle falfe delitie delle cofe trafitoric,c l'in- 
camina per la ficura via della virtù: pace, che purga la memo- 
ria , illumina l' intelletto , & infiamma la volontà col calore 
dell' amore : pace , che rende forte la Fede , fa certa, e fìcura_, 
la Speranza , e perfetta la Carità : pace , che toglie all' anima., 
la pigritia, e la tepidezza, la fà pronta, e diligente nel bene o- 
perare : pace , che fa fortc,e collante l'anima nell'amare il fuo 
Dio fenz'alcun timore di morte, ò d' inferno : pace, che riduce 
l'anima nel vero conofeimento di fe fteiTa,e del fuo Dio: pace , 
che dà il vero lume all'anima, per conofeer le fraudi, e gl'inga- 
ni de' fuoi nemici , & intendere le celefti verità : pace , che pu- 
rifica l'anima, e la fa habile, per inalzar/i alla Contemplarion^ 
de' beni eterni del ciclo : paccche con la diuina virtù crafporca 

l'anima 
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nelli chori de' Serafini , per pafeerfi di quel diurno fuoco , col 
quale continuamente e/fi abbruciano , & amano il noftro Crea- 
tore) e la trafporta al godimento degl' infiniri beni,che godono 
tutti li Spirici beati nella marauigliofa vifìone di Dio, fenza po- 
terla più perdere : pace, che dà guerra all' «inferno , & agF ifteffi 
demoni) , & apporta all'anima il gaudio , e la perfetta confola- 
tione dello Spirito Tanto: pace fcala del Ciclo all'anime amanti, 
e porta della fanta Città : pace della quale, come da viuo fon- 
te, featurifeono tutti li beni : pace, che fenza di te l'anima non 
può godere d'Iddio, e con te in lui (empie fi ripofa : pace > che 
conduce l'anima pellcgtina in vn\iltra pace più perfetta,& eter 
na, della qual pace l'anime ne godono chi più, e chi meno, fe- 
condo li flati loro, e gradi di perfettionc, e nudità di fede ; co- 
lui, che vi farà più profitto, goderà più alto grado di pace. Sra- 
dofene l'anima fpofa di Giesù Chrifto in quefto diuiniUimo al- 
bergo di pacc,confortata,e fomentata dalli cibi,e dalla fragran- 
za di quelli eterni beni, à noi fuperiori, & inefplicabili, che nel 
fuo interno hanno prefo porto , fenza però di poterli ella com- 
prendere, fuccede alle volte (cioè quado è in piacere del noftro 
buon Signore) per confolationc di dett' anima,come per darlc^ 
ad intendere in qualche parte quello, che noi viatori col noftro 
rozzo intelletto non poffiamo capire , e vedere con qucfti occhi 
di carne,fuccedc dico,di fentirfi nella parte più fegreca del fuo 
• interno quelle parole del S. Apoftolo Pauolo : O altitudo diui- 
tiarum fcienti$, & fapientiac Dci,quam incomprehenfibilia fune 
iudicia eius, & iqueftigabiles vi* eius ! Li fentimenti di quefte 
inefplicabili parole fono così viui ncir interno dell' anima,chc, 
à guifa di fiaccole accefcle auuiuano, &accrefcono il cocente 
fuoco di carità, che la follecita più ardentemente ad amare > & 
à patire qualfiuoglia tormento, per fpauentpfo che fia,per amor 
del fuo eterno Spofo , che per lei efpofe alla molte di croce la«> 
propria vita,e che le fa contro fuo merito tanto bene . Tralafcio 
di difeorrere à lungo delle dolci>e coceti lagrime, che fenz'au- 
uederfcne,efcono dagl'occhi fuoii diremo folamente, che métre 

fommerfa 
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fommerfa fe ne flà fra tanti beni , prorópc alle volte come ebria 
dell'amor diuino, in parole di gran (enloi dicendo dolcemente, 
e piaceuolraente : O' Signore , ò Signore, ò Signore , feguendo 
con eccetto di Ipirito più merauigliofo il canto della tortorclla; 
uh, uh, uh , e ciò opera l'anima con tanta dolcezza, che le pare 
propriametc di lepararfi dal fuo corpo,pcr vnirfi meglio col fuo 
Creatore Iddio . Altre volte viene fopraprefa da vn foauiffimo 
moto, e follcuamentosdal quale fi fente dolcemente rapirete fol- 
leuare fopra di fe in Dio,efTèndo inuitata da Sua Diuina Macftà 
in quefta nafeofta maniera à godere di lui,& à ripofarfi ne' fuoi 
profondi giuditij j Si deue però ben* auuertire, che quel moto,ò 
iòlieuamento già detto non nafee dall' imagini della fantafia, ò 
dall' inuefiigatione dell' intelletto , mà fibene nafee dal fondo 
dell'anima nella volontà, ilchc per intender più chiaramente è 
di bifogno, che confideriamo, ch'il fonte forgentc , del qualo 
nel quarto (tato habbiamo fatto mentione, fia diuenuto vn pro- 
fondo, e tranquillo mare, dal quale vfeendo, vengh ino prodotti 
altri riuoli d acque ; ecco dunque , che qucfto mare tranquillo 
delia gratia mouendofi, viene à produrre rampolli,& effetti del- 
la medefima gratia , che fono li moti , e folleuamenti con altri 
motiui interiori! la definitionepiù chiara c, che l'anima fenza_» 
artificio veruno,ò indufrria propria è moffa,e rapita da Dio con 
la medema gratia,della quale fi fente ripiena. Non giudichi al- 
cuno, che fia cofa nuoua,ò firauagantc in fentire in quello (lato 
il foaue canto delia tortorclla , e ncll' altro il gemito della co- 
lomba , mà vi prego in carità,che consideriate vn* huomo infer- 
mo d* infermità naturale, e notiate li fofpiri, eh' egli manda al 
cielo, & il dolorofo Iamento,e la varietà delle voci,con le quali 
chiama Giesù, e tal' hora Maria in fuo aiuto, talvolta dicendo : 
ò Dio mio, ò Giesù pietofo foccorrimi tu, e l'inquietitudine,chc 
gli apporta i' infermità in tutta la fua vita, lo cofiringe à forma- 
re Umili parole, & à mandar fuori fofpiri per fuo refrigerio , o- 
perdar luogo in qualche parte alla fua pena ; Cosi 1 infermò 
d* amore dolcemente, & amorofiimente fofpira, e fi lamenta per 
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la violenza grande della fua infermità d , amore>ficome fuccefle 
à S. Francefco in quella imbriachezza > e ripienezza grande di 
Dio, dicendo : Deus raeus , & o nnia > cioè Dio mio ? che (et 
ogni cofa, ò Dio mio> nel quale fono tutte le cofe , ò Dio mio, 
che lèi tutto il mio bene : ecco il canto d'amore : Hora afcolta- 
te vi prego, il canto di Fra Maffeo compagno del medesimo fan 
Francefco in quelli fuoi ecceflfi d'amore , che andaua cantando 
con diuotiflimo tono : O' Signor mio Giesù, ò Signor mio Gie- 
sìi , ò Signor mio Giesu , giubilando per la ripienezza » e per il 
feruore dello (pirico era fentito più volte con vna voce fimile à 
quella della tortorelia replicar molte volte : uh , uh, uh : Bene-» 
detto fia il noftro Signore Giesù, il quale fi degna di far così ee* 
celienti fauori alle noflre animo , 

Del fèfto Ihto, detto dell' Adorationc interiore . Cap t V1I« 

LO /lato dell' Adorationc interiore è vno delli effetti dell'a- 
mor diuino neir anima, il quale produce vn fiiial" amoro 
di nconofeimento, e d' adoratioue ver/b Sua Diuina Maeftà,per 
il quale effetto vedremo come dal (biadetto mare della diuina 
gratia nafeano frutti dì vita eterna 5 che fono gl'effetti dell' of- 
feruanza delli precetti diuini > vno de' quali tra gl'alni vedremo 
efercitare in queflo flato ali'animijil quale è il primo precetto, 
douc il Signore comandacene adoriamo vn foio Dio, nel quale, 
c negl' altri precetti confitte la machina della noftra faluezza in 
maniera, che ncfTuno può faluarfi , contradicendo à detti diui- 
ni comandamenti , e morendo nella loro pertinacia fono con- 
dannati all' eterna perditione . 1/ adoratione, che qui intendo , 
non è efleriqre > mà come fi è detto > è intcriore > e s" efercita_> 
nell anima fenza mouimento , ò flrepito corporale > ò fuono 
di parole , benché fi dia meglio ad intendere con T eflerioro , 
la quale fu efercitata da alcuni Santi . Di qua veniamo à com- 
prendere > quanto pietofò fia il Signore verta di noi, effendoche 
ci vuol far lentire il faporofò guflo nell'anima circa quelle cofe, 
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nelle quali con fatiche corporali ci fiamo già eTercitati, conio 
riabbiamo fin qua veduto in tutti quefli flati d'vnione interiore, 
cioè nello flato dell' ignoranza lo flaccamcnto : nella purità di 
cuore 1' efTcr guardato > e difefo dalla diuina gratia f nell" alle- 
grezza del cuore la gioconda allegrezza in tutte le fue opcratio 
ni : nella ripienezza 1 efTcr ripiena delle cofe dtuine,e così dcgl' 
altri flati feguenti , & in queflo , del quale hora ragionatilo, 1' 
ofleruanza delli diuini precetti , che tanto qui vuol dire adora- 
tone . Qucft > adoratione intcriore procede , come diflì , da vn_» 
filial amòre, e riconofeimento di Dio,dai quale riconofeimen* 
to ne nafee vna Tanta fbmmcffione neiranima,che amorofamen- 
te per impulfò diuino è mofTa,ò per dir meglio coftretta ad ado- 
rare, e riuerire co profódiffime adorationi il Tuo Creatore Iddio, 
humiliadofi à quella infinita MaefB delle Tre Diuine Perfonc, 
che Mede fopra il trono de* Cherubini, e Serafini, adorandolo^ 
riconofcendolo per fuo Padre celcfle , Creatore, e Signore dell' 
vniuer(ò,& à qucll'Humanità Tantitfìma del noflro Signore Gie- 
sù Chriflo > vnita per Tempre con la Diuinità fantiilima , conr_j 
anco l'adora nel Tanto tabernacolcdoue hora flà racchiuTo Tor- 
to Tpecie di pane , e vi Tara fino al giorno del giuditio , circon- 
dato da vna moltitudine d' Angeli , e nel Tinto Tacrificio della-» 
Mefla, Tccndendo da Cielo in Terra in virtù di quelle parolo , 
che fi dicono dalli Sacerdoti nella cóTacratione di cosi alto Ta- 
crificio . E' mofla alle volte l'anima fenz' intendere in chiaro 
coTa alcuna, mà in maniere oTcure, eTcrcitando gli Tuoi cTercicij 
con tanta Toauità, e raccoglimento di deuotionc,che mai fi par 
tirebbe di là, rinut'ando al Mondo,al Demonio, &alla Carne, 
e loro male perfuafioni , negandogli ogni fedeltà , non volendo 
che altro nel Tuo cuore alberghicene il Tuo amato £Lsù. Quella 
formola d'adorationc intcriore era affai lodata,& efercitata dai 
Beato PaTquale Bailon del Sacro Órdine di S.Francefco,c fble- 
ua egli dire, che la dobbiamo fare più mentale,che vocale, es- 
primendola con quefìe poche, e Tenrcntiofe parole : O' mio fb- 
urano Signore la mia anima vi adora lòpra i giudici; della vo- 
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Ara giuftitia , fatta per la noftra redentione nel voftro diletto,& 
amato Figliuolo . Tra li Santi > che efteriormente efercitorno 
quefta (anta adoratione > vna fu Santa Marta forclla di S. Maria 
Madalena , la quale era talmente auuezza ncll'oratione di que- 
llo fanto efercitio , che cento volte il giorno , & altrettante la_> 
notte s' inginocchiaua , per adorare > e riucrire il Signore . Si- 
milmente il B. Antonio da Stroncone dell' Ordine di S.France- 
feo , del quale fi racconta nella fua vita , che fri V altre mortiti* - 
cationi > che lui fece nclli primi dodici anni della fua religione 
per ordine del fuo Macftro fpirituale , quefta fu vna, che mille 
volte il giorno fi poneua diuotamente con le ginocchia in terra 
& adoraua il Signore . Ma queft' adoratione > efercitata da que- 
lli benedetti Santi , polliamo congetturare, che fufTe accompa- 
gnata , & hauefTe principio dall' interioremofli però dallo Spi- 
rito Santo con la fopranatural virtù della grada Diuina , aeric- 
ene à quello > che fbdisfaccua V anima , fodisfaceffe ancora il 
corpo ? per darefempio,& edificationc a tutti li fedeli,acciòclie 
s' inanimivano all' offeruanza dclli diuini precetti , guftando 
poi à fuo tempo li frutti di CiTì , douendo effere quefto tut- 
to T intento , & applicarionc del Chriftiano; vedendotene alcu- 
ni dediti à certe loro diuotioncellc , come digiunare il Sabato > 
&altre fimili diuorioni, no curandofi à modo di dire,di morire, 
che di preterire vn minimo che , e nell'occorrenza poi falciano 
perire li diuini precettimi dico io,chc fia male il far le diuotio 
ni , anzi è bene , & e coftume antico della noftra fanta Chiefa, 
e fc ne fono veduti molti miracoli . Quello che io voglio dire è, 
che douerebbe efferc prima Poflèroanza degl'vni,c gl'altri com- 
mandamenti , e poi le diuotioni, fe fi può; effendo che al Chri- 
ftiano oflfcruando li Diuini precetti fino alla mortee impoffibile 
il poterfi perdere , come fi pottà perdere nelle diuotioni,contra- 
fteendo alli Diuini precetti . 
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Dello flato fettimo, detto cftatico Struggimento interiore, 
che fente l'anima ellèndo vifitatadaDio con varietà di 

Gratic. Cap. Vili. 

LO flato fettimo è detto eftatico Struggimento intcriore, che 
fente V anima , effendo viiìtata da Dio con varietà di gra- 
ne i difli con varietà di gratie , effendoche il Signore in quefto 
flato in più mifterij ci communica la Tua grafìa, per impiegare a 
fe P anime , ma non perche fi fermino in quelle . Noi altri mor- 
tali , per folleuare , & vnirela noftra anima à Dio , ci feruimo 
dcjla mortificatone del fenfo, de' digiuni, difciplinc,& altri pe- 
nali efercitij ; cosi ancora il noflro Dio , per folleuare , e tirare 
à fc P animcaffinche rcflino di lui innamorate, fi ferue della fua 
gratia,ò come Rè potente le moftra il fuo immenfo teforo,facen- 
dole fentire li mirabili effetti di effa , reftando per quelli in lui 
vnita con vincolo di carità la noftra volontà . Ritorniamo al co- 
minciato difeorfo dello ftruggimento interiore , che fente P ani- 
ma vifitata da Dio: E' quefto vna communicationcche fà il no- 
ftro Signore Iddio allanima Ja quale appartiene alla vifiua dell' 
intelletto , e finifee nel faporofo gufto della volontà , fenza c!ie 
Panima lo cerchi , ò lo procuri . Hauemo in altri luoghi accen- 
nato, che l'anima per vnirfi à Dio, fi è feruita delle potenze; è 
ben vero, che qui ancora fi fèrue delle potenze, mà però in mo- 
do differente , non pigliando qui P intelletto dalla memoria il 
foggetto della fua vifiua,nè. faticando per menar feco la volontà 
ad vnirla , effendoche qui la volontà è vnita, & inalzata fb- 
pra P intelletto , e 1* intelletto rimira quelle verità celefti , che 
la volontà fruifee, e la memoria riceue quello 5 che P intelletto 
iimira,& ama la volontà . Hora per intender meglio quefta di* 
uina communicatione è di bifogno, che pigliamo qualche fog- 
getto più materiale , e conforme alla noftra corporea natura-, ; 
neffuna cofà mi pare più à propofito, quanto che paragonarla^, 
ad vna tragedia Ipirituale , nella quale noi vediamo molti per- 
fonaggi 3 li quali raccontano il contenuto di effa con gefti de-» 
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noti, c pietofe parole, per muoucre i cuori de' circolanti, & in- 
fiammarli di pietà verfo quel foggetto,che contiene detta tragc- 
diaja quale fé per efempio contenere il martino di qualche Sa- 
ro , o Santa non potemo noi apprendere fé non quelle cofecho 
ci fono moftratc con le arcioni, ò difeorfi de" pcrfonaggi . Cosi 
quefta diaina communicatione della gratia, per cfler cola tanto 
fpiricualc , che non fi può formar corpo , ò materia, la veniamo 
ad intendere in quel modo , che il noftro benigno Signore ce la 
rapprefenta, che è conforme alla noftra bafTezza, e capacita . In 
quefta moftra , e rapprefentationc fentimo nella noftra anima gì* 
effetti della diuina gratia , ma nella gratia non vediamo forma , 
ma folo con il lume della fede in ofeuro vedemo , & imendemo 
quelle celefti verità, che in quella gratia fi racchiudono ; è ben 
vero , che nella figura del corpo humano , riuolgendo in quella 
la noftra imaginatiua , e difeorfo dell' intelletto , veniamo più 
materialmente à comprendere il martino , le percofle , e e re- 
ritc, che à quel corpo martire furono dare . Ci fi dimoftra alcune 
volte il noftro Signore Iddio ncir Humanità fua fanriflima , co- 
me nclli mifterij della fantiffima Paflione,manifeftandoci in quel 
li il fucceiìb d' elfi ; E ficome finita la prima feena , ò attiono 
nella tragedia > c la feconda, e la terza, fi fa vn poco d' interme- 
dio con armonia di fuoni , e canti diuoti in lode di quel Santo» ò 
Santa, per la quale fi fa la tragedia , così in quefta diuina com- 
municatione, come ancora ncgl' altri fiati, finita la prima leena, 
ò atto, e cosi nella fecóda,terza,& altre il Signore cefla di com- 
municare di quella gratia, e fa vn poco d' intermedio ali' anima 
con 1 armonia dell aridità , e fuono della tribolationc , e terri- 
biliflìmc rentationi. Finito l'intermedio, cioè pattatolo ftato fte- 
rile dell' aridità, tribola tioni, e rentationi , il Signore ritorna- 
à vifitarl' anima con nuoui fauori , e duplicate gratie, auanzan- 
dofi efTa nell' vno , e nell' altro ftato , e facendoli femprc più vi- 
cina à Dio, e finalmente conchiudiamo il noftro difeorfo; l'ani- 
ma vnita con il fuo Dio, come in vn teatro 9 rimirali fpettacoli 
eterni , della qual yifta eiTa viene à concepire amore indicibile, 
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& affetti di fmifurata carità per lo riconofcimcnto delii benefìci) 
fatteli dal Tuo Spolo, e per la dilettione della carità intenerita fi 
fente diftruggere intcriormente , cioè nella più intima parte , o 
liquefar/i di dolcezza del diuino amore . O' Tanto uruggimcntOj'" 
che Ih ugge d* amore , e non con/urna , crefecndo neir anima.*. 
T ardentiìfimo fuoco deJla carità , mentre la tiene tutta occupa- 
ta in Dio 5 e lontana da ogn* immonditia. Alle volte quella có- 
municatione e in più cofc,che fi reftringono in vna, come auuie- 
ne nella paffione di Chi ilio s Vno fu quelJo , che patì , morfei , 
e foffrì dolori , e tormenti , mà più fono li mi/terij ; Vna è la_> 
Chiefa Romana , mà più fono le cole , che in efla fi racchiudo- 
no i Altre volte fono di vna cofa lòla,e della rapprefentatione d* 
vn mifterio folo, come della fantillìma Natiuita,o del Santilfimo 
Sacramento , e così difeorrendo degF altri mifterij . Il tutto po- 
tremo meglio intendere con maggior chiarezza ncIJi feguenti 
firuggimcnti • 

Dclli citatici Struggimenti interiori dell'anima contem- 
platila, Struggimento primo,chc lente l'anima nel con- 
templare i beni della Chiefa Militante . Cap. IX. 

ELcuata V anima in ipirito nella profonda contemplarono 
della noftra fanta Madre Chiefa militante, fe le rapprefen- 
ta quefta nel fuo ordine , come arricchita , e dotata dal Figliuo- 
lo di Dio fuo cclellc Spofo di molti doni fopranaturali ; Vedo 
primicramete,che le hà dato il fimbolo della fanta fedeper mez- 
zo della quale V anime fedeli fono illuminate da vn lume fopra- 
naturale , e vengono à conofeerc , e contemplare quella Diuina 
Maeftà della fantillìma Trinità : la conofee anco adornata dclli 
diuini comandamenti, per l'olfcruanza de'qualili Chriftiani va- 
lorofamente combattono contro le loro tcntationi , & infidio 
diaboliche , reftando poi inabiliti nel fanto timore , & amor di 
Dio . Di più,mentrc ciò và l' anima rimirando có T occhio dell' 
intelletto , fe le rapprefenta V iftelTa Chiefa come Spofa di Chri- 
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fio 5 e dotata delli fantiflìmi Sacramenti 3 dalli quali riccue il Ter- 
no di Dio grafie fingolari) e femore di fpirito nelP anima Tua, c 
mediante detti doni viene ad acqui/tare la perfezione , e fi vril- 
fcc à Dio così familiarmente) come à Spofo fuo , dal quale vieti 
fatto degno di lumi > e col'oquij diuini , & in confegucnza egli 
produce di continuo frutti d amore verfo fu a Diuina Maefrà,& 
cfcrcita gì' atti di carità verfo il proflìmo , & altri frutti di virtù 
Chriftianc . Vede anco come ella e abcllita dalli confegli euan- 
gclici 5 air offeruanza de quali dandoli 1' anime più perfette? re- 
cano fpeditc dalli penfieri , e follecitudini di quello mondo , e_> 
come Angeli del Paradifò menano qua giù in terra vna vita cc- 
lefte > producendo marauìgliofi frutti , & efercitij fanti , & an- 
co come figliuoli di quella Spofa di Chrillo fono del cótinuo pro- 
uifli del cibo fopranaturale della parola di Dio>per mezzo del- 
la quale quellijche fono infermi rcllano fanati leggendola^ fen 
tcndoIa> ò meditandola > e fi nodrifeono nella vira fpiritualej ; 
E fe fono così grandi) c marauigliofi gì* effetti di quelli doni fo- 
prannturali)dc'quali è arricchitala Chicfa militate 3 e come mez- 
zi efrkaciflìmi,per li quali i fuoi figliuoli caminano nella via del- 
la Patria Celcflc,douc verranno à terminare il corfo del loro ca- 
mino , che marauiglia è poi 5 fc il feiuo di Dio contemplando > 
ò rimirando intellettualmente quelle verità)!! dillrugga intcrior- 
mente ) e s' infiammi dell' amor Diuino ) rellandoli nclP anima 
vn viuo effetto di lodare , e ringratiare infinitamente la Diuina 
Macftà ) & ad inuitare tutte le creature del mondo, acciochc gli 
facciano compagnia in quello rendimento di gratie . O' Chicfa 
bencdetta)ò Chiefa fanta, ò Chiefa pietofa 5 adornata>& abbelli- 
ta di doni celclti, e de fanti Sacramenti, confacrata) e ricompra- 
ta col Sàgue prctiofo di Chrillo Signor noflro . Felice fi può ve- 
ramente chiamare il Chriftiano 5 che del continuo gode quelli 
beneficij sì grandi , che la Bontà Diuina ci fa per mezzo dclla_, 
Chiefa militante 5 per ridurci poi nel bramato porto della Patria 
celefte.effendo quefta vna grada particolarc,che & Dio al Chri- 
Aiano > mantenendolo nel grembo di fanta Chiefa > nel che non 

poflbno 
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poffono chiamarli felici tant altre nationi , come gì' Hebrei > 
Turchi , Herctici, Scifmatici, & altre genti, le quali non hanno 
la vera cogmtione della (anta Fede^mà fibene infelici) e fuentu- 
rati 5 poiché perfeuerando nella loro faìù legge , benché faccino 
afpra penitenza per 1' olTeruanza della loro Serta > al fine moren- 
do in effa , l'anime loro fono fèpolte nel!' inferno . Ma* guai à 
quel Chriftiano , e mille volte guai , che non conofee , e fa po- 
co conto della fua vocationc, e viue come fc non fufle Chriftia- 
no ; in vero che quefti morendo nella loro malitia anderanno al 
fuoco eterno , doue alJbruciaranno eternamente , e ftaranno itu> 
continuo pianto in compagnia degl* Hebrei , Turchi , Hcrctici > 
e Scifmatici , e d' altre genti » il che vedendo effettuar/i nelli 
mali Chriftiani per la poca offeruanza delle co/è, che apparten- 
gono alla noftra fanta Madre Chiefa ^ il feruo di Dio fi ftruggo 
intcriormente di dolore . Benedetto fia Dio Onnipotente , nella 
cui potenza > e mano viue /oggetto ogn' vno . 

Struggimento fecondo , che fentc P anima nelle diuine Io- 
di della noftra Sanca Madre Chiefa . Cap. X. 

LO ftruggimento fecondo , che fentc T anima nelle diuino 
lodi i che continuamente li fedeli danno al Signore nella.» 
noftra fanta Madre Chiefa, è vna communicatione diuina, nella 
quale il Signore communica all' anima 1" intelligenza delle fa- 
cre Scritture , per introdurla nel fuo fccreto alloggiamento , c_> 
verfar nel fuo interno il vaio finitimo del fuo liquore, e riempir- 
la d' incftimabil dolcezza, e liquefarla del fuo diurni/limo amo* 
re , e quefto , col farle fentire il dilerteuole fuono della diuina^ 
virtù nelle fuc diuine lodi , il quale ridonda con la fua diuotio- 
nc > e fapore della diuina fàpienza in tutta la portione dell' ani- 
' ma . Per intender più chiaramente come fi fa quefta diuina com- 
municatione , & vnione , mi par bene di dare qualche fimilicu- 
dine, e farà (in quanto alla communicatione) dVn belliffimo va- 
fo , che dentro di fe ha piantata vna belli/fima pianta, e la fimi- 
li tudine 
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laudine in quanto all' vnione dell' anima , farà d' vn po- 
tente Rè , il quale vuol fpofarfì con la Tua Spofa . Noi vediamo 
vn belli/fimo vafo , nel quale è piantata vna belliflìma pianta , 
mi arid i , e bilbgnofo d' acqua , la quale venendo à cafo à pio- 
nere dal Ciclo , ò eflcndoui gettata d i colui , che la piantò , o 
la tiene in cuftodia 9 è riccuta dal terreno ari lo, e fecco di ma- 
niera , che la pianta imbellendotene , Ci rallegra , e rinuerdifco 
nelle foglie , e crefce nelli Tuoi rami , & à Tuo tempo produce li 
frutti . Stando dunque P anim i dc.icro il vafo del corpo, al qua- 
le compartire li moti, e fomminiftra le forze , & eflendo elli-, 
arida, e (ceca lènza P acquacene in fette riui fi diffonde, caden- 
do da vn fol fóte dello Spirito fantesche fono i di lui fette doni > 
fubito , che ella viene fpruzzata , & inaiata dall' acqua della 
diuina gratia,ù* rallegra nelle fogliccioè nel godiméto de* (enfi, 
crefee ne* rami de* buoni deliderij, e riccuendo il vero lume nel- 
le potenze, produce frutti di carità . L' Vnione poi in quello 
flato è affo nigliata ad vn potente Rè , che Ci vuol fpofare con-» 
la fua diletta , il quale prima di ipofar/i > manda alcuni Amba-» 
fvjiarori > ò fuoi fidati , li quali danno ad elfa notitia de* fuoi bc-» 
ni , della qualità , e bellezza dclìà fua perfona, & eifendo con- 
tenta la Spofa del tutto con li familiari di cafa , fi vnifee col Rè 
fuo (pofc Così il noflxo Iddio Eterna Sapienza Ipofb cele/le,vo- 
lendofi vnire in quefto luogo con P anima fpofa fua con la fom- 
miniftratione delie gratie , le manda alcuni Ambafciatori > che 
fono li viui fentimenti delle là ere Scritturccon le squali fi raani- 
fjfrano li fuoi inenarrabili te/òri , e quafi fi dimoftrano infiemo 
le fuc grandezze , la bellezza , e P infinita Onnipotenza in tutte 
le cofe ; Inuaghita P anima della bellezza del fuo fpofo,e Rè ce- 
lere non fi ferma à rimirare li te/bri , ne le grandezze , che lo 
d. notano le fiere Scritture , ma à guifa d' aquila Ipedita batto 
P ale , alza il volo > e veJoci/fimamcntc corre al fuo diletto fpo- 
fo, reftando in lui vnita . O'gran bontà del noftro Iddio Quel- 
l'anima, che vn tempo à dietro era tutta del mondo, e quafi mai 
fi ricordaua di Dio , bora fi vede mutata>& effer tutta diuenuta 

dal 
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d c ir ifce Ab Dio j e talmente inamorata di lui > eh* in fentir folo 
le fuc lod i diuine , abbruciando d' amore , fi liquefa come ce- 
ra al fuoco , dando que/ta Tua mu catione grandimmo conforco a* 
peccatori , benché grandi fi fiano, & occafione di lafciare i pec- 
cati , e feruire à Dio , vedendo e (Ti hora , che li fpaflì , e piaceri 
di queft' anima conuertita non fono più del mondo , ma nelle lo- 
di di Dio . Non fono pia vane le fuc canzoni » con le quali ci- 
baua li fuoi fentimcnti , mà fibenc li fieri falmi fono il fuo can- 
to , il cibo le lagrime , e 1' orationc , e finalmente il fuo diletto 
è Iddio> doue croua il vero ripofo , & ogni cofa. Mi fi prefta oc- 
cafione qui d auuertire queiranime,che per mifericordia di Dio 
giongeranno in cosi eminente ftaco, e grado di ripofo , à non fi- 
darli de' lor propri; fenfi,poiche fc ben pare à loro? che elfi fiano 
morti* e ftiano in pace, nondimeno fono ancor viui,c fe ne fhn- 
no nafeofti fotto 1' ombra della fintione, auuencndo à loro come 
al ferpe , il quale in tempo di pioggia crouandofi alla compagna* 
fi bagna > e diuien freddo , e perciò perdendo le forze fi fà per 
neceffità manfueco j mà vfeico , che è poi il Sole , fi rifcalda, 
ripiglia il vigore > e la ferocicà di prima , di manicrache com- 
battendo, manda fuori il fifehio per atterrire il fuo cótrario,e nel 
mordere con i denti anco il veleno, per dargli la mo te ; così in 
quefti fcaci di vnione fopran attirale giongédo all'anima la piog- 
gia della gratia diuina , li fenfi diuengono freddi, perdono la fe- 
rocità , e fe ne fcan io come morci , ccfTando poi la pioggia all' 
anima } e venendo à cafo il Sole , cioè reftando l'anima arida_»> 
e fccca, mancando il fuo femore, riforgono li fenfi, mouendolc 
guerra , combattendo , e mandando fuori il fifehio della fupcr- 
bia , & il veleno della concupifcenza(la quale è il fonte di cucci 
i vitij) per pocerpoi mordere col dence , e dare la morec all' ani- 
ma . Grande è ancora il pericolo , che 1' anima concemplaciuo_> 
ricroua in quefto fiato , ò grado eminente di fbprinaturale con- 
cemplacione per le due (eguenci ragioni ; prima per eflèr l'ani- 
ma lungo cempo ftatain grandinarne delicie , e vificaca da Dio 
con diuerfc forti di gracie , e per hauer così altamencc gufeaco 

la Tua 
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la fua dolciffima conuerfationc , della quale : vedendoli poi quafi 
affatto priua , & anco fommerfa in vn grandmo mate d oscu- 
rità , ha facilità grande nel cadere per la forza rihauuta da. fen- 
fi, & anco per trouarfi ella nella naturahta d, prima ; Secondo 
per le terr.bnimme battaglie , che le fanno li demoni, per lo ve- 
emente fdeeno , che rengono contro di effa, vedeudo d danno 
grande ! K loro arreca*, leuando dalle loro man. col buono 
demmo gran numero d' anime , riduccndolc al Signore; Si po- 
tranno dunque in tal cafo li fcrui d. D.o p. eualere del dono del 
confeglio , confidandoli con la v.ta d, Chr.fto Signor nofoo, e 
con r efempio dclli Santi , & ancora del dono della fortezza, U 
quale gli fu dato dal Signore , per poter refifterc *U impugna- 
rioni dclli nemici , e folcare il tempeftofo mare di quei» fallace 
mondo , pet ridurfi con il fuo aiuto nel ficuro porto d. f^nel 
quale tutti fperiamo d' arriuare, con 1' aiuto del Signore Onni- 
potente Dio . 

Struggimento terzo, che ferite f anima nekontcmplarc , 
ò riceucre il Santiflìmo Sacramento dell'Eucari lba . 

Cap. XI. 

IL terzo Struggimento ', che fentc l' anima nel contemplare , 
ò riceucre il fantiffimo Sacramento dell' Eucariftia , c vn ar- 
dente fornace accefa di carità, doue 1* anime diuotc d. cosi Tan- 
to mifterio , fommerfe in quell ardentiflimc fiamme , ardono, e 
fi liquefanno tutte d' amor diuino, dilatandofi quefto Tanto fuo- 
co pc r rutto !■ interno dell' anima , affinchè confumate , & arie 
reftino purificate, belle, e tutte diuine ; fi rapprefenta ali anima 
in quefto diuinimmo Sacramento queir infinita canea , con la- 
cuale il Figliuolo di Dio humanato fi offerfe, come immaculato 
& innocente agnello , fopra 1 altare della fanta Croce : lo con- 
templa nel fanto Tabernacolo circondato d infinita moltitudi- 
ne d Angeli , dando grata vdienza à tutti , e foccorfo nclli loro 
trauagli, ò veramente nel Tanto facrificio della Metta , à&<dar 
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do dal Cielo in terra in virtù di quelle fante parole della con- 
facratione,dandofi (òtto fpecie di pane,fe bene veramente quel- 
lo non è pane* mà il vero Corpo del Signorc,ficome ancora il vi- 
no , che è nel calice non è vino , mà il vero Sangue del mede- 
fimo Chrifto noftro Signore fotto le Ipetie del vino . 

Secondariamente per preparatone dell'anima contempi atiua_» 
nel tempo, che fi vuol' accoftarc alla Diuini/Iìma menfa di così 
gran muterò , farà che nella rapprefenratione di cfto , interior- 
mente prorompa,e lènza ftrepito di voce dica : chi e quello che 
mi ama , e viene à me ? è l'iftefla Sapienza eterna , & increata; 
che con fomma fapienza edificò la celefte Gicrufalcmmc , co>i_> 
gì' ordini e gradi degl' Angeli , e de' Santi, poncndoui nel mez- 
zo di eflfa la fedia della Tua Regia Macftà , douc è da tutti ado- 
rato , e riuerito, e con inceflubil voce lodato, e benedetto . Ciii 
è quello, che mi ama, e viene à me ? Quello, che creò il Ciclo, 
e la terra, abbellendo il Firmamento con la vaghezza di varie 
forti di Stclle,c dclii due luminari maggiori del Sole , e della 
Luna : La terra con la verdura dell' herbe, e varietà di pianto 5 
e fiori . Chi è quello , che mi ama , e viene à me ? Quello , che 
con diuina fapienza diwifc il giorno dalla notte, V acque dalla 
terra , e pofe il termine al Marc . Chi è quello che mi ama , c_> 
viene a me ? Quello che à fua imagine creò V huomo , e lo pofe 
nel Paradtfo Terre/le fra tante delitie , dandogli il domìnio fo- 
pia degl' animali •> c facendolo Signore , acciò che fignorcg- 
giaffe la terraJHLi 

Di pure ò Anima: chi è queIlo,chc ti ama,e viene à te. Quel- 
lo che mi ama , e viene à me , e quello, che per la reparationo 
del genere hùmano pigliò carne humana dall'immacolata Vergi- 
ne Maria per virtù dello Spirito fanto , pati dolori, tormenti, o 
morte, fottoponendofi nelle mani degl' iniqui,acciochefaceflcro 
di lui tutto qucllo,che voleffcro . 

Chi è qucllo,che mi ama,c viene à me ? Quella Carne fantif- 
fima, e Sangue benedetto di Giesù Chrifto Signor noftro puri/Ti- 
mo > e fenza macchia, e/fendo egli impeccabile . 

Chi 
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Chi è quello, che mi ama, e viene a* me ? Quel corpo lucidif- 
fimo o e nfplcndente più de' milioni di Soli, che con li fuoì chia- 
ri raggi illumina tutta la Città Tanta , eflendo dotato dello 
bclliflìmc doti del corpo gloriofo oltre la diuinità , che e 
in lui vnita_, . 

Chi è quello, che mi ama, e viene à me ? QucII* Anima fan- 
tiflìma lucida , e bella , più limpida che V acqua chriftallina , 
più pura , che la ncuc , femplieiflima colomba,vnita alta fecon- 
da Pedona della fanti/lima Trinità , ripiena di tutte le gratic , c 
colma di tutti i doni . 

Chi è quello, che mi ama, e viene à me ? è quel pane , che è 
difeefo dal Cielo , che dà la vita à chi degnamente lo mangia , 
c per il contrario la morte eterna à quelli, che morti nella gratia 
lo riceuono . Riuolta V anima in que/ta diuina contemplatone 
à rimirar fe fletta , quafì fhipida per la grandezza, e conuenten- 
za del mifterio , e confufa per Ja Tua battezza , tacitamente dice 
con Ja Aia cognizione . Chi fon io , douendo eflèr cafa , e ricet- 
tacolo del gran Monarca , e Rè del Ciclo ? Quello eh' io fono , 
fono per la mifericordia di Dio : la fede m'inuigori fee in quel- 
lo , eh' io non poffo capire , per eflèr pofta dentro ad vn vafo 
di fango , che nutrifee pulci, & altre immonditie, fottopofto ad 
innumcrabili miferie , e neceflìtà . All' hora Ci ridurrà alla fua-> 
perfettione queir imaginc , e fomiglianza , che mi diede il mio 
Signore Dio,mentre diffe ? ( Facciamo V huomo ncll' imagincc 
fìmilitudine no/tra) quando il Rè fupremo ftarà in cafa del fuo 
vafTallo , il Signore in cafà del feruo , il Creatore nella creatura, 
r infinito nel finito ; AH* hora si , che pofta nel mezzo di qucfto 
gran fuoco di carità , lenza punto confumarmi , e mi liquefalo 
tutto d* amor Diuino , e fentirò nel mio cuore vna continua di- 
uotione di quefto facrofanto Sacramento , con il quale , men- 
tre habitarò in quefta carcere del corpo , mi foftentarò per 
effere il mio cibo quotidiano . Sia laudato il Santiffimo 
Sacramento . ur 
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Struggimento quarto , che lente Y anima nel contemplare 
la Paffione di Giesù Chrifto • Cap. XII. 

IL quarto ftruggimento > che fente P anima nella fantiflìma_, 
Paffione del noftro Signor Giesù Chrifto? è vna rapprefenta- 
tione> che intcllcttualmcnrc fi fa all' anima delli mifterij di det- 
ta fantiffima paflione del Signore , li quali fi rappreicntano nella 
memoria tutti in vn fol atto fenz' alcun difeorfo, e con vna fola 
cognitione P animali vede aggiuftatamentc > e diftintamento 
con P ordine , e loro circoftanze . Di qui è , che vede ella la par- 
tenza , che fece Giesù Chrifto dalla fua pui illima Madre? e la_> 
benedittione > che diede la Madre al Figliuolo , & il Figliuolo 
alla Madre : NelPvltima cena vede lauar'i piedi agli Discepoli 
& inftituire il fantiflìmo Sacramento . NclP oratione nelP Horro 
vede P afflizione , che vi (enti : l' efler confòlato dall' Angelo : 
P eflcr prefo >e condotto auanti li Tribunali . Nella Colonna.* 
Peffcr Ipogliato ignudo, legato, e flagellato : nella Coronatione 
di fpine lo Ipafìmo > e lo fpargimento del Sangue? che per il fan- 
to Volto li lcorreua, mcfcolato con le copiofe lagrime, che da^ 
qucgP occhi Diuini li vfeiuano > penetrandogli le pomurc del- 
le fpine fino al cerucllo . Nella dimoftrationc > che di lui fece 
Pilato al Popolo , quando dille quafi con voce compaflloneuolc: 
Ecce Homo, vede la miferia , e la viltà nella quale egli Ci ritro- 
oaua : NclP effer fententiato alla morte > e nel portar la Cro- 
ce , vede cfterc fchcrnito , e vilipcfo come malfattore , quello , 
che è la Diuina Sapienza; vede l'incontro dolorofo con P afflit- 
ritfìnva fua Madre , li vituperi ij , e mali trattamenti , che in quel 
viaggio gii furono fmi * Nella Croce Pcilcrui crocifiilb 0 con_> 
duriffimi chiodi , P acerbo dolore > che vi fentì , ftandoui tro 
liore diftcCo viuo , fenz* hauerc luogo douc appoggiar/i, e l'ago- 
nia della fua morte . 

Sono ancora all'anima nella rapprefentatione di detti mifte- 
rij communicatc alcune delle molte, c fante virtù>che il Signore 

efercitò 
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ciercitò in efli ; impcroche nella partenza,ch'egli fece dalla fua 
benedetta Madre, adempì la virtù dell' obediéza agli diuini co- 
mandamenti > li quali e* infegnano d'obedire > e di honorarc il 
Padre,e la Madre ; Anzi perciò quefto buon Gicsù domandò la 
benedittionc alia medefiniafua fantiflima Madre, la quale rico- 
noscendo erto per Figliuolo di Dio > chiefc parimente da lui Ia_> 
fua benedittionc : Ncll'vltima cena la virtù dell' humiltà,e api* 
taartìemc-rhumiltà nel lauar li piedi a'fuoi Difccpoli,e farl'vf- 
fìcio di femo egli,ch'enil Signore; dicédogli di piùrlo vi ho da 
tol'cfempio, il limile douetefare ancor voi : la carità ncll'infti- 
tutione del fanti fsimo Sacramento, fatta nella medefima cena_,, 
poiché ,vedédo lui la noftra infermità, e quanto facili fiarao nel 
cadcre,ci volle lafciar per noftro amore lotto fpecie di pane >cdi 
vino facramentato il fuo Corpo, e Sangue benedetto, con il qual 
mezzo, elfendo noi infermi veniamo à rifanarci , cadendo rifor- 
gercmo,e confcruandoci ci farà forti . Neil* horto la virtù dell' 
oratione,c conformità con la diuina volontà , dandoci ad inren- 
dere> che in tutti li noftri trauagli così corporali, come fpirituali 
dobbiamo ricorrere ali' oratione , la quale farà la noftra quiete> 
c confòlatione, conformandoci noi con la diuina volontà: Nel- 
1' cflbr condotto per li tribunali auanti à i Giudici , & accufato 
falfamcntCjci dimoftra la confeflìone della noftra fanta fedo ; 
c ifendoche il Chriftiano auanti d ogn* vnola deue confcfTaro , 
fenza temer vervnoper gràde che lia, mi folo deue temer Dio, 
per no cadere in peccato, eiTendoche Dio può darci la vita eter- 
na,e fentcntiarci nell'inferno eternamente ì Nella flagellatione, 
c coronatione di ipine c infegna I' honeftà 5 che rifplendè in lui, 
& anco il gran combattimento,che deue far l'huomo perfeuera- 
tc,e defiderofo di giungere à quell'eterna felicità : Nella dimo- 
iti acione,chc di lui fu fatta al popolo,neirc(Tcr fcntentiatO)e nel 
portar della Croce, la (anta patienza; poiché I* huomoche teme 
Dio ncll' efler riputato ftolto, e condannato ingiuftamentefì de- 
ue rallegrare in quelle parole del Signore : Beati quelli,che pa- 
tifeofio perfecutione per la t giuftiùa? perche di loro è il Regna 



x66 STATI DELLA CONTEMPLATIONE 



de* Cieli # : Nella Croce le fette mifteriofe parole, che furono 
dette da quella fantiflima bocca di verità, li dolori, che vi pati, 
c la fua dolorofa morte, cioè nella prima parola : Padre mio , 
perdona à quefti, perche non fanno quello che fjnno>in(cgnado 
à noi Chriftiani quanto volentieri dobbiamo perdonar 1* offefo 
agli noftri nemici , e di quata perfezione fia il pregar per loro : 
Nella feconda parola detta in qucfto modo al buon Ladrone : 
Hoggi farai meco in Paradifo, ci dimoerà il gufto grande, ch'ha 
di faluare il peccatore , e la gran conh"denza,chc il peccatore* 
deue hauere verfo di lui,per ottenerci perdono de' fuoi pecca: i. 
Nella terza : Ecco Donna il tuo Figliuolo , il grande amore , 
che porta à tutti, e Pobligo gradeche tutti riabbiamo alla fan- 
tiflìma Vergine , la quale in queir hora ci fu data dal fuo Fi- 
gliuolo per Madre : Nella quarta : Iddio, Iddio mio, perche mi 
hauete abbandonato ? il ricorfo che dobbiamo fare à lui fonte 
d' ogni confolatione nel colmo degli noftri trauagli , quando à 
noi pare d' effere abbandonati da ogni confolatione diuina , & 
humana , e per poter meglio adempire il fuo eterno confcglio . 
Nella quinta : Hò fete, s' impara 1 ardente dc/ìderio, e fete, eh* 
egli hà della noftra falutce la tepidezza noftra nel ben 'operare: 
Nella fella : Ogni cofa è adempita, cioè tutto quello, che nel- 
l'eterno confeglio è flato detcrminato intorno alla fua fantifsi- 
ma Paflìone, e detto dalli fanti Profeti , fi era adempito perfet- 
tamente in lui ; onde s* impara la forinola della perfetta obedic 
za,che deue hauere il Chriftiano ncll' offeruanza della fua fan- 
ta legge : Nella fettima, & vltima parola : Nelle tue mani rac- 
comando lo fpirito mio , ò Padre Eterno , s* impara la confor- 
matione con la diuina volontà , & il modo , che dobbiamo te- 
nere nel ben morire : Dette qucfle parole chinò la tefta , e refe 
lo fpirito à Dio : Fu poi leuato dalla croce, e gli fu data fcpoltu 
ra . In quefla diuina rapprefentatione V anima fi ftrugge d'amor 
diuino per compaflione del fuo Spofo Chrifto , vedendo quanto 
per la fua redentione hà patito, & operato, rimanendo ella per- 
ciò con la fua attentionc,come fofpefa,& ammirata con la vifta 
dell' intelletto, cogliendo quelli frutti diuini, per farli forte, & 
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operare per imitatione,che fono le fante virtù : E di.quì nafeo 
nell' interno dell'anima vn'altro ftruggimento d'ecceffnio dolo- 
re , per veder' ella in qucfH noftri tempi ne' Chriftiani partita^ 
quafi affatto la memoria della patfione del Signore dalli lor cuo 
ri, douendo portarla fempre impre/fa, meditandola dì, e notre , 
per imparare la cele/te dottrina ad imitationc di molti Santi , li 
quali vi fecero grandi/fimo ftudio , e vi ricrouarono la diurna^ 
fapienza, come fan Franccfco, il quale , come foliecica ape in_, 
fucchiare i fiori per fabricar del miele,vi era così bene intento^ 
fbllccito , che i fegni di quella portaua euidenremente imprcill 
nel fuo corpose nel fccrcto del fuo cuore, dimanierache temen- 
do egli alcune volte nominare il nome di Giesù Ghrifto> fe gli 
rapprefentaua alla memoria la fua fanti/lima Pafsionc , e fe gli 
rinouauano li dolori, che fcolpiri portaua nel fuo cuore, e s' in- 
teneriua talmente, eh' era forzato à piangere dirottamente > e fi 
liquefaceua il fuo cuore d' amor diuino, e compafsione verfoil 
fuo Signore . Di qui ne nacque, che il Sato tii compafsioneuolc 
verfo le creature, che trouando alcune volte li vermi>& altri a- 
nimalctti in mezzo delle ftrade, li raccoglieua,e poneua in luo- 
go (Icuro,accioche non fuffero calpcftati . Lodato per tanto fia 
il Signore Iddio nclli fuoi Santi . Amen . 

Struggimento quinto , che fentc T anima nel contemplare 
i dolori della Bcatiffima Vergine . Cap. X 1 1 1 . 

SE nel contemplare V anima la fantiffima Pa/fionc del Signo- 
re noftro desti Chrifto , & i fuoi acerbiilimi dolori , cho 
patiSs* intenerì di pianto, e fi liquefece interiormente d'amor di- 
uino. Non meno fi liquefare contemplando i dolori della fantif- 
fima Vergine fua puriffima Madre ; che fe li dolori , che pati il 
Figliuol di Dio nel progreflb della paflione furono cosi grandi , 
che come dicono alcuni Santi contemplatili!' , non fi fiipcranno 
fin' al giorno del Giuditio, grandi furono ancora li dolori delira 
fantifsiina Vergine) li quali pienamente non fi ponno fipcrc , fc 

non 



i6% STATI DELLA CONTEMPLATONE . 

non per diuinariuelationc , poiché quanti furono li martirij,con 
li quali il Tuo Figliuolo fu martirizzato nel corpo,tanto piamen- 
te potremo confederare , che fufTcro li dolori , eh' ella fentì nel- 
la tua benedetta anima } Wor fé nella diuina rapprefentationc^ 
della fantiflima Paffione dei Signore V anima fu fatta degna di 
vedere intellettualmente Giesii Chriftoprefo ncll' horto , flagel- 
lato alla colonna» coronato di fpine , crocififlb fra due ladro- 
ni nel Monte Caluario> contemplando ancora li dolori della SS. 
Vergine ,'farà fatta degna , perla Dio grada, di vedere mental- 
mente Maria Vergine , quando con S. Giouanni tutta addolora- 
ta andauaper vedere il fine del fuo amato Figliuolo , la vedrà 
ftarfenc à piedi della Croce , piangendo tutta metta , e contem- 
plando il medefimo fuo benedetto , e fantitfìmo Figlio ridotto à 
cosi mal (lato > & anco tenerlo morto nelle braccia,con l'abbon- 
danza delli dolori , che impetuofamente correuano à ferirle co- 
me acuta fpada , il cuore ; di qua auuicne, che vede mcntalmc- 
te trafitta la fua fantiffima Anima da varij dolori , in conformità 
di quanto Simeone le predifle , cioè , che quel fuo Figliuolo 
doueua effer crocifTlTo : dalla qual profetia procedeua, che ogni 
volta , che la Sanrifsima Vergine lo tenari nelle braccia, ò nel- 
la culla , contemplandolo da vna parte adornato d'infinita bel- 
lezza y e macftà inficmc , fentiua indicibil confolatione , la qua- 
le era accompagnata dall' amore,giubilo,& inenarrabile foauità; 
roà dall' altro canto ricordandofi delle parole dettele da Simeo- 
ne , le era vn gran dolore , che le trafiggeua il cuore, e così era 
del continuo in quefto modo afflitta, e martirizzata nella fua be- 
nedetta Anima . Vede quando,inrcia la tirannia di Herode , il 
quale voleua ammazzare il fuo Figliuolo , fé ne fuggì in Egitto, 
douc dimorò fett' anni in circa fra gente ftranicra , e barbara, e 
per il viaggio nell'andare, e tornare patì molti trauagii . Quando 
perde il fuo Figliuolo cercandolo tre giorni continui , ne i quali 
temeua , e s' affliggala, dubitando » che non foffe quello il tem- 
po predettole da Simenone , Ce bene poi il terzo giorno lo ricro- 
u ) fra li Dottori . La vede anco mentalmente trafitta dil dolore 
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quando in quella maniera S. Giouanni le portò la nuoua> che il 
Ino Figliuolo era flato prcfo» legato,c menato in Gierulalemmc» 
prcfentato auanti à i Tribunali,acciochc da'Giudci fufTe fenten- 
tiato alla morte della Croccondc elfo andò per vederlo in com- 
pagnia del detto Giouanni , Marta-, e Madalena-, con altre diuo- 
te pedone , e rifcontrollo quando dal palazzo di Pilato lo mc- 
nauano legato 5 e malconcio à quello di Herode . 

Se le rapprefenta trafitta dalla fpada del dolore nella flagel- 
Lttionc del Tuo fantiflimo Figliuolo alla colonna 5 nel che dico- 
no alcuni cotemplatiui, che la fantiflima Vergine ftaua in Grada 
auanti la porta del pretorio di Pilato > e fèntiua li colpi dclli fla- 
gelli» e battiture» con le quali batteuano, fcriuano>e fcarnifica- 
uano quei puri lìmo corpo 5 che per opra dello Spirito fanto Jiai- 
ucua concepito nel fuo ventre verginale , & allcuato > e crefeiu- 
to con il fuo puriffimolatre . 

La vede trafitta dalla fpada del dolore nella dolorofa mófrraJ 
che fu fàtu del fuo caro Figliuolo nella loggia di Pilato,quando 
dall' ifrcflb Pilato lo vedde mo/rrare al Popolo dicendo : Ecc<-_* 
Homo , tutto infanguinato nel volto > fputacchiato da ftomaco- 
fì (putì » legato con funi > coronato di /pine , con la canna inJ 
mano per fcherno, co gl'occhi chiufi,c la barba Grappata: afflit- 
ta poi maggiormente dal dolore , vedendo la crudeltà dcgP He- 
brei > che in veder quella compatlioncuole figura , fpogliati di 
ogn' huinana pietà , e pieni d' odio , e di fdegno* fecero al Giu- 
dice maggior' ifranza> che fofle crocififlò . 

Se le rapprefenta trafitta dalla fpada del dolore quando inte* 
fc la fentenza di morte contro il fuo Figliuolo , incontrato da_, 
efTa con la Croce fòpra le /palle , con la catena al collo > fatto 
violentemente caminare, e ben fpeflb cadere per terra 5 & eflèndo 
tutto latto per li tormenti , de appena reggendoli in piedi 5 per có* 
durlo al luogo determinato , e dargli la morte , douc lo viddtj 
crociRifo fra due ladroni , e morire lenza potergli dar* aiuto • 
Contemplando , & intellettualmente vedendo P anima diuota^ 
la fantiilìma Vergine 5 trafitta per ogni parte da tanti 3 e si graui 
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dolori , non potrà contenerli di piangere inconfolabil menti » e 
liquefarti il cuore di dolore,e compaflionc d' vna cosi gran Ma- 
dre . Segue ancora qucfto ftruggimento diurno air anima con- 
templaciua nclli dolori , che incelerò li Sa ici> così di quelli, che 
furono prefenti alla Paffione di Gicsù Chrifto,& alli dolori della 
fanti/Urna Madre, come ancora dcgl' all'enti, medicandoli^ con- 
templandoli diuotamente . 

Struggimento fello , che ferite 1* anima nel contemplare i 
profondi mifterij della fanta Croce. Cap» XI V * 

ELcuata l'anima in /pirico è vifitatadal fuo ccleftc Spofo con 
gf ineffabili mifterij della fanta Croce > che in decto (acro 
legno fi racchiudono . 

Conremplando,ò rimirando primieramente come quefta finca 
Croce ci rapprefenta V jncarnatione,c la doloiofa morte del no- 
lìro Saluatore > il diuino iponfalitio nel fpofarfìcon elfi nel di > 
nel quale fi vnì con la natura b umana la diuina 5 penlchc trenta 
tre anni la portò piantata fpiritual mente nel mezzo del cuore > 
elfendoche la fua vita immaculata fu dalla natiuità infino alla 
morte vna continua croce > patendo egli fame > freddo 5 caldo > 
ignominie , flagelli , battiture 3 chiodi , e come vero innamo- 
rato della croce > dopo "di hauerla porcata fpiritualmcnte_> 
tutto il tempo di lua vita nel mezzo del cuore 5 la volle mamre- 
ftamenteje materialmente portare alla viltà di tutti foprale /pal- 
le fuc deboli > con grandillìma fatica nel Monte Caluario , nel 
qual luogo furono fopra di cfla dirtele •> & inchiodate con gran- 
dinimi chiodi le fue diuine membra, e co grand'cftremicà di do- 
lore vi fù fo/tcnuto per lo (patio di tre hore,che ftiede cleuato in 
alto ai freddo 5 al vento> ali" ingiurie, alle bcftcmraie, all' infami 
parole , agli dolori > agli dishonori 5 finche refe la fua benedetta 
Anima al Padre , compiendo fopra di elfa V opera delia noftra-, 
falutc 5 col redimerci > & adempiendo tutto quello > che neh" e- 
terno conciftoro era flato detcrminato alla fua mortele paflionc> 
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riportando vittoria , c trionfo degli fuoi nemici, ferrando l'infcr" 
no , e fpalancando il Cielo : rimafc la Croce rofTcggiante,& af* 
perfa del Tuo vermiglio fangue . Ma ò mirabil fortezza del no** 
ftro Saluatore, nel tempo, che vi doueua clTer diftcfo , con lieta 
fronte , e fcnzadimoftrar atfanno,fciogliendo la voce,fe le acco- 
dò 3 e parlò' dolcemente . O' Croce diletta , dolce mia fpeme_> 
trentatre anni ti ho portata nel mio cuore , e con accefb defio ti 
hò bramata , hauendoti riferbata fin qui nell' vlrimo, per pofare 
fopra di te gì' afpri martirij ; eccoti hora il mio corpo lattò , tut- 
to piagaco,acciochc inchiodato (opra di tè,ripofi finche muora . 

In detta rapprcfcntationc per diuina intelligenza, l'anima in- 
tende anco la mirabil virtù di Dio , che muta la viltà , & igno- 
minia della Croce in gloria, e trionfo; impercioche dòue prima 
era da tutti fuggira,e fi chiamaua maledetto chi pertdeua nel le- 
gno, hora fono hcredi del Cielo quelli, che la portano : prima., 
ieruiua per forca agli malfattori , & hora Ila fopra li Regni de* 
Papi , fopra le corone de' Regi, e degf Imperatori : prima ftaiia 
in luogo di vergogna, & ignominia, & hora nelle cafe de'Rcli- 
giófì Tanzi no fi celebra Me (fa nelli fieri Altari lènza la Croce, 
la quale deuc c/Ier portata con grand ili ma veneratione dalli fe- 
deli,pcr fuegJiar l'anime loro à contemplare 1' opera della noftra 
redentionc , e per ficura guardia contro li nemici infernali, onde 
l'anima s'innamora di ella Croce per tate prerogatiue fiie . Fu in 
oltre quefta sata Croce honorata,& abbellita dalla Diuina efséza 
delle tre Pei Zòne; Phonorò il Padre co darle il proprio Figliuolo: 
T honorò il Figliuolo con la morte ■> e con il pretiofb fangue, col 
quale fu colorita , & adornata , quando feruì per letto all' Hu- 
manità fua fanti/lima : 1' honorò lo Spirito fanto con porle fopra 
quel bel motto . Gicsù Nazareno Rè de' Giudei ; perche fico- 
ine n e* atrio di Caifas per bocca del medefimo Caifas fi con- 
chiufe nella confulta , che fi faceua contro Giesìi Chri/to , che 
era neccfTario , che vno douefle morire per tutte le genti, e que- 
rto Caifas non dille da fc ftelfo (come infegna il facro tefto dell' 
Euangelio)mà lo dilfe motto dallo Spirito fanto, medefimaméte 
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potcrao in qucfto cafò piamente pentire , che Piiato Ipinro dal 
medefimo Spirito Tanto , vi facete porre fopra quel titolo» con- 
fefTando publieamete qual'era queJWhe vi era crocir7flTo,e più 
volte ancora il mede/Imo per guitto l'haucua confetto . Hoao- 
rano la Croce i Santi in Ciclo, dandole del continuo vicende- 
uolmente infinite lodi > poiché con effi nauigaronoil procellofo 
mare delli rrauagli, & ottennero la corona deci' eterni beni i Fi- 
nalmente quefto ftendardo della Tanta Croce I riuerito in terra^ 
dalli fedeli > e dalli Tanti in Cielo , honorato dalle tre Diuino 
Perfone , e temuto dall' inferno , e co.i elfo verrà il Rè del Cic- 
lo con gran M icftà nel giorno del Giuditio à dare 1 vltima^ 
fentenza > condannando li rei all' inferno, & i buoni desinando 
alla gloria , e dirà à quelli , che volontieri adiraitation Tu&^ 
portarono la Croce : Venite ò benedetti, poflèdete il Regno, ap- 
paiecchiatoui da mio Padre, ma à quclli,che fuggirono di por- 
tar la Croce , e feguirono le pedate del Demonio, del mondj : 
e della carne ; Andate maledetti al fuoco eterno , app invaia- 
to per. il Diauolo > e Tuoi feguaci . O' mio diietto Signore nella 
diurna rapprefentatione di così gioriofò ftendardo , e mifterij , 
che in eflo fi racchiudono , la Diurna intelligenza à te più al- 
tamente mi Tolleua > & introduce nella ftanza Tecreta dclii tuoi 
odori , onde perla diuina fragranza di efsi , della quale mi Tcn- 
to ripieno, mi vedo qua/i venir meno , e liquefarmi d' amoro ; 
ma ecco amato del mio cuore nella mede/Ima rapprelèntatioao 
P iftefifa intelligenza mi dfmoftra il tempo , che io T ho fuggita 
in compagnia delli rei , feguendo l' orme dell'inique pedate del 
mondo, del demonio , e della carne per fiacchezza » e timoro 
dell' Iiumana natura i pcriichc mi fento diftruggere di doloro; 
ma fate hormai mio Signore con 1 afsi (lenza , e forza della vo- 
ftra gratia , che più non fugga da eiTa , ma à voftra imitationo 
la porti tèmpre fpiritualméte piantata nel mezzo del mio cuore> 
la cerchi , la deuderi , la brami , e compifea in efTa per voftro a- 
more i miei defiderij con quella fortezza , e magnanimità , con 
la quale li compì il voftro Apoftolo S. Andrea» il quale eflendo 
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perucnuto al luogo, -doue rtaua piantata quella Croce, in cui ha- 
ucua da morire, corte ad abbracciarla, dicendo : O' buona Cro- 
ce à re ne vengo gioiofo , & allegro accioche tu mi riceui , lieo- 
me nceucrti prima il mio Signore, e Macftro . O* Croce fanta. 
ò Croce benedetta , che fei \ albero della vita : tu portarti il fa- 
lutifero frutto del Saluatorc ; tu rtilli b aliamo d' allegrezza in- 
tcriore all'anima innamorata > & il micie de i doni fpirituali : all' 
ombra tua gode il dolce fonno della contemplatione 1 anima-,» 
e fiede ficura dal morfo velenofb del ferpe infernale : O pietofò 
legno > che fcruirti d' arca mirtica al mondo , che faccua nau- 
fragio nel!' iniquità : tù fei rtata V altare del facrificio fanguino- 
fo , che Giesù Redentor noftro offerfe al Padre Eterno , cfTendo 
egli vittima, e facerdotc : in te Ci (pecchia l'anima, che derìderà 
d' adornarli per lo (ponfalitio con lo Spofo fuo Diuino.in te ftu • 
dia per apprendere li fanti ammicrtramenti della pouertà, della 
patienza , c d* ogni heroica virtù : Tu fotti il letto , douc ripo- 
sò il benedetto Giesù nel fine de Cuoi trauagli , e patimenti: tu 
forti il carro trionfale* dou' egli afeefe vittoriofo della morte, <l> 
dell' inferno : forti vn tempo legno d* opprobri;, e di vergogna, 
mà per la nobiltà del fanguc fparfo fbpradi tè del Figliuol di 
Dio farai (empre honorata > e glorificata . O' rten dardo nobile > 
ò letto giocondo, quanto dolcemente ripofa in tè l'anima dcuo- # 
ta > quanto animofamente incontra con tè gì" eferciti de' nemici 
infernali . Io prortrato humilmente auanti di tè m'inchino,& a- 
doro la prouidenza del Padre Eterno, che Ci compiacque d'eleg- 
gerti per inrtrumento della nortra redentione : Adoro l'obedicn- 
za del Figliuolo > che tantopronta mente in te fbpportò gì* c- 
rtremi dolori della morte : finalmente adoro 1 amor dello Spi- 
rito fanto 9 il quale > è amore del Padre , e del Figliuolo» per il 
quale fìi operato in te vn tal'ecccflò d'amore : Sia benedetta in 
eterno la prouidenza di Dio Padre > e V obedienza di Dio Fi- 
gliuolo > e l' amor di Dio Spirito fanto , à cui ila gloria > & ho- 
norc . Amen-/ • 

Qucfto ftruggimcnto della fìnta Croce fù fcritto in giorno di 
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venerdì nelP anno del fanto Giubileo, e benché 1* Autore in al- 
tri giorni hauefle Fatta proua di comporlo con raccomandarfi co 
fcruenti orationi al Signore, nulladimcno inaivi potè dar prin- 
cipio, 1 afeia fcritro quello particolare , accio ;!ic vedi ogn' ani- 
ma chriftiana,eh' in tutte le noftre operatroni bifògna humiliarii, 
perche fènza V afliftenza diuina non póflumo far cofà alcuna^» , 
e poco vale il noflro faperc,c come ancor i Dio ii compiace di d i 
re i Tuoi doni cornee quando pare à quella fu i infinita bontà . 

Struggimento fettimo , che lente I* attinia nel contemplare 
le creature irragioncuoli . Cap.XV. 

NOn vi è dubbio alcuno , che contemplando P anima diuo- 
ta P ordine delle creature irraggioneuoli > così delle cele- 
ri > come ancora delle terreftri , $' inalza merauigliofamente à 
contemplare P opere di Dio , nelle quali riluce ii vcftigio delia 
fantiffima Trinità 5 rimirandole attentamente con V occhio delP 
intelletto nelli lor* ordini, e qualità, con le quali fono fiate erta- 
tele dotate dal Creatore fupremo di tutte le cofe . Vediamo per 
tanto come tutte e* inuitano à lodare , e benedire Iddio, e prin- 
cipalmente i Cieli con la loro ampiezza 5 & immcnfità ; 11 Sole 
con il fuo corfo , e luminofi raggi , con i quali facendo chiaro il 
giorno rifcalda la terra , acciochc producili il frutto : La Luna_» 
con li fua bellezza , la quale facendo il fuo corfo , ci rende il 
chiaro lume : le Stelle con li mouimcnti ,e luminofi raggi, /lan- 
dò nel fermamento : La terra nel produrre virictà d' herbc,fiori, 
e pianteci quali à fuo tempo ci danno i loro frutti: Il mare con_» 
il fuo termine, non preterendo punto l ordine diuino,flando fem- 
pre nel fuo letto : Y acque con la loro limpidezza, e frefehezza, 
produccndo varie forti di pefei , & altri maggiori animali : gP 
vccelli , efTendo in tanta varietà, con diuerfe forti di canti dol- 
ci (Timi i In fine tutti gP animali > & altre creature irraggioneuo- 
li c'inuitano à lodare quelP Onnipotente Macftà , operando elle- 
no cóforme al loro iflinto naturacene le hi ineftato il Creatore , 
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dal quale fono fiate createle fono tutte nodrite conforme la lo- 
ro qualità . Ma che dirò dela gran fommeflìone con la quale gli 
obedifeono ? anzi , ò grandezza di Dio , non /blamente quefte 
crjiturc obedifeono al loro Creatore, mà ancora agli fuoi ferui 
fedeli, che puramente P am ino , & obedifeono ; così leggiamo 
dell' humile S.Franecfco, il quale predicando agi' vccclli,uc agli 
pefei del m ire la p ir )la di L)io,I' afcoltauano , e non partiuano 
dal Santo, fc prima da lui non haucuano riceuuta la benedizio- 
ne; gl'animali fcro:i lafciauano la loro ferocità , e fi faccuano à 
lui dome/liei, &obediuanoagli fuoi cófegli,il che vedendo l'a- 
nima deuota , cioè che le creature nel Ior' operare c' inuitano à 
lodar' Iddio , c con la loro pimtuai' obedienza ad obedire agli 
fuoi diuini precetti, fi ftrugge d' amordiuino , rimanendole vn_» 
vino defiderio di lodare, e benedir' Iddio, e viuere per fcmpre_> 
à lui obedieme; dall' altro canto fi Ilruggc di dolore, vedendo , 
che le creature irragioncuoli fènza difeorfb , e fenza lume fbpra 
naturale obedifeono così puntualmente al Creatore, e l'huomo, 
ancorché fia dotato del lume della ragione, e della grada (opra- 
luturalcriccucndo tanti benefìtij, contuttociò gli e difobedien- 
tc, commettendo del continuo peccati (cofa veramente da pia- 
gere con lagrime di fangue , & inconfolabilmentc per doloro ) 
Benedetto ha il noftro Dio,il quale ci facci fanti, & obedienti à 
lui, accioche fia da noi lodatole benedetto in quella vita, c neir 
altra . Amen-» . 

Struggimento ottauo \ che (ente l'anima nel contemplare 
la nobilita dell' anima ragioneaolc . Cap. XVI, 

ELcuata in fpirito nella contemplatone dell' anima ragione- 
uole,fe le rapprefenta la gran liberalità del Figlio di Dio,e 
1* infinito amore di carità > che porta all' anima Chriiliana fpo- 
fa fua , hauendola arricchita di tante gratie , e doni fopranatu- 
r alij primieramente, come effo Signore l' ha creata nell'imagine, 
c fomiglianza fua , dotata con la dote delTimortalità,acciocho 

eter- 
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eternamente regnafTe con lui > e godefle della vifta di quell'infi- 
nit' oggetto dell' EfTcnza Diurna, nella quale Ci fpecchiano tutt* 
i Beati) e riceuono vn cumolo di gratic; le diede per compagno 
il fant' Angelo Cu/lode , acciochc fempre 1* accompagnane * c_> 
la difendeffe dalli nemici vifibili > & inuifibili : le ha dato la_> 
memoria * accioche fempre Y huomo fi ricordafle dclli benefìtij 
da lui riccuuti) come quelli della noftra (anta fede^della reden- 
tione a e della gloria) per la quale ella è fiata creata : le ha dato 
rintellettoaccioche con il lume della fede conofea il fuo Crea- 
tore^ cófideri li detti benefìci) : le hà data la volontà col libero 
arbitrio 5 accioch* ella potefle liberamente diftaccar Y affetto dt- 
fòrdinaro da ogni creatura 3 per amare con tutto il cuore il fuo 
Creatore : V hi adornata degli doni dello Spirito Tanto * i quali 
fèruono per aiuto 5 e foftegno delle virtù -> per farla prontamente 
caminare nella via delli fanti comandamenti > & anco per guar- 
dia ) e lentineila vigilante contro li peccati : le ha dato il dono 
della Sapienza» accioche per falire à quella vera cognitione in- 
tellettualmente delle cofe eternediuenti perfetta^ ordini tutta 
la fua vita>& operationi à gloria di fua Diuina Mae/la: le ha da- 
to il dono dell' intelletto , il quale e vn lume fopranatuiatacon 
il quale pofTa caminare nel profitto fpiritualc fenz* errore alcu- 
no ) & intendere le diuine illuminationi > e gli profond itti mi mi- 
fterij delia noftra fanta fcderlc hà dato il dono del confegliO)Chc 
è vna elettione certa di quelle cofe , che piacciono à Dio>acciò 
ella pofTa ficuramente eleggere quelle cofc>chc piacciono à lui,e 
ftare auuertita dagl'inganni del demonio.lc hà dato il dono del- 
la fortezza) acciochc polla pcruenirc à quella vera magnanimi- 
tà ) che lui diede agli fanti Martiri ) facendoli pronti ) e forti in 
tutte le loro operationi > per refìftcre agli peccati , & air impu- 
gnationi del mondo 5 del demonio 5 e della carne, e ad ogni for- 
ce di tribulationC) & infermità : le ha dato il dono della fcienza> 
la quale è vna notitia infufa 5 accioche polfi conofeere la diui- 
na volontà > e fare quelle cofe * che è bene l' operarle * e fuggi- 
re quelle > che fi deuono fuggire » guardandoli ancora di noiu 

effer 
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effer vinta dal peccato : k ha dato il dono della pietà > che è 
quella Ipiritualc inclinationccon la quale fa tutte ie colè per a- 
mor di Dio , cercando d' aiutar' ogn* vno per il Tuo puritfìmo a- 
ìnore , e diuotionc , che gli porta : le hà dato il dono del timor 
di Dio , che è vn ìanto timor Rlialc pieno di riucrenza , che ha 
V anima verfo il Tuo Creatore, acciòche ella allegramente lì fot- 
toponga alla Tua Tanta volontà , & obedienza , con la quale cle- 
guifee li Tuoi commandamé*i>& ama lui fblo fenza timore alcu- 
no d' inferno) ò di morte, e fi guarda con ogni diligenza di non 
l'offendere: ¥ hà fatta ricca d' ine/limabili tefori delli Sacraméti 
della fanta Chiefa,dandolc anco fua Diuina Maeftà fe ftcflb in-> 
prezzo, in cibo,& in premio; in prczzo,fpargendo il Sangue pro- 
prio, e morendo per lei con morte sì acerba , & ignominiofu, & 
ancora faria pronto per fopportar di nuouo la fila pafftono , 
e morte , fc ciò fofTe efpedicnte , e tante volte 0 quante fono V 
anime nel!' inferno , per liberarle : In cibo , dandoli egli à lei 
fotto fpctie di pane , & à quali vn' infinità di creature lì dona o- 
gni giorno nel Santiflimo Sacramento dell' Altare . Quefto è vn 
dono di rant' eccellenza , che , cflendo Dio Sapienti/Timo no hà 
faputo più dare ; cflèndo ricchi/fimo non hà hauuto più che da- 
re : clTendo Onnipotente, non hà potuto più dare : In premio , 
poiché fc le dona in Cielo , acciòche goda di lui oggetto infini- 
to , & in lui fblo fi acquieti , il quale contiene in fe 1 eccellen- 
za di tutti gì* altri oggetti vnitamente , & eminentemente : La 
fi ricca ancora in Cielo delle gemme pretiofe delle rilplenden- 
tiffìme doti,le quali Dio dona all'Anime Beate in Cielo. Quattro 
fono quelle margarite , e doti dell' anime beate, ficome e* nife- 
gnano li fanti Dottori. Prima perfetta cognizione di Dio nell'in- 
telletto , fecondo perfetta fodisfattione nella volontà , perche il 
Beato hà tutto quello , che può desiderare , e non può defidera- 
re cofa cattiua : la terza nella memoria , cioè vna ficurezza di 
non perdere quella beatitudine, che poflìede ; la quarta poi nel 
cuòre vna grandiffima allegrezza, & vn contcnto,che non fi .può 
Spiegare con parole , e dopo la refurrctrione vi fono le quattro 

Z doti 
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«ioti aflegnatc al co rpo gloriofo, le quali, fecondo l' Apoftolo S. 
Pauolo, fono chiarczza>agilità,fottigliezza,& impaflibilicà: Con 
F agilità il Beato in vn tratto vola dall' Oriente all' Occidente* 
vclociflfìmamente, eflendo piìi leggiero di qualfivoglia cofai con 
la fottiglicz7.a penetra per tutto fenza frattura , e così paflTa per 
qualfivoglia cofa duri/lima come brózo, ò marmo > con la chia- 
rezza vince la luce rifplendentc del Sole , anzi di gran lunga la 
fupera ; Con l'impatfibilità non può cfler' offefo da qualfivoglia 
cola , ma che più ? il Signore Iddio inalzò F huomo fopra lana- 
tura Angelica , veitendofi egli della no/tra humanità > nafecndo 
di Vergine , e quella fu la caduta degl Angeli > quali non volfe- 
ro adorar quelF Humanità fanti/lima: molte altre cofe tralafcio, 
le quali il potriano dire intorno alla nobiltà dell' anima» le quali 
lòtto filentio potrete andar ruminando con la voftra diuota me- 
di tatione, e ftruggerui tutto d' amor diuino , vedendo la libera- 
lità, e carità del Figliuolo di Dio veilò l'anima fua diletta.» 
fpofa , nel di cui feno fgorga vn mare di gratic , delle quali per 
fua infinita mifericordia faccia partecipi ancor noi > febene non 
lo meritiamo . Amen . 

Struggimento nono, che fentc r anima nel contemplare-* 
l'eccellenza dell' Anima di Giesù , c di Maria Vergine 
faa Madre . Cap. XVII. 

NE1F Anima di Giesù Chrifio Signor noftro F anima elcua- 
ta in fpirito vi contempla la pienezza di gratic, e tutte le 
virtù in maniera ccccllentiflìma, tutti li doni,le gratie gratis da- 
re , c tutti quei beni , che fi ponno mai da qualfivoglia intelletto 
conofeerc ; dalla qual contemplatone F anima , che ierue il fuo 
Redentore»!! lente per giubilo interiore irruggere 3 e chiamare al- 
le lodi di si grande anima . 

Similmente le fuccederà nel contemplar le fublimi eccellen- 
ze dell'anima della dia Madre Satitfìma, le quali, per dichiararle 
pcrfcttamcnte,vi vorrebbe la feienza dc'Cherubini> e la lingua» 
a che 
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che le fpiega, dourebbe efler prima tocca dal carbone del Sera* 
fino, che toccò le Iabra d' Ifaia . Veramente il noftro cuore non 
potrà contenerfi ncll* angufto confine della natura, fe anderà fri 
le fteflò confiderando, e contemplando 1" eccellenze dell' anima 
di sì gran Figlio , e di si gran Madre , mà rotti li confini della.» 
cirne,fcntirà (temperar/i in vn fiume di lagrime per l'allegrezza 
che fentirà , & inuitarà l' altre creature tutte a partecipare della 
- gioia sì e/trema > che proua . I gloriofi Santi , che in quella vita 
mortale fi elèrcitorono in quello efercitio , à guifa di molle cera 
auanti la faccia del fuoco , fi liquefaceuano » e fi ftruggeuano 
per il contento, & in dolcezza ftraordinaria foramerfi, feorda ti- 
fi di tutro il creato,cercauano di refrigerare i loro cuori in quelli 
due fonti dell'Anime fantiflìme di Giesù,e di Maria, dalle quali 
riceueuano vn lume particolare , per contemplar 1* eccclientiflì- 
mc virtù , e grafie, dalla Bontà Infinita infuie nelle medefimo 
Anime in eminenza grande , e fopra tutte I* altre creature : Mà 
à noi , che per le noftre imperfettioni non polliamo arriuaie à 
si alto grado di contemplatione , ci bifògna bere in qucfti due 
fonti quel tanto , che dalla benignità di Gicsù > c Mani- 
ci farà concedo . 

Struggimento decimo , che fentc T anima contemplando 

f ordine della Chiefa Trionfante . Cap. XVIII. 

_t 1 f ,* ! mij nor*; *ki iirvo . it.* '1 • !' ,,1- 3 § ^ 

ELcuata 1' anima in lpirito nella profonda contempi ationej 
dell' ordine della Chiefa trionfante con certa cognitiono 
viene à conofeer 1" infinita Macftà dell' Onnipotente Dio, come 
qucll' intelletto infinito conofecndo, e comprendendo la propria 
effenza , e la fua Diuinità , refta talmente alforto in tal cogni- 
tionc , che mai da quella diuerte 1' occhio dell' intelletto, dalla 
qual cognitione fegue nella volontà ni amore, e giubilo infini- 
to , nel quale per tutta 1* eremita fi efercka ; fiche contemplan- 
do , ò intendendo la capacità dell' intelletto diuino , e qucll' a- 
more interminabile , viene in parte à conofccrc il mifterio 

Z 2 della 
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della Santiflìma Trrnità > Padre, Figliuolo, e Spirito Santo , che 
fono le Tre Pcrfone Diuine,mà vn lolo Dio . Hor chi potrà dun 
que arriuare à comprendere, & abbracciar con la confidcracione 
il va/ti/limo mare dell' ElTcnza Diuina? vn intelletto infinito non 
cefTar mai d' intendere co intelligéza infinita ! & vna volontà di 
amare co amore infinito! O' imméfità interminabile da no poter 
mifurarfi dal palmo della potenza conofeitiua ! ò grandezza^» 
non cóprefa dall humano ingegno ! ò potenza, à cui cede,quafi 
fiacchezza vile , ogni qualunque altro potere . Quanto è gran- 
de 1 ineffabile bellezza dell Onnipotente Creatore , e Signo- 
re di quelli pouer* anima mia , e del Cielo , e della terra ! mà 
queir infinita Maeftà fi compiace per la fua gran bontà man- 
dare ancora, e diffondere per quelli campi gloriofi della celeftc 
Gieruiaiemme alcuni raggi j e fplendori a quelli Cittadini della 
celeftc Patria , i quali rimirando quella bellezza sì grande > fi 
accendono talméte nel diuino amore, che partecipano di quella 
gloria , e giubilo , reftano eternamente beati , già che non pof- 
fono effi defiderar maggior bene di quello , che poiTicdono nel? 
intendere, & amare Dio, & è così grande la beliczza,e lo fplen- 
dore, che riceue l'anima ( ancorché fia ro quel luogo la pi ù baf- 
fa) nel vedere , & amar quel Diuino Volto , che queft' anuria.*» 
quando farà vnita al fuo corpo, riceucrà da lui tato lj lcndore,.c 
bekszza , che allaprcfcnza di quefto corpo il Sole , e la Luna 
reftaranno ofeurati . Quali Iplendori dunque di bellezza , e di 
chiarezza efeonoda quella fanti/fima humankà del Figliuola di 
Dio Giesù Chrifto Signor noftro,con la quale Immanità eterna- 
mente refta* vnira la feconda Pcrfona della Santiflìma Tri- 
nità * E chi pfitrà dire della gloria, e bellezza della Santitlima_» 
Vergine Regina del Cielo, e della Tetra, la quale è irata elàlrar 
ta da Sua Diuina Maeftà fopra tutte V anime beate y e <òpra tutti 
li chori Angelici, e fiede aitanti à quel Trono deUftifinita Mae- 
ftà > Mà che diremo poi delio fplendore, e bellezza de* Serafini, 
Cherubini, Arenati gel i,c tutti li Spiriti beati l Che diremo della 
gloria de' fanti Patriarchi» è Profeti, e dcgT Apoftoli, circondati 
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PARTE TERZA CAP. XVI li. 181 

dalle dodeci Tribù d' lfracle ? Che dclli SS.Martiri,li quali con 
li loro trofei in fegno della vittoria bauuta in quefto mondo,affi- 
ftono auanti al Trono di Sua Diuina Maeftà ? Chi potrà racco- 
tare la bellezza delle fante Vergini, coronate di corona di glo- 
ria 5 e veftite di bianchi/lime vefti con le palme nelle loro mani, 
in fegno della vittoria riportata del mondo, e con il giglio nella 
deftra in fegno della virginal pudicitia , che per amor del cele- 
fte Spofo hanno conferuata in quefto mondo } e finalmente chi 
potrà con/ìderare attentamenre , e numerare lo innumerabile e- 
fercito de'Beari > Siche tutti qucfti Cittadini del Cielo vnitame- 
te partecipano degli raggi , e degli fplendori di queir infinita^ 
bellezza dell' Onnipotente Dio > e fi gloriano , rallegrano > o 
giubilano eternamente d' effe re fatti Corteggiani del fuprem o 
Monarca , ringratiandolo femprc con canto tri faggio . Sanctus , 
fancìus, fanftus Dominus Deus Sabaoth, bencdicamus Patrem, 
&Filium cum fancìo Spiritu, laudemus>& fupercxaltemus eum-» 
in fccula ; benedicìus es Domine in firmamento Codi > laudabie 
iis , & gloriofus , & fupercxaltatus in fccula . O* Iddio pietofo* 5 
e chi non fi ftruggerebbe d' amor diuino nella contcmplation- 
di tale eterna beatitudine di così fanta Città > Mà che maraui- 
glia è dunque, fe V anima fpofa dell' Eterna Sapienza , mentre 
come ad vn balcone le fra rimiràdo>eflèndole porte auanti,come 
in vn ipecchio,fi ftrugge d'amor diuino,e di defiderij d'vfcir da 
quefta carcere terrena , per andar* à godere queir eterne gran- 
dezze di gloria, e bellezza eterna della celefte Gierufalemme ? 
Chi dunque non prenderà animose coraggiofo non combatterà 
in quefto mondo,pcr ottenere, e perpetuamente godere di quel- 
la celefte Patria del Paradifo? & gran miferia degrhuoimni fen 
fuali» che à guifa d' animali fenza difcorfò,fi danno alla vita de' 
bruti, & al difordinato amore de> beni rranfitori;,& alla bellez- 
za di quefto mondo con grande offe (a del Creatore,e lì feorda- 
no affitto della grandezza de' beni eterni della celefte Gierufa- 
k n ne , per li quali quella Diuina bontà dell' Eterno Dio li hi 
creati . Non vedono , che per condurti à quella celefte Patria > 

il Figliuo- 
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il Figliuolo di Dio Giesù Chrifto Signor Noftro è difcefò da_» 
Ciclo in tcrra> infegnadoci nel Tanto Euangelio à difprcggiare li 
beni appartenenti à quefta vita mortale, & à far (lima di quelli 
della celeftc Patria,dalla quale vededoci efiliati,fi offerte in fa- 
crificio fopra l'altare della croce , rappacificandoci con 1* Eter- 
no Padre. O' grand'Iddio tanto haucte fatto, e fate per fdvei ar- 
riuarc à godere della vifta del voftro bcllilfimo Volto,& dfer'e- 
tcrnamente felici, e beati in compagnia di quelli Cittadini dei 
Cielo ; ma ò ftato miferabilc di quelli infelici huomini,chc co- 
me animali irragioneuoli fi lafciano rapire i pcntieri , & i cuori 
dalle bellezze appareti,e fugaci di quefto mondo, e perciò ncU* 
anime loro non fanno alcuna impresone quei beni ineftimabili, 
nè quei chiaritimi fplendori, e bellezze, le quali con la diuina 
gratia poflòno acquiftare> e godere perpetuamente nella celeftc 
Patria . O* miferi, & infclici,nó fapete voi,che mentre in quefia 
vita nò vi curate d'amare Dio, e gli beni eterni,non fblamctc vi 
ródete indegni di goderli nell'altra vita,mà di più meritate d ef- 
fer condannati alle perpetue pene dell inferno ? Habbiate mife- 
ricordia Signor mio dell'anime di queft' infelici: madate loro li 
raggi,e li fplédori della diuina gratia: difcacciatc dalle lor meri 
le tenebre di tanta cecità : fradicate da' lor cuori il di (ordinato 
amore de' beni apparéti,e puzzolente baflezza di quefto mòdo, 
affinchè riducendofì eglino nella ftrada dell' eterna falutc, s" in- 
fiammino i lor cuori nel voftro diuino amore, e nel tlefìderio di 
veder miei raggi,e fplendori d' incftimabil bellezza,ch' eterna- 
méte eicono dal voftro diuino Volto nella celefte Patria. Amen. 

Struggimento vndccimo, che fente l'anima nel contem- 
plare la communione de' Santi deh' vna , e l' altra** 
Chiefa , Cap. XIX. 

STandofene V anima nella folita eleuationc , e profonda con- 
templatone di vn recrcatiuo fònno , come da sè lontana , fè 
le rapprefenta nella fua mente la corrifpondcza , & vnione d\h- 
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nocche hanno li Habitatori della Chicia trionfante con li fe- 
deli qua giù in terra, Habitatori della Chiefa militante, la qua- 
le vnione , e cornmunione intellettualmente fi vede in più 
maniere > in tre delle quali folo breuemente la fpiegaremo , ri- 
fcruado le altre al noftro Dio,la prima per mezzo del satiflimo Sa 
cramento deli' altare, la feconda per mezzo delle diuine lodi, la 
terza per mezzo della fanta carità . 

La prima maniera è per mezzo del Sati/fimo Sacramento dell' 
altare, poiché i fedeli mangiando quel pane benedetto degl'An- 
geli fi vnifeono con Giesù Chrifto in fpirlto , & in carne , e per 
confeguéza figurano vn corpo medefimo, che hi per capo Giesù 
Chrifto , & i kdcli per membri , & in quefto modo i Santi in-» 
Cielo , & i fedeli in terra fono vniti ; e acome nel corpo realo 
dell' huomo vn membro partecipa del bene dell' altro membro, 
così nel corpo miitico,che è la fanta Chiefa del bene di vn' ani- 
ma , è partecipe ogn' altr' anima.» . 

La feconda maniera è per mezzo delle diuine lodi , percho 
li Beati nel Cielo lodano per le gratie fatte à noi , e noi in terra 
lodiamo Dio per le gratie fatte a' Beati in Cielojcosì tutti loda- 
mo , e ci rallegramo come di cofe communi per la gratitudine^ 
verfo Dio , tanto benigno verfo di noi , il quale vorrebbe 1' ani- 
me giufte, per cfTer infinitamente , & eternamente lodato . 

La terza maniera è per mezzo della carità , la quale non è 
intereffata , ma fi compiace del bene del proflimo , come fc fuf- 
fc proprio , così noi douemo godere , & i ferui di Dio godono 
della gloria , che hanno i Santi , & i Santi godono della noftra_» 
profperità fpiritualce del noftro profitto nelle Tinte virtùii San- 
ti defiderano che diuentiamo perfetti, e beati con loro in Cielo, 
e pregano per tal' effetto il Signore , & i ferui di Dio defiderano, 
che fi accrefea la gloria, & honore à i Santi nel mondo , che è à 
loro potàbile , e celebrano con fefia il giorno della lor morto , 
& offerifeono facrificij à Dio per li medefimi Santi . Ecco dun- 
que la communicatione per via della carità , la quale fi , che? 
la Chiefa trionfante goda del bene della militantc,come fc fof- 
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Ce fuo proprio , & à vicenda la militante fi compiace della feli- 
cità della Chiefat rion fante . L' anima poi , che va contemplan- 
do, e vede mentalmente cjucfta vnione tra le due Chicfe fudette, 
e la communione de' beni , che in efCn Ci ricrouano, rimira di più 
Giesù Chrifto , il quale è capo di quefta moltitudine benedetta 
di fedeli , eflendo egli vnigenito Figliuolo di Dio, pieno di gra- 
fie , e di verità , cioè di fcicnza , con lagnale sì gl'arcani del- 
la diuinità,e communica al Corpo della unta Chiefa i doni del- 
lo Spirito fanto , e fuela in parte i mede/imi arcani della diui- 
nità , con darci notitia de* mifteri; della fanta fede ; Onde l'ani- 
ma tutta fi flrugge d' amor diuino , vedendo tante ricchezze^ 
nella fanta Chiefà,e tanto lume di verità, che tutto l'habbiamu 
per mezzo del Noftro Signore Giesù Chrifto, & anco nel vede- 
re , che efTa anima è di tutti i beni partecipe , in virtù di quefta 
communicatione de' Santi . Per la quai cofa fi rifolue in lode,& 
in benedittione, e conofeendofi impotéte à dar lodi,e ringratia- 
meti al fuo Signore GicsùChrifto,che fian proportionati al me- 
rito d'vn tlto amore verfo di lei,c della fanta Chiefa,della qua 
le è fpofo vnico,e dilettole fta l'anima in amorofa pena fommer 
fa,perla quale viene dolcemente à ftruggerfi ne' ringratiameti. 

Struggimento duodecimo , che ferite V anima nel conte m- 
plarc la perdiu deH'anime,che fi dannano nell'Inferno . 

Cap. XX, 

IL frutto della ^iuina contemplationeCcome più volte habbia- 
mo detto) è la fanta carità,& amore verfo Dio>& il pro/fimo; 
perloche 1' anima innamorata di Dio , arricchita per la diui- 
na gratia di quefto diuino frutto vorrebbe , Ce poffibil fofie, che 
tutte P anime fofTero giufre, c fi faIuaflTero>e per il contrario len- 
te pena , e fi ftrugge nel fuo cuore per la loro perdita, e caduta^ » 
nell' inferno , defideraiido , che tutti amino , e lodino Dio , 
partecipino delli fuoi eterni beni , effendoche per quefto effetto 
Dio Creò V huomo di terra >c pofè dentro à quefto vafo del cor- 
po 
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po la fua imagine , cioè la noftra anima » facendola ricca d' in- 
dicibili beni , c la ftimò tanto Iddio , che per faluar lei diede il 
Ino proprio Figliuolo , che è la feconda perfona della Santiffiaia 
TrinitàjV.rfo il quale, per li peccati del genere hurnano efercitò 
rigorola giù Ititi a nella fua pafllone, e morte : ò Anima che notu 
confidcri la tua dignità, c lo flato, nel quale fei fiata fublimata^ 
da Dio , la purità , la lucidezza , la bellezza della tua forine» 
tutti motiui per la tua falutc ; anzi come infenfata 9 & attonita.» 
i cfti nel fonno dell' accidia , fenza operar frutto di gloria . Tali 
fono gl ingrati peccatocene fi feordano de' beni riceuuri, e ca- 
minano per la ììrada della perdi tionc,feparando(ì daJJa commu- 
nionc de Santi, precipitando/! ncir inferno, e non confiderando 
che quel luogo e nane , che mai ritroua porto, ò quiete : quella 
notte tenebrofa, dalla quale mai nafee il giorno : quella carcere 
piena di demonij , e d* anime di /pera te , dalla quale mai ii potrà 
vfeire ; e tutto quello gli fuc cederà per la loro ingratitudine? , 
perche caminando loro per la via dell iniquità , voltano le (pal- 
le al fuo Creatore , per voltar la faccia alle creature, alle quali 
offerifeono , e danno il loro cuore , & amore con grandini ma_> 
ingiuria > & oifefa di quella Diuina Bontà , non facendo ftima_, 
dclli fuoi commandamenti , e della fua diuina grada > non con- 
federando h gran benefit!/ , che gli ha conferiti , e conferifeo 
del continuo,afmichc arriuino alla patria celeftcfe à quelli cor- 
rifponderanno , e cooperaranno . Tanto in fommafa l' ànima^ 
ingrata , quando cade nel peccato mortale ; onde il giuftillìmo , 
& onnipotente Signore coilrctto dalla fua diuina giuftitia,fulmi- 
na la fentenza di eterna morte > condannando queft' anima ru- 
bella , & ingrata all' ofeure carceri del fuoco infernale . O' ani- 
ma infelice , che farai ò fuenturata , quando ti trouerai in quel- 
la nauc d' anime difperate , la quale fempre va nauigando in., 
quel!' ofeuriflìmo mare dell' infernali amaritudini^ mai può ar- 
riu ire al fine ? Sarai gettata in quella cateratta d' anime danna- 
tecene per la gran pena fono fempre in continuo rauuolgiraento, 
e mai poflbno haucre vn'hora di npofo: Ti ridurrai pure à quei!' 

A a agonia 
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agonia infernale , & accioche fi RniCca vna volta , defidercrai la 
morte , la quale mai verrà : Arriuarà pure ò miferabile > & infe- 
lice quella notte tenebrofa,nella quale ti hai da trouare pieno di 
angofèie:» e di tormenti) fenza mai arriuare al giorno > douo 
i emp re fen tirai i lamenti > le ftrida > le lagrime, e le voci , eh 
iui tempre rifuonano colme d 1 horrorce miferie di queir animfi 
infelici : Vedraipure per tua maggior pena , e confusione nel 
giorno del tremédo Giuditio l'ineftima bil bellezza de'Beati,inà 
dopo mai più potrai vederla ; con gran ragione , perche tu vol- 
tando hora le ipalle à Dio > per voltar la faccia , & il cuore allo 
creature>rncriti guittamente di non veder più quella bella, c dlui 
na faccia del Creatore: Onde verrà fopra di te quefta pena di no 
poter per tutta l'eternità rimirare quella diuina bellezza. O' abif- 
fò profondo della Diuina giuftitia, che con V eifere eternamen- 
te priuate quell' anime deDa vinone beatifica , debbano ftaro 
perpetuamente fottopofte à quelli eterni tormenti . Dall' altra 
canto contempla V anima diuota , che quantunque vn' animai 
fecondo lo ftato prefente di peccato mortale, fia con giuda fen- 
tenza condannata dalla Diuina giuftitia alle pene dell' inferno, 
ttando ancora vnita al corpo , nientedimeno il pictofo Signore 
non permette > che fubito fia efeguita la fua tremenda , & irrc- 
uocabile fentenza, ma le concede tempo, acciòche ella fi appel- 
li al tribunale della miferjocordia Diuina,e li liberi da cosi gran 
pericolo i anzi non fololc concede tempo, mi di più le fpedifee 
Ambafciatori per riconciliarti con cfla . E che altro fono quelli 
lumi interiori , ce ifpirationi , e quelli rimedi di cofeienza ? che 
cofa fono quelli auuifi de' ferui di Dio ì queir cfortationi del 
Padre fpirituale ? queir efclaaaatioru de' Predicatori ? altro non 
lòno, che atnbafcicrie, che il pictofiffimo Dio per fua miT.ricor- 
dia manda all' anima, che viue in fua difgratia , per la caduta^» 
nel peccato mortale , & infomma và trouando ftrade , & inuen- 
tioni , accioche queft' anima infelice ritorni à far pace con cflb , 
.O' pietofillimo mio Signore mi fi ftrugge il cuore , mentre io mi 
ricordo > che vi hò offefo, e fono flato vottro ncmico>e voi ftef- 
.* fo fete 
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fo Cete (iato quello , che mi haucte pregatdv e facropregar^.i 
acciòche io facefli pace con voi mio Dio,c racquiftam' di ruiouo 
l' ineftfmabil teforo della voftra grafia .'E die bi fogno haucuat» 
te voi di me ò mio Signore; poiché altro non fono,ri ìpetea i vof$ 
che vn viliifimo verme? io non sò te vn anima habbia più cuore» 
métre non s*inteneritee à quefto dolcifsimo inuito . 0' voi cuo* 
ri indurati , & opinati, perche no vi ftruggetc a tanta mitericor- 
dia , e fiamme di amore del pietofo Iddio? Cantaro in eterno 
ò mio Signore la voftra mitericordia, apritemi li canali degl' oc- 
chi al pianro, mentre vedo tanta ingratitudine negl'o/tinati pec- 
carono oflfefe della voftra Diuina Maeftà, la quale fi deue tem- 
pre lodare da tutti vietamente; fate ò mio Signore,ch' io tempre 
viua in gratia voftra , e non permettete , che più fi tepari da voi 
quefto mio cuore, quale per rutti i fecoli contegno > e dono alla 
V. Diurna Maeftà , proponendo adeflb per tempre , confidato 
nel voftro aiuto,conrinuare queft'atto etcrnamente,e voi Signore 
degnatcui di accettarlo Amen . 

Struggimento decimoterzo , che fente Y anima nelli giorni 
di alcune fefte del Signore, della Madonna, ò 
d'altri Santi. Gap. XXI* 

IL deciiiioterzo ftruggimento,che fente l'anima in alcuni gior- 
ni delle fefte del Signore, ò della Madonna, ò d* altri Santi,ò 
Sante della noftra Santa Madre Chicfa , è vna rappretentatione 
particolare , con che in detti giorni fi rappretentano all' animai 
contcmplatiua (mentre cftaticamcntc ne ftà eleuata in fpiritojal- 
cuni mifterij particolari, i quali fi racchiudono nella noftra ten- 
ta fede , come la fcfta della natiuità del Signore, la venuta dello 
Spirito fanto , Taffuntione della Madonna,la fefta di S.Giofeppc 
Spofo della Vergincdi S.Stefano Protomartire &c» ' 
* Nella fefta della fanrifsrma Natiuità del Signore fe le rappre 
tenta F incarnatone del Verbo, cioè della feconda Pcrfona del- 
la fanriffiraa Trinità nel puriiEmo ventre di Maria Verginea y 

A a 2 incar- 
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incarnata per virtii dello Spirito Tanto,& il parto Teliciflìmo del- 
fa Vergine sù V hora della mezza notte , quando tutte le coTo 
ftauano quiete , Tenza dolore , e Tenza danno della Tua vergini- 
tà , in vna pouera ftalla > coprendo con il fuo pouero manto > 
che portaua in tefta, il nato Bambino Giesìi Signor noftro,il qua- 
le portolo nel fieno dentro la culla, era rifcaldato dall' a/ìno , o 
dal boue : fe le rapprefenta la venuta degl'Angeli del CieloJ'ar- 
monia de* loro canti, e la venuta delli Paftori • 

Nella fefta della venuta dello Spirito Tanto Ce le rapprefènta_> 
come la fantifsima Vergine con li fuoi Apoftoli > & altre Tanto 
Donne? e DiTcepoli del Signore Gicsù erano vniti tutti infamo 
nel cenacolo in continua orationc,afpettando con ardente defide- 
rio lo Spirito Tanto , conforme il Signore gli hauea promeflò , & 
lui dopo che Tu inuocato da loro con particolar diuotionccomin 
ciarono à Tcntir dentro di Te fteffi vna Tubita allegrezza, la qua- 
le fu il meflaggicro di e/To Diuino fpiiito , e fi Tenti vn gran ru- 
more come di vn tuono , il quale non arrecò timorc> e Tp mento 
a gì' Apoftoii 9 & à gì' altri, anzi gli apportò Tomma conTolatio- 
nc > venne poi vn vento vehemente , che riempì tutta la ftanza__> 
(che eral' iftefla , doue il Signore haueua cenato con loro la Te- 
ra auanti la Tua morte) poi diTceTc lo Spirito lanto , e fi posò To- 
pra tutti quelli , che iui erano , & alzò Tubito le bandiere , o 
contraTegni, che furono quelle lingue di Tuoco, le quali fi vede- 
uano vifibilmente Topra il capo di ciaTcheduno di loro. 

Nella Te/ta dell' Alfuntione della Madonna /è le rapprefenta > 
come Tubito che fii morta la Tantiflìma Vergine, gli ApoTtoli,chc 
erano radunati aflìeme Tcpellirono quel Tanti/Timo Corpo, e po- 
co dopo il Signore vnì quella benedetta anima con il Tuo corpo 
& in vn tratto la riTuTcitò>& accompagnata da vna moltitudine* 
di Angeli fìi aflunta in Cielo , e ili coronata Topra tutti i chori 
degT Angeli . 

Nella TeTta del glorioTo S. GioTeppe Tele rappreTenta conici 
egli fu Vergine, e non peccò mai mortalmente,fecondo il parere 
dalcuni graui Dottori : fu della real tribù di Giuda> e della caTi 

di Da- 
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di Pallide : fu vero Spofo della Vergine, e da Jei molto amato : 
f n balio , e miniftro particolare del Figliuol di Dio > e con la., 
fua Fatica màtennee goucrnò la Madre con il Figliuolo, il quale 
mantiene , c gouerna V vniuerfo : fu Tempre compagno della», 
elorioia Vergine » e del Figliuol di Dio , e partecipe dello 
fue fa tic ho . | 

Nella fetta di S. Stefano Protomartire fe le rapprefènta come 
fu huomo pieno di fede,e di Spirito fanto,e Ipecchio d'honeftà> 
poiché gli diedero va' officio di hauer cura, e gouerno di molte, 
buone donne , & clfendo lui pieno di gratia , e fortezza faceua 
legni 5 e miracoli grandi , e fi moftraua di elTer forte, e collante» 
predicando Giesù Chrifto crocifitto , perfuadendo agli hebreiV 
che lafciafTeror oftinatione : e come li medefirai hebreilola- 
pìdorono, & il Santo, eh' era vicino alla morte , alzò gl occhi 
al Ciclo* e diffe: ò Signor Giesù Chrifto riceui lo fpirito mio in 
pace . Quefta oratione la fece in piedi ; volendo poi pregare per 
li fuoi nemici > s' inginocchiò in terra , alzò la voce , e dillo : 
O' Signore perdona ìoro,perche no fanno quelche fi facciano,& 
in quello tormento il Sato finì la vita per amor di Giesù Chrifto. 

In quelli, & altri mifterij l'acri ò vi/itata l'anima dal Signore > 
doue le fono communicatc molte gratie , e lumi particolari dell' 
intelligenza dclli mifterij Diuini , e di dette feltc, reftando l'a- 
nima rutta inuolra> e raccolta nella pouertà? e carità di Chrifto» 
nella confolatione dello Spirito fanto, nell'allegrezza^ godimc- 
to del trionfo di Maria Vergine, nell' allettamento della caftità 
verginale di S.Giofeppe,nel de/ìderio del martirio di S.Stefano 5 
che fi degni d' impetrarci T amor diuino * 

Deli ottauoftato,che c detto della Ferita, ò vero eccedo cT 
amore nel cuore. Cap. XXII. 

V Scita l'anima fpofa dell'eterna Sapienza dal belli/fimo bal- 
cone , ò teatro , doue con la vifta del fuo illuminato intcl- 
letcojcomc ia vn fini/limo fpecchio a ftaua rimirando con grandif- 
lora 
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fima Tua diùotione , & humilti le verità celcfti > e grandezza 
inenarrabili del fue* celcfce Spofo , racchiufe nelle vaghi/Timo 
ftanze dc'irtifterij diuini , appena dico vfeita» feguendo il bel- 
lilfimo camino della via interiore > fi fente grauemente percofTa_» 
da alcuni Tuoi feruitorij che la cuftodiuano,e le faceuano com- 
pagnia! cioè dalli fenfi, quali in tempo » che T anima fé ne ftà a- 
rida > e fecca , cercano d' inquietarla , e perturbarla ; ma di li à 
p ocopafTato il tempeftofo mare dell'aridità fi fente (fenza auuc- 
derfene) come d'elier ferita nel cuore; perche quiui lo Spofo di- 
uino,à noffcro modo d' intendere, fcrifccl' anima> e furtiuamentc 
la conduce nella fua fecretiflima ftanza , e P anima fua fpofa fe- 
rita , allettata dair odore > c fragranza degl' vnguenti > corro 
abilmente , e veloce air opportuno rimedio > poiché non ritroua 
nelle cojp corporee di quefto mondo doue , ò chi la pofTa refri- 
gerare (non confacendofi P oro col fango) & è così grande il ca- 
lore della carità» che nella fornace amorofa del cuor ferito dell' 
anima ftà ardendo , che di quando in quando manda fuori al- 
cune voragini d'impietuofe fiaiue, cioè di vigorofi ecceffi di (pi- 
rito , dimanierache ritrouandofi alcune volte da quefte fiamma 
come da onde , diuinamente agitata > e per cffer circondata.* 
da alcuni huraani rifpetti > trattenendo il corfo delio fpirito, vie- 
ne à reftar sbattuto il corpo, de à conquafTarfi la natura, & à re- 
ftar' efla anima fmorta,pernó hauerpoffuto cófeguir£ il fine fuo 
col correre allo Spofo , che la chlamaua in quei punto . Altro 
volte poi fono così impetuofe qucA? onde diuioe , che rapifeono 
1* anime, fenza che elle fe ne auuedano . O' pur felici , e fortu- 
nate anime , create dall'eterna Sapienza per habitatione di Dio » 
habitando egli qui giù in terra negli huomini,che per ecceffi di 
contemplatane godono il terrene Paradifo » 

Mà benché grande fia il martirio di amore, che in quefto ec- 
cefTo diuino patifee fenfitiuamente l'anima , per hauer fpiritual- 
mente nel cuore , fenza interinilo la piaga dell' amor diuino > 
dall' ifteflò amore fabricata , nulladimeno non refh feparata per. 
detti accideti dalla diuina vnionc del fuo eterno Spofo , efTendo 

che nel 
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che nel mezzo dell* e/tremiti grande de'dolori Ci ri rrou a l'anima 
acco mpagnata da va' altra eftrcrmtà di dolcezze , à fegno cho 
nel mezzo de'dolori ecce/finamente ama? e nello fpafimo è con- 
fortata 9 c refrigerata dalla dolcezza dell' odorifera fragranza»» 
degl' vnguenti del diuiniflimo Spirito , partecipandone ancora.» 
il corpo, il quale rincorato con allegrezza , fenz* auuederfi della 
fatica , efeguifee V operationi di Dio nelT anima : Anzilìfteffo 
Dio Ci ha fabricato nel cuore di lei la fua vaghiflima itanza,rifie" 
dendo in eflb, come nella fedia della fua Regia Maeftà, benché 
come habbiamo per fede > fia in tutte le crature per la fua infi- 
nita potenza, fapienza, e bontà,confcruandole con il fuo volere; 
imperciochc ceffando Dio di volere tutte le creature farebbono 
niente 1 ma nell* anima giufta , la quale per fe tteffa, come fem- 
plice creatura è (epolta in quefto fango del corpo , queir infini- 
ta Macftà Ci compiace di riledere con grafia fopranaturale, fico- 
me Ci compiace di dimorare con gì' Angeli in quella patria ce- 
lere , e rinedendo lui neir anima > produce qucfti eccciTi grandi 
d'amore, quali in alti/lima contéplationc, e più nel dittino prouò 
il gloriole» San Francefco ncll impreYsione delle facre Stimma- 
te fatta nel fuo eftenuato corpo , non folo interiormente nelf a- 
nima , ma ancora fcnflbilmcntc nell' citeriore, quando gli com- 
parite quel Serafino con le fei ale , effigiato in elfo l' imagine dì 
Gicsìi Chri/to crocififfo , e ferillo con li fuoi diuini raggi , im- 
primendogli nelle mani, e ne* piedi, e nel coftato le fue medeil- 
mc piaghete quali il Santo portò co fuo gran dolore dieci anni» 
terminando in quefto martirio la fua vita. Leggiamo ancora del 
gran feruo di Dio S. Filippo Neri , che nel petto di lui operò lo 
Spirito faato ecceflTid' amore merauigliofi ; poiché era talmente 
accefo il fuo cuore del fuoco dèi Diuino fpirito, che produceua. 
alcuni bollori in modo di palpitationcà fegno che in quella par- 
te fe gli erano alzate alcune corte. Or che marauiglia c fe nell'a- 
rtimafpofa dcll eterna fapicza opera l'iftelTa fapiéza merauigliesì 
gradi ? QueiriftcfTo Dio,chc fu ab cterno,e fu nel tépo di S. Frà- 
cefco,e di S.Filippo Neri, è hoggi ancorai farà ne' fecoli de' fé- 
coli. Di 
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Di quà prederò occafione di manifeftare all'altre anime fpofe 
del Rè del Cielo V incfrimabil valore del già raccótato doncdel 
quale in queftoftato fu da S. D. M. diuinamete regalata V ani- 
ma: valorcche nó hàprezzo,nè altra cofa,chel' vguagh* imper- 
cioche da quefto dono deriua air anima la fortezza, T amor pu- 
ro^ il defiderio fermo d' vnione, & eflTer vnita per sepi e al Aio 
Creatore : la fortezza , eflemioche neffuna cofa , cosi delle pro- 
fpere, come di quelle, che à gl'occhi noltri paiono auuerfe , nè 
rnorte,nè Cielo,nè Angeli poffono fcpararla dalla carità di Dio . 

L' amor puro,poiche hauendo ella lafciata la vecchia foglia» 
il fuo amore è puro , e fenz' affettionc nociua> così verta il fuo 
Spofo, come anco con li fuoi proemi, per hauer fcolpito nel fuo 
ferirò cuore Giesù Chrifto crocififfo, amando tutti cordialmente 
con egualità fcnzalcuno intereffe terreno.Ama li peccatori,accio 
che lafciando li peccati fi conuertano à Dio > & attendano à fa- 
re acquifto della virtù : ama fimilmente i buoni > acciocho 
con f affiftenza , & aiuto della Diuina Gratia fi conferuino nel 
diuino feruitio » e perfeueyndo fino al fine nella lor fanta voca- 
tionc , e gì' vni , e gì' altri fi faluino : Rende grata riuerenza a' 
fuoi maggiori, come à loro fi conuicne,con humiltà fòttoponcn-* 
dofi à i loro comandamenti > non di/pregiando alcuno , ben- 
ché fia inferiore, hauendo fempre nel fuo cuore riguardo à Dio > 
& alla nobiltà dell' anima di ciafeuno ; è ben vero > che con al- 
cuni particolari vi refta vn certo amore più familiare , e qiicfto 
mi credo 5 che auuenga per la córrifpondenza dello ipirito , e_> 
purità , che patta fra le loro anime , araandofi con amor puro, e^ 
fanto in ordine alla carità,come auuenne i S.Domenico>e S.Fra- 
eefco,rra S.Pauolo primo Eremita, e S. Antonio Abbate . 

Il defiderio fermo di vnione, éc clfer vnita per fempre col fuo 
Creatore , perche fono tali li fuoi dcliderij , che la fiacchezza^ 
della corporea natura fi rende inhabilc con le fue humane forze 
à poter refiftere alh violenza fopranaturale di così grande ec- 
cedo d'a morene nó morire fenza l'aiuto particolare dello Spirico 
fanto . Ritrouandoli in eferemità cosi graade, per allegeri mento 

di tante 
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di tinte Tue pene , ad vn certo nofero modo di dire> chiama Jjy 
morte » che li cani fuori di quefeo terreno carcere > per compi- 
re il Tao ardente defiderio di vnirfi per Tempre con il Tuo Dio , c 
goderlo alla (coperei , come hora, e Tempre lo godono in Cie- 
lo quelli Diurni (piriti ; perilche fi Tolleuano in lei alcuni altri 
dchderij di Tolitudinc , di ritiramento , e di farfi più bella , per 
finire fenz' alcuno impedimento in piacere del fuo Sommo be- 
ne il martirio della Tua vita , martirizata non da huomini terre- 
ni con infrrumenti materiali,mà dal Tanto amore con inTrrometi 
Tpirituali della Tua gracia da noi incapibili . Della qual Torte di 
martirio leggiamo , che fu martirizato quel gran diTpreggiato- 
re del mòdo il Beato F.Giacopone da Todi dell ordine di S.Frà- 
ccTco , del quale racconta l' Autore , che Tcrifle la Tua vititcho 
lui non morì tanto per la grauezza del nule , quanto per lo Ttra- 
ordinirioeccefTo d' amor diuino,il quale s' augumentò talmen- 
te in lui , che la debolezza della Tua natura non lo poteua Top- 
portare , onde gì' oppreflc il cuore, e gli leuò la viti . 

Io non mi mcrauiglio , Te il Beato Frate Egidio d' Aflìfi com- 
pagno di S. Franccfco fi rallegrò di no effer morto martire, anzi 
ertendogli detto vni volta da vn Trateche il Beato Padre $. Fra- 
ceTco haueua detto,che il Teruodi Dio doueua Tempre defidera- 
rc di finir qneTta vita col inartirio, egli riTpoTe : Non mi curo di 
morir in miglior vita , che nella contemplatala ; già altre volte-» 
Tono andato per amor del Signore fra i Mori,per riceuere il niar- 
tirio,hora mi rallegro di non vi effer morto, poiché il Signore mi 
hà data la vita contemplatiua.Sua Diuina MaeTtà fi degni di có- 
cedcrla ancora à noi , acciòche finiamo in bene queTta vita , o 
regniamo eternamente con lui nell' altra. Amen . 

Come l'anima ferita d*amor di Dio,per vnirfi maggiormen- 
te con Iui,paiTa ogni auucrfitì,e felicita fpiritualc . 

Cap. XXIII. 

NEI Topradetco capitolo h abbiamo veduto l'anima ferita dal 
Tanto amor di Dio nel mezzo del Tuo martirio,per allcge- 

B b nmen- 
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i i mento delle Tue pene , defiderare di vfcir da quella carcero * 
poiché viuendo la fua vita era vna continua morte fenza pa (fag- 
gio di vita. In qucfto feguentc capitolo la vedremo per maggior- 
mente vnirfi con fua Diuina Maeftà > correre come vna ccruia 
annerata , che defidera il fonte dell'acqua , e paffare veloci Alma- 
mente gli altiflimi montij le fpinofe valli» li precipirofi fiumi, le 
colline, e le fpatiofe,e belli/lime riuiere . 

Pafla veloci fli mamente gli altiflimi monti > cioè li monti dell' 
horrendiflìme tentationi , le quali alle volte fono quelle , cho 
impedifeono all' anima V amore , c le tolgono quella veia pace, 
e conuerfationc , nella quale fi ritroua con il fuo Spofo cclcfto> 
permettendo così la Diuina Sapienza, effendo quefta (come più 
volte habbiamo detto) la ftrada più Scura > c chiara per cono- 
feere la noftra b a flez za , e giungere al ficuro porto della verità 
humilti, come ancora per intendere, che quelli motiui, e /ènti- 
menti fpirituali , che per la Diogratia alcune volte fentimo nel 
noftro interno in tempo di pace , non fono operationi no /tre, mà 
il tutto opera di Dio per fua mera bontà,c mifericordia . 
Pafla le Ipinofiflime valli,cioc le promette del módt>,& i beni te 
porali , come honori , grandezze , propria (Urna , ricchezze , o> 
dignità , le quali , à guifa di Ipine acutiflìme , trafìggono T ani- 
ma, e la di/tolgono da i buoni defiderij, e fante operationi , e la 
riducono fotto il loro falfo dominio • 

Pafla li precipito/ìflimi fiumi , cioè li fiumi dell' infidie* e_> 
crudeliflime guerre delli demonij , li quali con le loro impetuo- 
fe furie 5 che del continuo fanno all' anime cótcplatiue, procu- 
rano , che diuentino tepide , e con la loro tepidezza fi ritirino 
à dietro, e lafcino la cominciata imprefa . 

Paffa le colline , cioè le colline de' fuoi fuiati penfieri , c la__, 
curiófa velocità dell' intelletto , li trattenimenti , & attacco del 
gufto fenfibiie nell' imaginaria vifiua delle cofe corporee , lc_? 
quali il più delle volte conducono gì' huomini in grandiflimo 
pericolo , facendoli cadere nella fofla profondiflìma fenza^ 
poterfene pili rileuare , e credendo loro di conuerfare con_> 

(1 L Dio x 
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Dio , non s' accorgono > che conuerfiw© con il Demonio . 

Paffi per le fpatiofe , e belliifimc riuierc delle fpatiofe pianu- 
re delli gufti , e contenti fpirituali, non fermandoti* in quelli, raà 
affrettando il paflò , ne va velociflimamente doue tiene fermato 
il fuo purifltmo occhio, accioche detti gufti,e contenti fpirituali 
non 1* impedi Teano il puro , e nudo amore , e tolgano la vera pa- 
ce, che r>otffcdecon la nudità della fede,c la trattégano di giua- 
gere al Aio desiderato fine , che e il folo Dio . Doi defiderij i 
mio parere , fra gì* altri , fono quelli, che veloci /lima incute por- 
tano tcjuenV anima , mentre velociflimamente ne corre per incon- 
trar/? con queir iftefiò , che le dà i defiderij , e con tali denuen; 
à sè la tiro . 

Il primo , che mentre 1' anima firitroua alcune volte tutta_> 
inguaiata , per eflcr circondata da'pcnofe , e graui tentatici», 
che quafi fi vede del tutto abbandonata da ogni fpirituale aiuto, 
in tempo cosi calamito/o /ènte interiormente il chiamo diiiino 
del fuo Spotà , e forge , come da morte à vita , e fenza alcuna., 
dimora iui ne corre . 

Il fecondo e fa violenza deir amore incompren/ibile all' ani- 
ma , perche effe do il no/lro Dio infinito , & Onnipotente, infi- 
nito ancora è il fuo amore , il quale mai fi difeuopre totalmente 
all' anima amante, allineile arTatro fe ne cucci la fetc , onde be- 
ucndonc , le retta Tempre queir an/ìetà infatiabile d' amore , la 
quale e quella , che velocemente la fa caminarc, e trapaflàre o- 
gni difficoltà) benché grande fi Zia . " 

Palfata V anima per le fopradette vie , fi ritroua d' clfcr con- 
dotta dal fuo mede/imo fpofo nella grorti ofcura,nella quale fo- 
no tefori di valore incompren/ibile, al paragone degli altri cefo- 
ri , che nell'altre ftanze , overo habintioni dette di /òpra V a- 
nima ha ritrouato , per èfler quafi al noftro modo d' intendere 
ammanieriate dell'oro fiaiffimo della pura Diuinità : Dico grot- 
ta ofeura , per non vedere ih quefro luogo V anima più per lo 
fine/Ire della cafà , ovcro buchi del tetto , ma per le fine/tro 
della nòticia certa della fede parla con il fuo Diuino Spofo in_, 
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fcgreto ragionamenti di vita eterna fenza ftrepito di voce cor- 
porea > e con profondi/fimo filentio, e beatifico linguaggio gode 
del fuo Spofo li diuiniflìmi ragionamenti» non con V orecchio e- 
fteriore > ma con 1' vdito della cognitione fpirituale , & intelli- 
genza diuina > godendo , e ripofando nel lìio letto di beni eter- 
ni con Fiftcfla cognitione , operando quitti Sua Diuina Macftà 
nella parte più intima > e fegreta dell 1 anima , doue lui dimora-» 
con la Tua immenfità , & infinita milcricordia>& efèrcita in mo- 
do intelligibile à noi la Tua Onnipotenza > & infinita carità > 
talmente in ofeuro, che la medefima anima non intende V inco- 
gnita ftrada del fuo camino , & il luogo , nel quale fi troua > E' 
ben vero , che in quefta ofeurità ben Jpeflo vengono all' anima»» 
alcune illuftrationi diuine di fede /ènza oggetto materialcnelle 
quali Ce le fanno naanifefte quelle ofeure verità della Diuinità in 
modo chiaro > e luminofb, come in vn fini/fimo cri/tallo, fuc- 
ccdendoleà punto come à quel pastorello > il quale effondo à 
cafo nella compagna nella folta olcurità della notte , fenza fa- 
pere in che parte fi ritroua, ò doue n' andare, viene per fua buo- 
na forre illuminato alquanto da alcuni lampi, prodotti dall' aria 
per la mutatione del tempo , li quali di volta in volta illumina- 
no alquanto la notte , dimanierache à quel lume retta alquanto 
rincorato il paftorcllo » potendo con cflo vedere in che parte > ò 
luogo fi troui per feguire al meglio 3 che può il fuo camino. Rin- 
corata retta l'anima in quetta tolta notte di ofeurità dalle di- 
uine illuftrationi , che di volta in volta le vengono , intendendo 
in chiaro quello 5 che prima vedeua in ofeuro : vede il luogo>do- 
ue per la Dio gratia fi ritroua, e le ficure Abrade della verità, per 
le quali camina . Viene ancora certificata 1 anima delia verità 
per le due feguenti operationi della gratia ; la prima è ,. clic mé- 
tte T anima ne ftà in quetta ofeurità 5 in quel tempo , che ora_, , 
fente vn non sò che di calore diuino dentro di fc ,. che la man- 
tiene vnita , e tiene , che non fi parta dal fiio Ipofo y ovcro hà v- 
nanotìtia >ò^per dir meglio auuertenza in Dia - .^jfak>&\ ,y 4 
•irLa feconda è il rcttriugimcnto > e morcificatione delli fen/i, c 

T accre- 
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T accrefcimento delle virtù > poiché in brcue tempo fi cono/co 
il profitto di efle> c I* anima camma con gran ficurezza, benché 
fcmpre habbia anco che temere > mentre fiamo in quefta vita», 
mortalo « 

Sono efcrcitate in quefta diuina>& ofcura grotta dall'anima tut- 
te le virtù con perfettione, poiché fono poflc in e ferculo d opere 
perfette, & in ìànte operationi, le quali innamorano del Tuo Dio 
Piftefia anima, eia riempiono di amore, pace> manfuetudine, & 
heroiche fortezze? & effe virtù congiunte inficine con li doni del 
lo Spirito Tanto la fanno talmente fortc,chc infino à gì' iftefli de- 
moni) arreca terrore , e fpauento 3 & ella lènz' alcun timore con 
profondiamo filentio, e pace ripofa nel letto delle delitie,e con- 
tenti del fuo diletto Spofo > c gode anco neir armonia deili 
Cuoi diletteuoli canti fra la fragranza degPvnguenti>gigli> vioIe> 
e rofe , e nella tranquillità deili fènfi , hauendo lafciato tutti li 
difturbi delle figure > onde fe ne uà nel ficuro letto della fede » 
operando fenz a fatica vnitamente con le potenze; puiche la me- 
moria in abondaza riceuc daJlo Spirito fanto fentimcti virtuofi » 
e verità celefti , e diuine > quali P intelletto attonito , e fofpcfo> 
fenz'ogetto corporeo,e lenza fantafma fi filmi Ore rimirai la volò- 
tà , fenza faper come, ardentemente ama , & il penfiero corno- 
difpcrfo, ò fuggito, no opera : il corpo come fatio ti fofienta del 
calore della diuina grada , e l' anima fi fonema , e pafee del tro- 
uato , cioè della fanta prouidenza di Dio > ogni giorno affati- 
c. mdofi ella per mantenerfi nella fua purità . 

Quiui fono più ficuri li ragionamenti , e gP amorofi colloqui^ 
che padano fra P anima a & il Ino Spofo , & anco gP altri motiui 
fpirituali , li quali non vendono caufati artificiofàmente , per 
accender t anima , & vnirla à Dio , mà nafeono dal fonte inte- 
riore , per elTer 1 anima tutta vnita > accefa , & arfa nella forna- 
ce del diuino fuoco del fanto amor di Dio, e ftandolène iui deli- 
tto fenza lcfione alcuna , manda fuora i bollori > e le fcintillc in- 
focate dell' araorofe parole con grandiflimo fuo refrigerio. 

Quiui fono più ficure P euaii , e li ratti , non «flendo caufati 

ne 
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ne nafeendo dall' appetito del fenfo , overo dall' imaginarie vi- 
noni , mà fibenc dal fonte dell' anima , prodotti iui dalla Diui- 
na Sapienza con tocchi , & impuri? pieni di defiderij , e di ca- 
rità, occulti à gì* occhi di noi mortali, quali rapifeono il corpo, 
e fofpertdono le potenze, reftando P anima nclli Tuoi fenfi, fenza 
poterli però adoprare , & in quel! ' atto ella non gode vifiua- 
mcntc della particolarità perfonalc delle tre Diuinc Perfonc , 
cioè della perfona del Padre, di quella del Figliuolo, ò 
dello Spirito lànto , mà con certezza in caliginofa chiarezza, & 
in chiara caligine , fenza nulla vedere , gode in queir atto di 
tutta la fu a Efsenza Diuina,cioc della potenza del Padre, della.» 
fipicnza del Figliuolo ,'e L della virtù, & amore dclloSpirito fan- 
to , contemplando in mezzo di quelle tenebre ogni cofa . ji 

Sono in quefta fanta 5 e diurna grotta più heure le vinoni, o 
le riaelationi , per non efler rimafta all' anima curiofità di forte 
alcuna 9 ò attacco di proprietà ; veruna cofa- cerca , mà folo il 
voler di Dio , nel quale hà fondato tutta la fua felicità , c bea-» 
titudine in terra , efTendo lontana dall' imaginarie vinoni , e fi* 
gure, le quali appartengono all' humanità; anzi fi è trasformata 
nelle cofe appartenenti alla diuinità , e le fue vifioni , c riuela- 
tionì fono intellettuali . Il Padre le manifefta il fuo vnigenito Fi- 
gliuolo, dicendole : Queflo è ri mio Figliuolo diletto y nel qua- 
le mi fon compiaciuto , afcoltatelo : Odi il Figliuolo * che !<•_> 
dice : Se alcuno mi amerà, òflèruarà li miei comraandamcnri, il 
mio Padre amerà cfìo , e verremo ad òffò «» t ftaremo fempro 
con efTo lui : lo Spirito fanto, che dice i Io fono V ardenti ftìma_> 
fornace dell' amore , imperoche, colui 9 che fentirà , e abbru- 
ciarà del mio amore,abbruciarà dell' amore de! Padre, e del Fr-» 
gliuolo , eiTendo il mio amòrfe con l'amore d' ambidoi vn' i- 
flefs' a moro . fll&ij? 

Sotto quella mede/ima forma fono all' anima ancora riuclati 
li fecreti diuini*e communicaei li profondi pam" delle facrc fcrit- 
ture, per approfittar/ì nel fuo camino ipirituale , &oiTeruanza_, 
della fanta legge, come anco 'per aiuto de noftri pro/fimi: e ben 
+ vero , 
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vero, che alle volte l'anima non intéde di chi è fa voce, ò chi è 
qucllcche parla, fé il Padie,ò il Figliuolo , overo lo Spirito (aiu- 
to, ma per la ccrtezza,che le reità, intende,chc quella voce,che 
intcriormente le parla , & il lignificato di eflc è di Dio * il qua- 
le fia per Tempre lodato, c benedetto . Amen- 

$ Del nono Itero , detto della Prelènza di Dio . 

Cap. XXIV. 

IL nono flato, detto della Pretensa di Dio , è vno delli più e- 
mìnenti flati della /anta contemplatione , non trattandoli iui 
difauon ordinarij , ma dell' iftefla prefenza di Dio , e dell' in- 
capibile maniera , con la quale Iddio fi communica all' anima 
fecondo la capacità fua; Il qual fauorc , ò flato, fé bene fpetta^ 
à i Serafini , e non à noi , vafi corrottibili , ammafTati di terrai » 
li. ,ulo loro per grafia particolare del Signore il fupremo luo- 
go delle Gerarchie Angelichc,dimanierachc abbruciano Tempre 
d' amordiuino, e iranno continuamente vicino all' ardentifiìma 
fornace del noftro Dio , nondimeno queli infinita Maeftà , per 
l'amor che ci porta, fi degna per fua mera liberalità di farci cosi 
eminenti fauori , cioè di comunicar fe Aeffo alla noftra animai 
con comunicatione altiflima, e diuina, la quale non fi sa come fi 
fia, perefTer à noi del rutto nafeofta; imperciochc T anima, che 
è creatura finita, non apprende Dio per vie di oggetti corporei > 
non effendo in Dio material forma per eifer' egli influito, e fpi- 
rito femplicifsimo, ma con la cognitione diuina, che dall' iflcrTo 
Dio in quell'atto le vien data,e con vi/ione intellettuale vede in 
vn modo (òpranaturale vicino à sè,& in sè prefèntialméte il fuo 
amato Spofo, & elfa come bcllifsima fpofa, tutta adornata di rie 
chi vcftiinenti , fc ne ftà con dinoti fsima attentione tutta in fcj 
raccolta eoa modeftia , e fihal riuerenza alianti del fuo Diuino 
Spofo, e Rè del Cielo, alia prefenza del quale tremano gl'Ange 
li, s'abbalfano, & humiliano tutti gli Spiriti Beati,e come diurè- 
tica» di le fteffa pe la dirottone, non fi. ricorda più d'altra cofa,, 
■ttm fuor 
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fuor di Dio i perilche lafcia di manife/targli li fuoi bifogni , o 
quelli de* fuoi prò/fimi ì lei raccomodati; mà luijch* il rutto ve- 
de, e si, come benigno Padre,fodisfa in quelle cofe lecite ,c sa- 
ie alla pia diuotione de' fuoi deuoti,fènza ch'ella punto Ce n'au- 
ueda, (tando tutta occupata in lui>& in riceucre nel Aio cuore il 
calore della Tua grafia, come la terra riceue il calor del Sole ; c 
quiuilo Spofo celeftcà noftro modo d'intendercpar che fia in- 
uaghito più del fòlito della bellezza dell'anima fua fpofa,degn£ 
doìi d* andarla à vietare con la fua fantiflima prefcnza,c couer- 
far con lei familiarmente, e par che le dica parole di gran cópia- 
cenza : O' come lèi bella fpofa mia, colomba mia, mia diletta, 
amica mia: l'amor tuo mi traile dal Ciclo in terra,c mi vedi dell' 
humana natura: no mi fd punto difearo il patir dolon',e la mor- 
te iftefTa, riceuendo tù vita; & c/fa anima, come ftupida,non pa- 
re, che altro fappia dire, per dar' ad intendere il fuo amore vcr- 
fo lui, fe non : Il mio Spofo è in mc,& io in lui : lui è tutto mio, 
& io fon tutta fua . La felice pace, e godimeto interno,che que- 
ft' anima pofliedr, mentre così altamente conuerft con lei il fuo 
Ccleftc Spofo, chi de viucntilo fapri /piegare, non 1' hauendo 
in fe lui prima guftato?cc/fi ogni dire humano,poiche quefto l'a- 
nime beate folamente lo fapranno /piegare per grada fpccialcj 
conce/Tale dallo Spirito Santo, & in riftretto ci potrebbero dire» 
che in quefto /taro (i gode vna participatione di quella bearitu- 
dincche loro godono in Paradifo, overo, che è vn Paradifo ce- 
le/te in terra • 

E' ancora quello (rato di grandiflima ficurezza,poichc l incei- 
letto opera con la fua vifiua,& attencione , e la volontà co l' af- 
fètto, nó fcruendofi I anima dell' imaginatiua, nella quale il de- 
monio puoi' haucr parte, mouendo fanrafmi, & imagini falfe, & 
alterando I i/te/fa imaginatiua; onde qui non (i gioca di difeorfi 
dell'intelletto fpecuIatiuo,ò fantaftico per vnir V anima, le quali 
cofe fono più to/to di grandiflìmo impedimcto, che vtilità,rom- 
pendole il filentio, e i vnitiua pace, che ha nel fuo interno con 
il fuo Spofo Dio, e/fendo lui folo qucllo,che opera immediata- 
mente 
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mente nell'in inizia quale in quefto (lato dVnioncmétrc ne fra 
vnita con il fuo Spofo, non deue defiderarc d'andar più auanti 
con l'inueftigatione deirintelletto,c con impuifarela natura; mà 
deue fhre attenta con diuotione in pafeerfi di quel prceèofiffimo 
dono, ò regalo>che all'hora le fa il fuo fpofo, e lafciarfi portare 
dalla gratta lenza punto arfatiearfì,per volcrfi arFettionarc,c paf- 
farc in altre cofe,benche à lei parefTero megliori; poiché qui nò 
occorrerne cerchi altre ftrade per vnirfì con il Tuo fpofo,giache 
ella è con lui, e lui con lei,e per quefto ogn altra cofa le farà d' 
impedimento , & occafionc di lamentarti con le Tue lòrclie , & 
altri Tuoi familiari, condirgli, che non la difturbino; fucceden- 
dolc appunto in quefto fatto, come ad vna ricchiflima fpofo , ia 
quale da' fuoi fèruitori, & amici vien ipcfib introdotta nella ca- 
mera fecreta del fuo fpofo, e talvolta lo fpofo và nella camera 
della fpofa à ragionar feco, nella qualc,fc à caio méne lo fpofo 
fi troua conl i fpofa,venifrèro le damigelle,ò altri, del ccrto,che 
quefti interrompono alla fpofa Tattentionc) & il fìlentio, ch'ella 
tiene, neliVdire gli amoro/ì ragionamenti, e godere la vicina/a 
del fuo fpofo, così per appunto l'anima ha molti fèruitori, ò fa- 
miglia baffa* cioè li fèntimcnti, che al fine non vanno à pofaro 
in altro, che in cofe di terra; ha di piti alcune damigelle nobili, 
che fono le tre potenze dell' anima,dallc quali effa viene intro- 
dotta nel più fecreto luogo a trattare có lo fpofo fuo, ma in que 
(io flato ftanno fuori della fala i fèruitori, che fono i feniì, & al 
di dentro la fèruono le damigellcper accompagnarla ialino do- 
ne ella alberga có il fuo fpofo Dio 3 e fubito che l'anima ha occ a 
fionc dVnirfi con il Ilio Dio, quefte damigelle ancora re frano di 
fuori,e cosi in occulto nella parte pia /ecreta refta:K> 1 anni i,c 
Dio,non interponédofi cofa alcuna fra di loro i Onde per pattar 
quefti negocij nelcétropiu intcriore dell'animatali 'iene cli'jcfli 
reftano del tutto afeofi à qualuquc creatura,e di qua medÉ/ln**- 
mente auuienc> che l'intelletto più non difeorre, la volontà non 
cercala memoria d'ogn'akr'oggctto non fi ricorda più , li lenii, 
à guifa di morti non difUirbano punto la fua quiete aH'àmnte& 

Ce la fua 
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là fua dolce conuerfatione ; e di qua pure accade, che l'anima.» 
cóftituita in tale fiato, non ha di infogno più d'altrojpcrchc vi/i 
tàdola Dio,le fa di quelle gratie,e fauori,che effa non capifce. 

Ma fe defideriamo fàpere in carità per noftra deuotione, per- 
che cagione alle volte Dio fi communica così occultamente all' 
anima» che per il più delle volte non capifce , ne intende cofa_, 
alcuna,querto potremo piamete attribuire a due ragioni . La pri 
ma fi caua dalle parole del fanto Apoftolo Pauolo, riferite nel- 
lo flato della ripienezza interiore» cioè : Quam incomprchenfi- 
bilia funt iudicia eius, & inueftigabiles via? eius; effendo sì gra- 
de , & immenfo il noftro Dio nell* immenfità fua , non poniamo 
noi mortali, e ciechi fifTar Io fguardo del noftro intelletto negli 
abiflì così profondi de fuoi giuditij, all' humano intendimento 
del tutto incomprenfibili > perciò l' anima fi deue acquietare , e 
lafciarfi guidare dal fuo Dio, e non andar con curiofità inuefti- 
gado quello,che a noi viatori nó è lecito di ricercare, nè tanpo- 
co agli Beati in Patria conceffo di comprendere perfettamente : 
onde fi deue raffegnarei chi è fatto degno di quefti fauori , e ri- 
metter/i in ogni cofa al voler del Signore^ . 

La feconda è > acciò venendo t anima à capire quelli fauori , 
non venga à feordarfi di fe fteffa,e di colui,che glieli fà,e non fi 
affettioni à quellii e falifca in fiato di propria ftima, e di fuper- 
bia,coirattrÌDuire à fe quei fauori,e gratie,e vega perciò à preci 
pitarfi in vanagloria>e fupcrbia,dal qual pericolo re fta libera l'a- 
nima,quando nó intende,c noncapiicc;imperoche allhora fene 
ila nella cafa del fuo nicte,e riconofee il tutto da Dio fuo Crea 
tore, dal quale in queir vnionce godimento della Diurna pre- 
fènza,vien purgata dall' imperfcttioni,e da' peccati. E febenc in 
più luoghi habbiamo accennato di quefta purga dell'anima, mi 
è parfo però bene in quefto luogo dire la maniera , con la quale 
vien purgata per via cT amore,c ciò intenderemo con V efempio 
del ferro pieno di rugine, il quale, acciò fi purifichi, viene dall' 
Artefice pofio nel fuoco,doue il calore cófuma di maniera la ru 
gine, che il ferro refta politole purificato ; così 1* anima inuolta 

nei- 
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nel!' imperrettionùdopoefTerfi conuertita,e riuolta à Dio, viene, 
quando piace à Sua Diuina Maeftà, poita nella fornace del fan 
to amor diuino,doue viene à fiaccarti da quelle imperrettioni,& 
aborrire i peccati, habituandofi nella virtù, e nel ianto amor di 
Dio, facendoti ricchilfirao tempio dello Spirito fanto . Quefti 
fono li frutti della prefenza di Dio>quale accrefee ancora all'a- 
nima la carità» Ja caua dalla cicca ignoranza, e la conduce nel- 
la danza della vera r apienza . Si può hauere anco la prefenza». 
di Dio , oltre la raccontata, per altre due vie . 

La prima per via dell' imaginatiua,có la quale ci figuraremo 
desìi Chritio in Ciclo, che tiede alla detira del Padre , hauere 
gì' occhi riuolti verfo di noi , e per confeguenza verremo ad o- 
perare, & à tiare con riuerenza, e/Tendo mirati dalnofrro Redé- 
tore . Similmere ce lo porremo imaginare fotto qualche altro mi 
•fiero appartenente all'Humanità fua faniiffima; auuertendo pc- 
j-ò, che non ti feompagni l'immanità dalla confiderà tione della 
Diuinita, cioè, che quell' Huomo è ancora Dio . 

La feconda per via di difeorfò d' inrcllctto,contiderando,cric 
Dio per gratia è con noi, & in tutto il mondo ti ritroua, e cho 
nefliino fi può da lui nafeondere, eflendogli manifeste, c chiare 
tutte le noftrc operationi , e fecreti de noftri cuori . 

La fopranaturale poi,della quale habbiamo ragionato fopra,è 
vna grafia infufi dallo Spirito sato,&vn gufto,che fente lanini* 
in Dio, del quale pienamete fbdisfatta,c cóteta firipofain eflò» 
fenza curarti di colà creatale quefta prefenza appartiene alla co 
remplatione,& e quel!a,chc confola,e refrigera il corpo afflitto, 
e sbattuto per il martirio patito nello ftato dell'amorofa ferita^. 

Delle confolationi, e rin frenamento fpiritua!c,chc fotte il 
corpo nello flato della prefett a di Dio,ed* alcune graui 
tcntationi per vtilità dell'Anime diuote . Cap. XXV # 

H Abbiamo nel fopradetto capitolo intefo il godimento , Ìiù 
pace, & il Paradifo in terra , che gode l'anima nella pre- 

Ce 2 fenza 
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fenza di Dio » mi pare bene ancora per confolarione dell'anime 
ipofe dell' airiflimo Dio 5 le quali con purità di cuore lo feruo- 
no>di breuemente difeorrere delle diuinc confolationi, che fen- 
rono ancora li noftri corpi corrottigli > per cflere loro antichi 
compagni & amici dell' anima > partecipando ancora lorodelli 
beni fòpranaturali > che da Dio gli fono communicati , del che 
faremo vna breue , e diuota domanda al corpo . 

Autore . Dimmi vn poco in carità corpo , che cofa di par- 
ticolare hai tu incelo nel (bpradetto flato della preferì za di Dio, 
non effer ingrato > ti prego > al noftro Dio , nè difeortefe a noi 
vditori à dircelo . 

Corpo . Molte cofe lo Spirito fanto in regna air anima > o 
quefto lo fi non folo , perche lei mede/Ima fe ne habbia à fer- 
uire , ma acciòche ancora fe ne fcrua per confolatione, e guida 
delli fuoi proflimi ; e perche la carità del noftio Dio è cosi grà- 
de nel dare à noi le gratie , & à farci dcìli fauoii » così io anco- 
ra non voglio effer muto , & ingrato nel dirui in quella manie- 
ra 5 che faprò 5 parte delli fauori , clic in compagnia dell'anima 
mia fbrella mi hà cóceduto il mio Signore-Io Spirito fanto sboz- 
zi il mio rozzo ingegno , e faciliti il mio dire , acciochc colla_» 
fua confolatione iettiate confortati . 

Dirò dunque quello > che di particolare in te fi per gratia del 
mio Signore . Benché il tormento d' amore > & il gran martirio, 
che io ho patito nello flato della ferita d' amore, ila flato giade, 
fu però il tormeto accompagnato da foprabondanza di dolcez- 
za /pirituale, in modo che io incapace di tanto bene, mancauo 
nella mia naturalità , e moriuo d' eccc/lìuò amore 5 e perciò in_> 
quel tempo il morire non mi faria Hata pena,mà fòmma felicità, 
ritrouandomi circondato da tanti contenti , e ripieno d' indici- 
bil guflo diuino, li quali veniuano à fuperare di gran lunga tut- 
ti li,miéi. trauagli > che in quefto corfo di vita fin qui hò patiti , 
parte delli quali (acciochc veniate meglio in cognitione della-, 
gran carità di Dio , e delli frutti della fua diuina gratia) prima 
eh' io fìnifea di dirui li miei contenti , breuemente ve li narrerò 

in 
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in honorc •> e gloria del Santilììmo nome di Gicsù . 

Cominciarono li miei rrauagli quando con l'anima mia com- 
pagna lafciammo il male,& abbracciammo il bene per camma- 
re verfoil Cielo, per il quale il Signore ci ha creati ; ma perche 
la mia natura più torto è inclinata à far del male > che del bene, 
fpefliflime volte, come il cieco, che auanti di fc non vede il pe- 
ricolo , nel quale può cadere , ò come il pazzo , il quale carni- 
na fenza freno , doue gli detta la pazzia , fenza penfareà danno 
alcuno della fua perfona , faceuo accordo con gli miei lenii , & 
in loro compagnia mi ribellano contro di colei , che diligente- 
mente procuraua ogni mio bene, ò per dir meglio, contro di me 
ftcflfo , poiché per le detee imprefe mi fuccedeuano appreflo 
doi penofi trauagli . 

U primo era-» che quando l'anima fi vedeua dame, e da' mici 
compagni afifalitaper ogn' intorno , e dalle velenofc , & acuto 
factte ferire,!! poneua fubito in arme con i fanti defiderij del Cie 
lo , humilmente fi proftraua in terra, e domandaua à Dio, & al 
fuo Angelo cuftode il diuino foccorfò , il quale mai le mancò, e 
con quello mi fupcraua , pigliando lei vigore, combattendo au- 
dacilfira amente , indebolendo, e foggiogando la furia delli fenu 
à fegno tale , che dagl' iftefll colpi , che noi tinniamo , reftaua - 
mo feriti ; adirata poi contro di me 5 mi percoteua quali fenza 
mi fura > e ben fpeflò fino allo fpargere del fangue : mi veftiua 
di vn' afpro , e pungente cilicio , toglieuami parte del cibo , ej 
per bere mi dona dell'acqua : faceuami rigorofamente digiuna- 
re , e vegliare parte della notte ; perilche io ero coftretto m tal 
cafo di lafciare l' imprefa , & il mio furore , e penfare al cibo, & 
à quello > che mi doueua luccedere , e anco di pacificarmi coli 
anima . 11 fecondo trauaglio era così atroce , e fpauentofo 5 che 
perfona h umana > non l' hauendo prima prouato , non lo potrà 
capire, e mi pare, che auanzr di gran lunga tutti t rrauagli , che 
fi pati (cono nella vita contcmplatiua , & io per memi fpauento 
in penfarui > c non sò, fe gli potrò (piegare fenza il particolare 
aiuto del Signore . Per meglio dichiararmi ho penfato dire, pri- 
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ma,cheil Signore Iddio giufìo Giudice, per purgare la pena del 
peccare col quale da' fuoi lèrui fii offefo in tempo, che loro ca- 
mminano per la via della perdirionc , li caftiga , à noftro modo 
d' intendere, con li medefimi inftromenti, con li quali da loro fìi 
orTcfo , e fa che gli feruano per purgatorio in quella vita , ò per 
/pecie di martirio, eflèndo con quelli continuamente marririz- 
7ati . Per efempio fe V huomo hi offefo Dio col peccato della,, 
fuperbia , permette Tua Diuina Maeftà , che egli , dopo cfleri! 
conuertito, venga à mal Tuo grado, e con Tua gran pena tormen- 
tato da quello vitio, in raanierache alle volte retta l'anima afri ir- 
ta , e pcnofa per dubio di non hauere in ella tentatone ofrefo il 
fuo Spofo.Hor per tornare al noflro propofìto,elfendo io ilato ca- 
gione , che r anima habbia orfbfo il Tuo, e mio Signore, permet- 
rcua egli con giuflo giuditio,cheli mici fenfi le moueflero guer- 
ra fopra le mede/Ime cofe , nelle quali T haueuamo ofrefo , ri- 
ducendola alle volte in tale ellremità , e pericolo , che ceffata.., 
la guerra rimaneua la poucrina tutta sbattuta, e dubiofa, ripiena 
d' ofeurità , e di tenebre , fenza alcuna confolationc quali fom- 
merfa nell" inferno in potere de 1 fuoi nemici : Della qual pena.,, 
& afflittone ne haueuo parte ancor io , poiché ejfendo , conio 
dilli , ritornato con la mia anima à Dio , cominciauo à* parteci- 
pare dentro di me di quel finto timore, col quale lei era veflita> 
onde temeuo il giufto giuditio di Dio, e con(iderauo,chc andan- 
do 1' anima nell' inferno ( che a Dio non piaccia) nel giorno del 
giuditio poi ci farei andato ancor io io fua compagnia à piange- 
re , & ad e/Ter tormentato eternamente da quelli crudeli nemi- 
ci . O' pena incfplicabile , poiché anco in quello mondo il mag- 
gior trauaglio d' vna perfòna è il cadere in mano de' fuoi nemi- 
ci , e perder la propria vita . O' flato miièrabilc, e lagrimeuolc, 
che dà da penfare à qualsivoglia forte , e gran feruo di Dio, re- 
ftandouene arenati molti . Non rimaneua à noi doi in quello 
martiri<*altro di contorco, che vn tantino di fide, che farebbe, 
come fe tutta la machina del mondo fofpc fa in aria iìaiìc per ca 
dcrc , foftenuta folo da vn capello , il quale rompendo/i , roui- 
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narebbejrnà ciò non permette mai a* Tuoi ìeiui il pietofo Signo- 
re ; onde ogn' altro trauaglio, rifpetto à quefto, pareua à mo 
picciolo» e di poco momento . 

UafSittionc poi,che /ènte l'anima nel tépo deU'aridità,c gran- 
de > & à me panie che V ariditi fia di due forti . Vna confìtte-* 
nella priuationc delle cofe fenlibili , cioè quando lf anima vica_» 
prtua dal Signore di quella dolcezza, e gufto fpintualc, che ella 
lentiua nellì fuoi efercitij.L' altra quando all'anima pare d' ellèr 
priua della prefenza di Dioiche prima haueua guftata, e quefta 
aridità mi pare la più penofa . 

Oltre à quefte pene ci fono le guerre dclli demoni; , che inte- 
riormente , & efterior mente fanno all' anima : le percome fpiri- 
tuali > e le brutte apparitioni , pigliando diuerfe forme , per fpa- 
uentarla, e fuiarla dall' orationc . Non minore, & infopportabi- 
le è la guerra , che ci fanno gl v huomini, e particolarmente gl'a- 
mici , e parenti, e quelli,che fanno profemone di fpirito, & han- 
no concetto di fantità,e buona fama appretto agi' huomiiii . 

Sente ancora pena non picciola l'anima nella contemplatone 
della prefenza di Dio per effer' alcune volte tanto occulta , che 
lei medeuma non l' intende , e (i affatica 1 intelletto , per vede- 
re che cola è , e per intendere quello , che la mede/ima anima 
non può capire : fenre pena dopo d' eiferfi affaticato , fenza ha- 
uer poffuto far nulla, cuendo propriamente quefta pena à nofh'Q 
modo d* intendere-» dell' intelletto ; ma que/fc , che qui ho rac- 
contate , fono gioie, in comparatione delle due prime, per eifor 
queuV altre addolcite in parte . 

Viene addolcitala prima, cioè!' afìlittione, che fentel' anima 
nell a fterilità, con 1* atto della, conformità eoa la diuina volontà; 
effendoche 1' anime forti , e valorofe Manno ferme,&in continuo 
moto di felicità per la conformatione della volontà » che hanno 
con il fuo celefteSpofo , à cui ardentemente defiderano-di fer- 
uire in o gni tempo , e luoco ► 

Viene addolcitala fcconda pena , cioè la guerra delli demoni) 
dalla diuina confolatione, dalla quale è viiìcata P anima, poiché 
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dopo la guerra refta fìcura , forte, robufta, tutta accefa del dìui- 
no amore , & in Dio vnita , non fentendo inquietitudine veru- 
na , mà ben sì vna tranquilla pace » e dilettione fpiritualo « 
oltre V apparicioni diuine , come fi legge di Sant' Antonio 
Abbate , al quale dopo hauer riceuto rnolce percoflc dalli 
demonij comparue Giesù Chrifto Signor nofito circondato di 
luce rilplcndenriflkna . 

Viene addolcita la terza , cioè V intollerabil guerra > che ci 
fanno gì' huomini , da vn fpirituale ftaccamento , che fente l'a- 
nima da ogni humano appoggio,poiche è come vn coltello que- 
lla guerra degl' huomini » che la fepara dalle falfe loro fperan- 
ze , e le fa venire in cognitionc la poca loro ftabiliti 7 eche non 
vi è altra verità , che il fuo Dio . 

Viene addolcita la quarta > cioè la pena dell' intelletto nell* 
occulta prefenza di Dio, con 1' affiftenza diuina , poiché, ben- 
ché ciò fia gran trauaglio , non difturba però ranima,alla qua- 
le alla fine dopo lungo efercitio fe le manifcfta lo Spofo fuo, & 
in lui s' acquieta : fiche dal conforto di quelli trauagli , c pe- 
ne di auelli due primi , po/fiamo paragonare la difuguagiianza 
che è tra di loro . 

Benedetto Ila il noftro Signore Gicsù Chrifto,il quale per noi 
c morto nel duro legno delia Crocce fi è degnato, contro ogni 
mio merito,dopo tanti trauagli,di farmi partecipe dell'abondan- 
za de' frutti della fua fantirtìma Paflione , e della conlòhrionc 
dello Spirito fanto ; perilche lento tanto contento, e prouo tan- 
ta dolcezza > e gaudio , che tutti li contenti, e tutte le con fola* 
rioni , e cofe del mondo non fono vguali alla raillefima parto 
di quella» che io prouo : godo inficine vn refrigerio grandifltmo: 
fénto vn gufto fenza termine » e fuori d' ogni unta capacità , e_* 
d' ogni mio merito : io fomma mi trouo tanto confolato , e tan- 
to fàtio>che mi pare d'efferc in Paradilb, e d'eflere Beato . , 

Ben' hora m' accorgo d' cfler fiato ribelle all' anima , e ritro- 
fo neli'efeguire le diurne ifpiratìoni , coile quali il no/lro mife- 
ricordiofo Dio rai chiamaua à penitenza : conofeo lioradi pik 
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apertamente ,chc tutto qucllo> che l'animi ha fitto in caligar- 
mi » non è /taro per odio , raà per impuifo deiio Spirito fanto , 
mera carità, acciochc io abornffe il male,e conofcefTe,& ambile» 
fecondo la mia capaciti, quello , che lei coaofceua , & amaua; 
dclche ne ringraào Dio , che mi hà dato tanto lume , e benedi- 
co le discipline , li cilitij, li digiuni, le lunghe vigilie della not- 
te , la nuda terra , e le tauolc , le quali più volte fono feru ite per 
morbido letto , e ripolb delle mie la Te membra , & in effe fer- 
rauo alquanto li miei occhi , che per la fcarfezza del fomio , o 
continua vigiliniz erano guattire lagninoli . 

Si confbli adunque ogn' anima fedele nel patire per Chriflo > 
non fi fgomenti nelli trauagli, poiché dopo lungo patire, fi con- 
feguifee vn bene così grande , cffcndochc la corona della vitto- 
ria non fi ha fenza hauer prima con gran perfeucranza combat- 
tuto . Perfèucriamo noi fino al fine , che dal Datore delle gratie 
haueremo la corona , & il premio . Amen . 

'DelU Gemiti dell' Anima tuli occulta, pnjin^a di Dio, e dclli frutti di pura fide 

cbt Ì Anima ne iau*^ . 

Gemito primo , doue pare air anima d* hauer perduto il 
fuo diletto Spofo , c con gran defidcrio iti afpettando » 
che à lei ritorni . Cap. XXVI. 

IN più luoghi io hò accénato alcuni gemiti deiranima,prodot 
rida diuerfi ecce/fi d' amore i mi par bene di non tralafciar- 
ne alcuni altri fruttuofi filmi, li quali fono d' anime pili perfette i 
& illuminate . Dcriuano quelli dall' occulta prefenza di Dio > 
eflèndoche Sua Diuina Maeftà nel principio di queflo fiuto della 
fua preienza fi dimoftra all' anima in vn modo affai palefc > per 
effer* ella ancora in tal materia groffobni , & accioche comin- 
ci ad intendere quel tanto, che mai hà intefb, e gufli di quello , 
che mai in fua vita hà guftato ; ma caminando più auanti , que- 
lla prefèntiaie communicatione li va più arfinando, e fpiritualiz- 
zando,e fi fa alle volte tanto fecreta,& occultarne lei medefima 
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non T intede,effendofi internata nella parte più fuperiorce fecrc 

ta di lei: e quindi fente la più penofa aridirà,chc ci ila fecedo il 
mio poco giuditio,in mezzo della quale alle volte séte vna fod ìf 
fattione sì grande (fe bene di poco momento ) che fi fente tutta 
fodisfatta,e contenta) benché nulla veda, ò intenda; mi perche 
quefta materia di gemiti , della quale qui auanti penfo di tratta- 
re , è tanta delicata , & vniforme nelli fentimcnti > che per de- 
fcriucrli al naturale ci vorrebbe la penna d' vn Angelo , e non d' 
huomo infcrmo,come fon* io; fono perciò (lato in qualche pena 
per dubio di non (àpermi efprimere > ficome anco ci fono (lato 
per il paffato, per nó hauer poffuto dichiarare à mio modo, e co 
me in tal maniera fi ricercaua,tutto quello, che fin qui s'è detto: 
lo Spirito fanto fupplifca lui doucio hò mancato,& illumini l'in- 
telletto degrhuomini dottiji quali farano deputati à riuederlo » 
affinchè la verità re/li nel fuo luogo chianficata,& intatta, e dif, 
cacciato ogni errore, & il Signore non riguardi à i miei peccati- 
mi al profitto,e confolatione> che l'opera folfe per arrecare alle 
pouere anime , che queflo è /tato, e farà fempre il mio fine . 

Diremo dunque primieramente al no/rro propofito , che\a- . 
uendo hauuto V anima per alcun tempo ftrettiflìma amicitia col 
fuo Spofo Dio , e goduto della fua dolce conueriatione ncll&_> v 
diuina communicatione della fua altiiìima prefenza , e vicinan- 
za , e facendofi poi quella sì occulta (come di/fi) che lei mede-» 
fima non 1» intendeua 3 credendo/1 perciò di hauerlo perfo affat- 
to , per non /èntirlo così alla feoperta , come prima folcua > co- 
mincia à fentire pene d'amore per l'affenza del fuo amato Spo- 
fo > gemendo à guifad* vn' altra tortorella , della quale fi dice , 
che hauendo ella per/o il fuo compagnojafeia da parte ogni fua 
allegrezza , e ne và per le campagne tutta metta, e dogliofa > nè 
cofa aJcuna più la confola , hauendo il cuore fifCo al fuo amato 
compagno , e fe alcuna volta alza il canto perla rimembranza, 
dà più ptefto occafione agi' vditori di pianto , e di compafsione, 
che di fefta,e d'allegrezza : così la tortorella della no/tra anima 
ftando pofta in grandi/lima pena per V affenza del fuo amatolo 
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ne ftà tutta dogliofa , c mefta * c non la confolano nè amici , nè 
parenti , oro 9 argento ? ricchezze > Tuoni , ò canti, e quanto in- 
fieme tiene il roondo,ftimando ella il tutto fango in comparato- 
ne del Tuo Spofo , e non potendo pili tenere dentro di fé le paf- 
fioni amoro lcjcomincia il Tuo gemito doloro Co . Ohimè dolente 
me, ò come fono rimafta foia: Carnato del cuor mio doue fei ? 
doti e hai tu riuolto il piede ? doue (èi,e perche mi lafciafti ? non 
fei tu quello > che mi fpofafti col matrimonio fantodel tuo a- 
more , e con li legami della carità ? Mi hai pur tenuto vn tem- 
po in tante dclitie , dandomi legni manifcfti del tuo puriffimo a- 
more,e poi mi abbandoni?la cagione della tua partéza farà for/ì 
il non haucr'io corri fpofto à tanti fegni di gratitudine. O* quan- 
to mi è parfo breuc il tempo , eh' io hò teco conuerfato , quan- 
to pretto fi fono fuggiti i diletti , che in quel tempo , che tu cri 
meco in compagnia, io hò godutici quali erano in canta abbon- 
danza, che io medefima non ero capacce ftauo come fuori di me 
fletta; ma ben vedo hora in me miferabilc efferfi conuertiti tutti 
in amaro pianto,e vado perciò chiamado le mie forelle, che ven 
gano à cófortarmi con gl'odori, acciò no venga meno^per veder- 
mi màcata ogni cofa,e però rafsebrando nel mio cuore tutte que 
ftc cofe, e vededomi così defolata,non pofTo ritenere dagl'occhi 
miei le corréci lagrime,e dal cuor, gl'accefi fofpiri,li quali fenz' 
aiuicdcimcne,mi fanno forreméte laguire,e fpclTìflime volte chia 
marti. Ahi amato del cuor mio doue fei?Habbi cópaflione di chi 
tato ti ama,c di colei,perla quale hai fparfoil proprio sàgue>e do 
natolapropria vita.s io t offc/I,tù feimifericordiofors'io ti la feiai 
tu mi cercafti,c riduce/ti nel tuo ouile.Io qui moredo d amore,fta 
rò afpcttado il tuo ricorno,scza pefar di lafciarti giamai per altro. 

Gemito fecondo perlalontananza,che lo Spofo tiene dalla- 
nimaje come di volta in volra la rifuegha con alcune 
illultrationi diuine . Cap. XXVII. 

LAnguendo altre volte P anima per il defiderio grande » che 
ha di riuedere il fuo amato Spofo , che ella crede fc ne ftiz 
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da lontano , ali' improuifo egli Te le feopre alquanto con certe 
illti rn invinoli i chiare > e diuine , con quelle la niueglia, e le rino- 
ua T amore, & il tuo comp nfioneuol pianto, rimanendo però l'a- 
nima ra(fegnata,e ròrtificata nella cella del diuino volere,doue_j 
s'alfinal amore con ferma iperanza di riuederlo,come,e quàdo à 
Ini piacerà; onde gemendo Tpeffiflìme volte d amore,prolegue li 
fùoi lamenti» e dice . Aht amato del cuor mio,eccomi qui diipo- 
fra tutta per Tempre nel tuo diurno volere ; già le mie care farci* 
le fono venute con li loro vnguenri à cotonarmi il cuorcpcrilchc 
mi Tento tutta inuigorita d'amore,mi fi rende certa la fcdc,fòrti- 
fic.it a la fperanza,e mi Tento accrefeiuta la carità ,anzi la tua luce 
ha fgombrate da me le tencbre,dimanierache,sézache io nulla ve 
da,ò fènta non pofTo altro defiderare>& amare? che tè mio Dio, 
c mentre viuerò in quefta vita > ò carcere terreno , ftarò Tempre 
lotto l'ombra della tua Diuinità;goderò,e guftarò li tuoi vaghile 
faporitiflìmi frutti, prodotti dagl'altiffimi ramidella tua diuina_> 
fapienza : con il vigore di e/fi Tarò fra li mici trauagli, e defola- 
tioni vigoroTa > e forte , e velociflìmamente correrò per le vaghe 
pianure, c monti alpcftri,per ritrouare Tè mio bene . A pena ho 
inteTo il tuo chiamo , che corfi prefia per ritrouarti,nè m'ingan- 
nai in Tenditi , c che fia il vero> la tua voce Tubito mi commofie 
interiormente > e mi riempì di gaudio , e compuntione Tenza di- 
fturbo : gaudio con pace , interrogando chiunque per via m'in- 
contraua,fe veduto t'h;iueffe,diccdogli.Liii è tutto candido,e ru 
bicondo,bello come iJ giglio del campo,comc laro/a nelle fpincr 
li fuoi veftimenti rendono odore di Toauitàimà tato più catnina- 
uo per Tcoprirc di tè, tanto più ariane, e lontana mi credeuo di 
goderti,crefcendo in me molto più li defiderij,pcr creTcere anco- 
ra in me Pamore,il quale mi fa conoTcere il gran danno , che fà 
il peccato mortale all'anime, tenendole come morte nella fede > 
dimanierache le impedifee il gufto di Dio , & il poter guftaro 
del Tuo fanto amore 5 hauendo il loro palato pieno dei velcnoTo 
gufto del peccato ifteflb: mi fà conoTcere ancora l' impedimento 
grande in quelli,li quali con tepidezza caminanoneli'ollèrua/.a 
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dell) diuiai comandamenti > c non fanno conto delle coiè pic- 
cioli, che però gli fono nafeofè grane incnairabili daJla tioftr%>» 
ling 1 1, Se incapibili alla no/tra mete nu n ma : mi fa .0 ,ofcere li 
rendi nenti di giacicene vi danno tucti li fpirici Be ici nell. «anta 
Città,pcr eifer ùcci degni d'eflfer ricomprati :o 1 il fangnee mor- 
te dei t/oftro unigenito figliuolo Giesti Cirillo &cccmamétc a- 
marui>i] che mi sforza ad alzar la voce-per rifuegliar dal fonno 
del peccata ciuci li poueri pccc^toa>ac ciò elchinO duìld ùngoù) 
e puzzolente ftanza de'vitij,e vengano à tè mio Dio, /tanza di be 
ni eterni, fonte di acqua viua,doue vengono à bere tutti gl a Me» 
tati del tuo amore, e venendo loro Immillati , gli dai da bere di 
quel vino^icl quale dice lo Spirito fanto, che rallegrai confola 
il cuor dell' huomo ; & inebriati , che faranno , ti conofeano, & 
amino, e ti chiamino, come io ti chiamo: ti dc/ìderino, e ti cer- 
chino, come io ti defidero,e ti vò fempre cercando; trouato che 
ti haueranno con la tua grada , s' infiammino del cuo amore > 
ftandolene loro in quefta vica Tocco la tua ombra 3 e protetcione> 
e nell'altra ti lodino, e benedichmo . Amen . 

Gemito terzo per la vicinanza, che i anima ha del fuo Spofo 
fenza poterlo à fuo modo go Jerc . Cap„ X X V 1 1 1 . 

LAnguifce finalmente quefV anima fpofa dell' eterna Sapien- 
za per la viciiì nza del fuo Spofo , vedendo/? d' eflerc io-» 
mezzo del mare delle delirie,e nò poter/i cauar la fete:fcntepio- 
ii ci ii cerei fiumi di /bprabon danza di gratrc,e non sò come ita vi 
cino al fuo Spofo, e lo (ente, ma non lo vede : lo vi cercando, e 

10 ciene (èco:le il apre il cuore,per ritenerlo dentro di sè, & in-» 
vn ifteflb tempo lì ferra: lì fente cerei defiderij infocati di lui>& 
in va tratto lì partonafinalmente par che le s'apra il petto,e vo- 
glia vfeir dal luo corpo,per correre al fuo diletto>fentendoti dal 

11 fuoi amori Così tirare;raà di là ad vn poco il (erra. O pene d'a- 
more, diuerle dall' altre pene, doue fi fanno belle l'anime di fu- 
prema bellezza,per poter meglio comparire, e ilare auati al loro 

Spofo 
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Spofo . Mà chi di noi vedendo quefti diuerfi affetti) e varietà di 
mutationi nella pouer'anima,non dirà in carità* che il Tuo Spofo 
Dio le ita tanto familiare,che fcherza con lei, c và vedcndo,co- 
mc ella lì porta,e come fama?0 fanti fcherzi,che fanno languire 

d' amor diuino,c perfettionano neH'vnione; poiché ne fono ordi- 
nati dal Signore lènza gran mifterio,e guadagno dell'anime nel- 
la virtù; eflèndoche la lapienza increata del no/ho Dio e ammi- 
rabile nelle fue opere , e vuole , che 1' oro della noftra anima 
fìa ben purgato , e macinato> acciochc non vi redi alcuna mac- 
chia di fouerchio affetto nelle cofe fpirituali , che la ritardi nel 
fuo camino,mà vuole,chcla fua fede fia pura,c /Incera . 

In qucfto ftato d' orati one, fecondo la mia poca capacità , mi 
pareche 1' anima per due caufe ùìiCcn nel più alto grado d'amo 
re,c di perfettione>che /la fecondo la noftra baffezza . La prima 
è la nudità,con la quale fenza veruno affetto ama il fuo Dio. La 
feconda per la /inceriti della fede . 

La prima dico è la nudità»colla quale l'anima ama il fuo Dio; 
effendoche ella in tal cafo nel fuo affetto naturale è diuenuta ta- 
to poucra 3 & ignuda* che puramente ama il fuo Spofo fenza in- 
tere/le di forre alcuna,nè de'gufti,nè di trattenimenti fpirituali , 
nè di premio eterno . i>à lei beniflìmo,che il fuo Spofo è tutto a- 
mabilc,è tutto de/ìderabilcc clie è il fontc,doue hanno origine > 
c featurifeono tutti gPodoi i,c le foauità,che iraaginar fi poffano» 
c che è il giardino delitiofo deiranima,doue ftàno tutti li gufti,e 
tutti li piaceri della vita fpirituale,e che è il fommo premio eter 
no : Onde ne/funa cofa più la impedifee d' amare> effendoche il 
fuo amore è ben purgato , & vnifoi me . 

La feconda è la /incerità della fedeieflendoche l'anima créde 
fincéramente ncgrarticoli della fede, e no fi cura più di vi/ioni* 
riuelationi,ò di miracoli; poiché la fua fede è tale,che fènza ve- 
dere vede, e fènz' altra proua di miracoli crede, e fenza cercare 
più riuelationi, sì ch'il fuo fpofo Chrifto Gicsù ftà in Cielo alla 
deftra del Padre , & è vn medefimo Dio con il Padre , e con lo 
Spirito fanro, e che il giorno del Giuditio con gran nneftà ver- 
rà 
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rà à giudicare li viui , e li morti . 1 ì 

Con quefta nudici d" amore, e fincerità di fede ne rcfta que- 
fta benedett'anima il rimanente di quefta mortai carcere nella,,' 
pouera cella della Onta potici tà di (pirico à lodare , & à bene- 
dire quel Dioiche 1 hà creata,& adornat i di tante virtu,gratiej 
e fauori diuini,con fperanza poi di goderlo eternamente nell'ai* 
tra vita . Amen . Cosi fia . 

Molte altre fono le manfio ii,c gli Aati nella cafa del Signore* 
d* alcuni de q tali non fé ne puoi dir parola fenza il diuino aiu- 
cce fono ufóuili Timi à darti ad intendere , e particolarmente à 
perfone poco efpcrtc in quefta Tanta materia . 

Imperoche alcune volte all'anima pire deflTertrafportata,per 
immergerli, & vnirfi con Dio nell'onde rapidiffime d' amore» e 
che refti il corpo immobile>ilche poi è cofa difficile à dare ad in 
tédere,benche fia vero>c comprouato dal S.Fra Egidio cópagno 
di S. Francese* il quale cflèndo interrogato da vn vecchio Re- 
ligiofo, fé l'anima in quella vita per eftafi della contemplationc 
efee alcune volte dal corpcrifpofe ad vn certo modedi si, fòg- 
glungcndo dipiù • lo conofeo vn'huomo in quello mondo, l'a- 
nima del quale cleuata fopra di fé lìelTa lafcio il corpo, e fi feor 
dò in tutto dieflò . 

Alrre volte vn anima farà fiata lungo tempo arida,e fecca,& 
in vn'inftantcquado chedi Giesù le s'apre la memoria, le fono 
Cuciati li fecreti del Cielo,e le fono comunicate quafi vn'infinità 
di gratie , e pur queflo è difficile à darlo ad intenderò . 

Succede ancora alcune volte , che /landò li fèrui di Dio in_* 
oratione in paefi diuerfi, e lonnni l'vn daH'altro,per diuina per- 
miffione, fi vedono, e parlano in fp?r:to,& alrre volte incontran- 
doci infieme, fenza parlarli con le loro bocche , interiormente (i 
vedono nelh loro cuori,e fenza flrepito di voce fi parlano; e pur 
quefto è difficile à darlo ad intenderò . 

Non meno merauigliofo, e difficile ad cfprimere è quello,che 
fuccede al corpo,quando ftado in atto di oratione, gli pare d'cC- 
fer' agilmente eleuato in aria , circondato da chiari /fi ma luco , 
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benché in realtà Ce ne ftia fermo in terra_, . 

Altre volte fi odono gli odori , e la fragtanza foauiflima , c fi 
fentono diuerfè armonie di filoni. Tali odori fcntiiu San Diego 
frate Laico di S. Francefco nelli diurni offici/ -«particolarmente-» 
le fcfte, quando (èruiua alla Vlelfi , & all'hora era 1 anima tal- 
mente acce fa, e riftorata d alle diuine conlblationi, che molto 
volte vfciua da lui vna fragranza» & vn' odore tanto foaue, che 
co .forra u a grandemente, Se elcuaua Io fpirito degl'altri Frati: e 
casi I' altre cofe, appartenenti à quefta materia , fono dirfici- 
liflìme à darle ad intendere . Il Signore Dio noftro elegge l'ani* 
me m cosi alto ftato d'amore, accioche elle diuenghmo illumi- 
nate, per conofeere la fua infinita carità .Similmente nelli ftati 
penofi,per purgarle dalle macchie de* peccati, ammaccandole 
per cóbittere>& à conofeere T aftutia degl inimiei,e fortificarle 
nelle fante virtù . Giesù Chrifto Signor noftro ci fortifichi tutti 
con il fuo fan to amore, e ci colmi della fua iantj. grada. Amen . 

Dell' Alloggiamento dell* anima , detto Dono di Pouertà 
di fpirito, nel quale ripofa ti rimanente di fua vita . 

Cap. XXIX* 

BEnedetto fia il noftro Signore Giesù Chrifto , vero confola- 
rore, e ripofò dell anime noftre . Mi pare hormai hora, che 
co il fauor di Dio la pouer'anima affaticata già nel gì irdino del- 
la via purgatiua,combattuta da horrendiflìmi franagli , e tenta- 
tioni, e nella via contemplatiua pattata per V immenfiffimo ma- 
re delli fauori,doui,c gratic diuìne,fcnza in elfi fbmmcrgern\cioè 
fenza cadere nclli vanità,c nella fuperbia,fi ritiri nel fuo vlrimo 
alloggiamento, detto > Dono della pouertà di fpirito* per pa (far 
ini il rimanente di fua vita; eflendoche l'anima dotata di quefto 
fanto dono di pouertà » è fòmigliante ad vno, che rifiede in mez 
zo di vn forte ClfteUó,ben fornito di gente, e di Cittadini, che 
T habit ano : difefo da foldari.chc lo guardano: da fèntinellc->chc 
vigilano: di Capicuno,e Caftcllano,che fouraftano : & in fine di 
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muraglie ben fotti) ehe lo circondano, & è continuamente atte- 
diato da' nemici : li cittadini, che hibitano quello cartello deli' 
animarono le tre potenze dell'iftefs'anima: la gente balTa>li cm* 
que (entimemi: li foldati»che la guardano,fono le fante virtù, c 
li doni delio Spirito fanroji quali aiutano l'animale la fanno prò 
ta per combattercarmandola dell'amor diurno: le muratile la_, 
circondano,fono gl'in fluiti della gratia diuina : la fèntinella , che 
vigilai T Angelo Cuftode,iI quale Tempre vigila, alla difefa no- 
ftra.il Cattellano,chc fignorcggia,è la fanta pouerti,vertita di rie 
chiflimo , e candidiflìmo manco con la corona d' oro in tetta» & 
il Crocifitto nelle mani : li loro lignificato è quetto : Il ricchi f- 
fimo,e candidiamo manto,dclla. quale è veftica, lignifica la ver 
> ' ginal cattità: la corona d'oro in tettala fantd carità :il Crocifitto 
ignudo nelle mani, la renuntia del fuo hauere, e di tutte le cofe ; 
onde con la vigilanza tiene lontana ogni forre di nemici; impe- 
•roche con la purità virginale di ttrugge la fenfuaJità:con la cad- 
rà calpefta ogn aitro amore : con la renuntia delle co/è dà ban- 
do all'anilina: ii Protettore, chela protegge, è il fantiffimo Sa- 
cramento del Corpose Sangue di Giesù Cnrirto Signor nottro: lì 
nemici^che l'attediano di fuori, fono il demonio, il raondo,e Ijl, 
carne,perche fecondo che noi viuiamo>& ordiniamo la nottra vi 
ta,cosi viuerano ordinariamente i nottri defidcrij; fc noi viuiamo 
fecondo la carne , li nottri cittadini viueranno fecondo la carne* 
fe noi ad etta ci rendiamo,h cittadini fanno l'accordo con ii nc- 
mici,fuggono li (òidati, s' aprono le mura, fi tira da parte la (èn- 
tinella,fugge il Cattellano con ii lòldati,cntrano li nemici,e fi fà- 
no padroni del Cartello , e viueranno poi continuamente con li 
cittadini fecondo la carne; & il Protettore di querto cartello ve- 
dendo l'accordo,& il portèllo delli nemici fi fdegnarà fortemen- 
te contro di eflo» & accioclie meglio s'intenda il tutto.Hauendo 
noi il libero arbitrio per eleggerci acconfentire al bene,ò al ma 
ie,benche il Signore ci vogiu rutti làiui,e puramente fanti,ct vuo 
le egli però falaare con operare noi medefimi; aprendo per tan- 
to noi la porta ai male con la libertà nottra > li peccati cmrano 
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nell'animale virtù > c li -doni refhno in noi come addormenti* 
ot**ro come in vn Juogo.òfcii£0,feflza potere operare li loro ma- 
raui gli ofi effetti perl'impedimeto,& ofeurità del peccatoci qua 
le rende l'anima ofcura>e tcnebrofa,e la fa figliuola 9 per imitatio- 
ne del demonio: l'Angelo Cuftode dopo di hauer fatto 1' o tritio 
Aio, con auuertirci con le fante infpirationi, vedendo al fine la»» 
volontà noftra deliberata al mal' operare» à noftro modo di par- 
larc,fi contrifta,& il Signore s' adirà contro di noi per lo pecca- 
to commeiTo,e particolarmentc,quando li peccati fono gratile he 
gridano vendetta nel cofpetto di Dio . Se noi viuiamo lècódo lo 
fpiri tO) fecondo lo fpirito faranno i noftri dcfiderij , e li cirradini 
fecondo lo fpirito viueranno: il cartellano cioè la fanta pouertà, 
la quale in tutte le fue cofe ha riguardo à Dio, fpogliata d'ogni 
affetto módano,edi fpirito folo veltita,corae Regina habitarà de 
tro di noi 3 & hauerà il fuo dominio,tcnendo lontano li noftri ne- 
mici : le virtù,e gli doni haueranno li fuoi marauigliofì frutti: le 
tre potenze dell'anima peri' influflò dalla pouertà faranno pur- 
gate^ non regnaràin loro eofà alcuoa>che le fìa d impedimento^ 
mà tutte faranno ripiene di Dio,e lui folo vi regnaràda memoria 
firà ripiena di cofe diuine, e fante : V intelletto à guifa d'Aqui- 
la,con la fua acuta viftailluminato>(ènz a impedimento alcuno fa- . 
ri ekuato in alto à contemplare quelle celefti verità : la volonr 
tà purificata feguendo il chiaro lume > e camino dell intelletti 
bpamofa delle» cofe eterne,quali è inuitata à guftare> guftandpnc 
s.' accende, e fi riempie tutta d'amor diuino: li cinque fentuneft- 
ti del corpo coti la parte inferiore^ perla forza grande dell'amor 
diuino^ffendogli dalla pouertà frenato iLfuo corfo, loggcrti> o 
vinti fi fbttometronoall obedienza della ragione»e vengono^afe- 
cor'effi à partecipare d vna pace diuina.-li doni dello SpiritOi.fan 
to in/ìeme con l' altre virtù, per il lume , e nudriment^delia d>- 
pina grana operano li: lor mera uigliofi fruttile he- fQU©ili>feguppu? 
Carità) Gaudio, Pace, Patientia> Benignità, Bontà 5 Longanimità> 
Manfuetudine»FederModeftia 3 Continenza»Caritàie di più la di- 
uina gratia fa*^ déoo di noi 3 e gl'Angeli Cuftodi li rallcgrarana 
'Jba > - grande- 
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grandemente del noftro ben* operarcper il grande amore, elio 
portano all' Humanità fantasima del noftro Signor Giesù Chri- 
ho , e per il gran de(ìderio,che hanno di vederci in loro compa- 
gnia;impcrochc operando noi bene fino al finedopo di h auer Ja 
ìciato quefto carcere cor orribile del noftro corpo, and iremo a.* 
lodarce benedire Dio cternamente;il Santi (fimo Sacramento ver 
farà nell'anima li fiumi della Tua grana, la rinouerà, la fucgliarà 
dal Tonno della tcpidezza,la farà diligente^ perfcucrantcla for 
tificarà,!' illuminerà 5 mortifìcarà le pa(fioni,e finalmente l'abbru- 
ciarà tutta d'amor diuino>e la riccuerà per fua Spofa. E lìcome a 
ciafeheduno degli doni,& altre virtù dell'anima è dato il Tuo of 
fìtio particolare, cioè alli doni dello Spirito ùnta di farci Biotti 
nell' acquifto delle virtù, acciochc diuentiamo perfetti nella via 
di Dio> alle virtìi,di fondarci nelli ficuri fo 1 i 1 ncnti,e fdrci for- 
ti, per leguire la diuina volontà; cosi , à quella fanta pouertà , 
della quale ragionamo,è concciù vna pcrfetta,c tranquilla pace 
per la lonrananza,che ella tiene dalle cofe terrene, e ripienezza 
delle cofe eterne,nelle quali ha pofta ogni fua cura>e diligenza . 
Onde di ne (luna cofa auuerfa s' attrita il feruo di Dio ; ma in.» 
tucte dimoerà l i tiia magnanimità : .ielle Tue vie la prudeaz*,,: 
nel conuerfare La manfuetudi.ic: nel parlare la modettia: ncli*_» 
carità la follecitudiuc : nell'auucrfità , e profpcnrà laraffegna- 
ttonc con la diurna volontà : nelli tormenti 1' heroica fortezza : 
nelli dijprcgi , e dishonori V inuitta patienza ; nell' obedienza la 
(bmmimoqQ a' llioi maggiori , limandoli come interpreti della 
diuina volontàrie in tutte le fue operarioni vna profonda hurail- 
tà . Alcuni Santi chiamano queftaiànra virtù delia pouerti pro- 
priamente humiltà, perche ("radica le radici della fuperbia in ma 
nicrache noi veniamo à ftimare, e riuerire le cote bade, come fc 
foflfcro diuine : e perche ancora è à guifa d vn fonte , dal quale 
fcaturi&ono , e pigliano h umore li doni 5 e le: gr arie » ic ien za di 
effa non hanno humore alcuno nell anima ; e ficome la nutrice-» 
con il luo latte nodrilce,c da forza a fuoi figliuoli, così que^a^ 
finta virtìbcon il vigore dei fuo latte della fanca rcnùtaa,nodrifce 
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nell'anima le virtù,c li doni,dando à ciafeheduno forzale vigo- 
re dì poter efèrcitare li loro oJficij > & il noftro Signore desìi 
Cari fio ila le beatitudini leda il primo luogo,dicendo • Reati li' 
poueri di Cpiùto, perche di loro è il Regno de* Cieli * laTciando- 
iaycomc per teftamento alli Tuoi cletri 5 diccdogli : Non potfede- 
tc nè oro> nè argento> .è denari: quello che non renuntia quanto 
polficdc, non può efler mio difcepoio i Anzi quefta cattolica ve- 
rità fi vede in efperienza , poiché vediamo hoggi fiorire molto- 
Religioni 9 fondate neil Euangclica pou.rtà , & è abbracciata 
anco da molte altre perlbne neh* loro propri; fiat* • Nell'Anima 
benedetta della gloriofa Vergine Maria, come quclla,che douc- 
ua dopo la morte dell' vnigenito Tuo Figliuolo , efler MaeTtra_*. 
de gì' Apostoli y t (pecchio de' fedeli,fu infufa>tra l'altre virtù > 
nell'irate della Tua concettione anco quefta /ingoiar virtù della 
Tanta poucrtà, la qu.ile in lei tempre ritplendette, come vn chia- 
ro > e lucidiifimo Sole i manifcftandola al mondo tutto con que- 
fte humili > e diuote parole : Ecco la ferua del Signore; Ma ratto* 
di. me ciò che gli piace » S humiliò San Francefco volgendo gli 
occhi » e rimirando quefta Tanta virtù>& ammaeftrato dallo Spig- 
rito Tanto ad e (Tèmpio del Tuo Maeftrofi Tposò con efllbSc in efla 
fondò la Serafica Tua Religione; Tapendo beniflìrao per iftinto di-« 
uino il Trutco grande, clic douea Tcguire dalla renuntia delle co- 
fola qnale arreca vinone, fraterna cariti» e pace, e la rouina, che 
vi doueua nafeere » eflendoui la proprietà » anzi come quello 
che altro non ha uea nel. Tuo cuore» che desìi Chri(topouero> & 
igmidovinimaua- tutti i Tuo figliuoli all'amen- di cflà,c come amo. 
roTo Padre,che amana teneramente i Tuoi figliuolr,hauendoli ef- 
fe, generati in Chrifto , con amorolè parole era Tolito dirgli : Fi- 
gliuoli carifltrai>per H noftro Signore Giesù'Chrifto non tegliate- 
hauere lotto ii Cielo altia cofa > che quella altiflrrna poueccà^ 
qucTtafia quclla>che vi conduca nella terra de V mentice la folc- 
ila chiamale con vari; nomi^ciòè di Spola di 'Regina : di TpoTa y 
perche queTta fri quella Donzella , che preparò il luogo conue- 
mente al noitro Signore Giesii ChriTto nel Tuo luicimcnto, noni 
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già luogo fontuofo>e di delitie» ma humile,e pcnofo; di Regina* 
non di querto mondo,mà del Cielo>poiche querta fu,che Paccom 
pagnò in cempo>che gli altri eletti l'abbandonorono per timore> 
come fu nel tempo della Tua f mtiflìma Paifione.>& ella come fe- 
dele Spofa mai fi feparò da lui 5 fìnche mori nel facro legno della 
Croce . Il Santo Apoftolo Pauolo fu veftito ancor lui di queftV> 
verte della poucrtà all'hora , quando chiamato dal Signore coro 
quelle parole: Saulo,Sauioiri(pofe: Signoresche vuoi tu eh io fac 
eia ? O parole mirteriofe, degne di gran cófidcratione. Si fpogliò 
all'hora S^Pauolo di se fteflb,e li verti del manto della Tanta po- 
uertà,rimettcdoiì in turto,e per tutto nelle mani del Signore. Ve 
ftito dunque S. Pauolo della pouertà fu ripieno di Spirito fanro> 
e gli fu conceflbil dono della carità>colla quale fi trasformò tut- 
'to nell'amor di Dio, e del prafimo,e fu introdotto nella camera 
fecreta>& amiciffima vnione co il dolce Gicsù,il qual nome por- 
rò fempre (colpito nel cuore,e lo proferì molte volte con dolcez- 
za,c foauità grandiflima,e fenz'alcun timore lo predicò al cofpet 
ro di ttitti,patendo per querto nome fantifllmo molti trauaglijan- 
zi per eflfo perde ancora la vita propria;fù abbellita 1' aoima fua, 
e fortificata nella diurna gratia>che pareua vn chiaro Sole fra he 
ftellc>& vn fortiftìmo Giganrc fri gl'hiiomini rerreni,e per la for- 
tezza inefpugnibile,chc in lui rcgnaua, nefTuna cola lo potcna_> 
Separare dalla carità di Chrifto; di modoche querto Santo Apo- 
ftolo vertiro del manto della pouertà- , druenne ricco di doni , e 
di gratiediuine ; fpogliato di (e ftefTo , rimale ricco , e vertito 
di l>tòl quando fìi tenuto ftolto dinenne ricco de i tefoii diurni;, 
della faptenza del CielOìd'amore^ timor di Dio>fenza laqual fa 
pienza ogni cofa è rtolritia,c feienza imperfetta: O' Pauolo lau- 
ro, perche forti poucro* e non poflèdefti nè oromè argento, hora 
portieri il Cielo y e perche foftr nel corpo carico di fatiche , di 
vigilie ,e digiuni , hora eternamente ripolì nelle vere delirie del 
Paratifo. . <4fti|Noi z bk sH tM '* 

Queft' amore di pouertà dunque » ò Anima Spofa di 
Cluirto ila (mentre iUrainel carcere di quella \ 'iu) il tt:o felice 

alloggia- 
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alloggiameli! tuo profitto fpi ri male,-'! tuo palazzoni tno haue- 
rc>la tua pace,il tuo ripofb^la tua giarde la tua /tima>per poter- 
riidopo d'haucr hfeiata qucita carne coirortibile» ripofare eter- 
namente con il tao benedetto Apoftolo S. Pauolo à lodare , e-> 
benedire con tutti li Spiriti beati quel fanto amore > che t' ha^ 
•creata ? & è (tato il principio » il mezzo , & il fine dell a_j 
tua fallito . 

- Benedetto f<a il ftoftro Signore Giesù Chrifto > la fua Santiffi- 
ìru Paifione, la fua Santiffima Madre, che lo partorì>con tutta la 
Corre cclefte, nella quale fiahonore,e gloria al noltro Dio in fa;- 
cula farculorum . Amen - 

Del decimo , & Yltimo (tato , detto della Gloria de* Beati 
« Cap.XXX. 

IL decimo,& vltimo flato, detto della Gloria de'BcatUè quel- 
lo,doue fi gode vn'eterno ripofo,& è preparato à quelli».ch^> 
con gran diligéza>e fedeltà Temono al Signore,dopo di hauer la- 
biata quefta fpogiia mortale; del quale ftato io nonne'faprò-dir 
nulla» defiderando folcper confòlatione di tutti noi fedeliìd'ac- 
cennarui > come la fanta contemplatane è vna caparra di-qucU' 
eterna beatitudincche in Cielo godono i £eau>e s< >,ehc il tutto 
far^ di grandi'fimo conforto^ feruiràper fperone à farci corrcift 
per la via degl'eterni beni,e conofeerc quanto largaméte premia 
il Signore la penitenza,c ciafeuna cofa fatta -per foo amore* £ ^ 
abondartza delli meriti della fantiffima Paffione del noftro Si- 
gnore Giesù ChriftOìdalla quale come da larghi (lìmo fontcpeiìn 
(o,che fia à noi venuto ciòcche fin qui habbiamo detto afTiepift* 
con gì'» altri beni . Sarà appoggiato quefto picciol difeorf© nelle 
tre potenze dclHanima»non facendolo in altra manieralo con air 
tra firailitudine (piegare . §ÌKV 

Lo ftato della vita contcplatiua>come io di!Ìì,è vna caparra di 
quell'eterna bcatttudine>efscdochc la beatitudine» che godono V 
anime beate (dirò con fonimi filone) confittela vna ripienezza^ 

grande 
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grande di Dio-neUh memòria>in vna communicatione, c vifiorìb 
di Dio neirùirelIer&o»& in vn ecceffo d'amore di Dio nclJii volo 
tà. Somigliantcnrtnteranime 5 cheda doucro fi fono difpcftc con 
forre determinatione di fèruireal Signore in quefto flato dclla_, 
vita contemplati ua 5 godono vn altra beatitudine qui in terranea- 
parrà di quellayche poflìedono li Beati in patiia;cffendochequa- 
do Sua Diurna Maeftà fi cópiace di far gratia all' anime di tirar-, 
le à sè con quel tratto diuino > e ftringcrfelc Apertamente per ec- 
cello d'amorcall'horala memoria fi vuotadi tutre le ipccie>efa 
tafmi nociute dimenticatali di fé fteiTa, e d'ogni fuo arfare^ben- 
che (la fpirituale,à guifà di vn fonte ben ptirgato,e netto,fi riem- 
pie tutta di quella fopracciefte communicatione di Dioiche con 
quelli tre nieranigliofi attributi nell'anima rifiede, cioè con l'im- 
'menfità 5 con l'Onnipotenza,e con l'eden za fua diuinai onde cef- 
fàndo all'hora ogn altra ricordanza nella memoria, di lui folo fi 
ricorda,in lui fi rallegrale fi confortagli lui fé ne ftà quieta,tran- 
quilla 5 e tutta contcnta 3 e fodisfatta,non curandoli ad altro ogget- 
to dare il ricec*o>mentre di quel balfamo cimino, & ìneonprenii* 
bile del fuo Creatore Dio è ripiena , inarcando tutta Ja pórtio- 
nc dell 7 Anima . 

Con l'intelletto vedono Dio mcntalmete,poiche all'hora^qua- 
do dal lor celefte Spofo fono vifitate, vengono con vn faggio a4» 
morolo illuminate dallo Spirito fanto nel conofeimento di Dio», 
e con quella* luce Topr* eminente, e celeftialefiffando lo {guardo 
in quel pelago immenfo dell'cilènza Dinma v e come ftupide, o 
di rrfarauiglia ripiene rimirando come ad vn fpecchiovvèdono fè 
ftelfoc tutte le cofe vifibili,&inuifibili,le quali ftanno racchiufe 
in queirimmenfirà Diiiina,mentre per liii hanno i oneincic foro 
fatte. Siche confcftìamo-jche queilo. vedere*non è con quella vi- 
fta,con la quale li Beati in patria, come dice f Apoftolo San Pa- 
uolo^vedono Dioà faccia v coperta >iwà in differente maniera>poi 
che è vn vedere in fede, che-fi concede a* viaron 5 chq pellegrina- 
no per il difètto di qucfto mondo . 

Sono poi nella volontà, l'anime in quefi© flato- -della vita con- 
templa- 
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tcplaciua turre ripiene d amor di Dio,del quale amore abrucian- 
do,in lui fi trasformano,come in vna medefima cofa* con eccef- 
fo fopr' eminente di carici, e con foauità nell'affetto efperimen- 
tano li beni di Dio,e g ftano in t ftremo diluì fommo , & infini- 
to bene , cflendo dono proprio di quefia fapienza della diuiot-, 
contemplatone di afTaponre le cote diuinc, che per il peccato fi 
fecero à noi miìpidce d'illuminare l'anime noftre con quella lu- 
cc,che manda Dio,e trasformarle nel Tuo immenfo amorcadim- 
picndofi all'hora in effe quello , che liiesù cnrilto difTc nel fiio 
Euangelio: Amarai il Signore Dio tuo co tutta la mente tua, con 
tutta r anima tua, e con tutte le forze tue, mentre che con tutta 
la loro habilità forino ,n cn *° Dio impiegate , & attòrte in quel 
pelago infìnito,godendo di lui con amoreecceffiuo in quella frui 
tione diuj'oa^ , 

E* ben vero, che alti Beati in Cielo e fiato conccfTo dal Signore 
per particolar priuilegio vna fìcurezza grande,di non perder più 
quella beatitudincche loro polficdono,il qual priuilegio à molti 
pochi contemplatali qui in terra è fiato cancefTo,e tra quefti po 
chi fu il gloriofo Padre S. Francefco,il quale in vn mcrauigliofo 
ratto,che hebbe,ritrouandofi affieme con Santa Chiara Tua ama- 
ta difccpola nella Chiefà di S.Damiano d'A li fi, rìi certificato del 
la gloria del Paradifo, e che mai 1 hauerebbe poffuta perderò : 
riferì il tutto chiaramente il Santo alli fuoi Frati in quel! cccef- 
fiua allegrezza,enendo vicino al fuo tranfito feiiciffimo, per an- 
dar a godere oucgli eterni beni, che da quel Signore, al qualo 
hauea feruito fedelmente , gì* erano tati apparecchiati . Dirò 
anco con fommeifione per pace di noi fedeli , e per accendere 
maggiormente la mia dcuatione , che V anime contemplatiiio 
nella Chriftiana Religione hanno vn priuilegio, che non hanno 
più l'Anime Beate , il quale ancor loro poffederono in vita.., , 
& è, che loro non pofTono più auanzarfi nel merito, e confe- 
guire maggior premio di quello , che pofsiedono , ma 1 animo 
nella vita contemplatiua Iranno in continuo moto di poterli a* 
uauzarc in meriti maggiori , a' quali corrifpondc premio uipe- 
v* riorc 
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rtorc a quello > che godono molti Beati in Cielo . Benedetto 
ih il noftro Signore desìi Chrifto premio eterno ; lui fi de- 
gni per Tua miìericordia di darci il Tuo fànco amore * af- 
finchè riabbiamo puramente à Cernirlo > e goderlo per Tem- 
pre • Amen • 

Ecco , cariffimi in Gicsù Chrifto, quanto 9 con V aiuto diui- 
no * ho iapuro breuemenre fcriucrc con il mio. 'rozzo > o 
mal Coinpofto /lile di qucfto dono fbpranaturale •> e celeftc 
della facra contcmplationc . Riccuctc per amor del Signore 
il pio , e diuoto affetto della carità , amandoui tutti egual- 
mente nelle fàntifliuie Piaghe di Gieso Chrifto» per noi mor- 
to , e Crocififtò ; perilchc ? defidero , che ne cauiato 
quel frutto potàbile , e dopo d' efTerui arricchiti di doni > e 
gratic ne veniate tutti nella Tanta Gicrufalemmc à goderò 
eternamente Dio in compagnia di tuttti li Spiriti Beati . 
Il Signore ve ne conceda la grafia > e fi degni à me po- 
verello di perdonarmi li miei peccati . Compativano an- 
cora per carità la mia debolezza > fé in qualche luogo ha- 
uerò fatto errore , nel dire 9 ò in qualfivoglia maniera i poi- 
che ciò è auucnuto non per malitia , ma più tofto per me- 
ra ignoranza , c per non fapermi ben dichiarare . Però couj 
ogni Tommiflione potàbile > proftrato in terra mi fottometto 
viuo , e morto alla correttione > & obedienza della noftra_> 
Santa Madre Chiefa Cattolica , Apoftolica , Romana > & 
al parere di rutti li Maeftri della vita Tpirituale . Sia il tut- 
to ad honore , e gloria della Santiflìma Trinità 5 Padro, 
Figliuolo , e Spìrito Tanto , Tre Perfbne » vn fòlo Dio, in_» 
memoria dell' infinita carità di Giesìi Chrifto , c à benefitio 
grande della nortra reden:ione , e di tutti li Santi , e San- 
te del celefte Regno ; p;cgandoui rutti humilmente > quan- 
do quefto picciolo trattato leggerete , di dar lodi à Dio > 
trouandoui qualche cofa di buono , e di pregia per 1110 
vino , c morto . Eflo Dio benigno lì degni per Tua pietà di 
farci à tutti mifericordia . Amen . Di Roma > nel Com:en- 

F f to di 
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ro di San Pietro Montorio alli doi d'Aprile giorno di Ve- 
nerdì 1649. 

Fu cominciata quell'operetta à gloria di Dio alli doi di 
Aprile fudetto del detto anno della noflra faJute 1 6 4 9 • in 
giorno di Venerdì Tanto , e fu finita alli 14. di Gennaro 
1650. Tanno del Tanto Giubileo in giorno di Venerdì > nel 
quale la ChieTa celebra la fcfta del Santiflima nome di Giesù , 
il quale /la per ièmpre lodato , e benedetto . Amen . 
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Sia laudato il SS. Sacramento 
dei Corpo, e Sangue di Giesù Chrifto * 
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CANTI 

SPIRITUALI 

nelli quali fi (piega 
INTERNO CAMINO 
% Annua innamorata 

aióìEsv: 

COME SVA DI V MAESTÀ 
/ incarnimi .on Mueni Esercity . 
eia conduce alla perfeCaone 
dell' unaiuo amore 

Composn dal medesimo 
FRA CARLO DASEZZA 

Minore ofier uan t e R ìfovmato 
in 5-France sco à Ripa . 

SECONDA IMPRESSIONE. 

Nella Stamparla dilatano Pei dAV- 
UDC LXIV. Con licenza de Superiori 




V 



IN NOME DELLA SANTISSIMA TRINITÀ - ? 
PADRE , FIGLI VOLO f E SPIRITO SANTO , 
E DI MARIA VERGINE. 

IO Fra Carlo daSezza pouercllo indegno feruo di Gicsìi diri- 
tto* fallite > e pace nel Signore, à tutte voi carinomi fratelli > 
e forelle nel Crocifilfo Giesù , ferui e feruc deli'Altiflimo Iddio 
più volte hò intefo le vofhein/ranze, con le quali humilmento 
mi hauete pregato in carità,che vi doueffe comporre alcuni can- 
ti fpirituali intorno all'amor di Ij>io , nelli quali hauefTe {piega- 
to alcune cofe della fanta Contempi atione^er luce delle voiìrc_* 
benedette anime > acciò per mezzo di effe,comc inftromenti ib- 
nori della diuina gratij*fi folleuafTero à Dio>& acquiftaflèro i ve 
ri lumi del Diuino fpirito . 

Laonde conofcendomi inhabile a tale imprefa> non effondo di 
poeta il mio efercitio ; ma bensì di fcopar la cafa > nella cucina 
lauarle fcudellc, & altri efercicij baffi i è ben vero>chc alle vol- 
te il Signore fi vuol ferui re dell' imperfetta e deboli m/tromertti 
per confolatione de'fuoi fedeli. Mouo io dùnque dalla volontà di 
Dio,c dalle voftrc humili preghiere,col fauor dello Spirito fanto 
dopo d'effermi raccomandato fortemente al mio protettore Apo- 
ftolo S.Pauolo, non hò volfuto mancare farui vna femplice com- 
pofitione j nella quale tratterò fenzi abbellimento di parole, ma 
con baflò ftile il corfo di vn anima conuertita al Signorc,comin- 
ciando dalla fua conuerfione à Dio 5 e dirò d' alcuni gradi di 
oratione ; effetti della fanta contemplatone j & vnionc dell' a- 
nima con il iuo fpofo Iddio . 

Et acciò non vi crediate , che la contemplatone Ma vn con- 
tinuo (tare alle nozze fenza intcruallo , ma che vi /uno ancor i 
delle tribulationi » e grauimmeofeunti i Vi porrò alcuni /rati 
penofi con le fue armr> con le quali V anima è difefi da Dia 
in, così tenebrofa imprefa , elTendoche dopo li gradi amorofi n c 

feguono 
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feguono li flati peno/I > c dopo li pcnofi , gP amorófi, e ncIiVni , 
e Degl altri l'anima falc à più alto flato di pcrfettionc - 

NeLli /lati amoron* 1 anima viene illuminata per via dell'amo- 
re nelli miflerij della noflra fanta Fede, e fi auuicina à Dio con.* 
efiatica Vnione . 

Nelli flati penofi , V anima impara di combattere , & à cono- 
scere le fraudi > & inganni delli Tuoi inimici V e s' inalza nel più 
alto flato della carità, la quale la fa pur compatire al Tuo proffi- 
mo > vedendo cafeare alcuno 3 non M conturba del Tuo peccato > 
mà fi bene lo cópatifce 5 c rimira fé flcffe^vededofì d'ogn' intorno 
circódata d' inimici 5 e ripiena di miferie>& il tépo fpelò irr vano. 

Riguarda verfo il Ciclo > e prega quel Dio > che l' ha creata^ > 
che lopra di fe non lenti la Tua mano. PiacelTe à Dio, che quefli 
rozzi verri comporti da cosi debole > & imperfetto in finimento > 
per la virtù di Dio » come acute frezzc vi ferifTero,e vi penetrai- 
fero il cuore? e vi moueffero à lafciare il mondo con tutte le Tue 
vanità» & appigliami alle cofè eterne, feoprendoui quella cciefle 
verità del noflro imsmenfo Iddio > il quale fia per fempre lodato» 
benedetto > e ci cuftodifea con la fua (anta gratta % io nome del 
Padre^dcl Figlio^ dello Spirito fànto.Amen . 

Pregate Giesù per me viuo > e morto » 
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<t«p *sfc*£> «1^ 

IN NOME DEL PADRE , DEL FIGLIVOLO , 
E DELLO SPIRITO SANTO . Amen • 

Incominciano li Canti fpirituali,nelli quali fi contiene Pinter- 
no camino dell' Anima fpofa di Gicsìi ChnTto > ad honore del- 
la fantiifima Trinità > Padre , Figliuolo , c Spirito fanto > 

c di tutta la Corte Cclcfto • 

CANTO PRIMO* 

ARGOMENTO 

In quefto primo cato l'anima fpofa dcllTiumanato verbo Chri 
fto Giesù prima , che alcune cofe dica della fua conuerfione , e 
dcìli doni Diuini , con li quali è /rata arricchita dal Tuo celefto 
vSpofo,comc à quello,che è autore dell'eflere>e di ogni fuo bene* 

gli dà alcuni facri attributi • 

r: 

Vno è l'amore*» mi più fòn gl'amanti 
Riceuon tutti amor* da vn' amore 
Vn Guidatore, mà più viandanti * 
Guidati tutti fon da vn Guidatore . 
Vn largo fonte > mà più riui erranti 
Tutti da: vn fonte riceuon 1' humore » 
Vno è il noftro Dio > Trino > & Vno » 
Che con mifura dona à ciafeheduno. 

Ih 

L'Amorofo GIES V potdà la legge 
A coloro , eh' à Dio. voglion venire 

E lo 



*ji CANTO SPIRITVALI, 

E lo Spirico Tanto li co tregge, 
Acciò niun' di Jor venga a perire. 
Il Padre Ecerno lui , che il cucco regge, 
Sicuro porco è d* ogni lor defire. 
L' Anima fe ne fcà Tocco del manto 
Del Padrcdci Figliuol , del Spirto Tanto . 

CANTO SECONDO. 

ARGOMENTO. 

In quefeo fecondo canto breuemente l' anima racconta la Tua 
conuerfione à Dio» e come Sua Diuina Maefti la và incaminan 
do con diucr/ì elercitij acciui > per fcabilùia nelle virtù • 



A 



Nima Benedecca 
Rimira il cuo Faccore > 
Che confitto t* afpetta , 
Per perdonar V errore . 



t. 

Dio mio tù m' hai creato 
A' tua firn il itud ine , 
Con T acqua m' hai lauato 
Con gran folJccitudine . 
O' quanta amaritudine 
Era in tua carne pura > 
Più d ogni altra creatura 
Neil* operar perfetta , 
Anima benedetta , &c. 

ir. 

Per l' empio mio peccato 
Nella tua Tanta Croce 



Con 



SPIRITVALI. 



Con chiodi conficcato 
Patirti pena atroce . 
Dolce fu pur la voce, 
La qual più volte intert ; 
Amor mai non compr£&- / } 
Perche corrono in fretta 
Anima benedetta, &c. 
III. 

Pur s' intcndeuo alquanto* 
Amor dolce ben mio , <j 
Principwxlaùò : ! pianto^; ~ L j 
Ma in breue lo fìnìo, 
Prefto io venia più rio 
Per la mala radice , 
Che à dirla qui non lice, 
Che mi rcndea imperfetta» 
Anima benedettala 

i ia*»i IV, 

Quando poi, dolce Amoret 
Da douer* mi ferirti : 
Porte fior del mio cuore 
Del tutto ti facerti , 
In altro non volerti , 
Ch' io più mi dilettarti , 
Mà tè ioV Amor cercafli 
Con gratia sì perfetta , 
Anima Bencdetra, &c. 

v , . .. a 

Air hor viddi V errore 9 

Nel qnaicera virtuto, 

E ne lentìa dolore, 

Del tempo ancor perduto « ( 

Da mè ben competuto. 

la odio hò 1 mondo, d' amico 

Gg 
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Si è à me fatto nemico > 
Più lui non mi diietu> 
Anima benedetta » &c. 
VI. 

Poiché alle virtù fante 
Fj ìYìuo hauea il mio cuore» 
Con T ora tioni finte 
Cercai te/òr migliore > 
Ch' è di Giesù r Amore» 
Qui poiì il mio diletto» 
La volontà > e T affetto. 
Di pigra mi fc pretta » 
Anima benedetta > &c. 
VII. 

Per poflèduto Amore 
Li cinque (entimemi 
Mancaron di valore > 
Che ài vitij erano intenti 
Si ferono obedientì . 
Il fenfo alla ragione 
Con ogni fòmraifsione 
Bel tutto fi foggetta> 
Anima benedetta > &c. 
Vili. 

E cosicaminando 
Per Ix via dell' Amore 
Mi veniua abbruciando 
Senza (cu tir dolore. 
Godeuo per amore 
Patir pine > e tormenti» 
E ne' crudi cimenti 
Veniuóbiù perfetta » 
Anima benedetta > &e. 
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I X . 

La Tanta Paflione 

Mi fu di gi\in diletto 9 
In ogni ftarionc 
Quella era il mio ricetto» 
Ec iui era coftrerto 
Di dare luoco al pianto , 
Compatiua Gicsù Tanto > 
E Tua Madre diletta > 
Anima benedetta, &c. 
X. 

La qual per mia Auuocata 
Mi prefi humilmentc. 
A' lei hò conTeruata 
Con T Anim i la mente : 
Sempre mi fu piacente , 
Mondandomi la via, 
EH cui fuori ne già • 
Così venni perfetta, 
Anima benedetta > &c. 
XI. 

Sia ringratiato Iddio , 
Il qual ci ha liberato 
Dal mondo iniquo > e rio * 
Dall' empio rio peccato . 
Deh non gì* elTere ingrato • 
Piglia pur alto il Tegno , 
Arpira Tempre al Regno . 
Così verrai perfetta, 
Anima benedetta . &c 



Cg a CANTO 



CANTO TERZO 



ARGOMENTO. 



In quefto terzo canto V anima conuertita & efercitara nelle 
virtù , lunghe orationi > e lagrime > nel Tuo canto ci va narran- 
do alcuni gradi di orationc 5 per li quali il fuo amorofo Spofò 
Giesù Chri/tola fè pafTjre,pcr fiaccarla dalle imperfettioni, o 
miferie del mondo>e fortificarla dell'amor diuino. 



Hiamato poi che fui dal mio Signore > 



JVT infegnò nella fcuola dell' amore > 
E d«l fuo fanto amor tofto m* accefe. 
JM' alzò in diuerfi gradi con feruore , 
Et alli ft: ali fuoi '1 mio cuor s arrefè > 
E mi dotò di molti fanti doni , 
Acciò con efli lo douefli amare . 

II. 

Quefto » frS gF altri fu > che cognhione 
Hebbi perfetta del mio dolce Dio : 
Interno lume neiroratione , 
Li profondi mifterij vi feoprìo : 
Pietà 5 e dolcezza nella Paflìonc > 
Doue tutta me ftclfa iui vedìo: 
Forza , e gratia nel fanto Sacramento , 
Nel quale mi fentiua rinouare * 



Poi fete infatiabife > & ardente 
Hebbi contiuamcntenel mio cuore 
D* amar lo^mioSignor , eternamente> 
Senza d' Inferno , e di morte timore. 
Punii li miei peccati amaramente > 
Et hebbi nciF interno gran dolore > 



I. 




III. 



Di fuoco 
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Di fuoco cran le lagrime cocente > 
Che gì' occh' interni venian' à verfare ► 

IV: 

Dopo di hauer pianto lungamente > 
Lo mio Signor' incomiiKiai à guflarc r 
La Tua figura ini s' impreffe in mente > 
Di lui non mi poteua più (cordare > 
NefTuna cofa mi parea piacente > 
Ch'ai tutto mi potè ili- con Colare 5 
Tanto fentiua nel mio cuor ripofo> 
Che altro non fapea defiderare - 

V. 

E così nelP Amante trasformata T 
Fui trafportata in sì gran Scurezza 7 
Quella gloria,ch' in me hauea gufata 
Perder più non credea per tant' altezza > 
Era sì neir immenfo trafportata 
Dall' vnov e l'altro flato la ricchezza 3 
Guftaua il dilettofo Paradifo 
Con amorofo continuo danzaro * 

VI. 

E per la ficurezza già guftata- 

AfcefI à vn* altro grado più eminente 7 

Qual fù> che della Fede fui dotata, 

Che quehch'houca non mi parea niente* 

Con effa fui di luce illuminata , 

A me ogni cofa mi parcatvidentc -> 

Con cosi nobil guida caminaua 

Per lo camin lènza poter' errare *- 

VII. r ; 

Luminofa, e ficura me nf andaua 

Per la perfetta via dell' Amore : 

L* ardente fiamma fempre rinouaua: 

Nella viua fornace del mio cuore ? 

Con inff- 
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Con infinite maniere opcraua , 
Secondo difponeua il gnn Dacorc 
Del noftro ricco Iddio fonimi bontade » 
Che in cotal modo vuol 1 alma tirare* • 

Vili. 

Non fenza raerauiglia > e gran ftupore 
Fu , che apprendo di gaudio fui ripiena 
D* vn' immenfa allegrezza intorno al cuore » 
In celcfte ricchezze m* irarnergeua : 
Forzata era à lodar fempre 1 Amore 
E variati nomi li daeua , 
Per la dolcezza , & allegrezza interna, 
V herbe, e le pietre mi ipingea à baciare « 

IX. 

E dall' interno gaudio trafportata 
Fui dentro vn ricco> & adornato letto » 
Quiui diuenni tutta addormentata 
Nel feno dell'Amato mio diletto > 
Da vn dolce ripofo ricreata 
Senza difeorfo alcuno d' intelletto» 
Cuftaua la diuina fua prefenza , 
Nella qual mi fi/faua à contemplare . 

X. 

Per gufto della Diuina prefenza 
Il irlentio.di lei à contemplare 
Mi ridufTe V Eterna Sapienza 
Nella profondi quiete à ripofare , 
Con gran rranquillità og.ii potenza 
Godeua, fenza puaro faticare 
In loro ftefTa la celeftc manna > 
Che dal Cielo le veniua k calare « 

XI. 

Cosi viueu a fra li fiori, e rote 
la vn giardino pieno di dilecco» 
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Et in più gradi guftaaa le cofè » 
De' quali fi pafcetia V intelletto > 
La volontà in gioie sì prctiofe 
Anch'elfi fi ftringeua con l'affetto 
In vn modo si bello > che il corpo anco 
Veniua rofè> e fiori eflb à guftarc . 

XI I. 

Benedetto fia il noflro Creatore > 
Datore» e donatore d ogni bene : 
Diaci à turi il Tuo finto amore. 
Acciò la vita la fpendiamo in bene ; 
Noi non fapendo nè 1 giorno , nè V hora > 
Quando ei dal Cielo à giudicarne viene 5 
Apparecchiati ftare ci bi fogna > 
Continuamente orare j c vigilare* * 

CANTO CLV ARTO. 

ARGOMENTO. 

Intiuefto quarto canto 1* autore volendo introdurre V anima 
ne i patimenti» le va ponendo auanti alcuni pochi detti;cflèndo 
che in quefto fanto Camino interno fi hanno da patire molti tra 
uagU > e terribili flime tenta-tioni ; e di quanta vciJirà iìaiio eiT< 
uibulationi , per mantenerle fuciliate a & h umili • 



T 



1. 

Vtti quei , eh' à G 1 E S V voglion feruire > 



Molti trauagli hanno da paflfare> 
òino al fuo fine hanno a confeguirc 
Volendofi lo premio pigliare * 

Skome il ferro fi purga nel fuoco * 
Con li martelli fi /tende, e fi aiftn*_* 

Si auuienf 
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Siauuien* aU|Alma nel pcnofo gioco» 
De i penofi tra u agli alla fucina.» • 

III. 

V Oro ancor' cflo nel fuoco fi proua > 
Il Signor ne i trauagli li fuoi amici» 
Sol per veder fe ftabiltà vi rroua » 
O per piantar nel baffo lor' radici » 

IV. 

Si fon vedute alcune Torri ornate 
Di gran bellezza? e finifui it.i altura > 
Ch'ad vn foifio di vento fon cafeate > 
Hauendo mal fondate le lor mura-» . 

V, 

Si vede ancora entro i più vaili Mari 
Vna gran Naue con la mercantia > 
Non fornita de' forti Marinari * 
Dalla tempefta cflTcr portata via_i . 

^ vi. '■ $n&> 

Poi air incontro fi vede , e rimira 

Vn' altra Naue vecchia dentro armata J 
Che la tempefta horquà, hor là la tira> 
Coraggiofa à lo porto effer faluata . 

VII. ' 

Mà che giouò la nobiltà alla prima , 
Poiché à la tempefta fi fòmmerfe ? 
Degna di lode è la feconda, e ftima > 
Che fi difefe da fortune auuerfc . 
Vili. 

V Anima,. che fi pafee fol d'Amore , J 
E à le virtù non léce fondamento , 

Cafca come la Torre di valore » 
Pére, come la Naue nello vento > 

IX. 

O' s io poteffi dir con piena voce 

Di quanto 



i 
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Di quanto gran valore all' Alma fia 
Il ficuro camino della Croce ? 
Dclqual GIES V à noi infegnò la via. 

X. 

Intefè ben Francefco il Tuo valore , 
Che di pacir per Chrifro egli languì* > 
Non ftimò la Tua vita per Tuo amore > 
Mirando il premio > che di ciò haueria . 

XI. 

Paolo rapito alli celefti fcanni , 
Vnito , e ftretto in Tanta caritade 
Par che folo fi giorij de' Tuoi affanni 
D' hauer per Dio patito pouercade . 

XII. 

Girolamo per noftra confòlatìone 
Infcgna ànoi hauendolo prouato, 
Che non vi fia maggiore tentationc* 
Quanto) che di non effere tentato . 

XIII. 

Speron dell' Alma per lodare Iddio 
Sono le tcntationi, e vi s* indora > 
Per quel, che ne hò fpcrimentato io , 
Mentre combatte P Anima Tempre ora . 

XIV. 

Vigila lo tentato in ogni tempo 
Sempre fi troua con la fpada à lato » 
Chiama il diuin fòccorfò ogni momento > 
Per non efferc vinto, e fuperato . 

XV. 

O Anima di Dio innamorata , 

Al Premio penfa , e fij coftantc, c forte » 
Penfa» che (ci di terra circondata > 
£ ogn' hora s* auuicina più la Morte • 



Hh 
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XVI. 

Fi fèmpre all'alma tua continue (corte > 
Acciò gP affalti dell' hoftile Armata 
Sian ribattuti dall' inuitta , e forre 
Croce del buon G I E S V cotanta amata.* . 

CANTO QV I N T Ch 

ARGOMENTO. 

In quefto quinto Canto > dopo d' haucr V Anima nclli gradi 
d' amore , e deuotione fcnfìbilc gufhto di quei beni immarec- 
fcibili,ch'in. eflfi erano racchiuh\ fè le B alianti vna nuoua guer- 
ra, ritrouandofi in altri gradi più differenti , e penofì , ne* quali 
r Anime, per giudo giuditio di Dio, vi calano, e vi fono afflitte 
da varie tentationi . Si accennano ùmilmente alcune armi fpi- 
rituali ,con le quali il pietofo Signore difende queA' Anime af- 
flitte da sì perigliofa guerra - 

GVfiato hauendo le fomme ricchezze , 
Come ncli' altro Canto raccontai % 
h dell' Amor le fue piaceuolezze 5. 
Al fin poi al baffo ne calai . 

Ih 

Così permife il Guidator del tutto * 
Acciò vedeffe la mia pouertade , 
Nella baflezza ne cauaflì il frutto 
DiFede , di Speranza , e Caritado* 

III- 

Ma chi' difeorre al tutto fàperìa 

Quelli diuia Cedreti alti , e profondi >; 

Al fin folcando fi fommergerìa ». 

Se non lo trahe la Fè da' cupi fondi .. 

Quando 
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IV. 

v^aando con Madalcna mi crcdeua 
i piedi dell' Amore ripofare , 
Per l' immenfe ricchezze, ch'Io godcua * 
Mi viddipoi con Marta trauagliaro. 

y> 

Sicome accennar voglio in quefto Canto > 
Orerò lacrimofo, e mcfto flato ; 
A lui penfando darò luogo al pianto 9 
Tanto fu à raè infelice, addolorato • 

VI. 

Fur gì' amorofi gradi in apparenza 
D* alta bellezza, e fmifurara alrura , 
Venner li magri pien di gran ("cadenza > 
Che d' infernai le danno la figura . 

VII. 

Tanto fon trauagliofì,e pien d' affanni > 
Che la fol' ombra all'Alma fa paura 5 
Benché fia efercitata mefì, & anni, 
Da quefto fcoglio di fuggir procura.» • 

Tentatione prima dell Afftittìonc interna # 

Vili. 
In aperto (leccato al fin' entrata 

Contro li mici nemici, e pene tante > 
Dall interna meftitia ecco afTaltata , 
Cieca, e ofeura diuenni in vrì iftante * 

I X 

Lo Mar così da furibondo vento, 
Dell' interna meftitia fi com molle 9 
Mouendofi mi fu di gran fpauento , 
Che da ogni parte m'afflitte, e mi feoflo « 

X. 

Mi viddi porta in mezzo all' afflittione , 

H h a Dall'alto 
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Dall' alto al baffo per efler calata > 
Gran pena ui' apporraua l' orationc 
Per la gufata luce in me ofeurata . 

XI. 

Da quella bombii Mare alcuni riui 
Nafceuano per farmi difperare » 
Eran li lenfi di conforto priui > 
E gì' occhi folo intenti à lagrimare. 

XII. 

Se pur fentiua alcun follcuamento > 
Dalla meftitia mi fenda tirare ; 
Così fra il pianto > e doglio fo lamento 
Era forzata il mio Signor chiamare • 

tAtme prima > contro f afflizione interna 

XIII- 

All* hor con T armi Regie d' Orationc > 
E la nobil virtù della Speranza 
Seccofli in tutto il fonte d'afflittione 
In compagnia della perfeueranza » 

Tentétionefeeonda della Di fperatione • 

XIV. 

Vedendo il tutto li crudel nemici, 
Lieti r e contenti fi fecero auanti ; 
Ogn' vno ncir interno parla, e dice : 
Dannata fei nelli eterni pianti . 

XV. 

Per l'interno parlar nella mia mente 
Del tutto mi parcua ciTer dannata ; 
O* flato lagrrmabile 5 e piangente > 
Che* rendei alma così addolorata . 

XVI. 

Di sì calamita/o * e metto flato 
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Fare vi voglio vn pò di comparenza , 
Che Zia fra lo viuente > e lo dannato 
Sol , che non vi è diffinita fentenza . 

nArrne feconda contro la Detrattone* 

XVII. * i 

Il forte feudo della fanta Fede 
E 1 pretiofo dono del configli^ 
Et il timor di Dio per fua mercede 
Salua mi refe in cosi gran periglio. 

Temanone terza dell" Inuidia . 
X VI 1 1 . 

1/ Inuidia occulta all' hor mi dimoftraua > 
Che ogn' vn fu/Te più di me Beato > 
Et a portarli inuidia m' incitaua 
Per tormi tutto eh' haueo acquiftato . 

cArmc terza contro 1* 1 un 'idi* . 
XIX. 

Queir indorata 5 e fanta Carità de , 
La qual per tutto li fuoi raggi lpande 
Di amor> giuftitia > c liberalitade 5 
Fortezza dona air aJma> e virtù grande • 

T cntatìone quarta dell Ira. 
XX. 

L* inuidia dopo all' Ira daua il loco» 
Le mofchc non poteua fbpportare > 
Ahimè quant'era duro quello gioco 5 
Che impedifee V amante à contemplare * 



Arme 
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Arme quarta contro f Ira* 
XXI. 

Il forte feudo prefi di patienza , 

La qual già donò palma à tutti i Santi; 
Non è /rimata al Mondo fapienza 
Sicuro porto de' fuoi n'alliganti . 

Tentattone quinta dello Stimolo m 
XXII. 
Lo Stimolo sì forre, e poderofo 

Guerra mi molle col fuo fiero artiglio , 
Moftrandofi gagliardo, e valoroioV 1 
Che mi riduffe in efrremo periglio. 
X X 1 1 I . 
Qiìpfto è lo varco, douc molti forti , 
Per temenza lafciaron' il camino, 
Cambiando in rei quelli ficuri porti» 
Benché già loro fufìero vicino . 

Arme quinta contro lo Stimolo m 
XXIV. 

E l'attinenza fanta, e difciplina 
Contro si forte nemico fi oppofe ; 
Lafciando ella del tutto la cucina ? 
Di orar tutta la notte fi propofe . 

Arme fefta contro il m*depmo Stimolo . 

XXV. 

E le quattro Nouitfìmearmc forte y 
Il Giuditio, l' Inferno, il Paradifo * 
E l'pfcura memoria della Morte « 
Da cooi fìer nemico mi ha»/ diuifo • 
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Tenutione fefta dell'Infedeltà* 
XXVI. 
V Infedeltà pur lei fi fece auanti > 
E fuor di modo mi refe odiofa > 
Contro lo fteffo Amore* e contro i Santi 
Contro Io mio voler' era ogni cofa . 

Arme fettima contro l' Infedeltà * 
XXVII. 

L* Humiltade» corona delli Santi, 
S' accinfe entro le braccia ogni fortezza 
Si annichilò eoa defiderij fanti 
Nel più profondo d' ogni fu a baflèzza., » 

Tentatone fettima della Derelittione. 
XXVIII. 
Abbandonata da Dio mi pareujdtì 
Per non fentirla folita dolcezza» 
li fonte d' onde quefto ne nafceua 
Era della Tcntatione la fortezza**;! ' :/ 

Arme ottano, contro la Derelittione . 

XXIX* 

Con l' arme , e feudo di Sacra Scrittura > , 

Con Teièmpio inoltrato delli Santinv t>t 
A sì gran piaga fece faldatura , 
Overo nuo di pcne 3 e di pianti . 

Temanone ottani dell' Xnftdie de' Dtmonij 

XXX. 

Non perfèr tempo li Moftri infernali 
Con lor minaccie piene di furore > 
Tirando in vari; modi i loro ftrali 
Di Vanagloria % inordinato Amore * 



CANTI 

Arme nona còntr§ le inpdie diaboliche 

XXXI. 

Il bel ftendardo della fanti Croce 
Cinta di Raggi luminofi tanti 
Al fuo apparir quella turba feroce 
Si annichilò dentro gì' eterni pianti . 

Tent adone nona ielle promeffe del Mondo* 

XXXII. 
Io fento 1 Mondo con il fuo bel dire 
Promettermi te/bri, e larghi Regni , 
Accioch' il fuo voler venga adempire 
Con elfi li fallaci fuoi difegni . 

Arme decima tonerò le fromejfe del Mondo» 

XXXIII. 

La finta pouertà fcala del Ciclo > mÀ 
QuaUperchc oro non ha, pofliede il tutto, 
Gli fi fè incontro con fuo nobil velo, 
E del fuo iniquo imperio V hi diurucco . 

XXXIV. 
Altro rimafo à me mefehin non era » 
Che vna fcintilla della Fede l'anta , 
Sommerfa mi farci s' ella non era > 
Che foftentaua in me guerra cotanta • 

Tentatione decima della Fede . 
XXXV. 
In quefto pur permife il mio Signore , 
Che dall' iltefTa Fede fuffe afflitta , 
Il che mi fù di molto gran terrore , 
Vedendomi del tutto derelitta . 
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Arme undecima contro l* tentatane dell 1 Fede, 

XXXVI,! CI 
Rettemi all'horla naue della Chiefa , 
Il Simbolo , li renai, e le fcritturc » 
GÌ' Euangelifti con la loro imprefa 
Del vecchio reftamento, e le figure . 
Arme dtt*de$imd generale fora tutte Utentaticm . 

XXXVII. 
L' Armej eh* è poi fopra d' ogn' altra forre, 
E'di CHRISTO GIESV la PafHone : 
Vita ci diede con la propria Morte > 
Sciolti ci fè dall' ofeura prigione . 

XXXVIII. 
E' pur gran cofa 5 che fon tanto afflitti 
Turt* i fedeli amici del Signore ; 
Da Amici , e da Parenti derelitti : • 
O' che farà del mi/cr peccatore ? 

XXXIX. • ■ nA 

Acciò che tedio non rechi '1 mio dire ^ 
li re fio ogn' vno lo potrà penfue : - 
Nel nome di GIESV voglio finire : 
Principio all' altro Canto voglio dare . 

CANTO SESTO, 

ARGOMENTO. 
In quefto fedo Canto ritrouandofl l'Anima tutta circondata^ 
da ogn' intorno, e combattuta da diuerfi nemici, ne fugge fotto 
l'ombra della Croce; fperando iui di ritrouarpace,e vero ripo- 
fb , e di lodare in efTa il fuo Spofo . 

Circondata mi vedo d' ogn* intorno 
D' ofeure nebbie delli miei nemici 
Pur cerco ogn' hora di far chiaro il giorno . 

I j Di quefta 
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II. 

Di qucfta dolorofa notte ofeura 

di guai ripiena» e la grimo/i affanni y 
RafTembrandomi ofeura fcpoltura • 

III. 

Pur vò cercando, oue poter* andare , 
Bramando di dar fine a quefta notte> 
Per poter poi godere, e ripofare . 

IV. 

Se cerco- pace da i mici fentimenti , 
lui rirrouo più guerra infinita , 
Volendo em da mè fpafli , c contenti . 

V. 

Se ne i piacer del Mondo io mi concentro» 
Preparata per me non trouo quiete, 
Non efiendo quei, luogo lo mio centro * 

VI. 

Alla Croce vuò andar, len dilettofo > 

La qual fu centro del mio proprio centro; 
E quiui fpero di trouar ripofo . 

VII. 

Qui vuò lodar G I E S V nel facro Legno* 
Luogo, in cui fi compiace eflèr lodato > 
E ftabiiire ineffo il mio difegno . 
Vili. 

Albero Sacro più d y ogn'altro fei > 
Eflèndo tua viltà cambiata in ftima » 
Apportando al Chriftjan ricchi Trofei. 

Mi fero , e maledetto fi chiamaua 

Quel , che pendeua in tè,pcr fua feiagura, 
A' ciafehedun fommo terror portaua . • 

Hora de* Papi fòpra dcJli Regni , 

E negli 
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E negli Scettri fhi <T Imperatori ; 
E parmi, che tu loia al Mondo.regai ,o 

X I - 

Feliciflìmo ftimafi il Cariftiano 3 
Airiior,chc porta in Jeno il fcgno imprelkr, 
Armatura del nobile» e villano • 

XII. 

ReparafH del Mondo la rouina » 
Che deriuaua à noi per lo peccato » 
Softcncndo la Sapienza Diuina . 

XIII. 

Letto rutti di Dio Verbo humanato , 
Doue 1 anguiron le membra diurne , 
Del Verbo eterno hurnano > & incarnato * 

XIV. 

Delle fperanze mie farai la barca , ; 
Per dargli il varco nei iìcuri Porti , 
Di gioie eterne, eflendo piena* e carca, \ 

XV. 

Pei tè rimiro la Diuina Eflenza vlf | ^ 3 
Tré Perfone Diuine vn folo Dio » 
Del Padre Eterno ogni maggior potenza» , 

XVI, jli 
Non lafcierò di dire ancor* intanto » j 
Vedendoui del Figlio la Sapienza , 
E la virtù dello Spirito Santo . 

XVII. 

Fiume» ^nd' hanno principio tutt'i fiumi i 
Fonte, onde Ica turi feon tutt' i tonti» 
Lume, che porgi lume à tutt' i lumi . 
XVIII. 

Croce mi fembra , ò immacolato Agnello , > 
La paglia* òvero fien, doue giacerti , 
Dal Bouc nfcal4*co, e l'Afinello • 

I j a Croce 
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XIX. 

Croce raflembra la tua vita pura, 
Pigliando initio da' Tuoi teneri anni > 
£ terminando nella fepoltura • 

XX. 

Trentatre anni con immenfb amore 
Ti portò fcco 5 in tè fi dilettò > 
Scolpita 3 anzi piantata in mezo al cuore • 

XXI. 

E in fine de* dogliofi Tuoi affanni 
In tè poi terminò la Tua carriera , 
Aprendo ri Cielo, e riparando à i danni . 

XXII. 

Tè Croce , mentre viflc jwr MARIA» 
Scolpita ti portò nel iacro feno , 
Cominciò da Simeon la Profetia . 
XXIII. 

Altij e profondi i tuoi mifteri; fono » 

Che in tè rinchiufi ftanno, ò facro Legno» 
E & honore» e d* imperio è tuo il dono. 

*° ,M xxiv. 

Adoro ò Croce in tè, Y Eterno Padre > 
Il qual con tua potenza il tutto fece> 
L'adoranfanco V Angeliche fquadre. 

V adoro il Figlio» e V ordine fno eterno » 
Dando egli à ciafeheduno con mifura » 
Perche ogni cofa è Cono il fuo gouerno. 

* OfK : ! X X V I • ^SKino ,3Jr. 

Vi adoro ancora lo Spirito fanro , 

Comune Amor dd tìadre»e'dcl Figliuolo» 
Che dà frutti d* Amore in ogni canto > 
XX V i I. 

E rutta la Dorina Hleritir intento *>*iott Uil 
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E ciafcheduno à tè fecero honore > 
Il Padre, il Figlio, e lo Spirico Tanto > * 
XXVIII. 
U Padre ti donò 1' amato Figlio , 
11 Figlio vi diftefe le Dinine 
Membrane vi chiufc il riTplendente ciglio. 
XXIX. 
Con vn bel motto lo Spirito Tanto , 
Facendoui ancor lui pregiato honore , 
Quel Nome vi locò beato > c Tanto 

XXX-v... ; i 
Di GIESV Nazaren di gran valore » 
E di conforto all'Anime fedeli , 
Alli maligni fpirti gran terrore . 
XXXI. 
Poiché ripofan le diuinc membra 

Del Verbo eterno h umano, & incarnato, 
Fa ch'ardente il mio cuor tè Tol reflcmbra. 

X X X I I . vt 
In tè lo mio intelletto ti diffonda , 

E nel tuo Amor la volontade acceft > 
Solca lieta del Mar furiofo ogn'onda . 
XXXIII. 
Acciò /opra di tè dolce io ripofa, 

Deh pace dona à li mici grani affanni , 
E trasformami in tè come tua Spofa^» . 

CANTO SETTIMO. 

ARGOMENTO 

In quefto Tettimo Canto V anima dopo cP haùer fòlcato il t£- 
peftofoMare de' lunghi trattagli; vd accennando breuemente la 
benignità del Tuo diletto Spolò > mentre che per Tua Diuimu 

mi (e- 
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fericordia, dopo di hauerla tenuta in lunghi trauagli , fi de- 
a di ricondurla negl'amorofi gr idi di più eminenza di prima . 

I • 

Morofo , benigno > e fanro Amore > 
Degno da tutti d' efTere lodato , 
Grande è la largita , ò mio Signore , 
Ch in ogni luogo,e tempo m'hai moftrato. 

II. 

Dopo lunga tempera , e gran furore 

Di lunga guerra , data nV hai gran pace ; 
L' alma, eh' è prefa dal tuo dolce amore , 
Segue il fuo corfo fra l' ardente face . 

III. 

In tutti i miei piflaggi , e le (lattoni * 
Senza di voi, al fin farei caduta , 
Come nel gaudio, e nclP afflittioni 
Sempre fei ftato appreifo à darmi aiuto . 

Nelli flati d amore, e contentezza 
Con la fanta Humiltà mi hai feruata» 
Col pretiofo don di tua fortezza 
Nelle calamità m' hai folleuata . 

Negl' immenfi tefori, & alti doni 
Tutta feorgeua la voftra grandezza» 
Nelle aridità, e ncll' afflittioni 
Vedea pur chiaro la mia debolezza . 

VI r "} 
Opre infinite dell' immenfo Amore 
Ripiene di bontade, e di fapienza , 
Nel freddo ghiaccio, & interno calore 
Mi diinoftri la tua magnificenza . 

VII. 

Ai fin , de' mici trauagli , e acerbe pene, 

Ti coni- 
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Ti compiacerti, ò dolce mio Signore 
Di rompere li lacci , e le catene , 
Che mi tencan neli' ofeura prtgioac . 
Vili. 

Tutta di nuouo amore mi veftifti ; 
Ogni meftitia da me difeacciarti; 
Nello per luto fèggio mi poncfti > 
Di nuoua luce poi mi circondadi . 

IX. 

Libera fui dal perigliofo Marc, 
E ricondotta nel ficuro porto » 
Doue mi Tento tutta rinouare, 
Di mè fon fuori per lo gran conforto . 

X. 

La Memoria ripiena di dolcezza ; 

L' Intelletto pur chiaro à contemplare; 
La Volontà cT eroica fortezza > 
Piena fatta, e follecita ad amare . 

XI. 

Nel petto accefa V ardente fornace » 
Per ogni parte la fiamma fi fpande ; 
Eftinguer non fi può si ardente face > 
Senza il Dator di sì dolci viuande ► 

XIK 

II mefìo cuor de* defideiij fanti 

Delle cofe Diuine fi riempio , 

Voto re fido di pene, e di pianti, 

Nuouo Tempio d' Amore fi fecio + 

XIII* 
E per la ripienezza dell'Amore 

Più nonpoffo in me fletta operare ; 

Ma doue vuole il mio dolce Signore* 

lui tirata mi conuicn* andare 

Perduto 
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XIV, 

Perduto affatto ho la mia libertade» 
Poiché nonpoffo andar doue vogl* io> 
Serrare tutte fi fono le ftrade > 
Sol rimafto è il volere del m io Dio . 

XV. 

Dello fpirito è tal la libertade 

Sciolto eh' egli è d' ogni mondano affetto 
Vnito tutto in Chrifto in caritade, 
Niuno lo può fiaccar dal Tuo diletto . 

XVI. 

Sì trasformata da nouello Amore , 
Senza poter da mè più operare > 
In me non viuo , ma in mè viue V Amore > 
Col qual nel Cielo /peramo reg nare . 

XVII. 

Hora fia pur fempre , e Tempre benedetto 
Il nome di G I E S V e di M A R I A, 
Edi GIOSEPPE Spofo fuo diletto , 
E di Sant/ ANNA Madre in compagnia. 

CANTO OTTAVO. 

ARG OMENTO. 

In quefto ottauo canto;effcndo ricondotta l'anima nella fcuo- 
la del diuino amore > e gufhto in effa le nouclle viuande , c la 
dolce connerfarione del fuo Spofo , il quale par che alquanto fi 
fia difeofiato da lei fpinta da vn interno , & amorofo affetto Ja- 

menteuolmcntc la vi cercando . 
Ahimè , ahimè > fe ti ritrouo pur felice me . 

ì. 

Gì E S V mio d' amor de fio > 
Abrugiato hai il mio cuore > 

Che per 
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Che per gran piaga muore 

Senza tè dolce mio Dio . Àhimd, &c. < 

•tó | j / •» iaoq U usuiti 

Cicsù mio già t' hò perduto , 
Ti potem* , ahime, ( ti©uarfc }ou\ 
E al mio cor rimedio dare , 
Che d' amor ture* è ferino, &c. 

HI. 

Giesù mio difpofto hò io, 
Amor mio , di ritrouarti , 
Mentre viuo vaiò cercarti , 
Sei rimedio del cuor mio , &c, 

IV. 

Giesù mio tè fol cercando » 
Vò giranda notte, e giorno 
Per le valli, e d' ogn' intorno 
Sempre Amor vado chiamando , &c« 

V. 

Cicsù mio , deh su venite 

Al mio cuor , che afflitto languc ; 
Pace date à tanti affanni i 
Kinfrefcate le ferite , &c. 

V I. 

Giesù mio, deh afcolta vn poco , 
Porgi orecchie al mio chiamare > 
Non mi far tanto abbruciare , 
Che con fumo à poco, à poco > &c- 

vii. a 

Giesù mio rifpondi à mia , 
Poich'ili altro non ripofb, 
Con vn fol fguardo gratiofò 
Deh confola l'alma mia > &c. 

;V" V l'I li ' , ? ,1> 

Giesù mio? che per mio amore 

K k Carne 
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Carne humana tu prenderti , • 
Con la Morte il Ciel' apri/li , 
Per faluar 'il peccatore > &c. 

Giesù mio , amor ti prego 
Per la tua diletta Croce > 
Che afcolti la mìa voce > . „ 

Che d' amarti già non nego , &c 

Giesù mio Tempre pietofb > 
Dolce amor ti Tei moftrato > 
A chi fedel t'ha ricercato 
Mai ti fei à lui nafeofo > &c. 

Giesù mio li tuoi bei lumi 
Son sì chiari> e lumino/i » 
r I tuoi fguardi sì pictoft 

Sol miranda mi confumi > &c 

XII. 

Giesù mio le fante Piaghe 
Moftra all'alma, che fi duole 
Che lor fol ricerca, e vuole 
Che fon dolci» belle, e vaghe , &c* 

XlfU- -V ■■fai**:, .!, 

Giesù mio fol col vederle 

Prenderò qualche ri/toro > . 

Perche fono il uno tcforo»*uj^ 

Fà eh' io venga à poffcderle , &c. 

XIV. { . ; 

Giesù mio , che più defio ?■ 

Poiché hò rè dentro al mio cuore * , 

Più non bramo altro. Signore , 

Che tè fol Creator mio , 
Ahimè» ahimè , fe ti ritrouo pur felice mè » q 

l L CANTO- 
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CANTO NONO. 

s i: tu ìb hM 
A R G O M E Ni T O . 

Inqueftonono Canto fimiimeate ranìm.ià ceciate! Diurno 
amore , va cercando il fuo fpofo G I E S V" fra le Creacuro 
praticabilmente : lo ritroua nel fanriflSmo Sacramento» c nello 

fantiflìme Piaghe del Signore « 

SPIRITO Santo 
Sueglia il mio canto , 
Acciò I* Amore io troui > ahimè • 
Hor che farò mefehina mè • 

Chi haucfTe vi/lo 
Il dolce Chri/to 5 
Ch' ho perduto ahimè . 
Hor che farò mefehina mè • 

Pur vò cercando 
Per rittouarlo ; 
Ma non so doue , ah ime « 
Hor che farò mefehina mè • . : , 

Dimmi fratello , 
Se '1 mio Gioiello 
Tu haueflì vitto, ahimè . 
Hor che farò mefehina mè « 

Se pur pa flato -> 
Ove? fe flato 
Egli vi foffe , ahimè . 
Hor che farò mefehina mè • 

Kk 2 Mada- 



CANTI 



VL 

Madalcnuccia 
Gratiofuccia ; 
Voi lo fapctc , ahimè . 
Hor, che farò> mefehina mè • 

Quello, eh* io bramo , 
Che canto- amo 
Il cuor mi tiene > ahimè * 
Hor che farò mefehina mè . 

Vili. 

Nello fuo petto 
Serrato ftretto, 
lui lo tiene 9 ahimè • 
Hor che farò mefehina mè • 

IX. 

Angelo Canto , 

Che fempre à canto 

Ogn* hor mi fei > ahimè . -Mg 

Hor che farò mefchiqa mè . 

X. 

Con fola il pianto 
Col tuo- bel nnrn iflti'fll ► 
Di mè dolente, ahimè • 
Hor che farò mefehina mè. 

XI. 

Col dirmi vn poco, 
Doue ha il fuo loco* 
Che andar vi voglio ,.ahime • 
Hor che farò mefehina mè . 

X I I. 

Deh su M A R I A 
Benigna, e pia > ♦ Smulr. , 
Dimmel ti prego, ahrme * 
Hor che farò inelchina mè . 
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XIII. 
Dou' è il tuo Figlio 
Bianco? c vermiglio , 
Per il qua!' ardo > ahimè . 
Hor che farò mefchina mè • 
XIV. 

Già di vederlo 
Parmi d' hauerlo 
Nelle mie braccia? ahimè . 
Hor che farò niefchina mè * 

XV. 

Il fuo bel dire 
Parmi fencire 
Di lui diletto, ahimè. 
Hor che farò mefchina me* . 
XVI. 

Al fin vuò gire ; 
Chi vuol venire 
Nel facro manto, ahimè. 
Arder qui vuò d' amor felice mè . 
XVII. 

Nel Sacramento 

O' che contento 

Iiveffo ftà , ahimè . 

Arder qui vuò d' amor felice me. 
XVIII. 
Hor già mi fento 

pc '1 gran contento 

Non più in me, ahimè. 

Ardore confumo qui felice mè» 

XIX. 

Già lu ni ino fà y 
Tutta focofa 

jy amor sò- acce fa , ahimè . 
Ardoj e confiimo qui felice mè . 
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XX). 

Tutta fpedita 

D' amor ferita > - > . 
Di gaudio piena , ahimè . 
Ardo , e confumo qui , felice me - 

XXI. 

Così abbruciata -> 
Tutta illuftrata 
Andar ne voglio, ahimè . 
Ardo> e confumo qui , felice mè . 

XXII. 

Neil' amoroTc 
Piaghe focofe 
Del dolce Chrifto > ahimè . 
Ardo , e con fumo qui > felice mè . 

IL x xin. 

Qui voglio ftare 
A' contemplare 

Li fuoi dolori , ahimè . iVftfc 
E qui vuò morir , felice mè . 

CANTO DECIMO- 
ARGOMENTO. 

In quefto decimo Canto l'Anima accefa d'amor di Dio fi fen 
te vna luminofa fete delle fante virtùj particolarmente della fan 
ta Pouertà,fondamento del fuo Ordincrdelidcrofa di ritrouarIa> 
per imparare da lei la cclcfte Icttione, è menata dal fuo cclcfte 
Spofo nel giardino dcH'oratione 5 doue la ncroua fra l'altre virtù. 

I. 

E' Già gran tempo, eh' ho defiderato * 
Trouar chi daffe pace al cuore mio . 
Quel pretiofb Dio, che m'hà creato 
Diede compito fine al mio defio . 

E fu 
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E fìh che chi mio Amor ne fui menata 
Ad vn guftofò > Se ameno Giardino : 
Di varie belle piante era adornato > 
Che quafi rafTembraua efier Diuino * 

III. 

Con mio gran guffo quiui pafleggiauo >> 
Mirando d' efTo le variate piante > 
Et alle cofe eterne m* inalzauo i 
Ma lo delio più mi portali' auante » 

I V. 

Per il bramofo affetto di trouare 
Il Tuo ripofo>c car* fb (lenta mento > 
Forte mi fperonaua à caminare 
Doue fermo egli hauca l'intendimento» 

Mentre per ogn' intorno il pafleggiaua > 
E godeua del tutto gran dile tto , 
L' Amore > clie con e db mi menaua » 
Miriconduflc in va' altro poggetto * 

vj£™* ! 

lui era vn bel lochetto, che fpiraua 
Da ogni parte gran deuotionc : 
O' che iomrno diletto mi pigliaua » 
E con gtan pace vi feciorationc - 

VII. 

À' Pietro fanto mi raccomandaua y 
Et à Paolo Dottore delle Genti » 

Che m' impetxaflèrqueljchcdomandaua; 
Dal noftro ricco Iddio Onnipotente. 

Vili. 

Alfine, dentro dell' orarione 

A riguardar mi poh* «Togn.* intorno . 
Molte Donzelle di grand' vn ione 
Vividdi, & vna con il vifo adorno. 
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IX. 

Frà tutte, più gratiofa mi fembratu 
Quella , che fol'haueua la Corona : 
Vn Croci fi flb nudo in man portaua $ 
E qucfto era f hauer di Tua perlòna , 

X. 

Il veftir' era humil' , e diuoto 

Aifai parea nel Tuo foftentamento : 
Pouero, & abietto era il Tuo loco : 
Miraua il Ciel con gran follcuainento . 

XI. 

Acccfa di tal villa ne reftai ; 

Non potendo por fine al mio de/ire i 
Mi voltai all' Amore, e le parlai : 
Dimmi , for/i cortei è il mio gioire • 

XII . 

All' hor , con parol dol;i, & amorofè , 
In quefta forma 1 Amore mi di (Te : 
QtieuVé vna Regina delle Spofe , 
Tù'l lui,ch'è già gran rempo,che te'l di (Te. 

XIII. 

Quel? è colei , che il tuo Padre Tanto 
In quefta vita, fopr' ogn' altra cofi 
Bramò, e fu da' fuoi bramata tanto , 
Chedogn'altra virtù fu ialor fpofa . 

XIV. 

QuenV è quella gran gemma pretiofa , 
Che vi fà ricchi del Regno del Ciclo : 
Quefta Fu di Gicsù 1 ' amata Spo fa ; 
Con elfo aflìeme ne fall al Cielo . 

XV. 

Chiamar] per fuo nome Pouertade , 

Che nulla hallcndo,ortien , il Mondo tutto: 
Non ha proprio faper, uè volontade ; 
Carità , & Humiltà fono il Aio rruteo : 
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XVI. 

Se tu con effo ti vorrai fpofare , 

Ignuda , come vedi il dolce CHRISTO , 
Da tè , e dal Mondo ti conuicn fiaccare : 
Così del Ciel farai gloriofo acqu irto . 

CANTO VNDECIMO. 

ARGOMENTO 

" -ili . . i;utjji<j il 

In quefto vndecimo Canto , V Anima hauendo ritrouato la 
fanta Pouertà , la faluta caramente , c la prega > che le voglia^ 
infegnarc quello, che deue fare in quefta vita , per poter meglio 
fcruirc al Signore . Si narra in oltre , vn difeorfò , che fa la Po- 
uertà all' Anima ? acciò efla f impari • 

ANIMA. 

i. 

D DIO ti fallii ò fanta Pouertade , 
Dell' Amor mio GIESV diletta Spola > 
Cara ferrila della Caritade , 
E dell' Amor : principio d' ogni cofa : 
Già , che così è piaciuto al dolce Dio 
Di dar compito ri ne al mio defio» 

II;'*'" 

Col ritrouarti . ò pur felice forte , 
Tè voglio dunque fempre feguitare ; 
A" mè farai pur continue feorte . 
Col tuo bel dire voglim' infegnare 
D" amare, e di feruire al mio Signore 
Con ferma fede, e con perfetto amore . 

POVERTÀ'. 
III. 

Anima fpofa del fommo Fattore , 
Il quale di niente il tutto fece ! 

LI Già 
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Già fcorfi nel parlar' il tuo femore , 
11 qual' innamorar di tè mi fece : 
Vedendo ancor' il tuo proponimento > 
Cagion mi diede di maggior contento» 

II. , 
Lo Spirto fantOj che dentro à tè fpirò , 
Il cuor r acctfc del niio catto amore : 
Da gran calamità mi liberà 
Conia venuta di noftro Signore : 
II pigliar carne humana in noftra terra 
Allegeri la mia penofa guerra . 

II I. 

Afcoltami alquanr/ in cortefìa : 
Corrvn breue difeorfo imparerai 
Di piacer* al Signor : ancor la Via > 
Nella qual' hor camini? ben fàprai : 
Auuerti però fopr'ogn'altra cola : 
Non lafciar me per niun'altra Spofa . 

IV. 

Hicri non nacqui , come pcns' alcuno r 
Ignorante non fon : Saper douete 
Per l'antichità mia $ò più d'ogn' vno : 
Son molt' cfperta più che non credete • 
So delle cofela difpofitione > 
Le Creatur' e lor mutatione . 

V. 

Ma ben conofeo la poca fermezza > 

Che nclli cuor' human' à dentro regna > 
Per l'efpericnza della ftabilezza, 
E per il tempo, c V. arte, che m' infegna 
Della natura human* la fottigliezza » 
La virtù della grafia , e la fortezza . 

VI. 

Prtfent' io ero quando Dio piantaua 
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Per V huomo lo terre/tre Paradi/b $ 
L' huomo vi era . Io feco paflèggiaua 
Non credeua d.t me faria diuifo ; 
Anzi ben mi credeuo eternamente 
Viucrc fra noi due allegramente • 

VI I. 

Elfendo egli creato dall' Alti/fimo 
In sì perfett' , & amorofo /raro 
Huomo buono, femplice, e giuftifllmo » 
Sauio* e di virtù era adornato : 
Godea del Tuo coment* > e lieta vita 
Egli menaua in pouerrà gradita . 

Vili. 

Non fenza gran dolor , non fènza pianto 
Porgi l'orecchie tu, ftanne ad vdirc 
Ciò,ch' auuenne à queft* huomo giufto, e fanto» 
Che ben potra/fi à i fccoli ridire 5 
Pouer* > e nudo venne pe I pcccaro > 
Quando che dal ferpente fu ingannato . 

IX. 

Hora veduro P huomo tra s gre flòre , 
Con il quale io m* ero accompagnata 9 
Ricopcrro di foglia» oh gran ftuporc > 
Da lui fuggiu alquanto allontanata : 
Con gl'occhi lacrimo/i, e me/io viCo 
Lo con tempi a uo fuor del Paradifò • 

X . 

Per il giufto giuditio di Dio 

Il mifer* huomo ne fìi difcsLCcUto > 
Acciò la penitentia ne facio > 
Terra tornaflc come era formato . 
Lo ve (ri di pelle Dio fomma bonrade> 
Moftrogli in cfla la mortalitade • 
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XI- 

Viddil' veftito di pelle di morte y 
Ridotto nello flato di Fatiche > 
Nel qual penar' douea con dura forte ; 
E le ricchezze diuenir Tue amiche : 
Vedendo il turto 9 come il vagabondo > 

10 pellegrina ne fuggij pc '1 mondo . 

XII. 

Così n' andai} fino che P Altitfìmo 
Dal feno di fuo Padre ne àifccfc ; 
Si moftrò Tempre amoreuoliflìmo» 
InnV à tanto che nel Ciel n'afeefe : 
Mè ìstCciò per memoria .ì i Tuoi eletti 
Nel tcftamciito 5 acciò foiTer perfetti - 

X I Ijk 

Non oro poffedete 5 ne argento » # 
Nè borfa portarcte > nè denaro > 
Nèdue tonache, ò doppio veftimento > 
Nè calze 5 nè ba/ìonc per riparo . 
S* il manto alcun* vorrà , non contendete > 
Mà la tonica ancora gli darete . 

XIV. 

Tefori non cercate nella Terra 

Doue la rugin li confuma,c guafta , 
E rubando li ladri ci fan guerra. 

11 pane d' ogni giorno fol vi bafta . 
Non folleciti in dir : Che mangiaremo 
Domani ; òche color noi vcft iremo . 

XV. 

Che Difcepolo mio ciTer non puole 
Chi non rcnunaa turto il fuo haucre •. 
Mà s alcuno» sforzare poi vi vuole 
Menami feco : dateli piacere . 
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Quel> che doman farà non penfaretc > 
Et ogni giorno à faticar' haoretc* 

XVI. 

Da gl'Apo/toli fanti con amore 
Tai cofc tutte furon' oflTcnrate : 
Da i DifcepoJi ancora del Signore» 
A 7 viiu voce da lor predicate 
L 9 opere, e le virtù per tutr* il Mondo , 
E mi dan lode col lor dir fecondo . 

XVII. 

Quelli) che quefte cofe hauean* vdire> 
Vendeuano le lor poffcffionr 

(' Oh cofe degne d' e/fere fentite ) 
Portauan à gì' Apo/rol' le porrioni. 
Acciò da loro foffer difpenfate 
Per lo bifogno di mè Pouertato * 

XVIII. 

Ahimè , che dopp' hauer fatta la pace , 
Lafciandomi mi dierono più guerra : 
Biafmando mècon lingua lor mordace* 
Tirati dalle cofe della Terra ; 
E da 1 Nemici fier' ridott* al fondo , 
Che fon Carne , Demonio 9 e V empio Mondo 

XIX. 

Mi hora , che mi trouo abbandonata 
Da' miei cari : come cofa perduta 
Qui me ne ftò da tutti difeacciats > 
E cfcn»fcun non fono conofeiuta . 
Per hauer robba fi daua la gente 
Ancor' à viuer vitiofamentc . 

PaiTata 
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Pa/Tato alcun tempo oominciaro 

Alcuni à riconofcere fé fteffi ; 
Piangendo in molta copia mi ccrcaro ♦ 
I lor pafTati errori già commetti,. 
Come feccr. i feguaci del Signore > 
Pianfer amaramente il lor' errore . 

XXI. 

Quelli eran' huomin forti, e valorofi , 
Neil" amore di Dio perfeueranti . 
In fantità, in virtù eran faraofì , 
Allegri, patientiffimi 5 e collanti ; 
Ancor molto deuoti, e giaci à Dio : 
Vno con loro era lo fpirto mio . 
XXII. 

Tra quefti alcuni di poca fermezza, 
Com' huomin poco ftabili,e corrotti, 
Per i aura mondana , e lor fiacchezza 
Nel lor mal fine furono ridotti : 
All' habito pareuan Ucligiofi> 
Dentro mormoratoti, e vitiofi • 
X X 1 1 1 . 

Qucrti con le lor lingue lacerauano 
Li Vecchi più prudenti , e fondatori ; 
Indifcreti, e crudeli li chiamauano , 
Huomini della pace di/trutrori i 
Et à me brutta, vana, e viciofi , 
Senza ferraio ' , e villa infruttuo/a . 

XXIV. 

La poteflà , e '1 regno npn temerei 
Ciò mi diceuan fimulatamente, 
Ben' è dar' à gì' huomini il Tuo ha nere , 
A' poueri per pietà humanamentc . 
E' ver fratelli ; mà penfar douete , 
Gli rifpondeua ancor, quali voi Zète. 
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XXV. 
E non vogliate dalla vocatione 

La voftra faccia à dietro ritornare ; 

Mà con eroica, e fanr* intentione 

Vogliate il prima intento /èguitarr. 

Delle co/è mortai' non fate ìtima, 

Acciò non fiate affai peggior di prima j 
XXVI. 
Hor sii forella me ne vogl' andare 

Nel mio ripofo, e cac alloggiamento . 

Nel nome di G I E S V ti vuò lafciare 

Stabir e forte nel proponimento . 

Ti benedica , e finifeo il mio Canto , 

U Padre , il Figlio , e lo Spirito fanto . 

CANTO DVODECIMO. 

j> * I ' * ' ■ * t * 

ARGOM ENT O 

In qucfto duodecimo Canto eflfcndo I* Anima dal fuo Spofo 
arricchita del dono della fiuti Poh ertale cosi fciolta d ogn'ha- 
uere, non vuole altro, che lui fornaio bene, & in lui pone tutte 

le fue ipcranze . 

ALtro non vuò il mio cuore, 
Che G IES V doic Amore. 
Perl' alta poucrtade 
Altro più non delio , 
Che '1 mio dolce Dio > 
Infinita caritade . 
Altro non vuò 'd mio cuore , 
Che G I E S V doic* Amore . 



Alni 
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i r. 

A lui fol piacer voglio ; 
Voglio lui ibr ara are « 
Lui ibi voglio cercare i 
Del peccato hor mi doglio, &c« 

III. 

Egli fa io mio fpaflo : 
Dell'alma mia lo gioco • 
Del Mondo ogni loco , 
Per lui, e'1 tutto laflò , &c. 

IV. ... i'-fjV 

Sempre lui voglio hauere . - 

Dentro dello mio petto . 
Sarò il Tuo ricetto : 
Caro lo vuò tenere , dee. 

I : j .4 O Vi v J QT * ; 

lui vò contemplare 
U infocato Tuo amore , 
Le pene , & il dolore. 
Che patì per me faluarc , &c 

VI. 

Vò gì* effetti fentire 

Del Tuo amor verace : 

Gaudio , perfetta pace 

Nel cuor, fommo gioire , &c. 

VII. A 
Se alcun mi dimanda/Te : 

Doue ftà '1 tuo Amore : 

Dir li vuò : Nel mio cuore ,' 

Acciò pur' ci '1 chiamaflc i &c. 

Vili. 
Senza più da me partire i 

Qjefto si , che io non voglio . 

D ogni atfar' hor mi fpoglio : 

Dou' ci va io vuò feguirc , &c. Ogni 
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IX. 

Ogni appoggio terreno 
Vò del tutto lafciar ire • 
Gli honor voglio fuggire 
Più d'ogni altro veleno : Altro , &c 

X. 

Dica pur* il pazzo Mondo , 
Ch' io ancor pazzo mi fia : 
Nulla cur^ di Tua pazzia > 
Sol' in D I O viuo giocondo > &C# 

XI. 

Con parole alte, e cocenti 

Vò Tempre nominarlo > 

E al Mondo vuò infegnarlo , 

Per tirar' à lui le genti , &o 

XII. 
Mà chi fiaccar mi puolc 

Da lui mio dolce amore : 

Nè gaudio , nè dolore : 

Mio voler" il fuo vuole , 

XIII. 
Poiché ogni fperanza. 

In lui fol voglio hatiere : 

In lui Ha il mio fapcre > 

Et ogni mia fidanza . &c. 

XIV. 
Egli fia la mia feorta 

Del celcftc camino : 

L* amor Santo , e Diuino . 

Parlando mi conforta » &Cc 

XV. 

Per lo gran ftaccamento 
Delle terrene cofe 
Sento pene amorofe > 
Gran giubilo > e contento . Altro > &c. 

M ra 
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Di Chrifto amor diletto > 
Che m' inulta à danzare > 
Nuoue cofe à prouarc 
Dell' amor luo perfetto , Altro &c . 

CANTO TERZODECIMO. 

ARGOMENTO 

In quello terzodecimo Canto P Anima fenza alcuno hauere 
vicn folleuata dallo Spofo Tuo con lifentimcnri delle facre Scrit- 
ture nel profonda mi/terio del fanti/fimo Sacramento ► 

r. 

LEuata à D 1 O mi Tenta 
A* contemplar gì' abiflfi 
Del diuin' Sacramento > 
E '1 modo à noi d* vnir/i . 

IL 

Così viene P amore 

Del noftro Spofo Chrifto . 
Ad abruciarci il core , 
Per far del Cicl' acquifto . 

II Ir 

Con parole cocenti 
Della facra Scrittura 
Sento interiormente 
Cofe di grand' altura . 

I V** [ ■ li - r :\ 

Che con forza veloce • 
Mi fanno caminare 
Doue detta la voce > 
In quelle trasformare^ 

Senza 
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V. 

Senza difturbo alcuno , 
Over' rifencimento 
Pronto è ciafeheduno 
D* andar con gran contento . 
VI. 

All' immenfo teforo, 
Che gli è diraoftrato . 
Non è d' argent' , ò oro ; 
Nè darugin guadato . 
VII. 

Tcfor' immarcefcibili : . jj£ 

Non han materia, ò forma.* 

A* noi incomprenfibili • 

La fede fol c' informa . 
Vili. 
Sento , che à me ne viene 

Il Figliuol di MARIA 

Con la reggia 9 che tiene 

Maeftà fua Diuina . 
IX. 

Ho preparato il letto 
Air amaro mio bene > 
Acciò troui 1 ricetto , 
Com' à lui Ci conuicnc . 

Le Dame ftann» intorno 

Per fargli accoglienza : 

Col vifo tute' adorno 

Piene diriuerenza . 
XI. 
Li ferui giti fono 

Con giubilo feftofo. 

Canti con dolce fono 

A' rincontrar lo Spo fo. 

M m 2 II qual 
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XII. 

Il qual fe n* è venuto 
Sotto quel facro Manto 
Dell' Ortia^l'hò riceuto 
Nel Sacramento fanto » 
XIII - 

Accefò m* ha gran foco . 
Mi ftruggo interiormente. 
Ardo : non trouo loco 
Nella fornace ardente • 
XIV- 

Doue tutta abruciata * 
Piena per ogni parte : 
Neil' amor trasformata 
Senza adoprarui V arte . 
X V. 

Piena $' è la memoria 

De i diuini Tefori : 

Cantar non puoi V Iftoria 

GÌ' alti fuoi decori . 

XVI. 
V intelletto affidato 

Più non va contemplando ; 

Hauendo lui trouato 

Quel, eh* andaua cercando . 
XVII. 
Con ccccffiuo amore 

Ama la volontade; 

Et accefo femore 

Opra la caritadc , 

XVI II. 
De i defìderij fanti 

Ripieno è tutro il core ; 

Diucr/i 5 e vari; canti 

Fanno al dolce Amoro • 
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XIX. 
Pra j frefchi gigli , e rofe 
Nel delicato letto 
Ne ftò fra felue ombrofe 
Dell' Amato diletto . 
XX. 

Ripofo iui con pace 
Senza difturb 1 alcuno 
Nelle cofe veraci 
Fra la chiarezza e '1 bruno» 
XXI. 

Bruno all' intelletto 
E* la Diuina efTenza 
Il giorno poi già detto 
EThuinana fapienza. 
XXII. 

Non puoi lingu-i eloquente 
Spiegar de i beni il rutto > 
Che in me venir il fente. 
Non vengon per condotto? 
XXIII. 

Ma dal fonte Durino, 
Douc T immenfìtade 
Di D I O vno* c trino 
Rifìede con maeftade • 
XXIV. 

lui le gratie Sante 
Sorgono à mille , à mille r 
Intelletto non è badante 
A' potere capirle . 

XXV. 

Con lume della fede 
U Anima vi camina 
Senza che nulla vede 
Di deità Diuina » 
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XXVI. 

Lodato Tempre fia 

Il diuin Sacramento : 

Cibo dell' alma pia > 

A' cui dà nodrimento . 

XXVII. 
Si sforzi preg' ogn' vno > 

A* tal menfa venire : 

Deh non n' efler digiuno , 

S* amor brami fentire • 

XXVIII. 
Sentirai ben gì' effetti 

De U' infocati amori , 

Che opera ne i petti 

Dclli fuoi amatori . Amerò. 

CANTO QVARTODECIMO. 

ARGOMENTO. 

In quefto quartodecimo Canto V Anima tutta abbruciata di 
amor Diuino prorompe nel fuo canto in diuedi affetti d'amore . 

I. 

GIESV* Amore Amore . 
Giesù Amore Amore* 
Giesù Amore Amore . 
II.- 

Iddio Iddio Iddio. 

Iddio Iddio Iddio. 

Iddio Iddio Iddio . 
t III. '*W 

Iddio mio ricchiffimo. 

Iddio mio dolciflimo . 

Iddio mio fapientiUhno . 
f .< -:U'i * r - J ' Iddio 

I 

to0"*9é*% ' Jlz 0>èì* ìt * Diqitizèd by G 
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IV. 

Iddio mia amorofò • 
Iddio mio gioiofo • 
Iddio mio pietofo • 

Iddio mio ricchezza r 

Iddio mio dolcezza • 

Iddio mio fortezza*. 
VI. 

Iddio mio rutto foco ► 

Iddio mio rutto gioco • 

II mio cuor fìa '1 tuo loco . 

yu~ ... 'ws* 

Iddio mio ogni cofà 

In voi V alma ripofà , 

Che di voi s' è fatta fpofa . 

VIII. 
A' voi dolce mio Dio 
Dono tutto il cuor mio > 
Acciò non Ma. più rio , 



I. 

Spirito Santo Amore 
Abbruciate .'1 mio core 
Nel fuoco dell' amore . 

tth 

Altro non vuò } ì mio core , 
Che voi mio dolce Amore : 
M^o caro Redentori ~< 

Giesù mio > dolce mio bene , 
Da voi ogni gr4da 4 wicne , 

Damè fol mileric , e pene ► 
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IV. 

Chi non conofce tè Amore : 
Chi non gufta cè Amore > 
Non sà che cofa è Amoro . 
V. 

Già dolce Amor mi Tento 
Gran giubilo > e contento > 
Alto loUeuamctuo » 
Vii 

Amor mi fa cantare 
Amor mi fa (altare 
Amor mi fa gridare • 
VII. 
Amor mi fa abbafTirc > 
Et in alto volare : 
Il mio Signor chiamare . 
Vili. 
0' dolce j c Tanto Amore , 
Ch' abbruci l' alma , e '1 core 
Senza verun dolore . 
IX. 

E Tcnz' altro tormento . 
O' gran lume, eh' io Tento 
Dentro l'intendimento . 
X. 

Del dolcifllmo licore > 

Che ftà d intorno al core 3 
E '1 brucia à tutte V hore . 
XI. 

Ma Te non TofTc Amore 
Morrii per gran dolore , 
Che m' ha occupaco il coro 
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XII. 

Il fuo fuoco cocente 

Ripiena m 1 hà la mente : 
Alrro non vuol , nè fentc . 
XIII. 
Se no '1 mio dolce Amore , 
Che m' hà abbruciato il core : 
Lo punge à tutte V fiore • 
XIV. 
Ponture à nominarle : 
Difficili a in fegnarle : 
Dolci fono à guftark • 
XV. 

Dolcezza tanto grande 
Intorno al cuor Ci fpande . 
O' che dolci viuande . 
XVI. 
Ripiene di fapori , 
Di gufti » e di dolori : 
Dolor fcnza dolori . 

XVII. 
Fuoco fanto , e perfetto 
Rifchiara l' intelletto > 
Che è purgato , e netto 
X VIII . 
V illuftra 5 e lo fa chiaro : 
Conofce il ben sì caro , 
E non hà alcun riparo . 
XIX. 
I cinque fentimenti , 
Ch' a' vitij fono intenti 
Li fa obedienti . 

XX. 

Infiamma la volontade > 
La riempie di pietade > 

N n D' amo- 
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D'amore > e caftitade . 
XXI. 
D* humilradc perfetta 
Adorna 1' alma netta: 
La fà d' Amor foggetta * 
XXII. 
Di pouertà' la copre -» 
E dell' amor là icoprc 
te Tue mirabil' opre * 
XXIII. . 
Di fè 1' orna in belrade > 
Di fpeme> e caricade 3 
Amore , e pouertade > 
XXIV. 
Giuftitia 5 e Temperanza 
Le pongon la Manza . 
Giesù è Tua fidanza » 
XXV. 
Con fortezza, e prudenza 
S' Indrizza alla fapienza 
Va fenz' hauer temenza 
XXVI. 
Moral virtù fopranc 

Il dolce Amor vuol dare 
A' chi lo vuol' amare . 
XXVIK 
Anima innamorata 
Carità hai ritrouata : 
Del tutto fèi abbruciata 
XXVIII. 
Tutta ti fei annegata 
Tutta ti fei irrigata 
Tutta ti fei illuftrata . 
XXI X . 
Le tenebre hài rugate ; 
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V ignoranza lafciata : 
Tifci tutc'adornata. 
XXX. 
Virtù doni il Datore > 

Lo Spirto f&nto amore ♦ x " ri 
Vero conciatore . "> f 

XXXI. xlrhG. 

Caparra dcgl' honori , 
Degi' eterni Te fori , 
Si gode in dolci amori* 
XXXII. 
Dia la gracia à i peccatori» 

Inuolti in molti errori , # 
Acciò del Ciel-diuèngan pofleflori . Amen « 
Cosìfia. Gloriai G1ESVS e MARIA. 

CANTO QVINTODEGIMO. 

A R G O M E N T GÌ 

In emetto quintodecimo Canto V Anima feriKDdal fuo Spofo, 
iene \ perdere Fvfo delle potenze . Annichilita perciò nel fuo 
niente, e conofeendo perda Dio grat ia il fuo poco valore,chia- 
ia il fuoSpofo G.IE S V in fuo^iuto. 



viene a perdere 

":cnd 
ma 11 fuo Spofo 

Deh GIESV GIESV GIESV vieni, vieni, aiutami tù 



Dolce Amor tu ta' hai piagato 
Col ferirmi in meizo alCÒK-J 
Con il dardo del tuo amore 
Già di vita m'-tfai priuato • 
Deh Gicsù Giesù'Giesù 
Vieni vieni aiutami tu • 
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II. 

Del peccato la ferita 
Scioglie il freno ài ièntimenti 
Ch' à i piacer viuendo intenti ; 
Poi nel fin pèrdon la vita » 

Deh &c. 

III. 

Le potenze di gran preggio, 
Dalla colpa mal trattate > 
Delle forze fon priuate > 
Per leuarci all' alto feggio . 

Deh &c. 

IV. 

Per afeender non hò lena : 
Abbracciar vorrei io Spofb » 

J Pe< goder con lui ripotò > 
Et vlcir da uuta pena^ 

Deh &c. 

M v. 

Ciò da me trouar non poflò , 
Benché ami , ò dolce Dio , 
E m* inalzi col defio , 
Se da tè non vengo mollo . 

Deh &c. 

VI. 

Se la tua Città non guardi ? 
Refterà fenzadifefa : 
Dal nemico fard prefa 9 
Se r Amor non tira i dardi , 

Deh &c* 

VII. 

Sii sii Amor' Amor diletto 
Tira à tè 1' alma mefchiua 
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Con Ja forza tua diuina 
Nel Sacrario del tuo petto - 
Deh &c 

Vili. 

Spiri à noi dal Ciel queir aura 
Del diuin Confolatore : 
Meflaggier del Tanto Amore > 
Con il fuoco che riltaura . 

Deh &c. 

. r IX. 

Cosi à gara correremo» 
Per fentire la fragranza ^ 
Degl'odori > alla tua ftanza > 
E i profumi goderemo . 

Deh &c, 

X. 

Cantaremo à mille ì mille 
Con linguaggio alto, e diuino 
Con vn modo pellegrino 
Lode al tocco di fuuille . 

Deh fcc. 

XI- Sfr^ 
E' comparti Primavera ? 
Ed il Sol' è nel mio interno • 
E' fparito il freddo Inuerno : 
Spiega i fiori ogni rimerà . 
Deh &c. 

XII. 

Hob (lo fopr alla falita » 
Senza punto faticare : 
Son' ardente 5 e ndl amare 
Trasformata eoa tua aita * 

Deh&c* - 
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XIII* 

Come Cerna ? che aflètata 
Habbia feorfi gli alci monti * 
Si rinfrefea à i chiari fonti o 
E rimane confolata . 

Deh&c. 

■' XIV. 

Nel Tuo letto ben ficura 

V Alma retta in q netto (lato * 
Da' più forti circondato > 
E coperto dalle mura • j ' 

Deh &c. 

XV. 

Fuor di mè patta la gente 
Del mortai fettb ingannato i 
Sol' in me giace V amato , 
Redcntor' Onnipotente • 

Deh &c. 

XVI. 

Quiui godo i cadi odori > 
La fragranza de* profumi : 
Scorrer fento in me quei fiumi 
Delli catti , e viui ardori • 

Deh &c. 

tfVII,.. 

Della manna la 'dolcezza 
Sento > che ha iapor Diuino 5 
E lo Spirto di 9 nel vino > 
Che m'inebriai e dà fortezza 

Deh &c, 

«-■ XVIII. 

Come in prato ben fiorito ? 
O' giardino de' diletti , 
Fra li canti d' augelletti 
Io ricrèo T occhio , c V vdito • 

Deh &c. 
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XIX. 

Tal' è il mio felice ftare 

Pe '1 contento 3 eh' è indicìbile r 
Per la pace incomprenfìbile . 
Chieggio forza per amare • 
Deh &c* 

XX. 

Son le gratie varie 5 e tante : 
Li fauori alti> e fuperni > 
Che DIO inaia da i regni eterni 
A' quel cuor,ch e fempre amante ► 
• Deh Gicsù &cv 

XXI. 

Per condurlo al fommo bene » 

Qual nei Ciel goder fperiamo * 

GIESV* dunque ognTior chiamamo,» 

Che ci caui da rie pene . 
Deh Gicsìi •> Gicsù , Giesù 

Vieni vieni aiutaci tu 

CANTO SESTODECIMO. 



ARGOMENTO 

In quefto fèftodecimo Canto l'Anima fotto fqmiglianzaJ 
di amorofe ferite racconta alcuni nuoui fauori, e come per li 
grand'impeti d'amore defidera di vfeir dalla carcere del fuo col- 
po? per andar per fempre con il Tuo amato Spofo Giesù Chrifto * 

T • 

jVando I' Amato aFcuor mi ferifee* 
Con i fuoi dardi d' infocati ardori 5 
Nei più profondo centro m* inuefti fee % 
Douefono più interni i dolori ; 
Dolore 7 eh? ì me pace partorifee % 

Ma- 
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Morendo nelle braccia dell' Amore : 
O* Morte , eh* ad amar tutta m' inuita l 
Viuendo in DI O à fta beata vita. 



O' beatifico flato alto » c fuperno » 

Nel quaF hò perfo ogn* altro mio defio : 
ElTaido pofto in pace lo mio interno, 
N ; • (ccrcto conuerfo con DIO. 
I> i me fen è fuggito il freddo inucrno : 
C'kìo de beni, e fchiaua non fon' io» 
Mentre protetta fon dal mio Amato, 
L cibata con cibo delicato . 

HI. 

Cibo foftantiofo , che dai vita 
A' chi e degno di qucfti fauori : 
Detiderar mi fai V vfeir d' vita , 
Tali fono gì' impeti <i' amori . 



All' hora si, che in ticuro flato 
Per Tempre goderò lo mio Amato . 



Aggrandirò^ i grandi la ricchezza , 
Stimandoti con efla ctièr beati : 
Li nobili nel fangue , e gentilezza , 
Di gratie , e di virtù l'effer' ornati ; 
Ma cicchi furno nella Ior fciocchczza, 
E dai Sauio cosi furno limati : 
Stiano pur effi bel lor cicco oblio , 
Et io ncll' amore dei mio DIO. 



Il . 



C morte tìi , die à me farcfti vita > 
Terminando con te quefti martori ; 




IV. 




CANTO 



CANTO DE CIMO SETTIMO* 

ARGO MENTO 

In quefto decimofectimo Ciato l'Anima Spofa di CHHISTO 
conofccndo la fua ventura canta le Tue felicitarne poflSede> che 
confi/tono nel fcndrfi vniforme con la Diuina volontà ; perilche 
le fono concc/fe grafie maggiori . 

I. 

■pElice è l'alma pura > 

Jt7 Che fcruc al fuo Signore: 

Seben è in grand' altura > 

A* lui ne dà V honore, 
II. 

Come à Rè di gran potere > 

Ch' il tutto hà in fuo goucrno > 

Sempre al fuo volere 

Ne M V Mate, e '1 Verno . 
III. 
E come forte Torre 

Di gente ben* armata » 

Ogn' hor fi vuol di fporre 

Combatter' à giornata. 

I V. 

Sempre col fuo fembiante 
Ne (là lieta , e contenta : 
In quel > che '1 vien auantc > 
Di nulla fi fpauenta . 

Nel tempo di bonaccia 
Nevà lieta» e ficura : 
Di nulla poi s* imp teda i 
Sapendo fua ventura . 

VI. 

Che dall' ingegno 5 ò arte 
Nulla colà P auuicnc . 

O o Dalla 



ipo CANTI 

Vede venir' il bene . 

VII. 
Da quel Motor Diuino : 
Infiniti Capienza 
Di D I O vno > e Trino > 
Magno per gran potenza • 
VlII- 
Ci dimo/trano P opre 
La Tua magnificenza : 
La Tua bontà ft fcopre 
In noi con gran prudenza » 
IX. 

Dal ver conofcimento 
Gli forge vna gran pace : 
Non hà punto ardimento . 
Di quel eh* à DIO difpiacc ♦ 

X . 

Ne giace nel fuo letta • 
Picciolo del niente , 
Doue con gran diletto 
Più à D I O vien piacente * 
XI. 

NelP animo coftante , 
Inuitta di fortezza : 
Di DIO vera amante 
Humile per altezza . 

XII. 

Il colloquio Diuino 
Le reca il niente : 
Frutto di D I O Diuino 
Che fi fa nella mente . 

XIII. 

Và F Anima ipoglia ta 
Da gì* affetti terreni : 



SPIRITV ALI. 



Di Chrifto innamorata > 
Ch' afpira nclli beni . 

XIV. 
Bene non de lìa vita» 
Che prc/lo fugge , e pafla : 
In vano l' hà ingrandita » 
Mentre al fine la lalla 
XV. 

Nel perpetuo pianto > 
Doue non e' è letitia i 
Tormenti d* ogni canto » 
Per diuina giuftitia » 
XVI. 

DoÉcmifcra ingrata ( 
Conofccrà* V errore > 
Mentre vifie n' è fiata » 
La perdita d' Amore . 

XVII. 

Li beni, che dan pace > 
Gaudio , e ripofo eterno , 
Son doue è '1 DIO verace y 
Oue non v' è /late > ò verno . 
XVIII. 

Queflo è 1 vero camino 
Dell' anima fedele 5 
Che nel voler Diuino 
Spiegate hà Jc fue vele. 
XIX. 

Anime che comepcr/è 
Ne (late nella fede » 
Andarete difperfe > 
Quando men lo credete . 
XX. 
Sentirete lo chiamo 

Di quello gran Signore? 

Oo 2 



CANTI 



Come Io pefee all' amo 
Prcfo dallo terrore . 

XX i. 

Vi rrouarete quando 

In efilio dannate * 

Per pagare Io danno 

Di voftre iniqti irate ► 
XXIU 
Hora, che 'I tempo hauete » 

Lafciate lo peccato : 

A Chrifto ricorrete 

In Croce conficcato » 

CANTO DECIMOOTTAVO. 

ARGOMENTO. 
In quefto decim r ottauo Canto l'Anima benché Ci veda fauori- 
ta da Diojfi potrà auucrtire acciò no cada,con quello, eh 'in f e - 
gru il fant'ApoftoIo PaoIo> ciocche non ci dobbiamo Gloriare 
di noi medehmhmà sìbene. nella Croce di Noftro Signore Gi e - 
su Chriilojla quale humilmente dobbiamo contemplare. 

I • 

DA D I O fomma clemenza 7 
Fonte di ogni bene : 
Da lui ogni grada viene , 
Infinita fapienza - 
II. 

L' huomo da sè non puole 
Far co/a, che ha in piacere > 
Ma col diuin- volere 
Affai puoi far, fe vuole . 
III. 

Anima innamorata, 
Afcolta in cortefia 
La mia diceria , 

Che non farai ingannata , Se 



SPIRITVAL I. 



IV. 

S e con Io fpirto in Ciclo 
Con gì* Angelici Cori 
Guihflì li te fori) 
Sudato affatto il velo » 
V. 

Di gratie ancor dotata 
Intenderti le fcritture > 
Li fcgni 5 e le figure : 
Di luce illuminata . 

VI. 

Penetrarti i fecreti , 
E le cofe à venire : 
Il tutto ancor predire i 
Intendendo i pianeti » 
VII. 

Se con lingua eloquente 

Altamente parla/E . 

Li monti commuta/fi y 

Tirando à te la gente - 
Vili. 
Poi ogn' infermitate , 

Ogni languor fanafli : 

A i Morti vita dalli - 

Nil fine charitato . 

IX. 
Del tutto gloriare 

Anima non ti deuir 

Con h umiltà tu deui 

La Croce contemplarci 
X . 

Ma fc pur vuoi feguire 

Il tuo Spofo C H R I S T O 
Il Mondo iniquo 5 e triiro 
Del tuua laicia giro - 



CANTI 

Tu Col cerca, c procura 
Purgare T intelletto 
D'ogni mondano affetto : 
Fuggi la creatura», . 
XI I. 

Sopra d'ogn'akra cofa 
Amarai '1 aio D I O : 
Con ogni mode/Io 
In lui folo ripofa_, , 
XIII. 

Cosi Tacqui/lato amore 
In tè puoi conferuarc : 
Li precetti oflèruare 
Con ogni Tuo valoro « 
XIV. 

Quando gran pace Tenti , 
Per la forza d* amore* 
Che perfò hanno il valore 
I vaganti fentimenti . 
XV. 

Per la crudel battaglia, 
Che ben t'ha da venire § 
Per trauagli, e patire 
Raduna vettouaglia . 
XVI. 

Per combattere forte 
Col Mondo iniquo, e rio > 
Con la Carne , e '1 delio, 
Di Satano le feorte . 
XVII. 

Sin' à confumatione 
Fra!' Anima , e li fenfi 
Saran cimenti intcnii 
Fra carne, e la ragione . 



SPIRITVALK in 

XVIII. 
Tregua > md non perfetta ; 
Pace frà lor farà, 
Quando Amor Ja chiamar» 
Alia quiete diletta * 
XIX, 

Doue con gtao ripofo > 

Pace % e tranquiilitade> 

Perfetta fatictade : 

Si gode il dolce Spolò £ .* 

X X . fc^. 
Non ti perder giamai ' t 

Nel tuo trauaglio , e pena ; 

Mi con faccia ferena 

Sempre ricorrerai . 
XXI. 

Al tuo fedele Spofo , 

Ch 9 alla Croce t* a/petta : 

Ti chiama : Vien diletta 

A* mè vero ripofò . 

XXII. 
Con la tua fanra fede 

Conuienti caminarc : 

Con la fpeme fperare 

D' hauer la tua mercedo - 
XXIII. 
Al fin poi pcn farai 

A' quel gran premio eterno 

Dell' Empireo fupcrno > 

Doue tu regnarai . 

•iXXIV. 
Pregamo il fanto Amore , 

Che de* fuoi fanti Regni ■ 

Ne faccia ancor noi degni , 

Per fua gloria 9 & honorem . 
AMEN COSI' SIA. 



